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Resumo

A mandiocada é um movimento potente, um evento cultural, social e econdmico, que acontece
em diversas comunidades rurais do Brasil. Ela se desenha em cada etapa do beneficiamento da
mandioca, desde a sua colheita, sendo trazida para a casa de farinha, descascada e passando por
processos diversos, como a prensa, separacdo e producio da farinha, entre outros alimentos. Na
microrregido Penedo, ao sul do estado de Alagoas, nas comunidades rurais e quilombolas Tabuleiro
dos Negros e Sapé, a mandioca ¢ parte da histéria de vida das pessoas, principalmente das mulheres
que conduzem a maior parte do processo e sdo as figuras centrais das mandiocadas. Nosso prin-
cipal objetivo é apresentar a mandiocada e o movimento desenvolvido por essas mulheres negras
enquanto circuito da dadiva, num processo de trocas simbolicas e essenciais para a manutencio de
seu sustento e de sua tradicdo — caminhos que se confundem e nos levam a refletir sobre a condicdo
dessas camponesas com imprescindivel papel na transmissao de seus saberes tradicionais.
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Mandiocada and circuit of the gift: collective
women'’s labor in the villages of Tabuleiro dos
Negros and Sapé (AL), Brazil

Abstract: The “mandiocada” is a powerful movement,
a cultural, social, and economic event that takes place
in various rural communities across Brazil. It unfolds
at each stage of cassava processing, from its harvest,
being brought to the cassava flour mill, peeled, and
going through various processes such as pressing, se-
paration, and the production of flour and other foods.
In the Penedo microregion, in the south of the state of
Alagoas, in the rural and quilombola communities of
Tabuleiro dos Negros and Sapé, cassava is part of the
life history of the people, especially the women who
lead most of the process and are the central figures of
the “mandiocadas”. Our main objective is to present
the “mandiocada” and the movement developed by
these Black women as a circuit of the gift, in a process
of symbolic exchanges that are essential for maintai-
ning their livelihood and tradition - paths that inter-
twine and lead us to reflect on the condition of these
peasant women, who play an indispensable role in

transmitting their traditional knowledge.

Keywords: Mandiocada. Quilombola women. Circuit

of the gift. Rural communities.

IntrodugGo

La mandiocada y el circuito de la dadiva: el
trabajo colectivo de mujeres en las comunidades
de Tabuleiro dos Negros y Sapé (AL), Brasil

Resumen: La “mandiocada” es un movimiento potente,
un evento cultural, social y econdmico, que ocurre en
diversas comunidades rurales de Brasil. Se desarrolla en
cada etapa del procesamiento de la yuca, desde su cose-
cha, siendo llevada a la casa de harina, pelada y pasando
por diversos procesos como el prensado, separacion y
produccién de harina y otros alimentos. En la microrre-
gion de Penedo, al sur del estado de Alagoas, en las co-
munidades rurales y quilombolas de Tabuleiro dos Ne-
gros y Sapé, la yuca forma parte de la historia de vida de
las personas, especialmente de las mujeres que lideran la
mayor parte del proceso y son las figuras centrales de las
“mandiocadas”. Nuestro principal objetivo es presentar
la “mandiocada” y el movimiento desarrollado por estas
mujeres negras como un circuito del regalo, en un pro-
ceso de intercambios simbdlicos esenciales para el man-
tenimiento de su sustento ysu tradicidon, caminos que se
entrelazan y nos llevan a reflexionar sobre la condicién
de estas campesinas, que desempefian un papel impres-

cindible en la transmision de sus saberes tradicionales.

Palabras clave: Mandiocada. Mujeres quilombolas.

Circuito del regalo. Comunidades rurales.

A mandiocada é um movimento potente, um evento cultural, social e econo-

mico, que acontece em diversas comunidades rurais do Brasil. Ela se desenha em cada

etapa do beneficiamento da mandioca, desde a sua colheita, sendo trazida para a casa de

farinha, descascada e passando por processos diversos, como a prensa, separagao e pro-

dugdo da farinha, entre outros alimentos. Apesar de sua relevancia para a organizagao

social nesses grupos, ela ainda é pouco estudada. Uma de suas principais caracteristicas

¢ o fluxo de receber for¢a de trabalho, dar e retribuir essa mesma for¢ca nas mandioca-

das daqueles que se fizeram presentes. Essa dindmica de dar, receber e retribuir, conti-

nuamente, entendendo-se parte de um coletivo é caracteristica de um sistema de trocas,

como reconhecemos no circuito da dadiva.



Na microrregido Penedo, ao sul do estado de Alagoas, a mandioca é parte da his-
toria de vida das pessoas, principalmente das mulheres que conduzem a maior parte do
processo. La estdo situadas duas comunidades quilombolas, certificadas pela Fundagéo
Cultural Palmares. Elas sio comunidades que se confundem socio e culturalmente, em
alguns aspectos, e sua delimitagao territorial esta relacionada aos limites geograficos
dos municipios de Penedo e Igreja Nova. Sao as comunidades Tabuleiro dos Negros e
Sapé, respectivamente. Como muitas comunidades que abrigam afrobrasileiros, as suas
histérias de origem nao sdo bem definidas, sdo contadas e recontadas, recortadas, desi-
dratadas ao longo dos anos de existéncia. Porém, num movimento como a mandiocada,
¢ possivel percebermos diversos elementos que apontam as estratégias de resisténcia,
transmissdo de saberes tradicionais, sobrevivéncia e sim, esperanga por dias melhores.

O Tabuleiro dos Negros é formado por canaviais e por uma grande vegetacao,
tais quais as rogas com as mandiocas cultivadas pelos residentes, que plantam para
venda e consumo. O povoado Sapé, por sua vez, é localizado depois do Tabuleiro dos
Negros (partindo do centro de Penedo), com uma grande vegetacdo e uma lagoa no
meio da comunidade. De acordo com os relatos dos moradores, apds uma briga por
lideranga, alguns dos escravizados fugitivos se desentenderam e foram construir suas
moradias na outra parte alta da regiao, que hoje é denominada de Sapé.

O que unifica esses povoados, além da histdria de ocupagio, sdo as praticas das
mandiocadas e o movimento de permanecer contemplando o ciclo da dadiva, pois am-
bos estdo inseridos anualmente nas casas de farinha, fazendo com que as historias e
costumes dos moradores permane¢am vivas para quem reside e para quem visita. No
contexto de pessoas negras ocupando esses territorios, ndo podemos esquecer da luta
diaria por liberdade de espaco e aceitagdo mediante as classes de trabalho, Simplicio
(2022) esclarece que:

Os quilombos no Brasil sdo considerados como espagos de organizacdo de
comunidades negras que, dentro das suas tradi¢des, modos de vida e histdrias,
funcionam como territérios de partilha, de encontro entre homens e mulhe-
res que existem na construc¢do de lagos de afetividade, irmandade e de bom
convivio. Para tanto, lutando contra o preconceito social e racial a que sempre
foram obrigados a conviver ao longo da histéria dado o legado da escravidao
(Simplicio, 2022, p. 13).

Dentre as muitas histérias que ouvimos dessas comunidades, contadas pelas
participantes quilombolas de duas associagdes exclusivamente compostas por mu-
lheres, poderiamos ter aquelas vividas e narradas pelas irmas Bibiana e Belonisia, do
romance de Itamar Vieira Junior - Torto Arado (2019). Sao aquelas que veem gera-
¢des vivenciando a lida com a terra da qual nunca terdo posse, embora a cultivem com




devogdo diariamente; que aprendem a lidar com indiferenca, violéncia, autoridades e
austeridades, enquanto costuram a sua historia e transmitem sua sabedoria aos descen-
dentes, acreditando na poténcia da vida.

Nesse contexto, este artigo se apresenta como fruto de uma pesquisa de Inicia¢ao
Cientifica, edital PIBIC (PVCA 2011-2023) ciclo 2023-2024, da Universidade Federal de
Alagoas, com financiamento da Fundagdo de Amparo a Pesquisa do estado de Alagoas
(FAPEAL), cujo titulo é “Mulheres quilombolas, resisténcia e Mandiocada: o circuito da
dadiva nos povoados Tabuleiro dos Negros e Sapé na microrregido Penedo-AL”. Nosso
principal objetivo é apresentar a mandiocada e o movimento desenvolvido por essas
mulheres negras enquanto circuito da dadiva, num processo de trocas simbdlicas e es-
senciais para a manutenc¢do de seu sustento e de sua tradi¢do — caminhos que se con-
fundem e nos levam a refletir sobre a condigdo dessas camponesas com imprescindivel
papel na transmissdo de seus saberes tradicionais.

Para desenvolver esta pesquisa foi escolhida como metodologia uma abordagem
qualitativa, utilizando técnicas proprias do método etnografico, mais especificamente, o
trabalho de campo nas duas comunidades citadas, realizando entrevistas semiestrutura-
das, observacao e registro de mandiocadas, anotag¢des de campo e sistematizagao das in-
formacdes coletadas a partir do método de analise do discurso do sujeito coletivo (DSC).

Seguindo o contexto dos objetivos, foram realizadas entrevistas semiestruturadas
com sete mulheres que frequentam as mandiocadas com um roteiro de perguntas semia-
berto. Usando esse mesmo roteiro, foram realizadas mais duas entrevistas com dois mo-
radores ligados a lideranga comunitaria, sendo eles o presidente da associagao de mora-
dores do Tabuleiro dos Negros e Sapé e o filho da professora mais antiga da comunidade,
que guardou e contou as suas histérias de formagao e resisténcia. Essas duas entrevistas
ndo fazem parte do DSC, pois para tal trazemos exclusivamente a fala das mulheres. As
entrevistas complementarmos aparecem nas analises de modo geral, sem referéncia dire-
ta. Algumas das entrevistas foram efetuadas nas casas dos entrevistados, outras nas casas
de farinhas, sendo todo o processo previamente autorizado pelos interlocutores.

1 Conceitos de referéncia

1.1 Sobre o circuito da dadiva e a mandiocada

Ao longo dos anos, o assunto sobre o movimento ou circuito da daddiva foi bas-
tante debatido e estudado, e como esse transito é notado e vivenciado. Marcel Mauss
(2003) definiu a dadiva de uma forma bem ampla, ele explica que ndo é so presentear
ou receber algo de alguém que define esse fato social, vai muito além de heranga, de dar
esmolas, visitas, festas e ou dar, pagar tributos em forma de dadiva (Lanna, 2000).



Fica claro que o argumento da dadiva é consolidar aliancas. Aliangas essas que
podem ser por motivos politicos, matrimoniais, religiosos, econémicos, juridicos ou
diplomaticos, tudo isso vinculado ao tema principal que é o ponto chave da vivéncia
em sociedade, o movimento dar-receber-retribuir. Mostrando-nos que, quando damos
algo a alguma pessoa, criamos um vinculo de retribuigdo gerando um ciclo infinito.

Através também de outras leituras sobre o ensaio da dadiva e a questdo da reci-
procidade, compreendemos os pensamentos de Marcel Mauss com a ajuda de Eric Sa-
bourin (2008, p. 131) quando, em seu texto, observa que Mauss evidencia que a dadiva é
o “oposto da troca mercantil e, paradoxalmente, procura nela a origem da troca (ou do
intercdmbio). De outro lado, mostra a esséncia da reciprocidade com o carater universal

»>

da triplice obrigacdo de ‘dar, receber e retribuir”. Entendemos e observamos de perto
como a dadiva é importante nos ciclos da vida.

Sabourin (2008) enfatiza esse acontecimento através das falas de Mauss e explica
que a dadiva ndo é uma troca de favores, mas sim uma honra para quem retribui. “De
fato, para Mauss, nas dadivas, ndo existe nem troca, nem compra. A dadiva e a contra
dadiva, redescobertas por Mauss, pertencem a uma dialética social e econdmica polari-
zada pelo prestigio e pela honra” (Sabourin, 2008, p. 133). Para Mauss (2003, p. 263) “Se
coisas sdo dadas e retribuidas, é porque se dao e se retribuem respeitos”. Destacando a
forca das coisas pelo espirito que elas carregam: a criagdo ou refor¢o de um lago social.

Nesse sentido, Jacques Godbout (1998), ao analisar a obra de Mauss destaca sua
importancia enquanto modelo de sistema de a¢do que ndo refor¢a os paradigmas do
homo economicus, de um afastamento social e das obriga¢des sociais que supéem uma
liberdade (aquela prometida pelo mercado), pois finda dividas. A perspectiva de divida
na dadiva é diversa: “[ela] é frequentemente acompanhada de uma certa sensa¢io de
euforia e da impressdo de participar de algo que ultrapassa a necessidade de ordem
material” (Godbout, 1998, p. 11).

Por sua vez, a mandiocada apresenta caracteristicas de um sistema de tro-
cas, um instrumento de “regulagdo dos niveis de solidariedade”, tal qual ocorre no
circuito da dadiva. (Braga Junior, 2020). Quando uma familia recebe as pessoas da
comunidade para auxiliarem no trabalho, é feita uma lista de presengas. Os anfitrides
terao que participar das respectivas mandiocadas de cada um dos presentes. Podemos
notar a dadiva nas mandiocadas, quando as mulheres a cada ano se juntam e parti-
cipam da farinhada umas das outras, gerando uma responsabilidade afetiva e etapas
de ajuda solidaria, fazendo com que as mulheres persistam em seus propositos sociais
e econdmicos. Durante a mandiocada, ha musica, troca de experiéncias, divisao do
trabalho e sentimento de pertenca, pois “quando uma pessoa é ajudada, ela fica ““de-
vendo um dia’ a outra” (Araujo, 2019, p. 90), num movimento que refor¢a a coesdo




de grupo. No ciclo da dadiva, as trocas simbdlicas unem-se as fungdes econdmicas
através da moralidade compreendida pelos grupos envolvidos (Mauss, 2003). Logo,
“o paradigma da dadiva é motivado por uma for¢a, um tipo de energia espiritual que
condiciona os individuos no incessante processo de dar-receber-retribuir” (Braga Ju-
nior, 2020, p. 312).

2 Sobre ser uma mulher negra, camponesa e associada

Bibiana e Belonisia sdo duas irmas negras, que crescem numa comunidade,
numa propriedade do interior de Minas Gerais, na histéria contada por Itamar Vieira
Junior. A seus modos, sdo duas sonhadoras e suas vidas sao atravessadas por fachos de
esperanga e dores montanhosas, com direitos negados, desfavorecidas pela lei, pelos go-
vernos e a sociedade. Nasceram e é como se seus destinos estivessem tragados: crescer
com as deficiéncias nutricionais da pouca importincia que se concebe a uma crianga
negra, aprender a lidar com aquilo que garanta sua sobrevivéncia, reproduzir sua forga
de trabalho em filhos e pertencer a terra, quando de sua morte, mas essa mesma terra
nunca lhe pertencera de fato. Os quadros que contam as suas vidas nos lembram que
ser uma mulher negra impde um tom natural de enfrentamento ao que lhe é oferecido
como opg¢ao. Suas histérias se confundem com as das mulheres dos povoados Tabuleiro
dos Negros e Sapé.

Nos anos 1970, existia um territdrio extenso, com mais de 4.000 tarefas de ter-
ras que pertencia a comunidade Tabuleiro dos Negros e Sapé, que era conhecido como
terras de Eréu, a maioria dos moradores que residia nas localidades cultivava as suas
terras com plantagdes de rocado e, durante esse tempo, as terras foram vendidas em
duas etapas para a industria da usina Paisa, que as preencheu com planta¢des de cana-
-de-agucar. Com essa perda, hoje os moradores das comunidades sofrem por falta de
terras, os moradores que possuem quintal, utilizam esse espago para suas plantagoes,
inclusive. A dificuldade de acesso efetivo a posse da terra levou o presidente da associa-
¢do remanescente quilombola a buscar mais informagoes sobre a legislacao referente e
assim tomar conhecimento de um projeto do governo federal: compra das terras de vol-
ta aos proprietarios e devolucdo para a comunidades, trata-se da aquisicao onerosa de
terras, parte do Programa Nacional de Reforma Agraria. O presidente entrou com agdo
no Instituto Nacional de Coloniza¢ao e Reforma Agraria (INCRA), em 2021, e fez o pe-
dido da demarcagéo territorial, entretanto a associa¢ao esta aguardando. Vale ressaltar
que, no estado de Alagoas, até esta data, apenas uma das 71 comunidades quilombolas
certificadas pela Fundagao Cultural Palmares teve seu territério reconhecido/titulado,

a comunidade do Povoado Tabacaria, do municipio de Palmeira dos Indios.



O plantio, a colheita e o beneficiamento da mandioca sao formas de renovagao
do sentido de existéncia e resisténcia coletivas, pois “sobre a terra ha de viver sempre o
mais forte” (Vieira Jinior, 2019, p. 262). Sob essa consciéncia, as mulheres quilombolas
dos dois povoados mantém a tradigdo da mandiocada anualmente. O periodo de plan-
tio da mandioca costuma se iniciar no més de junho e, apés um ano, estara pronta para
colher/arrancar, quando também sdo iniciadas as mandiocadas. Elas participam de to-
das as etapas, desde o plantio, mesmo que o volume de mandiocas gerado nas terras em
que vivem seja pequeno, necessitando muitas vezes, comprar de outros cultivadores das
redondezas — essa compra tem ficado cada vez mais frequente.

Nesse caso, as mulheres enfrentam um desafio duplo, cultivando uma terra da
qual adquirem os frutos, mas nao a posse e, por outro lado, a gestdo da casa/filhos cria-
dos apenas por elas, na maioria das vezes e ainda a gestdo da produgdo/beneficiamento
da mandioca e de outras formas de geracdo de renda. De acordo com Fischer (2002, p.
05) “[...] observa-se que, basicamente, em todos os niveis de relagao com a terra, o fe-
ndémeno da (in)visibilidade e subordina¢ao feminina aparece, reafirmando o tratamen-
to desigual entre os sexos”, pois mais facilmente a sociedade reconhece a propriedade
masculina. Somando esse cenario sedimentado ao longo dos séculos e o fato de serem
mulheres negras, ampliam-se os problemas.

O cotidiano das mulheres negras reincide como se seu movimento fosse muito
mais lento que para outros grupos sociais, como das mulheres brancas. As diferencas
sao abissais e o que o lado menos difundido histéria nos conta é que a resisténcia em-
preendida pela populagao negra desde a sua chegada for¢ada pelos escravagistas até os
dias de hoje, permitiu em parte a sua sobrevivéncia, mas ha um caminho longo e desa-
fiador a ser perseguido - e nao deve ser perseguido sozinho.

Lélia Gonzalez (2020) nos chama atengdo para o papel da mulher negra na
formacgao da sociedade brasileira, desde a ama de leite, aquela que cuida, a que ser-
ve, a que é “quase da familia”, muitas vezes reforcando o esteredtipo de que nio ha
racismo onde esta esse negro “quase familiar”. Mas ¢ sempre da for¢a de trabalho
dessa mulher que dependemos e bem por isso, a colocamos num lugar com a menor
mobilidade possivel. “Ser negra e mulher no Brasil, [...] é ser objeto de tripla discri-
minag¢ao, uma vez que os estereétipos gerados pelo racismo e pelo sexismo a coloca-
ram no nivel mais alto de opressdo” (Gonzalez, 2020, p. 58). Portanto, a exploracao
de sua sensualidade, de sua forca de trabalho e de suas minimas oportunidades,
permite que tenhamos um quadro socioeconémico de baixissima dindmica e bem
dificil de ultrapassar. Por fim, “[...] iniquidades de género nunca atingiram mulheres
em intensidades e frequéncias analogas. Género se inscreve no corpo racializado”
(Akotirene, 2022, p. 28).




As mulheres dos povoados Tabuleiro dos Negros e Sapé vivenciam todas as es-
pécies de desafios e frustracdes de muitos de seus esfor¢os, quando buscam emprego
nos centros urbanos e sao rejeitadas no comércio, mas aceitas para cuidarem de cozi-
nhas e filhos das mulheres com maior poder aquisitivo, recebendo salarios abaixo do
minimo; quando para estudarem e obterem uma melhor formagéo, precisam ultrapas-
sar a barreira da falta de recursos e oportunidades.

O trabalho conjunto e compartilhado ¢ uma das ferramentas para essa cami-
nhada trazer importantes frutos. Elas acabam sendo sua principal rede de apoio, entre
si. Trocam saberes e estratégias de resisténcia. Além disso, “a organizacdo das mulheres
nesses grupos em muito contribui para que elas reflitam a respeito de sua prépria con-
di¢do e se descubram plenamente capazes de assumir uma atividade produtiva” (Bruno
et al., 2013, p. 218) e de reconhecerem a si mesmas como provedoras, em amplo sentido.
Logo, compreendemos a mandiocada como caminho de transmissao cultural e resis-
téncia aos cendrios que cada vez mais estreitam as oportunidades de mobilidade da
mulher negra nas comunidades em questao.

3 Metodologia

Para a realizacao desta pesquisa, foram utilizadas técnicas proprias do método
etnografico, nomeadamente, o trabalho de campo. Esta técnica consiste na reunido
de ferramentas para coleta de carater qualitativo, como entrevistas semiestruturadas,
observagdo direta, anotagdes de campo para sistematiza¢do, rodas de conversa, his-
torias de vidas, entre outros. Ela é flexivel para a defini¢do de quais ferramentas sdo
mais adequadas e até para a mudanga de ferramentas de coleta ao longo do processo,
considerando que “a dindmica para o trabalho de campo abre para o improvavel”, con-
forme pontua Abreu (2021), em seu ensaio sobre trabalho de campo com comunidades
negras no Maranhao.

Desse modo, observamos que

A natureza do trabalho de campo nédo pode descuidar que a experiéncia pesso-
al do antropologo constitui a base da disciplina e representa o elemento-chave
do método. A processualidade da construgdo do conhecimento antropologico
se desenvolve inevitavelmente em chave autobiografica e reflexiva, dando a ver
seu carater negocial e dindmico, construido segundo uma perspectiva bifocal
que leva a encarar os outros através de nés mesmos e nés mesmos através dos
outros (Maliguetti, 2004, p. 115).

As pesquisadoras estiveram implicadas no modo e resultados de sua pesquisa.
As duas discentes pesquisadoras sao mulheres quilombolas, universitarias e residen-
tes nas comunidades estudadas. As técnicas de imersdo no campo foram combinadas



com outras perspectivas (Giumbelli, 2002). O campo foi abordado a partir das asso-
ciagdes, Associagdo das Mulheres Agricultoras e Quilombolas dos povoados Tabuleiro
dos Negros e Sapé e Associacao das Divas. A partir do levantamento bibliografico e do
acompanhamento (com roteiro de observac¢do) de cinco mandiocadas, foi elaborado
um roteiro de entrevistas semiestruturadas, aplicado junto as mulheres das associagdes
que estavam dispostas a falar sobre seu cotidiano e enfrentamentos. Também entrevis-
tamos o presidente da associagdo de moradores dos povoados e com o filho da primeira
professora das comunidades. Portanto, além das entrevistas, foram feitas observagoes e
gravacgdes de videos de cinco mandiocadas, com roteiro pré-estabelecido e fotografias.

Os dados coletados junto as associadas foram sistematizados e analisados a par-
tir do método de analise do discurso do sujeito coletivo, que “[...] consiste em reunir, em
pesquisas sociais empiricas, sob a forma de discursos unicos redigidos na primeira pes-
soa do singular conteudos de depoimentos com sentidos semelhantes” (Lefevre, 2009, p.
1.194). Partimos do objetivo proposto a fim de compreendermos e descrevermos parte
da voz dessas mulheres.

4 Resultados e discussoes

Os dados estdo apresentados na sequéncia feita para sistematizacdo e analise
do que foi coletado em campo, suportados no DSC. A partir do roteiro de entrevista
aplicado junto as mulheres frequentadoras das mandiocadas dos povoados Tabuleiro
dos Negros e Sapé, nossas reflexdes acontecem no sentido de compreender sobre a ma-
nifestacao cultural Mandiocada, também descrever as relagdes e trocas simbdlicas pre-
sentes nas manifestacdes e transformagdes a partir das suas respostas. Assim, iniciamos
questionando sobre o conceito de mandiocada para elas; depois sobre a reciprocidade
na mandiocada e sobre a dadiva como obrigacao.

Quadro 1 - Ideias centrais sobre o conceito de mandiocada

Entrevistadas/Categorias | Conceito de Reciprocidade na Dédiva como obrigagdo
(ideias centrais) mandiocada mandiocada
DSC - sintese Mandiocada é E otempodeencontro | As mulheres se ajudam e
trabalho que comega | com os compadres, essa é a principal dadiva.
na terra. Uma parentes e amigos.
tradicdo de diversdo | Uma experiéncia de
com danga, canto trabalho e alegria.
e conversa, uma E um momento
terapia. de diversdo e
descontragdo.

Fonte: Elaboragdo prépria (2024).




As frases/sinteses acima sdo partes de falas das entrevistadas e refletem sobre a
relagdo estabelecida com a terra e a cultura, de modo imbricado. Para manutengdo des-
sa relacdo, observamos um coletivo que se une, dividindo trabalho e alegria. Posterior-
mente a esse quadro inicial, debru¢amo-nos sobre as demais respostas das entrevistas,

analisando a partir das suas sinteses.

a) DSC - Mandiocada é um trabalho que comega na terra. Uma tradi¢ao de diversdo

com danga, canto e conversa, uma terapia.

O trabalho da mandiocada comeca no preparo da terra, com o solo imido entre
sol e chuva, limpando-a para fazer o plantio das manivas. Os familiares acordam cedo
com o destino de ir a roga exercer o seu cultivo. Apés um ano e meio, vem o inicio da
colheita, onde os homens das comunidades se juntam para arrancar a mandioca e a
levarem para casa de farinha com a carroga e um burro, conforme a quantidade seja
maior, ¢ levada de caminhao.

Na casa de farinha, as mulheres da comunidade esperam a chegada da mandio-
ca para ser raspada, com seus utensilios: banco, pano forrado nas pernas e uma faca
para fazer o trabalho manualmente. Sentadas em uma roda, as mulheres trabalham,
conversam e cantam, descontraidas. Ir as mandiocadas vai muito além das casas de
farinhas, ha varios momentos de troca de conhecimento e empatia, tornando-se uma
terapia (assim designado por elas) que as leva a refletir juntas sobre a realidade vivida,
reforcando a tradigdo da comunidade com um trabalho que diverte (conforme descreve-
ram). As mulheres raspam a mandioca e colocam em balaios, depois dessa atividade, os
homens trituram e levam para prensar e retirar todo o liquido, as mulheres que estavam
descansando e lanchando, nesse momento voltam, quebram a massa e peneiram para

os homens levarem aos fornos e assar.

b) DSC - E o tempo de encontro com os compadres, parentes e amigos. Uma experién-

cia de trabalho e alegria.

Na mandiocada existem momentos em que os vizinhos e amigos reinem-se
para conversar, dialogam sobre a realidade vivida em todo o povoado, acontecimentos
no que diz a respeito a suas familias. Na casa de farinha, de acordo com as observagdes
das mandiocadas, ha liberdade para que se comente sobre o que a comunidade tem
vivenciado, principalmente da precarizagdo da satde e a falta de outras infraestruturas
necessarias — os principais servicos demandados, mas em outro momento as pessoas

lembram como ¢ importante estarem unidas em prol de algo melhor para o coletivo.



Anteriormente, era também momento para que as mulheres contassem sobre suas in-
timidades, num tom mais leve, incluindo musicas com tematicas de duplo sentido.
Atualmente, as musicas e dangas seguem um formato menos intimo. A maioria delas
faz parte de uma das associagdes de mulheres das comunidades - sobre as quais fala-

remos mais a frente.

¢) DSC - As mulheres se ajudam e essa é a principal dadiva.

As mulheres juntam-se para raspar a mandioca com dialogos descontraidos,
com dangas e canticos, tendo lanches e bebidas como “refrigerante e vinho”, o que esti-
mula a danca e o canto. Durante as mandiocadas na casa de farinha, a dona da colheita
passa o caderno para as mulheres que estdo raspando, colocando os nomes das pessoas
que estdo presentes, no sentido de pagar os dias, colaborando no beneficiamento das co-
lheitas daquelas presentes. Assim, torna-se um ciclo de trocas de colaboragéo, com o in-
tuito de ajudar uns aos outros. Conforme observado, o movimento de trocas e partilhas
funciona como um caminho também de enfrentamento, sem que caminhemos para a
romantizag¢do de todo trabalho arduo e de baixa remuneragao (ou mesmo subsisténcia).
Contudo, o enfrentamento coletivo mostra-se mais forte e contundente, tanto para os
desafios econdmicos, quanto para os culturais. A consolidacao das aliancas, conforme
observamos na conceituagdo da dadiva. A seguir, temos um quadro sintese com recor-

tes de falas das entrevistadas.

Quadro 2 - Ideias centrais sobre a histéria do individuo com a mandiocada

Agente arrancaa
mandioca, raspa,
rala, depois de ralada
coloca na prensa, e @
gente tira afarinha e
agoma, que seriaa

tapioca.

liberdade e ndo
so trabalho.

Entrevistadas/ Histéria do Produgées a partirda | Sobre ser mulher ' Renda e consumo na

Categorias (ideias | individuo coma | mandiocada na mandiocada | mandiocada

centrais) mandiocada

DSC Uma relagéo A produgdo € ardua, Uma mulher Pouco lucro, pois
gue comega muito trabalho porno | ajuda a outra, fazemos mais para
desdea minimo um ano. dangamos e €onsumo proprio.
infancia, A mandioca rende cantamos juntas. | Quanto mais tarefas
passada de muitos produtos, da Hoje, a de terra, mais lucro
geragdo em farinha, bolos, sequilho, | mandiocada é depois. Se a terra
geragao. tapioca, beiju. um espago de ndo é sua, esse lucro

ndo vem.

Fonte: Elaboragdo propria (2024).




d) DSC - Uma relagdo que comeca desde a infancia, passada de geragdo em geragao.

A mandiocada é tradic¢ao cultural dentro da comunidade, forma de transmis-
sao de saberes tradicionais ensinados por seus antepassados, mostrando experiéncia de
aprendizado que passa de geracdo a geragdo, movimentando o ciclo de conhecimentos
vividos através das relagdes desde o plantio da mandioca até a producao de alimentos,
alcangando as praticas de seus costumes, valorizando o trabalho de cada individuo na
construc¢io de um todo.

Ao frequentar uma casa de farinha, sera possivel ver uma crianca acompanhada
de sua mae ou tia, aprendendo desde cedo as etapas e os ciclos das mandiocadas; é nes-
se momento que o desejo de continuar frequentando é estimulado e a curiosidade de
aprender também. As criangas comegam brincando e nesse brincar ¢ inserida a pratica
de colaborar com seus pais e sua familia como um todo, quebrando massa e ajudando a
encher os balaios com a massa ja peneirada. Com o passar dos anos, na fase da adoles-
céncia, continuam com outras fungdes até chegar a fase adulta, onde terao suas proprias
mandiocadas e assim passarao o conhecimento adquirido para seus filhos - mesmo as
criangas que quando crescem adquirem uma formagéo superior, estando em contato
com a comunidade, costumam participar de algumas mandiocadas, o que consolida a
esséncia da reciprocidade, que ultrapassa a necessidade material.

e) DSC - A produgéo é ardua, muito trabalho por no minimo um ano.

O processo da plantacao de todo tipo de raizes requer muito cuidado e atengao,
com a mandioca nao ¢ diferente. Seja a mandioca para consumo proprio ou para venda,
o processo dura em torno de nove meses a um ano. Os donos das plantagdes precisam
limpar o terreno plantado durante o processo de desenvolvimento da mandioca e se
certificarem que nao ha nenhuma praga acabando com brotos. No momento de colher,
precisam utilizar equipamentos como enxadas e escavador para conseguirem alcan-
car as raizes mais profundas, isso antes das seis da manha, para levarem a tempo de
as mulheres rasparem. Normalmente todo o processo em si ¢ muito desgastante, seja
acordar cedo para arrancar a mandioca, seja sair tarde da noite, seja até mesmo sair de
madrugada das casas de farinha, pois requer muito esforco fisico. Além disso, a certeza
de baixa remuneracao aprofunda os desafios vivenciados.

f) DSC - A gente arranca a mandioca, raspa, rala, depois de ralada coloca na prensa, e a
gente tira a farinha e a goma, que seria a tapioca.

O arrancamento da mandioca vem depois da plantagdo das manivas, onde os

homens da comunidade se juntam para arrancar na roga e levar nas casas de farinha,



com intuito das mulheres rasparem para serem cevadas no caititu (uma espécie de rala-
dor, que pode ser manual ou elétrico), virando massa para ser colocada no paiol, que é
um local quadrado e cimentado (semelhante a um pequeno paiol descoberto). Destaca-
mos que os donos/donas das farinhadas tém as suas preferéncias de farinhas, por exem-
plo; se a massa passar um dia no paiol ou no mesmo dia a farinha é doce e se passar dois
ou trés dias a farinha é azeda, depois desse processo colocam a massa na prensa, tirando
a goma para fazer tapioca, e com a massa enxuta, peneira a ponto de produzir a farinha.

A partir da mandioca, é possivel produzir alimentos como bolos de massa puba,
tapioca, beiju, sequilho e principalmente a farinha que é bastante consumida pelos mo-
radores, sendo ela doce ou azeda. A maioria dos produtos é feita para consumo e em
menor parte, para venda. Dependendo do tamanho da terra que foi cultivada; os produ-
tos que sdo para venda sdo bastante procurados pelos visitantes nas feiras e nas comu-
nidades, o que acaba gerando renda.

g) DSC - Uma mulher ajuda a outra, dangamos e cantamos juntas. Hoje a mandiocada
¢ um espaco de liberdade e nao s6 trabalho.

De acordo com as entrevistas, no inicio das mandiocadas nos povoados, as mu-
lheres eram negligenciadas e proibidas de frequentar as casas de farinhas por ser um
trabalho s6 de homens; as mulheres tinham que ficar em casa preparando as refeicoes
que seriam oferecidas aos homens depois das muitas horas de trabalho. Com o tempo,
as mulheres comegaram a se incluir nas diferentes atividades das casas de farinha, mui-
to por questdes econdmicas, fosse pelo abandono da figura masculina, a migragdo dessa
figura para encontrar uma fonte de renda melhor para a familia, tornando-as indispen-
saveis para o ciclo da mandioca.

Hoje nao s6 as mulheres frequentam como muitas vezes fazem as fungdes dos
homens, exemplo disso é que elas aprenderam a sevar (processo para triturar a mandio-
ca), a colocar a massa na prensa, peneirar e levar ao forno, tudo o que antes nao era per-
mitido. Além dessa inclusao muitas dessas mulheres conseguem parte de seu sustento
através das vendas dos produtos da mandioca, ajudando a criar seus filhos e dando-lhes
a oportunidade de um futuro melhor. Com o inicio das associagdes de mulheres, elas
tém ressignificado a for¢a do trabalho coletivo, mesmo que os desafios permanegam.

h) DSC - Pouco lucro, pois fazemos mais para consumo proprio. Quanto mais tarefas

de terra, mais lucro depois. Se a terra nao ¢ sua, esse lucro nao vem.

O principal intuito para o cultivo da mandioca é o consumo préprio, pois muitos

no povoado nao possuem uma quantidade significativa de tarefas de terra para obter




uma colheita generosa e entdo vender. Aqueles que cultivam para venda, normalmente
arrendam terras e possuem alguma renda para pagar pessoas que irdo trabalhar nelas.
Existem também aquelas pessoas que infelizmente ndo conseguem ter uma renda fixa
para trabalhar na terra, estas por sua vez plantam em seu quintal para consumo préprio.

A desigualdade financeira é rotina nos povoados, entretanto, muitos moradores
ndo se contentam em viver dessa forma e procuram fazer diferentes movimentos para
aumentar a renda. Seja vendendo bolo de macaxeira, sequilho, tapioca ou beiju, plan-
tam a macaxeira em seus quintais, ou a mandioca e transformam em diferentes formas

de obter incremento do sustento para suas casas.

i) O trabalho associado apontando caminhos.

Observando o trabalho associado, identificamos que, apds a fundagédo de associa-
¢oes de mulheres, sendo a primeira a Associagdo de Mulheres Quilombolas e Agricultoras
dos Povoados Sapé e Tabuleiro dos Negros, em 2019, e a segunda, a Associa¢ao das Divas
do Sapé, em 2022, tem diminuido a necessidade de deslocamento dessas mulheres para
trabalhar nas cidades, seja Igreja Nova, seja Penedo. Elas tém trazido receitas tradicionais
de bolos, sequilhos, biscoitos feitos a partir da mandioca e vendido nas feiras locais, para
mercados e encomendas particulares. Além disso, desde 2023, passaram a fornecer ali-
mentos derivados da mandioca e hortalicas cultivadas em seus quintais para escolas do
municipio de Igreja Nova, através do Programa de Aquisi¢do de Alimentos (PAA). Por-
tanto, todo trabalho desenvolvido no circuito da dadiva refor¢a a importancia do trabalho
coletivo, da manutencio e reforco de lagos sociais que sustentam os individuos que dele
fazem parte quando os desafios cotidianos se impoem. O trabalho conjunto de mulheres
amplia essa for¢a de resisténcia nas comunidades, regula os niveis de solidariedade, di-
namiza e enriquece as estratégias para driblar as condi¢des adversas que se apresentem.

Quando falamos das situagdes adversas, estamos nos referindo a todo contexto
que ja abordamos na revisdo tedrica, sobre a mulher negra. O circuito da mandiocada
refor¢ca o que conhecemos sobre os desafios didrios, as implicagdes sociais e politicas e
a construgdo de caminhos para outras possibilidades de existéncia que ndo s6 o pesar.
Algumas das entrevistadas relataram a dificuldade de conseguir empregos na cidade,
mesmo as que tenham a pele mais clara, apenas por comunicarem o seu enderego —
por isso, muitas vezes ja tentaram dar um endereco da cidade, seja de um amigo, seja
parente. Aquelas que tém a pele mais escura ndo conseguem emprego no comeércio,
mesmo que possuam a escolaridade exigida para o cargo. O que conseguem sao os
subempregos como domésticas. Nesse sentido, o trabalho coletivo minimiza algumas
adversidades e lanca luz para um futuro - talvez ainda distante, infelizmente - em que
poderdo desfrutar de um cotidiano mais digno.



Como nos traz Carla Akotirene (2022, p. 31),

sem davidas, mulheres negras foram marinheiras das primeiras viagens tran-
satlanticas, trafegando identidades politicas reclamantes da diversidade, sem
distin¢do entre naufragio e sufragio pela liberdade dos negros escravizados e
contra opressodes globais.

Essas marinheiras continuam atuando através da mandiocada e de tantos outros
meios coletivos, num impulso mutuo, aprendizes e mestras umas das outras, juntas e
com alegria, também.

Por fim, compreendemos que a mandiocada é um sistema importante para a
manutengdo e a transmissao das tradigdes culturais da comunidade, a0 mesmo tempo
que se estabelece como modelo de produgao para os que dela participam. Constituin-
do-se num circuito que se aproxima daquele destacado por Mauss (2003), presente em
todas as sociedades e distante do paradigma mercadoldgico que estabelece a “liberda-
de” da divida como parametro para a troca de servigcos por moeda; enquanto na dadi-
va, essa troca se estabelece no fortalecimento dos lagos sociais. Para as mulheres dessa
comunidade, ¢ um momento de reconhecimento de que sao “portadoras da chama da
libertagao, justamente porque ndo tem nada a perder” (Gonzalez, 2020, p. 64), conside-

rando que nascem imersas numa realidade de percalgos e grandes desafios.

Consideragdes finais

No cotidiano dos moradores das comunidades quilombolas e nas casas de fari-
nhas, existe e sempre existira o ciclo da dadiva, alguém disposto a dar-receber-retribuir
algo de si mesmo ou receber do doador. Essa compreensao parte de uma das alunas pes-
quisadoras do projeto, moradora da comunidade Tabuleiro dos Negros e que vivencia a
mandiocada desde crianga pequena. A experiéncia de observarmos olhares diversos, de
dentro e de fora, sobre 0 mesmo objeto de pesquisa trouxe importantes aprendizados.
Apreendemos que esse ciclo refor¢a que somos semelhantes e diferentes, tornando os
participantes mais proximos, algo que é essencial na sociedade atual, preconceituosa,
desigual e intolerante. Por esses motivos, o trabalho se faz pertinente para questionar os
padroes e paradigmas sociais e econdmicos predominantes, levando-nos a refletir sobre
outras possibilidades de enfrentamento.

As mulheres participantes da mandiocada sido as mesmas que empunham seu
trabalho junto as duas associagdes referidas na pesquisa. Esses coletivos permitem que
tenha havido diminuigado do trinsito das moradoras para os centros de Penedo ou Igre-
ja Nova com intuito de trabalhar nas casas de familia. Elas tém vislumbrado a possibi-




lidade de produzir e comercializar os resultados materiais das mandiocadas. As duas
associagoes tém produzido tapioca de coco, sequilho, bolo de macaxeira, pé-de-mole-
que nordestino, bolo de massa puba, cocada, beiju e macasada.

A Associagao das Mulheres Agricultoras Quilombolas Pescadoras faz seus produ-
tos para vender na feira de agricultura do municipio de Igreja Nova e faz parte do Pro-
grama de Aquisicdo de Alimentos (PAA), desse mesmo municipio. Desse modo, também
promove o desenvolvimento econdmico dentro de sua tradi¢ao cultural. A Associagdo
Diva do povoado Tabuleiro dos Negros produz os seus alimentos para vender dentro da
comunidade e, por encomenda, para comunidades vizinhas, porém ela tem buscado um
espaco mais adequado para a produgdo, qualificagdo e melhores vias de comercializagao.

Portanto, compreendemos que a existéncia das associagdes tem estimulado uma
maior organiza¢ao na comunidade, tanto de suas mandiocadas quanto dos resultados
de sua produgéo, contribuindo para o estreitamento dos lacos sociais e uma melhoria
na qualidade de vida, mesmo que ainda muito insipiente em termos econémicos, ja com
grandes passos no campo social e cultural.

Esse circuito da dadiva ¢ visivel nas mandiocadas desde o inicio quando ¢é cul-
tivada a mandioca, quando trabalham coletivamente, cada um em sua fungdo com re-
ciprocidade - mesmo que ndo exata, pois a dadiva foge dos determinismos. No sentido
de sobrevivéncia do campo simbdlico, para preservar e manter viva a tradi¢ao de per-
sisténcia e resisténcia contra o preconceito do rebaixamento social, ela existe, pois a
mandiocada representa o conhecimento tradicional ancestral vivo, que as comunidades
precisam para manter esse ciclo sempre existente.

Na relagdo da dadiva com a mandiocada, observamos uma clara construgao
do que ¢é o circuito sociocultural de preservacao do simbolismo da resisténcia nas
comunidades, é algo que alimenta as pessoas ndo s6 com a mandioca, como espiritu-
almente - o espirito da coisa. Eles fazem esse circuito da dadiva anualmente porque
precisam e isso é realmente significativo para as pessoas residentes, é algo que esta
enraizado na cultura da comunidade e participar todos os anos remete a0 momento

de liberdade, aceitacio e renovagao.
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