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Resumen

Canarias es un territorio dénde se han asentado practicas de diversos origenes. En este contexto,
la muerte y la vida conviven en celebraciones en los que los muertos se transforman en mensaje-
ros, médicos, profesores/as, e incluso informantes. Este es el caso de la curaciéon mediante ritua-
les religiosos, en el que perviven recetas y creencias que unifican tradiciones locales de herencia
norteafricana, portuguesa y gallega con foraneas, llegadas de Cuba, Venezuela y Nigeria. Entre las
religiones mas representativas que integran rituales festivos y procesos de curacion, encontramos
la Regla Osha, Ifd y Palomonte. En estas los ancestros, espiritus y Orishas demandan ofrendas
cotidianas, mientras el sacrificio de animales se utiliza como herramienta para la sanacién, la
solucién de problemas y la iniciacion religiosa. Desde una experiencia etnografica centrada en la
exploracién sensorial inmersiva y en observacion participante, la investigacion busca entender
como estas formulas sanadoras adquieren validez al formar parte de un sistema que abarca ritos,
conocimientos de la botanica y tradiciones curanderiles, otorgando legitimidad social a las prac-
ticas. El estudio recoge la existencia de puntos de contacto entre estos rituales. Muestra que, en el
contexto de la sanacion, tiene lugar un proceso de unificacion entre la muerte y la curacion, nacido
de la necesidad del sacrificio animal y de la comunicacién con ancestros y espiritus de familiares
fallecidos que interactiian en este contexto. Por ultimo, plantea la existencia de conflictos en los
usos del territorio y sus recursos botdnicos, sagrados y publicos.
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Habitando entre ancestrais, espiritos e
deuses: sacrificio e cura nas comunidades
afrodiaspéricas e religiosas das Candrias

Resumo: As Canarias sdo um territorio onde se enraiza-
ram praticas de diversas origens. Neste contexto, a vida
e a morte convivem em celebragdes nas quais os mortos
se transformam em mensageiros, curandeiros, profes-
sores e até Informantes. Este é o caso da cura através de
rituais religiosos, nos quais persistem receitas e crengas
que unem tradicoes locais de heranca norte-africana,
portuguesa e galega com outras oriundas do exterior,
chegadas de Cuba, da Venezuela e da Nigéria. Entre
as religides mais representativas que Integram rituais
festivos e processos de cura, destacam-se a Regra Osha
Ifd e o Palo Monte. Nessas religides, os antepassados,
espiritos e orixds exigem oferendas didrias, enquanto o
sacrificio de animais ¢ utilizado como ferramenta para
a cura, a resolugao de problemas e a Iniciagao religiosa.
A partir de uma experiéncia etnografica centrada na
exploragdo sensorial imersiva e na observagdo partici-
pante, a Investigacdo procura compreender como essas
féormulas curativas adquirem validade ao fazerem par-
te de um sistema que abrange ritos, conhecimentos de
botanica e tradi¢oes curativas, conferindo legitimidade
social as préticas. O estudo registra a existéncia de pon-
tos de contato entre os rituais de cura da Osha e aqueles
reconhecidos como populares nas Candarias. Além dis-
so, demonstra que, no contexto da cura, ocorre um pro-
cesso de unificagdo entre a morte e a cura, nascido da
necessidade do sacrificio animal e da comunicagdo com
os antepassados e espiritos de familiares falecidos que
Interagem nesse contexto. Por fim, aponta a existéncia
de conflitos no uso do territério e dos seus recursos bo-

tanicos, sagrados e publicos.

Palavras-chave: Cura. Religiosidade. Ancestrais. Sacrificio.

Introduccién

Living among ancestors, spirits, and gods:
sacrifice and healing in the afro-diasporic and
religious communities of the Canary Islands

Abstract: The Canary Islands are a territory where
practices of diverse origins have taken root. In this
context, life and death coexist In celebrations In whi-
ch the dead are transformed Into messengers, healers,
teachers, and even Informants. This is the case with
healing through religious rituals, In which recipes
and beliefs persist that unite local traditions of North
African, Portuguese, and Galician heritage with those
brought from abroad, arriving from Cuba, Venezuela,
and Nigeria. Among the most representative religions
that Incorporate festive rituals and healing processes
are the Osha, Ifd and Palomonte traditions. In these,
ancestors, spirits, and Orishas demand daily offerin-
gs, while animal sacrifice is used as a tool for healing,
problem-solving, and religious Initiation. Based on an
ethnographic experience focused on immersive sen-
sory exploration and participatory observation, the
research seeks to understand how these healing for-
mulas acquire validity by forming part of a system that
encompasses rites, botanical knowledge, and healing
traditions, thereby granting social legitimacy to the
practices. The study highlights the existence of points
of contact between Osha healing rituals and those re-
cognized as popular In the Canary Islands. It also de-
monstrates that, In the context of healing, a process
of unification between death and healing takes place,
arising from the need for animal sacrifice and commu-
nication with ancestors and spirits of deceased relatives
who Interact within this context. Finally, it points to
conflicts In the use of territory and its botanical, sa-

cred, and public resources.

Keywords: Healing. Religiosity. Ancestors. Sacrifice.

La relacion entre muertos y vivos es una de las tematicas mas comunes de mu-

chas culturas del mundo. Desde la convivencia con los cuerpos de los fallecidos en las

urnas funerarias del presente, pasando por los enterramientos en los espacios de las

viviendas, por ejemplo, en Borneo (Hertz, 1907) y los altares espiritistas familiares de

comunidades afrodescendientes (Pérez Amores, 2021). Esta coexistencia entre seres ad-

quiere diversas configuraciones y formas de relaciéon. Nos acompanan durante ciertas



fechas, atravesando el delgado velo que separa la vida de la muerte en festividades como
Halloween en Europa y EE. UU (Rogers, 2002), la noche de los finados en Canarias y
otras costumbres ligadas a la muerte (Bethencourt Alfonso, 1985) o el Dia de los Muer-
tos en México, EE. UU o Bolivia (Kingsbury; Chesnut, 2021; Marchi, 2022). Seres que
nos hablan desde, por ejemplo, las formas de espiritismo contemporaneo, de una pro-
funda dimension terapéutica, en la que la mediumnidad es desarrollada a través de una
experiencia sensible (Behrend; Dreschke; Zillinger, 2015), mas alla de la historia audio-
visual sobre posesiones, fantasmas, ouijas o casas encantadas con las que convivimos
en la actualidad. También en las practicas que intentan alejar y controlar esas fuerzas,
como sigue ocurriendo entre comunidades catélicas que practican el exorcismo (Serres
Lépez de Guerend, 2019).

Este texto va a permanecer en uno de los espacios en los que las practicas rituales
emergen de la interaccion entre seres humanos y no humanos de una forma cotidiana.
Creencias para las que los espiritus de familiares, ancestros, muertos y dioses se aco-
modan en altares, canastilleros y templos domésticos. Este es el caso de las experiencias
que cada dia se comparten en las comunidades de practicantes de religiones como la
Regla de Osha e Ifa, de tradicion yoruba y del Palo Monte de tradicion bantd, en las que
se da una constante interaccién entre seres humanos y no humanos mediante ceremo-
nias de cuidado, sanacion y celebraciones. Ya sea mediante posesiones, trances o sacri-
ficios, la vida y la muerte circulan en los patios, salones y garajes de las Islas Canarias.
Estas almas desmaterializadas (Blavatsky, 1905) toman cuerpo y se asientan en toques
de tambor, fiestas de santo y ceremonias sanadoras en las que beben, fuman, comen,
hablan y bailan al ritmo del bata y el olor del omiero.

A lo largo de la historia de las Islas Canarias se han materializado movimientos
poblacionales de ida y vuelta a través del Atlantico, haciéndola participe y deudora de
una herencia de tradiciones, lenguas, cultos, botanicas, gastronomias y religiones proce-
dentes de América. Su fuerte vinculacién con Cuba, Venezuela, EE. UU, Puerto Rico y
Uruguay, entre otros, las convierten en puntos de retorno de muchas costumbres y cre-
encias. Geograficamente, Canarias esta cercana al continente africano, con el que com-
parte historia, clima, especies vegetales y animales, geologia, asi como conocimientos y
tradiciones ligadas a la sanacion. Entendido como puente entre Africa, América y Euro-
pa, la cercania cultural y religiosa del archipiélago con el continente americano a su vez
ha producido una especial hibridez entre algunas de las practicas espirituales, festivas
y religiosas de las islas. En una realidad en la que las distancias fisicas se han reducido
por el impacto de las nuevas tecnologias de la informacion y la comunicacién, se genera
una dialéctica entre tradiciéon y modernidad que aporta una nueva perspectiva desde la

cual comprender y analizar los procesos simbdlicos que tienen lugar en la actualidad.
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Entre los ambitos de contacto y conflicto, las practicas ligadas a la sanacién me-
diante rituales religiosos ligados a la muerte, ya sea mediante el sacrificio animal o
mediante la comunicacion con esta esfera, representan un terreno de luchas y debates
locales. En este contexto, el estudio del simbolismo y las tradiciones, como elementos
que configuran la historia y las relaciones sociales, son puntos a considerar. Para esto
es vital identificar los dilemas tedricos y empiricos de algunas de las practicas, profun-
dizando en el estudio de los procesos asociados a estas y analizando los debates sobre
la gestion de la diversidad religiosa y la igualdad desde la 6ptica de la convivencia y la
cohesion social.

Con este punto de partida, la investigacion aborda la mirada compleja sobre los
rituales de muerte insertos en practicas religiosas y sanadoras que hoy forman parte de
la espiritualidad canaria. En concreto, en las practicas de la Regla de Osha, Ifa y Palo
Monte, religiones de origen africano que se integran en el marco de las tradiciones
curativas islefias, a su vez, herederas de practicas venidas del norte de Africa y de otras
geografias a lo largo de la historia de colonizacion, migraciones y relaciones culturales.

Con el objetivo de comprender la vinculacion entre los rituales de sanacion de
estas religiones y las practicas locales en la actualidad de Canarias, se abordaran los con-
flictos derivados de esta relacion y sus consecuencias para las comunidades portadoras
de estos saberes. El estudio se desarrolla desde una metodologia cualitativa, mediante un
trabajo de campo centrado en la etnografia y la observacion participante activa, asi como
la entrevista semiestructurada y conversacional. Desde estas, se accede a un universo
complejo, en el que los discursos desde los medios de comunicacién y la problematica de
los comportamientos proambientales y de defensa de los derechos de los animales, supo-
nen un caldo de cultivo para la generacion de estigmas y conflictos religiosos y sociales.
Las unidades fundamentales de observacion fueron diversas, dada la difusion de estas
practicas en el archipiélago, abarcando periodos de estancia entre el 2022 y el 2024, de
unos o dos meses junto a comunidades de las islas de Lanzarote, La Palma, Fuerteven-
tura, La Gomera, El Hierro y Gran Canaria y teniendo a Tenerife como epicentro de la
investigacion, donde la presencia de estas comunidades ha ido adquiriendo protagonis-
mo. Asimismo, hace hincapié en una profundizaciéon de los espacios ligados a la venta y
consulta, tanto de esta religion, como de los servicios de sanacion tradicional islefios. Un
territorio donde se cruzan las practicas espirituales, religiosas y tradicionales.

La investigacion recoge que en las viviendas del archipiélago se da una conviven-
cia constante con entidades, guias espirituales, ancestros y otros seres, estableciéndose
una comunicacioén que pasa por los suefios, las visiones, las ofrendas, las posesiones y la
transmision de mensajes a través del trance, los caracoles o los cocos. Asimismo, pro-

pone que en la actualidad se da una estrecha relacion entre los rituales de sanacion y los



sacrificios animales en el marco de algunas de las practicas religiosas que tienen lugar
en el archipiélago. Esta unificacion de la muerte y la curaciéon forma parte de tradiciones
en la que las comunidades tienen sus propias interpretaciones sobre la relacion entre
animales humanos, entidades y animales no humanos, enfrentandose a las perspectivas
mas universalistas de la actualidad, sobre esta interaccion. Esto ha generado conflictos
en la convivencia y repercute en la creacion de estereotipos negativos sobre quienes for-
man parte de estos colectivos, asi como en los problemas sobre la legitimidad de estas
practicas, el derecho a los usos del territorio y de sus recursos botanicos y la apropiacion
de espacios sagrados y publicos.

1 Antecedentes y estado actual del tema

La comunicacion entre el mundo de los muertos y de los vivos ha sido estudiada
desde ambitos muy diversos. Filosofia, Teologia, Antropologia, Psicologia, entre otras,
produciendo una extensa literatura sobre el tema (Kardec, 2020; Pérez Amores, 2017b;
Rddenas, 2011; Tomlinson, 2024; Topan; Willis, 2006). La muerte es un espacio de en-
cuentro y desencuentro entre culturas, representando un punto de inflexién sobre la
forma en la que nos relacionamos con temas como el sacrificio, el parentesco, las creen-
cias espirituales y religiosas o los espacios sagrados (Allué, 1983; Catedra, 1988; Galvan
Tudela, 2010). Marc Augé (1998) analiza la importancia de profundizar en los rituales
ligados a la muerte como elementos vitales de la interpretacion cultural, representando
una forma de subvertir y controlar procesos traumaticos ligados a guerras, catastrofes,
enfermedades, accidentes y otros hechos fortuitos.

Por otra parte, el sacrificio es un acto de comunicacién que une mediante la san-
gre, a lo sagrado y lo profano (Douglas, 1983; Evans Pritchard, 1954; Hubert y Mauss,
1946; Mauss, 1970) y que ha sido interpretado como salvaje y aberrante, desde las aproxi-
maciones modernas (Hurbon, 1993). Por su parte, los sacrificios presentes en algunos ri-
tuales tienen la finalidad de conjurar situaciones traumaticas y shock diversos, tanto co-
lectivos como individuales (Hubert; Mauss, 1946; Pitt-Rivers, 1984, 1997). Otros tienen
en la sanacion una casuistica habitual, donde el beneficio y el sacrificio son proporcio-
nales (Pérez Amores, 2023). Son una forma de conjurar desgracias y peligros y propiciar
sanaciones. En este sentido, el sacrificio es la encarnacion de un sentimiento religioso
(Hubert; Mauss, 1981; De Sousa, 1998) cuyo protagonista es la muerte sublimada.

Unido a esto, en la actualidad, los debates sobre las relaciones animales huma-
nos y no humanos ponen de manifiesto una problematica que deja atras el dilema de la
sangre, lo simbdlico, lo sagrado/profano, para adentrarse en la ética y la ecologia. Un
tema que en el que la Antropologia profundiza en las diferentes sensibilidades, aborda-
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jes culturales y debates desde perspectivas y metodologias capaces de influir en nues-
tra identidad y nuestras sociedades (Cruzada; Génzales, 2024), poniendo en relieve los
desafios éticos y cientificos de estos vinculos (Hosey; Melfi, 2019) y los conflictos en el
marco de los espacios que estos ocupan en el mundo social y cultural humano (Acero;
Montenegro, 2019; Diaz; Olarte; Camacho, 2015), y que se diferencian en base a las cul-
turas y al animal, que hoy cuestiona la dicotomia salvaje-doméstico, instaurando mi-
radas que ponen el énfasis en consecuencias de este proceso materializado en normas,
acciones e interacciones cambiantes.

Las investigaciones que se desarrollan en el marco de las practicas religiosas liga-
das a la sanacion insisten en la importancia de la percepcion sobre la violencia sensorial
y medidtica que tiene lugar durante las mismas, tal y como recogen los estudios desde el
ambito de la antropologia de las religiones, y especial interés en los contextos transna-
cionales (Levitt, 2004). Estos estudios profundizan en las consecuencias de los enfoques
eurocéntricos y religiocéntricos, cuyos efectos relegan unas practicas mientras legitiman
otras (Astor; Griera; Cornejo-Valle, 2019; Capone, 2004; Canton, 2002; Diez de Velasco,
2000; Galvan Tudela, 2007). Ademas, prestan atencion a las polémicas sobre el impacto
de la religion en el medio ambiente y las propuestas de que estas actiien o no como cata-
lizadores de una ética ecolédgica en el siglo XXI, que dialogue sobre una moral del medio
ambiente y de la nueva ecologizacién, mas alla de lo meramente ambientalista.

Se trata de una discusion con una visidn mds compleja del antropocentrismo y
la superacion de la denominada eco-espiritualidad mediante el transito a un proceso
de cambio social desde los movimientos sociales y el didlogo naturaleza-cultura-poder,
alejado de las ideas esencialistas (Cantén Delgado, 2008; Galvan Tudela, 2012) Este dia-
logo encuentra eco en los espacios online, reflejando los argumentos sobre legislacion y
percepcion del uso de los espacios compartidos, donde unas religiones gozan de mejores
respuestas mediaticas y legislativas y confluyen los conflictos nacidos del pluralismo reli-
gioso, cartografiados en los mapas de la ciudad moderna y la pluralidad de sacralidades.

Por otra parte, los estudios sobre la Regla de Osha analizan las practicas y trans-
formaciones de una religién en constante adaptacién y con una intensa relacion con los
ecosistemas en los que se materializa (De Sousa, 1998; Autor, 2016; Rossbach de Olmos,
2010), entendemos que el proceso de desterritorializacion es generalmente seguido por
otro de reterritorializacién en numerosos espacios, simbolicos y reales, siendo en mu-
chos casos la causa del resurgimiento de practicas o de la aparicion de nuevas formas
de aplicacion de los conocimientos del medio (Rappaport, 1977, 2001). En este contex-
to, hay que tener presente los procesos de empoderamiento simbolico del espacio que
tienen lugar durante la incorporacion de narrativas y elementos culturales en el nuevo

contexto, integrandose en su esquema de interpretacion.



Esta investigacion toma como punto de partida, ademas, los trabajos elaborados
en el marco de la Antropologia de la Religiéon (Cornejo-Valle; Borja; Esteso Rubio et
al, 2019; Diez de Velasco; Galvan Tudela, 2008; Salguero, 2015). Asimismo, retoma la
literatura antropologica canaria (Bethencourt Alfonso, 1985; Hernandez, 1985; Galvan
Tudela, 1997, 2005, 2001) que recoge las diversas costumbres relacionadas con la muerte
en el Archipiélago, en las que la presencia de las tradiciones y practicas locales atin per-
dura, dandose diversos procesos de hibridacion que se dan cita a lo largo de la historia.

Nos acercaremos a la estrecha relacion existente entre la muerte y la vida, entre
el sacrificio y la sanacién, profundizando en la forma que toman las practicas curan-
deras y creencias que se han asentado y que hoy forman parte de la vida espiritual del
archipiélago, en el que nos centramos en la forma que “La muerte debe ser aprisionada
y transformada en unas ceremonias, en un espectaculo colectivo, en un fenémeno pu-
blico que compromete a la sociedad entera” (Galvan Tudela, 2001, p. 123).

2 Objetivos, preguntas de investigacion e hipétesis

El objetivo general de este trabajo es profundizar en la coexistencia entre seres
humanos y no humanos desde las diversas configuraciones y formas de relacion que
se dan en la vida cotidiana de las fieles en tres comunidades religiosas de las Islas Ca-
narias practicantes de Osha, Ifd y Palo Monte. Esta se hard tomando como centro la
estrecha vinculacién existente entre la muerte y la salud, desde el sacrificio y la sangre,
analizando los conflictos derivados de esta relacion. De este se desprenden una serie
de objetivos especificos: a) Profundizar en las interpretaciones sobre la relacion entre
animales humanos, entidades y animales no humanos, enfrentandose a las perspectivas
mas universalistas de la actualidad; b) Comprender el papel de los rituales de sacrificio y
muerte en la estigmatizacion de estas practicas en Canarias, para contribuir a un debate
mas plural sobre las diferentes manifestaciones religiosas que comparten los habitantes
de las islas y ¢) Analizar la relacién entre las practicas de sanacion de estas religiones y
las practicas magico-religiosas del archipiélago canario, profundizando en las semejan-
zas y diferencias de algunos aspectos relativos a su praxis. En este sentido se plantea la
pregunta ;De qué forma conviven estas expresiones y practicas religiosas, espirituales y
de sanacion en el s. XXI en Canarias? ;Coémo se integra la muerte en las practicas coti-
dianas? y jes el sacrificio animal una forma de interaccion con lo sagrado en los que se
ponen de manifiesto estas relaciones entre lo humano y lo no humano?

Se parte de la hipotesis de que existe una profunda relacién entre los rituales
de sanacién y los sacrificios animales en la practica de algunas formas de curacion re-

alizadas en el marco de la Regla Osha, Ifa y Palo Monte en Canarias. Un enfoque, que
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unifica muerte y curacion, en una ecuacion donde el papel de la sangre es fundamental,
y que no es ajena a las practicas islefias, que hunden sus raices en tradiciones sanadoras
venidas del norte de Africa y de otras geografias.

3 Metodologia de la investigacion

Tratar temas como la muerte, el sacrificio y la sangre, vinculados a religiones
aun consideradas exdgenas, presenta sus dificultades metodoldgicas. Estas dificultades
no sélo estan relacionadas con el acceso a datos de primera mano en espacios general-
mente vedados a los no iniciados, sino también con el secretismo y la privacidad que
rodean estas practicas. A veces, este secretismo responde a la propia necesidad ritual,
pero en muchas ocasiones es una precaucion ante la posibilidad de denuncias y rechazo
social que algunas de estas practicas podrian generar. Por este motivo, el acceso a estos
rituales ha sido uno de los retos del trabajo de campo. Para abordarlos, fue necesario
contar con aquellas comunidades con las que ya se habia trabajado previamente. Asi-
mismo, antes del inicio del trabajo de campo se establecieron las pautas para la asisten-
cia, participacion y posterior revision de los materiales obtenidos. En este sentido, la
investigacion ha puesto el centro en la equidad y el respeto a las exigencias de quienes
han colaborado, entre las que estaba la prohibicion de realizar fotografias y grabaciones
de los rituales de ofrenda animal. También se tuvo en cuenta la anonimizacién de las
entrevistas y el cuidado de no situar espacialmente las casas de santo, espacios de culto
y templos en los que se realizard la observacion, por solicitud de las personas de las co-
munidades participantes.

La investigacion se llevé a cabo principalmente entre los afios 2022 al 2024, en el
marco de un estudio sobre las practicas rituales de sacrificio animal y los conflictos liga-
dos a estas. En este contexto, salt6 a la vista las diversas formas de contacto y conviven-
cia con entidades no humanas que tienen lugar en las practicas de sanacion y de cuidado
de tres religiones de origen africano asentadas en el archipiélago canario y su eficacia
simbolica. Para ello, se realizo trabajo de campo junto a comunidades religiosas de Lan-
zarote, La Palma, Fuerteventura, La Gomera, El Hierro y Gran Canaria y Tenerife.

Como muestran las tablas 1y 2, la investigacion implico la asistencia a ceremo-
nias religiosas, en la que no solo se desarrollaron entrevistas no estructuradas, sino que
ademas se presenciaron distintos rituales. Debo agregar que se trataba de grupos con
los que habia trabajado previamente en el contexto de otras investigaciones, lo que faci-
lité el acceso a la misma. Por otra parte, la investigacién no se sometié a un proceso de
evaluacion ética por parte de un comité, sino que mi presencia estuvo consensuada por

los miembros de las comunidades, a los que previamente se les informé de mi trabajo,



explicando el objeto de estudio y garantizando la confidencialidad de su colaboracion y
recogiendo los consentimientos informados de manera oral.

Cada una de las estancias de investigacion para profundizar en los rituales liga-
dos a las practicas sanadoras fue de entre dos y cuatro meses, segun la disponibilidad
de las mismas para permitir el acceso a distintos momentos de la gestion de los rituales.
En este sentido, debe indicarse que el contacto con las comunidades colaboradoras se
desarroll6 en el marco de una relacién de confianza construida a lo largo de afos de
trabajo de campo previo. Este vinculo, basado una ética relacional centrada en la reci-
procidad, el respeto y la participacion continuada, facilité el acceso a espacios y eventos
comunitarios que habitualmente no estan abiertos a personas externas, pues tienen lu-
gar en las viviendas de las y los practicantes, en espacios naturales cuyos usos espiritu-
ales y religiosos no estan previstos, y no en templos comunitarios o publicos. La trayec-
toria compartida generé un marco ético de colaboracién que permitié que las personas
me reconocieran no solo como investigadora, sino como alguien comprometida con su
mundo y sus saberes, lo que sustento la presente investigacion.

Las técnicas de investigacion mas relevantes fueron: el estudio de fuentes oficia-
les, el andlisis de la bibliografia sobre el tema, el trabajo de campo mediante la obser-
vacion participante, la investigacion cualitativa en determinados espacios ligados a la
venta y consulta (programas de TV, viviendas, prensa, RRSS, etc.). Cada elecciéon vino
avalada por la posibilidad de su uso durante el trabajo de campo. En este sentido, por
ejemplo, a) Observacioén no obstructiva de espacios y enclaves de relaciones sociales y
actividades religiosas en las diversas unidades de observacién en Tenerife y Gran Cana-
ria, vino consensuado con las personas practicantes de cada comunidad. b) Observaci-
6n participante en los espacios de culto y servicios ligados a estas religiones en Tenerife,
también dependio de la posibilidad de acceso y el acuerdo de no realizar grabaciones o
fotografias y fue fundamental para la recogida de las informaciones necesarias para la
investigacion. c) Trabajo de campo y entrevistas semiestructuradas y conversacionales
en las diversas unidades de observacion a estudiar en las islas, que resulté una her-
ramienta fundamental, pudiendo implementarse en las viviendas, espacios religiosos,
tiendas de venta y consulta y eventos culturales y d) Cuestionarios en las islas menores
de El Hierro, La Gomera, Fuerteventura y La Palma, que se realizaron con el fin de re-
coger de manera concreta el uso de animales en los rituales de sacrificio.

Los criterios de seleccion de las personas entrevistadas y encuestadas, asi como
los rituales observados respondieron a dos criterios fundamentales. Por una parte, la
disponibilidad de las personas a colaborar y por otra, la existencia de determinados
rituales que se desarrollaron en el marco de las estancias. Una estancia que en muchos
casos estuvo definida previamente por el conocimiento del desarrollo de estos rituales.




En este sentido, es importante tener en cuenta la eventualidad de los rituales observados
y la dificultad de acceso a los mismos, asi como la valoracién sobre el grado de represen-
tatividad de las comunidades religiosas trabajadas. Sobre esto tltimo, hay que tener en
cuenta la problematica de la identificacion y contabilizacién de las personas practican-
tes en el archipiélago. Se trata de comunidades que desarrollan su practica en espacios
privados, formada por personas que desarrollan sus actividades espirituales y religiosas
de manera intima. En el caso de las religiosidades de origen afroamericano en Canarias
solo estan dadas de alta en el Registro de Entidades Religiosas dos: la Iglesia Cabildo de
Ifa (Alcazar de Olofin) en Las Palmas e Iglesia Umbanda, en Santa Cruz de Tenerife. Sin
embargo, esto no implica que no existan multiples comunidades como es el caso de la
comunidad yoruba de practicantes de Ifa en Lanzarote, o las muchas casas de Santo que
hay en todas las islas, asi como iniciadas e iniciados en Cuba, Venezuela o Brasil cuyas
casas de Santo estan en estos paises.

La Tabla n° 1 recoge el listado de los 35 rituales a los que se acudio, previa
invitacién y manteniendo en cada caso el anonimato solicitado por parte de las y los
participantes. Espacios de experiencia que permitieron adentrarse en la praxis mas
actual y profundizar en los aspectos simbdlicos y materiales de estos rituales de sana-
cidn, asi como en los formatos de interaccion con las entidades no humanas presentes
en cada uno.

Tabla 1 - Rituales y espacios de observacion

Ritual N°de Isla Comunidad
rituales

Toque de tambor 2 Tenerife Osha

Fiesta de Santo 1 Tenerife Osha

Purificacion 2 La Palma/Gran Canaria Osha

Proteccion 3 Tenerife/Ias Palmas/Fuerteventura Osha/ Ifa/Palo Monte

Ofrenda 4 Tenerife/I.a Palma/l.a Gomera/ Lanzarote/Fuerteventura Osha/Tfa

Alimentar a la tierra | 1 Tenerife Osha

Cuidado cotidiano |5 Tenerife/l.a Gomera/ La Palma/El Hierro/Las Palmas Osha/Palo Monte
Fuerteventura

Limpieza 3 El Hierro /Tenerife/ La Gomera Osha/Palo Monte

Ceremonia de los |1 Las Palmas Osha

Elekes

Proteccién 3 Tenerife/La Gomera/ La Palma/El Hierro/Fuerteventura Medicina popular

Adivinacién 3 Lanzarote Ifa/Palo Monte

Sanacion 2 Tenerife Palo Monte

Curacion 5 Tenerife/La Gomera/ La Palma/El Hierro/Las Palmas Medicina popular
Fuerteventura

Fuente: elaboracién propia.




Se implementaron un total de 23 entrevistas semiestructurados y 20 cuestiona-
rios, cdmo se presentan en la Tabla n° 2.

Tabla 2 - Entrevistas, cuestionarios e historias de vida

tipo entrevista cuestionario

total 23 20

1sla Tenerife/La Gomera/La Tenerife/La Gomera/La
Palma/Fuerteventura/ Palma/Gran Canaria
Lanzarote

nacionalidad |espaiiola 10 espariola 7
cubana 5 cubana 6
venezolana 5 venezolana 5
italiana 1 italiana 1
alemana 1 nigeriana 1

nigeriana 1

género 10 hombres 8 hombres
13 mujeres 12 mujeres

edad 18-30: 1 18-30: 2
31-40: 10 31-40: 9
41-60: 11 41-60: 8
mas de 60: 2 mas de 60: 1

Fuente: elaboracion propia.

La observacion participante representd un aspecto fundamental en esta etno-
grafia. Tras contactos previos con miembros de estas comunidades, asi como colabora-
ciones en eventos, asistencia a rituales, clases de lengua yoruba, paseos colectivos para
identificar recursos del territorio y conversaciones, se establecié un marco de confianza
que permitio el acceso a algunos espacios y ceremonias de acceso complejo, establecien-
do el rapport que facilit6 a la larga mi introduccién al campo. Tres afios de visitas, parti-
cipacioén y solicitud de rituales que aportaron no solo datos, sino una contextualizacion
mas completa de como se desarrollan estas practicas en los &mbitos publicos y privados.
Posesiones, cuidados de los canastilleros, rezados y toques de tambor confluyeron para
aportar algo de luz a la compleja convivencia entre seres humanos y no humanos. En
este sentido, y tal como sugiere Ferrandiz, la reflexividad es crucial para ubicarse en
términos relacionales “el primer informante del investigador es siempre uno mismo”
(Ferrandiz, 2011, p. 95), haciendo de la etnografia un tejido artesanal en el que se entre-
cruzan las vidas de quienes participan.




4 De rituales de sacrificio y muerte

Los rituales relacionados con la muerte siguen estando presentes en la vida de
comunidades de todo el mundo. Los modernos ritos dejan entrever un pasado en el
que la muerte era una parte cotidiana de la vida. En este estudio nos interesa el culto a
la muerte, no como un ritual de paso, sino como un ritual ligado a la regeneracion de
la vida que tiene su centro en el acto sacrificial. Una dramatizaciéon cuya funcion es el
intercambio de una vida por otra, en forma de una ofrenda sustitutiva ante ancestros,
deidades o espiritus protectores.

Las Islas Canarias conservan una religiosidad popular muy enraizada, que se
manifiesta en una gran participacion en fiestas patronales y en la solicitud de ritu-
ales terapéuticos, histéricamente relacionados con el universo de la brujeria (Galvan
Tudela, 2007; Garcia Barbuzano, 2001; Jiménez, 1955; Autor, 2023). Esto forma parte
de las tradiciones populares del curanderismo y la sanaciéon. Un espacio que hoy estd
permeado por practicas de religiones de origen diversos, con gran protagonismo de
las de origen africano, en las que estos procesos de sanacion se integran a los ritu-
ales religiosos. Sus practicas destacan en el uso de plantas y rezos, conformando una
base nacida de los flujos migratorios en ambas direcciones, conectando la medicina
popular canaria con la africana durante siglos. Como se ha comprobado, en am-
bas practicas se siguen utilizando materiales corporales como cabellos, ufias, sangre
menstrual, cordén umbilical y cenizas. Ademas, se preparan brebajes y mufiecos de
cera, tela o madera, los cuales se manipulan mediante acciones magicas como coser,
romper, cocinar y derretir. Estos actos van acompanados de rezos y oraciones en yo-
ruba o castellano.

En la actualidad materiales cotidianos como la miel, el gofio, el aceite, el agua
y el vino son considerados fuentes de poder magico, son esenciales en los rituales
de ambas tradiciones, al igual que el uso de la botanica y elementos del monte. Por
ejemplo, las piedras, empleadas en el ritual de las piedras muertas en el curanderismo,
en los otanes de la Osha, o en las Prendas de Palo Monte, son recolectadas en lugares
especificos “yo viajo a La Gomera en busca de piedras de las que hay en los barrancos
que aun tienen correrias de agua dulce” (C13, sept 2024). Ademas, minerales como
el azogue, el azufre o el plomo forman la base de numerosos conjuros magicos de
proteccion. El fuego y el agua también juegan un papel importante, con el mar siendo
prominente en los sortilegios del archipiélago, resaltando sus virtudes purificadoras y

regeneradoras, asi como su capacidad para absorber el mal.



Figural - Altar en Tenerife

Fuente: archivo personal del autor/a.

La Figura 1 es la imagen de la boveda espiritual de un sanador del norte de Teneri-
fe, en concreto de la zona de consagrado en Osha en Cuba, cuya labor de curacion integra
técnicas de la denominada medicina popular canarias, el espiritismo y la Regla de Osha.
Un espacio de culto y comunicacion con el mundo espiritual que refleja un universo en
el que la hibridacion de saberes y técnicas nos llevan a pensar en un archipiélago en el
que la diversidad espiritual convive y se enriquece. Con ella se honra y se comunica con
los espiritus guias y ancestros. En este caso se trata de una mesa de forma ovalada con
mantel blanco y tres pequeias telas (roja, amarilla y azul) que representan a tres deidades
del pante6n yoruba (Changd, Oshtn y Yemaya). En la mesa hay una copa de agua grande
colocada al centro y dedicada a canalizar la comunicacién con el espiritu guia mayor de
la boveda. Esta se acompaiia de cinco copas de agua en cada una de las cuatro esquinas
de la mesa formado una cruz y destinadas a servir de canales para atraer y mantener la
presencia de los veinte espiritus que le acompafan y guian en su misiéon sanadora. En este
contexto, el agua actiia como un canal de comunicacién entre el mundo de lo profano y
lo sagrado. La vela roja por su parte, colocada frente a la copa central tiene la funcién de
iluminar, llamar y llevar peticiones a los espiritus. Las flores actian como potenciadoras




de la renovacion espiritual y ayudan al religioso a que el espacio ritual se cargue de lo que
define como energias positivas. Asimismo, las fotografias de las y los ancestros es una par-
te vital de la boveda. En este caso se trata de sus maestros espirituales padrinos religiosos
y difuntos a los que se honra y con los que se mantiene el vinculo espiritual. Bajo el cristal
de la mesa, fotos de otras personas que le apoyan espiritualmente. Junto a estas fotografi-
as, un agog6 con el que llama a los espiritus y un cuenco con colonia que utiliza para los
despojos, estampas religiosas y la imagen de una paloma blanca que, insiste “le ayuda a
mantener la paz cuando trabaja” (C4, nov 2022). Su padrino de Osha esta presente entre
los espiritus guias, junto a dos estampas que representan a Oshin y Changé. Un corpus
simbolico que nos habla de como se construye la espiritualidad en las islas.

Estos elementos presentes en la vivienda del curandero, han sido recogidos en la
literatura sobre la medicina popular canaria (Galvan Tudela, 2012; Garcia Barbuzano,
1981; Perera; Farifia, 1983) siguen presentes en las practicas actuales etnografiadas a lo
largo de esta investigacion.

Por otra parte, para sanar, es necesario contar con el favor de entidades que habi-
tan en soperas, tronos, ngangas y altares domésticos. Entre los rituales en los que se inte-
ractia con entidades no humanas se incluye la posesion (de Orisha, ancestro o espiritu)
como es el caso de los que tienen lugar durante los Toques de Tambor, etnografiados en
Tenerife. En una de las fiestas de santo asistidas, una de las participantes fue cabalgada
(accion de ser poseida en Osha) por el Orisha Chango, transmitiendo mensajes a las y los
fieles asistentes. En otro, un hombre es poseido por el Orisha Babalu Ayé¢, realizando curas
y rezos a los presentes. En esta misma linea, en la que tiene lugar un contacto con entida-
des no humanas, los rituales de adivinacion tienen un gran protagonismo en Ifa, en el que
se invoca a Eshu y a Orunmila para que el tablero transmita los consejos y prescriba el
ebbo (ofrenda o sacrificio) necesario para sanar una enfermedad, solucionar un problema
o evitar una desgracia. En otro de los eventos asistidos en el marco de una iniciacion reli-
giosa en Las Palmas, se realiza la ofrenda de un gallo para la puesta de collares. Este tipo
de ebbo es un dilema en una realidad donde las normas de sanidad, las leyes de proteccion
animal y las normas morales lo prohiben, como veremos mas adelante.

Las ofrendas son una parte esencial del culto a los Orishas, los Nfumbes, Mpun-
gos. Entre estas, el sacrificio es un tipo especial que representa el punto culminante de
la relacion entre los seres humanos y las deidades (Lachatafieré, 1938). Este rito es par-
ticularmente controvertido, no solo por la presencia de sangre, sino también por la vio-

lencia que implica su visualizacién. El ritual sigue normas especificas, segun la religion.

yo soy santera y palera. En Osha los hombres son quienes pueden sacrificar
animales cuadrupedos [como chivos, perros, gatos, cabras y jutias], mien-
tras que las mujeres solo pueden sacrificar aves [gallos, pollos, palomas],



pero como palera si que puedo y lo hago aqui en mi patio cuando es necesa-
rio (C4, julio 2024).

Durante la asistencia a rituales de sanacién, en Canarias, estas y otras mani-
festaciones espirituales utilizan el mar y los barrancos como depositarios de los males
eliminados. Muchos de los elementos utilizados en las sanaciones terminan en el fondo
del mar, tanto fisica como simbdlicamente como se refleja en el siguiente rezo de una
curandera de Jardina, Tenerife.

Santa Maria y San Idelfonso, juntos van por un camino. San Idelfonso callé y
se desconcertd y la Virgen Maria con esta hojita le curd. Desipela, culebrilla,
pasmo, cualquier dafio que en tu cuerpo tengas ;Qué te corto? (responde el
paciente) Yo te corto y te curo y te mando al fondo del mar, donde no crezcas
ni permanezcas, ni a ti ni a mi nos hagas mal (C 3, agosto 2024).

En todo sacrificio se siguen pasos especificos que respetan un orden césmico
trazado en los textos sagrados y explicado en sus leyendas (Cabrera, 1970; Figarola,
2006; De Sousa, 1998). Por ejemplo, aunque se dice que Elegua es el primero en recibir
las ofrendas, ya que siempre se le coloca la ofrenda antes que a los demas, es Oggun
quien realmente toma precedencia, pues es el duefio del cuchillo sacrificial y el primero
en tocar la sangre. El siguiente es Orisha Oko, la tierra misma, que recibe la sangre al sa-
lir del animal. Es importante entender que, aunque en muchos casos es posible sustituir
los animales por otros elementos en rituales votivos, propiciatorios y preventivos, en los
rituales sustitutivos y de fundamento, la sangre es imprescindible. Ademas, el sacrificio
esta vinculado al ejercicio oracular, uno de los pilares de esta religion, y a las circuns-
tancias especificas de cada caso. La sangre derramada representa la vida del humano y
restablece el orden, por lo que es fundamental. Sin embargo, no se trata solo de la sangre
en si, sino de la forma en que se lleva a cabo el sacrificio.

En los rituales en los que se ha asistido, la sangre se vierte sobre los fundamen-
tos, otras veces en la tierra, y en ocasiones se recoge en recipientes, se bebe, se unta o
se sopla, entre otros usos. El animal mismo es el sujeto sacrificado, ya sea su cuerpo, su
sangre, sus visceras o su cabeza, y el proceso sacrificial en su totalidad es significativo.
Por ejemplo, en un ritual de dar de comer a la tierra, el animal, atado, es limpiado e in-
molado siguiendo ciertas normas; por ejemplo, se le corta el cuello mientras se le sujeta
entre las piernas para evitar movimientos violentos. En otro caso, el gallo fue estran-
gulado para romperle el cuello sin derramar la sangre, ambas acciones que acaban con
la muerte del animal. Ya sea con las manos, un cuchillo o un machete, lo comun es que
estos sacrificios se desarrollen en espacios privados, si bien pueden ser presenciados por

miembros de la comunidad invitados/as a la celebracion.




Los rituales de curacion que han llegado a las Islas Canarias pueden definirse
como eclécticos y sincréticos, ya que combinan elementos y técnicas provenientes de
diversas raices, tales como: a) uso del tabaco de la medicina aborigen para limpiezas y
Ebbos, b) plantas medicinales de tradicion africana o canaria, c) sacrificio de animales,
d) rezos de origen yoruba o congo de babalawos y paleros, e) velas, danzas, cantos y el
agua de raiz espiritista, e) uso de la sangre y las efigies venidas de los haitianos y f) pro-
mesas, penitencias y peregrinaciones de profunda base catdlica.

No se cura igual una brujeria, que un mal de ojo. Cada mal tiene su cura. Se
pueden usar hierbas, rezos, ofrendas a santos, virgenes, Orishas y muertos “a veces se
usa un amuleto cualquiera, como el azabache, el ojito de Santa Lucia o la tijera en la
almohada del bebé” (C21, agosto 2024). Cada mal y cada enfermedad requieren de un
ritual especifico capaz de anularlo y en muchos casos, es vital que una entidad no hu-
mana participe.

Las entrevistas y observaciones reflejan que el performance curativo en estas
religiones es también un evento religioso. Es comun encomendarse a un santo, muerto
o a un Orisha para sanar, y si tenemos en cuenta que tanto en un caso como en otro
existe una correlacion entre estos y una enfermedad concreta, no es extrafo que al uso
ritual de hierbas y sefiales se le incorpore un rezo a la deidad, ya sea en yoruba o en cas-
tellano, segtin corresponda. Estas practicas no pueden entenderse solo desde las normas
establecidas, sino también desde las acciones de los practicantes, lo performativo y los
contextos en los que se materializan (Rossbach de Olmos, 2010; Segalen, 2005). Estos
rituales responden a problemas concretos y necesidades de la comunidad, reflejando asi
la resiliencia y adaptabilidad cultural.

Desde una perspectiva antropoldgica, es esencial entender cdmo estas practicas
religiosas afrocubanas se adaptan y transforman en el nuevo entorno sociocultural de
Canarias. Los rituales y creencias no solo se importan y replican, sino que se reinter-
pretan y resignifican en funcidn de las realidades locales y las interacciones con otras
tradiciones religiosas y culturales. Este proceso de sincretismo muestra la capacidad de
las comunidades para evolucionar y mantener vivas las acciones rituales mas relevantes
en diferentes contextos geograficos y culturales.

S Sanando y Bailando

Sacrificio y ofrenda no son sinénimos; el sacrificio puede ser una parte ocasional
de la ofrenda. Una ofrenda es un elemento prioritario que no solo invoca el vinculo y
el respeto hacia deidades, ancestros religiosos o espiritus protectores, sino que también
es un medio para conjurar desgracias y peligros y propiciar sanaciones. En este sentido,



las celebraciones se transforman en espacios en los que conjurar situaciones de peligro y
pedir la proteccion. En muchas de las Fiestas de Santo y Toques de Tambor etnografia-
dos, los fieles llevaban sus Orishas para que fuesen festejados y ofrendados, procurando
con esto sus favores.

Con la finalidad de Existen distintos tipos de ofrendas: a) Votivas: Para agra-
decer o cumplir promesas. b) Propiciatorias: Para recuperar el favor de una deidad. c)
Preventivas: Para evitar problemas. d) Sustitutivas: Para evitar la muerte, que puede
llevar un sacrificio animal incorporado y e) Fundamento: Contiene un poco de todas
las anteriores y es validada por la adivinacion. Desde una perspectiva antropoldgica,
estas ofrendas y sacrificios reflejan un sistema complejo y profundamente arraigado en
la cosmovision de sus practicantes. Este sistema no solo se basa en normas y rituales
establecidos, sino también en la interaccién y adaptabilidad a los contextos locales y las
necesidades especificas de la comunidad.

9.1 Toque de Tambor en La Esperanza, Tenerife

El toque de Tambor publico (abierto a quienes asisten independientemente de su
nivel de iniciacion) tiene lugar en el garaje de una vivienda en la zona de la Esperanza,
Tenerife. Desde la mafana empiezan a llegar los religiosos y se van distribuyendo las
ofrendas de alimentos, las velas y flores en las esterillas colocadas en la pared del fondo
de la habitacién. Junto a estas cada asistente ha traido su Elegua para ser venerado y
festejado y los colocan en el suelo delante del trono. Cada asistente se agacha o acuesta
tocando el suelo con la frente y haciendo sonar las maracas y el agogoé. El altar escalo-
nado, decorado con hojas de rompesaraguey y otras plantas ocupa una pared y resalta
el recipiente de barro coronado y con los ilekes en rojo y negro. Justo a ambos lados,
Chango, decorado con telas en rojo y blanco acompafan al Orisha nifio. Los apkuén
(tamboreros) llegan y la mesa para almorzar que ha situado en un patio al exterior se lle-
na de platos de carne, verduras, frijoles negros y arroz blanco, pescado, vino, ensalada,
dulces, queso. La comida se sirve siguiendo un orden jerarquico en el que los babalawos
mayores son atendidos por las apetesbi y a continuacién los tamboreros y luego el resto
de quienes asisten, y se recogen en contra de las manecillas del reloj.

Las paredes de color rojo estan adornadas con pifatas, globos rojos y negro,
sombreros de mimbre y estampas que representan a Elegua, tanto en su version yoruba
como catolica. Una mesa al otro lado el recinto tiene el resto de las ofrendas sobre un
mantel rojo. El toque de tambor se inicia a las 16h cuando los tres tambores se sittian
frente al altar. Decorados con telas de color rojo bordadas con elementos distintivos
de cada Orisha a los que se destinan. A Elegud y Oshosi el okénkolo, a Oshun y Oya el

Ambiv



itotele, y el iya, el mayor, a Obatala y Chango, si bien todos pertenecen Afa, el espiritu
sagrado que los habita. Antes, los olubatd han procedido a darle de comer a los tambo-
res que sonaran, Afia debe ser alimentado. Llegados desde peninsula, dénde han estado
en un toque de tambor a Babalu Ayé, a quien también ofrecieron un toque en La Ha-
bana hace menos de un mes. Tocan y poco a poco el baile se aduefia del espacio y dos
presentes son cabalgados. Primero un hombre mayor al que se apuran a cubrir la cabeza
y a llevarlo para que atienda a los presentes y trasmita los mensajes. Un rato mas tarde,
unan mujer joven a la que circundan y van mojando con omiero y rodeandola para que
no se dafe. Los gritos de “el Miki viene duro” y “déjenla que hable” se mezclan con el
canto y el ritmo de los tambores penetra con el humo del tabaco y los vasos de ron que
pasan de mano en mano. Dos mujeres, que han acudido para que el Orisha les ayude
a sanar son llevadas frente a los caballos para que estos les hablen. Un babalawo y una
Omi de santo los acompafian y recogen con cuidado los mensajes. Tras el toque que se
inicia para Elegud, y a continuacién se le toca a Obatald, seguido del toque a Yemaya,
Changd y a Oshun. Cada uno con su ritmo y su canto, que es secundado por el tipo de
baile que le corresponde. Dese la sensualidad de Oshun hasta la cadencia de Babalu Ay¢é
o la potencia de Changd.

La musica es uno de los elementos mas emblematicos de los rituales que buscan
la comunicacion con entidades no humanas. Su presencia en las fiestas de santo, la
presentacion de los iniciados y otros rituales religiosos no solo representa una forma
de adoracion, sino también de comunicacién con los Orishas. Los tambores bata, los
instrumentos mas representativos de esta tradicion, llevan la sacralidad al ritmo y al
sonido. En esta celebracion, la posesion es un fenémeno complejo de explicar desde la
perspectiva occidental. El “caballo” olvida el acto sucedido y no es consciente de lo que
ha pasado mientras el Orisha o el muerto le monta para comunicarse con la comunidad
religiosa. Este fendmeno también incluye la bajada de ancestros y muertes familiares.
Aungque la posesion no es exclusiva de las religiones de origen yoruba, en estas es una
parte fundamental de la practica religiosa. Junto al Ifa y los suefios, es el medio median-
te el que el mundo humano y el espiritual se comunican. Para ello, algunos iniciados se
preparan durante dias para los bembés, absteniéndose de alcohol, de salir de casa y de
relaciones sexuales. Se purifican para convertirse en vehiculos propicios para las fuerzas
espirituales. La simbiosis entre entidad y caballo puede resultar, a veces, de una belleza
estremecedora y, en otras ocasiones, grotesca e incluso obscena (para una mirada occi-
dentalizada y eurocéntrica). Cada poseido (hombre o mujer) tiene su estilo particular,
asi como cada Orisha su forma de poseer. Esta es una de las formas de comunicacién
entre Orisha y ser humano que permite que, cuando un Orisha baja, sea el Orisha quien
baile, hable y coma, y no la persona.



La Figura 2 presenta un altar dedicado a Elegua durante un toque de Tambor
en La Laguna, Tenerife. En el mismo puede observarse al centro a Elegua y también la
presencia de Changd, que acompaian a los Eleguas que han traido para venerar, y que
ocupan el suelo cubierto de esterillas en el que los fieles que llegan van depositando las
ofrendas y frente al que los tamboreros dedicaran el primer toque.

Figura 2 - Altar a Elegud, Tenerife.

Fuente: archivo personal del autor/a.
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S.2 Curacién en el monte Garajonay, La Gomera

Llegamos sobre las 9h a un paraje apartado en el Garajonay, en el que, como
comenta el babalawo que dirige el ritual “no pasa nadie y podemos hacer el trabajo de
sanacion tranquilamente” (C 18, junio 2023). De camino hemos recogido una paloma
y una bolsa que contiene una botella de agua bendita, segtn indica, una botella de ron,
incienso canario (artemisia thuscula), tabaco (nicotiana tabacum) y cerillas. Somos cua-
tro, el babalawo, quien ejerce de curandero en Arure, y cuyos conocimientos sanadores
heredo por via materna, la paciente a la que le han diagnosticado un tumor cerebral,
una amiga iniciada en Osha y rallada en Palo Monte, que ha intermediado para que se
asista a la mujer, y yo.

El ritual es sencillo y transcurre con rapidez, siendo muy semejante a otros pre-
senciados en Tenerife. Primero se bautiza la paloma con el agua bendita. Es un pédjaro
macho, de color gris que se ha comprado el dia anterior. No dice donde, ya que la venta
de estos y otros animales estd siendo controlada, y “cada dia es mas dificil comprar una
paloma o un pollo vivo para un ritual” (C 4, junio 2023). El babalawo toma la paloma
y comienza la moyugba en yoruba con la que invoca a los Orishas, pide permiso para
la ofrenda y bendice al animal y se le agradece su vida y la energia que ofrenda, y se
pide para que su sacrificio sea aceptado espiritualmente. Tras esto, se le toma con cui-
dado y se le salpica con aguardiente, que e babalawo toma de la botella y escupe sobre
la paloma. Sopla humo del tabaco que ha prendido antes bajo las alas y le habla bajo y
con carifo, acariciandola despacio. Se le hace una cruz en el pecho con cascarilla para
consagrarla y a continuacion se inicia el proceso de la curacion.

La mujer se coloca de pie y de espaldas al babalawo, que toma el incienso canario
con una mano, junto a la botella y el tabaco, mientras con la otra sostiene la paloma y lo
pasa por el cuerpo de la mujer. Va alternando el humano de tabaco, los soplos de ron y
las sacudidas del incienso con el paso de la paloma por el cuerpo de la mujer pone que
sigue de pie con los brazos en cruz y la cabeza baja. Ella repite con el babalawo el final
de cada frase. Este recita tres veces una oracion en yoruba a la que alterna con el Padre
Nuestro. Al terminar el ritual le pregunto por qué a rezado el padre nuestro y me mira
con sorpresa “Mi madre y mi abuela lo decian tres veces para sanar al final de sus ora-
ciones y siempre les funcioné muy bien. Eran grandes curanderas y yo soy cristiano (...)
esta oracion es muy poderosa y aqui la usamos para dar poder a las curaciones” (C 18,
junio 2023). El ritual termina en unos 30 minutos cuando el babalawo roma la paloma
y la pone en el hombro derecho de la mujer. Se acerca al rostro y en un movimiento
apenas perceptible, le rompe el cuello al animal y los deposita en el suelo. De rodillas,
lo vuelve a salpicar con ron, soplar el humo de tabaco y hace otra oracién en voz muy
baja. Nos retiramos sin dar la espalda a la ofrenda que queda bajo un arbol de Laurel.



5.3 Obra de proteccién, Santa Cruz de La Palma, La Palma

Atravesamos la puerta de la vivienda franqueada por una cortina de Espada de
San Jorge (sansevieria trifasciata) que, ha sido previamente rociada con aguardiente y
agua bendita, a la vez que cargada con rezos protectores “siempre mantengo el mal alejado
y la casa bendecida” (C9, julio 2022), me dice cuando fijo la atencion. Como en otras casas,
al centro, y a la altura de la mirada esta colocado el ojo con lengua cortada, tan comtin
como amuleto protector contra el mal de ojo y otros dafios. Este es de ceramica pintada.

Dentro, en el salon, un canastillero en el que se identifican las soperas de Oshun,
Yemay4, Obatald y Changé. En el mismo espacio veo muchas imdgenes de santos como
San Lazaro y Santa Barbara, esta la Virgen de Regla y la Caridad del Cobre. También
estan el Hermano Pedro, el médico Gregorio y En el suelo, un caldero de Ogun y tras
la puerta un Elegua pequefio. Sobre una mesa al lado de la estanteria de los Orishas,
una pequefia pecera con un pez llama mi atencion. “Es una obra a Oshun. Sofié que me
decia que debia comprar y pez y dedicarselo. Tengo que cuidarlo hasta que quiera estar
conmigo. Es una proteccién muy poderosa con agua bendecida” (C 15, mayo 2024). Hoy
debe trabajarla como cada semana con velas amarillas y blancas y hacerlo dos oracio-
nes. Una a la Virgen de la Caridad del Cobre y otra a Oshun, pero, rie “no se pronunciar
muy bien yoruba asi que no sé si me entendera - suspira profundamente - por eso le
hago la otra en espafol” (C 15, mayo 2024). Me ha dejado que la acompaiie al ritual, que
se inicia de pie, frente a la obra y recita mientras vierte miel sobre una vela amarilla en-
cendida y mantiene los ojos cerrados. Esta accién debera repetirla durante cada sabado
en la mafiana, mientras el pez siga con vida.

iOh, santisima Virgen de la Caridad. Madre mia y Sefiora soberana, con
cuanta alegria acudo a postrarme a tus pies! {Virgen de los milagros! como te
llamaban nuestros mayores; cura a los enfermos, consuela a los afligidos, da
animos a los desesperados, preserva de toda desgracia a las familias, protege a
la juventud, ampara la nifiez (C 15, mayo 2024).

Estos tres ejemplos son solo algunos de los rituales que se utilizan para la curacion,
y que se etnografiaron en esta investigacion. Abarcan diversas formas, que incluyen Ebbos
y trabajos dentro de celebraciones religiosas, sacrificios o rayamientos en Palo, posesiones
mediumnicas colectivas del espiritismo de cordén, milagros individuales del espiritismo
de caridad, y la iniciacion en estas religiones (rayamientos en Palo, puesta de collares y
coronacion de Santos en la Osha) como métodos de sanacion y medidas de salvaguarda.
Cada Orisha tiene sus animales reglamentados en los textos sagrados y modos especifi-
cos de inmolacién, que se eligen seguin el objetivo ritual deseado. Cada animal tiene una
utilidad ritual determinada, como bien recoge la literatura sobre el tema (De Sousa, 1998)
y han compartido las personas de las comunidades practicantes. El carnero, por ejemplo,
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es utilizado para alcanzar puestos de poder y escalar en la jerarquia. El pato ayuda en
apaciguar a Orishas ofendidos y ayudar a guardar un secreto. La paloma es buena para
producir buena suerte y longevidad; es también la ofrenda favorita para mostrar respeto y
agradecimiento. El perro evita ataques de otros religiosos y calmar la ira. La tortuga es uti-
lizada para lograr puestos de poder y escalar en la jerarquia profesional. Las Aves de corral
son buenas para apaciguar a Orishas y espiritus ofendidos y ayudar a guardar un secreto.

Como recoge el cuestionario, negar un sacrificio puede tener consecuencias ne-
fastas para quien se atreve a hacerlo, por lo que, aunque muchos sientan rechazo por
esta practica, terminan por complacer a la entidad, lo que sin duda tiene implicaciones
morales y éticas. Hoy, y no solo en Canarias, los practicantes se enfrentan al dilema de
la muerte ritual ante leyes y normativas muy concretas.

6 Ofrendas y normas.

Los rituales de cuidado cotidiano de los Orishas, ancestros y mpungos ocupan
el tiempo de las y los fieles de Osha, Ifa y Palo Monte. Alimentando, limpiando, prote-
giendo y conversando, las relaciones son muy cercanas. En una entrevista a una palera
en Las Palmas, comenta como su mpungo es un espiritu con el que conversa, duerme y
come muchas veces “es como un pariente con el que paso mucho tiempo y al que debo
cuidar” (C 17, junio 2023). A veces solo necesitan agua bendita, frutas, viandas y flores.

Figura 3 - Ofrendas a Oshun, Tenerife

Fuente: archivo personal del autor/a.



Partiendo de la Declaracion Universal de los Derechos de los Animales, y si bien
su materializacién es tan variable como el de los derechos humanos, observamos la ten-
dencia a la universalizacion de ciertos conceptos que, sin ser una ley o una normativa
local o nacional, se han instalado en la mente de muchas poblaciones, y en especial en
el contexto europeo. Estas funcionan como una norma implicita en muchas de las ac-
ciones individuales, al menos como modelo ideal. Proclamada el 15 de octubre de 1978
y aprobada por la Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y
la Cultura (UNESCO) y mas tarde por la Organizacion de las Naciones Unidas (ONU),
esta declaracion ha tenido un alcance superior a todas las elaboradas con anterioridad,
gracias a su idea de que los animales son sujetos de una vida. Un debate que forma parte
de la antropologia y de los estudios sobre las relaciones entre animales humanos y no
humanos (Cruzada; Gonzalez, 2024).

Por una parte, el articulo 1 de la Declaracién Universal de los Derechos de los
Animales establece que todos los animales nacen iguales ante la vida y tienen los mismos
derechos a la existencia. Mientras el articulo 3 afirma que ningtin animal sera sometido
a malos tratos ni a actos crueles y que, cuando sea necesaria la muerte de un animal,
ésta debe ser instantanea, indolora y sin angustia. Finalmente, el articulo 11 declara que
todo acto que implique la muerte de un animal sin necesidad es un biocidio, es decir, un
crimen contra la vida. Esto nos lleva a pensar en la manera que algunos actos realizados
por practicantes de religiones como la que aqui nos ocupa, son entendidos como accio-
nes ilegales e inmorales, como ocurre con sus rituales iniciaticos (Autor, 2024).

En esa misma linea, la Ley 32/2007 del 7 de noviembre, para el cuidado de los
animales en su explotacidn, transporte, experimentacion y sacrificio de animales do-
mésticos, recoge en el articulo 6 sobre el sacrificio y la matanza ritual, una serie de nor-
mas sobre las instalaciones y los equipos de los mataderos, asi como su funcionamiento,
con el fin de evitar el dolor o sufrimiento innecesarios. Dentro de esto, se incluye la
prohibicién del sacrificio de animales fuera de estos espacios, a excepcion de los sacrifi-
cios de animales llevados a cabo por veterinarios con fines diagndsticos.

Existen leyes y decretos que dificultan o imposibilitan el desarrollo de algunos
delos rituales de estas religiones en Canarias, abarcando tanto el sacrificio animal como
el uso de los espacios publicos para la realizacion de rituales y colocacion de ofrendas.
Por una parte, sobre el tema de las ofrendas y rituales en espacios naturales, el Decreto
Legislativo 1/2000 de 8 de mayo sobre la ordenacion del territorio de Canarias y de estos
espacios en Canarias, regula el uso del territorio para garantizar la proteccion de los es-
pacios naturales en el archipiélago canario. En este sentido, existen prohibiciones para
desarrollar rituales en determinados espacios naturales protegidos como pueden ser
montes o barrancos, planteando multas y medidas correctivas para quien las incumpla.




Al igual que la anterior, la Ley 12/1987154 establece medidas para garantizar la limpie-
za, la conservacion y el uso sostenible de los espacios naturales en Canarias y establece
sanciones para quienes realicen actividades que dafien estos entornos. Segin esta ley,
las ofrendas colocadas a los orishas en montes, costas y barrancos pueden ser conside-
radas como desechos y basuras. Asimismo, la Ley 12/1994155 y el Decreto Legislativo
1/2000156, que también refuerzan la proteccion de los espacios naturales, recoge igual-
mente multas y otras medidas dirigidas a prevenir dafos y asegurar el cumplimiento
de las normativas de protecciéon ambiental. Todas estas leyes y decretos regulan las acti-
vidades humanas para garantizar que no dafien el entorno, y ven los rituales y ofrendas
de estas religiones como desechos, y no como elementos liturgicos.

La relacion entre los derechos de los animales y las practicas religiosas es un
tema complejo y multifacético, involucrando aspectos éticos, culturales y legales. Mu-
chas religiones tradicionales incluyen practicas que implican el sacrificio de animales,
lo cual puede entrar en conflicto con los principios modernos de derechos de los ani-
males. Esto plantea dilemas éticos tanto para los practicantes como para las sociedades
en las que viven. En respuesta a las leyes y normativas que protegen a los animales,
algunas religiones han adaptado sus practicas para cumplir con estas regulaciones sin
perder su esencia espiritual. Por ejemplo, algunos ritos se realizan de manera simbélica
o utilizando alternativas que no implican dafo a los animales. En esta linea, las leyes
impactan directamente en como se llevan a cabo las practicas religiosas. Los practican-
tes deben asegurarse de que sus rituales cumplen con la legislacion vigente para evitar
sanciones legales. En algunos paises, existen excepciones legales que permiten ciertas
practicas religiosas, siempre y cuando se realicen bajo estrictas condiciones que mini-
micen el sufrimiento de los animales. Estas excepciones buscan un equilibrio entre el
respeto a las tradiciones religiosas y la proteccion de los derechos de los animales.

Las comunidades religiosas a menudo tienen interpretaciones propias sobre la
relacién entre humanos y animales. En algunas tradiciones, los animales son vistos
como seres sagrados y su sacrificio se considera una ofrenda esencial y respetuosa hacia
lo divino. Dentro de las mismas comunidades religiosas, pueden surgir debates sobre la
necesidad y la moralidad de los sacrificios animales. Estos debates reflejan una creciente
conciencia sobre los derechos de los animales y la busqueda de armonizar las practicas
religiosas con estos principios éticos. En resumen, la relacion entre los derechos de los
animales y las practicas religiosas esta marcada por un continuo dialogo y adaptacion,
buscando un equilibrio entre el respeto a las tradiciones espirituales y la proteccion
ética y legal de los animales. Esto implica que muchos rituales iniciaticos y de otras cla-
ses sean considerados ilegales e inmorales, haciendo que esta religion se practique con
mayor celo y precaucion.



La investigacion reconoce que en el contexto de Canarias hay un problema, por
ahora irreconciliable, entre esta practica sacrificial de la Regla Osha, Ifé y el Palo Monte
y las normas, leyes e imaginarios actuales sobre la violencia animal, lo que conduce a
que esta se desarrolle en el archipiélago de manera secreta, llegando a considerarse un
acto delictivo. En este sentido se da un enfrentamiento entre las razones morales para
la prohibicién del sufrimiento animal y la defensa cultural de colectivos y practicas (re-
ligiosas, tradicionales y patrimoniales) que no se dirimen con la obligacién de cumplir
con las legislaciones actuales.

Conclusiones

La investigaciéon determina que los rituales de sacrificio animal mantienen vi-
gente su capacidad de subvertir y controlar procesos traumaticos. Esto implica, como
plantea Marc Augé (1998) que el estudio de la muerte sacrificial, como parte de las
practicas religiosas del presente, sigue siendo vital para profundizar en el analisis del
sentimiento religioso. Un sentimiento que potencia la cohesion social y la identidad
colectiva. El sacrificio animal es por tanto una forma de interaccién con lo sagra-
do que tiene lugar durante celebraciones religiosas.

Asimismo, confirma el papel de las entidades no humanas (animales no hu-
manos, deidades, muertos y ancestros) en los procesos de sanacion en las islas. Estas
practicas conviven con otras expresiones y practicas religiosas, espirituales y de sana-
cion en el s. XXI en Canarias. La vida cotidiana de muchos fieles de las comunidades
junto a las que se ha investigado conlleva acciones rituales diarias de cuidado y ali-
mentacion de estas entidades, poniendo de manifiesto la estrecha relacion que se da
entre estos en los espacios y rituales, integrando la muerte en las practicas cotidianas.
Derramar la sangre sobre los simbolos de las deidades es alimentarlas, dar la esencia
vital de lo sacrificado: una vida por otra vida. En este proceso simbdlico, la sangre
humana es sustituida por la sangre de un animal, que, mediante su sacrificio compla-
ce a la deidad y el ser humano puede recibir sus favores. Actualmente se debate sobre
la autenticidad de algunas de las practicas sanadoras ligadas a esta religion. Sin em-
bargo, el sacrificio, como promesa materializada, es de gran flexibilidad simbolica. El
performance curativo es en muchas ocasiones parte de un evento religioso marcado
por el poder de la muerte y la potencia de la sangre. La eficacia simbdlica integrada
en estos espacios va mas alld de sus caracteristicas materiales o empiricas. La muerte,
con su materialidad en la sangre en rituales religiosos de curacién, hace que no po-
demos pensar en la efectividad de muchos rituales de sanacién si no los integramos
dentro del espacio religioso donde se manifiestan.




En resumen, la muerte y la convivencia con seres no humanos se alinea en mu-
chos rituales para promover el contacto con lo sagrado. Un proceso que, en las islas,
repercute en la interpretacion que de la misma se tiene. En esa linea, entendemos que,
muchos de los conflictos actuales sobre estas practicas en Canarias, pasan por su es-
trecha vinculacién con la muerte y la sangre en algunos de sus rituales de sanacion,
que, por otra parte, son sobredimensionados desde la opinién publica, potenciando su
estigmatizacion.

Esto supone un problema que enfrenta la libertad de culto y la defensa de los
derechos animales, entre otras cuestiones relacionadas con el medio ambiente y las nor-
mas sanitarias. En este sentido, se hace imprescindible entender estos procesos en su
contexto, contribuyendo a un debate mas plural sobre las diferentes manifestaciones re-
ligiosas que comparten los habitantes de las islas. La investigacion plantea también que
existen puntos de contacto entre procesos rituales relativos a la praxis de la Osha y de
la sanacion popular canaria, especialmente en el uso de la botanica, los minerales y los
animales que pueden servir de base para debatir sobre como las tradiciones sanadoras
venidas del norte de Africa y de otras geografias se materializan hoy en el archipiélago
de la mano de la religiosidad. En conclusion, se corrobora que hay espacios domésticos
en los que el contacto con entidades no humanas implica la muerte en una ecuacién
donde el papel de la sangre es fundamental.
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