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Resumo

O presente artigo pretende apresentar conhecimentos e cuidados basicos com a criagdo de peixes,
especificamente, peixes bettas. A crescente busca pela criacdo doméstica de peixes, exige do
consumidor um conhecimento basico de cuidados com estes animais, estingando cada vez mais
a curiosidade sobre a origem do peixe que possuem e como desvendar alguns mistérios que os
envolvem.
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Fonte: Arquivo pessoal dos Autores, 2015.
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GANHEI UM PEIXINHO BETTA, POREM NAO
SEI NADA SOBRE ELE, COMO SABER SE E
MACHO OU FEMEA?

O habito de ter um aquario em casa vem
crescendo muito nos dltimos anos, os peixi-
nhos tém sido a melhor opc¢do de animais de
estimacdo, ndo sé por sua beleza, mas também
devido a pouca exigéncia nos seus cuidados. E
normal que, ao comprar ou ganhar um peixe,
vocé queira saber sua origem e conhecer seu
novo amiguinho. Dentre tantas espécies de
peixes existentes, uma das mais procuradas
para criacdo em casa é o peixe betta. Os pri-
meiros bettas selvagens foram encontrados na
Tailandia, Vietna e outros paises, exceto o Bra-
sil, seu ambiente natural sdo os arrozais, onde
as aguas sdo paradas e com pouco oxigénio, o
que exigiu dos bettas algumas adaptacdes. Na
natureza, os bettas ndo apresentam uma gran-
de variedade de coloragdo, possuindo cores
menos atrativas. Apds anos de selecdo e cru-
zamentos chegaram-se aos atuais bettas do-
mésticos, com uma beleza que ndo passa des-
percebida, esse pode ter sido um dos motivos
pelo qual o levou a escolher essa espécie de
peixe para criar (Fig. 1).

Figura 1:
Peixes bettas
de coloragao
atraente.

Fonte: Arquivo pessoal dos Autores, 2015.

E muito simples conhecer a sexualidade de _
um peixe betta, pois as fémeas sdo bem meno- V
res e apresentam uma caracteristica unica, que
é o ovopositor, um pontinho branco abaixo da
barriga, uma estrutura por onde ela libera os
6vulos no momento do acasalamento. Outro
ponto a se observar é o tamanho de suas na-
dadeiras, que sdo mais curtas em relacido as
dos machos (Fig. 2). Ja os machos sdo maiores,
possuem nadadeiras longas e com cores bem
atraentes, caracteristica utilizada no cortejo
as fémeas e que, por sua vez, podem encontrar
também uma grande variedade em suas for-
mas. Os machos nio apresentam o ovopositor,
essa caracteristica, também, pode ser usada
para diferenciar as fémeas dos machos (Fig. 3).

Figura 2:
Peixe betta
fémea.
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Figura 3:
Peixe betta
macho.

Fonte: Arquivo pessoal dos Autores,2015.

POR QUE O PEIXE BETTA SOBE CONSTAN-
TEMENTE A SUPERFICIE DA AGUA E, EM
ALGUNS MOMENTOS, FAZ BOLHAS DE AR?

Essa é a pergunta que muitos fazem, os bet-
tas selvagens, por morarem em aguas pouco
oxigenadas, tiveram que buscar outros meios
para obter oxigénio e, no decorrer de sua evo-
lucdo, se desenvolveu uma estrutura chamada
de labirinto, esse 6rgdo agora ira auxiliar na
respiracdo, possibilitando ao betta respirar
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também o oxigénio do ar, mas vale lembrar
que, mesmo tendo essa estrutura, eles depen-
dem da respiracao pelas branquias. Esses dois
meios de absorc¢ao juntos formam a respiracao
do peixe betta e, por esse motivo, ele necessi-
ta subir a superficie para respirar frequente-
mente, ja que possui dois tipos de respiracao:

branquial, utilizada com maior frequéncia e
pulmonar, que é uma respiracao alternativa
por ser utilizada com menor frequéncia.

Fonte: Arquivo pessoal dos Autores, 2015.

Figura 5: Formagé&o de bolhas no aquario do peixe betta.

As bolhas feitas por esses peixes indicam
que eles estdo atingindo sua maturidade se-
xual, ou seja, estdo se tornando capazes de
se reproduzirem. A quantidade e frequéncias
dessas bolhas de ar aumentam quando eles
estdo adultos e podem ser vistas na superficie
da agua. O macho esta sempre proximo a essas
bolhas, esse volume agora é chamado de ni-
nho, que tende a proteger esse espaco. Nesse
momento, ele esta pronto para se reproduzir,
mas cuidado, quando se pretende cruzar os
Figura 4: Peixe betta em busca de oxigénio na superficie l peixes bettas em aquario, é necessario um co-
da agua. nhecimento maior sobre esse processo.

Fonte: Arquivo pessoal dos Autores, 2015.
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POSSO COLOCAR
DOIS PEIXES BETTAS JUNTOS?

Esses peixes sdo muito territorialistas e ndo to-
leram a presenga de outro betta no seu aquario,
essa regra € valida apenas para os machos e, por
apresentarem caracteristica agressiva, sdo também
conhecidos como peixes de briga. Se dois machos
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forem colocados no mesmo aquario, eles irdo iniciar
uma “luta” que soé termina quando o mais forte ven-
ce, ou seja, se nao forem separados, um deles pode
morrer. Porém, tratando-se de bettas fémeas, elas
nao tém essa agressividade com outras da mesma
espécie, nem com outros peixes do aquario.
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E NECESSARIO UM AQUARIO GRANDE E BEM EQUIPADO PARA CRIAR PEIXE BETTA?

Nao, eles sdo peixes de poucas exigéncias,
0 aquario pode ser pequeno e ndo é neces-
sario nenhum equipamento de filtragem ou
oxigenacdo, jA que eles conseguem respirar
o oxigénio do ar também. Geralmente se ali-
mentam de uma a duas vezes durante o dia,
podendo também ser variada, mais de um
tipo de racgdo. Eles também sdo onivoros, ou
seja, alimentam-se de organismos vivos como
as artémias. Talvez seja esse o maior motivo
de ser ter um peixe betta em casa, pois nao
ocupa muito espaco e é um animalzinho de
estimacdo perfeito para quem ndo dispde de
muito tempo para cuidar desses animais.

Assim, é fundamental conhecer seu ani-

mal de estimacdo, seja ele qual for. Tratan-
do-se dos peixinhos, que sdo animais de facil
cuidado como é o caso dos peixes bettas, que
sdo considerados os mais simples de se criar.
Além disso, sdo lindos e ndo exigem grandes
gastos econdmicos, nem grandes espacos,
como grandes aquarios que requerem um es-
paco maior em sua casa, esses sdo alguns dos
motivos que podemos considerar vantajoso
para se ter um peixe betta. Apds adquirir seu
peixinho betta, é facil conhecer suas simples
e poucas exigéncias. Algumas poucas leituras
sobre esse fascinante animal sdo fundamen-
tais para conhecé-lo e possibilitar sua sobre-
vivéncia.
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