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Resumo: Meninas Perdidas: os populates e o cotidiano do amor no Rio de Janeiro da Belle Epoque,
de Martha Abreu, busca compreender praticas amorosas de mulheres subalternas na Primeira
Republica. Limita-se na abordagem racial, mas se destaca ao revelar resisténcias femininas,
criticando normas patriarcais e articulando cultura popular e justiga.
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O livro Meninas Perdidas: os populares e o cotidiano do amor no Rio de Janeiro da Belle
Epoque, escrito por Martha Abreu, foi publicado pela primeira vez em 1989 pela editora
Paz e Terra, com prefacio de Sidney Chalhoub. Objetiva compreender as praticas amorosas
e os costumes populares de mulheres subalternizadas presentes nos processos de
defloramento na regiao do Rio de Janeiro, desde os primeiros anos da Republica até a
década de 1930. Nesta segunda edi¢ao, publicada pelo projeto Cole¢ao Sebo Eletronico em
2024 pela editora CECULT/Unicamp, e que se encontra disponivel digitalmente, , a
prefaciadora Sueann Caufield, professora de Histéria na Universidade de Michigan, ressalta
a relevancia do trabalho para a historia social do Brasil no pés-aboligao por apresentar o
cotidiano da classe subalterna brasileira.

Martha Campos Abreu é doutora em Historia pela Universidade
Federal de Campinas (UNICAMP) e professora titular do Instituto

R de Historia da Universidade Federal Fluminense, atuando

A -

B principalmente no Programa de Pés-Graduagao em Historia da

T, ANAIL EXTENES

referida instituicao nas areas de Historia do Brasil e Diaspora
Africana nas Américas. O livro ¢ fruto de sua dissertacao de
mestrado pela Universidade Federal Fluminense (UFF) e esta
dividido em duas partes: a primeira contém dois capitulos iniciais
que promovem discussoes sobre os juristas que construfram
ideologias acerca do crime de defloramento e influenciaram as
praticas da Justica republicana; a segunda parte, composta pelos
capitulos trés, quatro e cinco, aborda a experiéncia do mundo dos populares e praticas
consideradas “desviantes” pela justica.

No capitulo primeiro, a autora debate as ideologias do jurista José Viveiro de Castro (Juiz
do Tribunal Civil e Criminal), fundamentais para influenciar uma nova concepgao sobre os
crimes de defloramento. As concepg¢oes de Castro afetaram formas de tratamento das
ofendidas e réus, ou seja, a justica nao deveria mais castigar apenas os delinquentes, mas
suas delinquéncias por meio do ensinamento de novos comportamentos. Com isso, a
autora associa ao contexto dos burgueses cariocas uma incessante busca pela civilizagio por
meio de trés agentes da sociedade oligarquica: médicos, fabricas e policia. O primeiro
remete as ideologias higiénicas, de limpar o comportamento humano; o segundo, ao
trabalho, importante no combate ao ocioso; o terceiro, ao controle social por meio da
vigilancia. A partir dos 99 processos pesquisados por Abreu, é possivel observar “diversos
discursos dos magistrados” (p. 66), assim como estratégias dos advogados de defesa dos
réus — todos homens —, a exemplo da critica de “sair sozinha”, ou seja, as mogas deveriam
observar locais adequados “pré-estabelecidos” pela sociedade e quem as acompanhava.

No segundo capitulo, além de aprofundar “o grande objetivo dos médicos e reformadores
urbanos europeus” (p. 134) difundido em territério carioca, a autora associa os debates
entre os juristas que viam o crime de defloramento como direito privado e aqueles que o
defendiam como direito publico, ambos favorecendo a defesa dos interesses da sociedade
burguesa. E a partir deste capitulo que se torna possivel perceber a influéncia da micro-
histéria, que ajudou a professora a observar situacOes finais dos personagens, com
padronizac¢Ses de agdes, como no caso dos casamentos entre as ofendidas e os réus para
finalizacao da pronuncia na justiga. Ela acrescenta certas relutancias entre magistrados em
arquivar os casos, mas que se interessavam por "controlar as relagoes de amor™ (p. 173).

No capitulo trés, a professora comega a discutir a ideia de cultura popular difundida por
Richard Price (1723-1791) e Sidney Mintz (1922-2015), concebida como um corpo de
crencas e valores que influenciam e interferem na vida cotidiana. A partir desse conceito, a

Critica Historiggrdfica. Natal, v. 6, n. 28, p. 46-51, mat./abr., 2026 | ISSN 2764-2666.
47



autora aborda as chamadas “praticas de imoralidade” e “patologia social” atribuidas a
responsabilidade de transmissao de valores e condutas as familias. Por consequéncia,
segundo ela, a parentela deveria tutelar as mogas. No entanto, isso era impossivel para
jovens pobres que precisavam das ruas para trabalhar como quitandeiras, feirantes,
domésticas, entre outras. Os juristas estavam, portanto, preocupados com a moralidade das
futuras geragoes. No mesmo capitulo, a autora amplia as hipéteses de Boris Fausto,
contemporaneo ao seu tempo, em que as “patologias” consideradas imorais nao sao
condigdo apenas de sobrevivéncia, mas “resultados de concepgoes e valores diversos (p.
229) moldados” que culminaram em uma cultura autbnoma. E possivel observar também
influéncias de Michel de Certeau, em que as camadas populares nao apenas estao sujeitas a
dominagido, mas também as reinventam conforme as normas, e de E. P. Thompson ao
enxergar a cultura popular nao apenas como influenciada por questdes economicas, mas
também como resultado da passagem de valores entre os populares, que agem ativamente.

No quarto capitulo, a autora apresenta os personagens Maria Carolina, subalternizada de
“cor”, moradora da Pequena Affica catioca, ¢ o italiano Vicente, respaldando o ultimo
capitulo por meio da caracterizagao social dos sujeitos e do que ela denomina de “geografia
dos processos” (p. 257). E possivel identificar que os 99 processos utilizados na pesquisa
estao voltados para as classes subalternas da sociedade, que vivem em regides
marginalizadas, migradas em grande parte pelas reformas higienistas do centro fluminense.

Por fim, no ultimo capitulo, a autora comprova que existiam influéncias de ideais sobre as
relagoes amorosas vindas da elite para a camada subalterna. Nessas relagGes, apresentam-se
contradi¢oes visiveis nos processos analisados. Martha Abreu contesta tais processos: as
mulheres ofendidas “eram muito namoradeiras” (p. 258), ao invés de prostitutas, como
entendiam os advogados e jurados. Semelhante ao ritual da violéncia apresentado por seu
contemporaneo Sidney Chalhoub, no livro Trabalho, Lar e Botequin (1985), a autora traz um
ritual amoroso da elite modificado entre as “Meninas Perdidas”, como o flerte, no qual as
mulheres pobres pulavam direto para o namoro. Para a autora, na elite a iniciativa sempre
era dada pelo homem, ja nas camadas populares eram as mulheres que avangavam, sendo
port isso incompreendidas, consideradas desonestas e imorais.

Na leitura da obra, compreendemos as relagoes afetivas das mulheres subalternas, embora
as normas da Justica, os ideais de moralidade e os costumes sociais da época impusessem
restrigbes, como expressoes de pessoas ativas, portadoras de experiéncias vividas e de
resisténcias as convencoes dominantes. Contudo, essa construcao nao esta isenta de
limitagdes. Em primeiro lugar, percebe-se certa centralidade na analise de género em
detrimento de uma abordagem mais interseccional, o que faz com que as dimensoes de raca
e de classe, embora mencionadas, ndo recebam o mesmo grau de aprofundamento. Essa
auséncia torna-se mais evidente ao observar que as mulheres negras aparecem
marginalmente, muitas vezes como coadjuvantes ou como exemplos de subordina¢ao
extrema, sem que suas vozes ou trajetérias sejam exploradas mais amplamente.

Desde o seu langamento, o livro recebeu criticas que, em geral, reconheceram sua
contribui¢ao inovadora para a histéria social e cultural, destacando a articulagao entre
género, afetividade e cotidiano popular na virada do século XIX para o XX (Almeida, 1989;
Soihet, 2007). No entanto, essas estudiosas ressaltaram a lacuna na abordagem das
mulheres negras e na relagdo entre género e raga, apontando que o estudo poderia avangar
mais ao problematizar as hierarquias internas das proprias mulheres. A autora, no prefacio
desta 2* edi¢ao, faz uma autorreflexiao sobre a falta de um aprofundamento nesse aspecto.

as considero que ha mais pontos positivos a destacar na obra. imeiro deles esta nos
M ider h i t it destacar bra. O primeiro del t
questionamentos e percepgoes que a autora apresenta aos leitores, como a transformag¢ao
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das ofendidas em acusadas; ou seja, para os “vigilantes do amor” as criminosas eram as
mulheres que safam sozinhas, nio tiveram tutela da familia, eram sedutoras ou algum outro
motivo apontado por advogados e jurados. Percebe-se como a sociedade carioca dos anos
do primeiro perfodo republicano era patriarcal. A obra comunica-se com diversas outras
fontes para compreender as nuances de uma promogao da educagio higienista presente na
acao judiciaria, como nos modos de falar das ofendidas, das testemunhas e nos vicios do
proprio escrivao.

A obra é pioneira no campo da histéria das mulheres do Brasil ao desconstruir estigmas
socialmente criados, visoes ultrapassadas e privagoes de género. Por meio de situacdes
atuais da vida da autora, comentadas na introdugao, ela volta ao passado para rever atitudes
e obter respostas para situagdes presentes.

A obra cumpre seu objetivo inicial de compreender as praticas amorosas entre os populares
no Rio de Janeiro republicano, analisando as relagdes afetivas a partir das tensoes entre
moralidade, justi¢a e cotidiano, além de evidenciar as vozes subalternas que emergem dos
processos criminais. O livro articula com consisténcia a cultura popular e as normas
juridicas. Apresenta, porém, limitagdes na abordagem racial, dada a pouca visibilidade
concedida as mulheres negras, cuja presenca é percebida pontualmente. Trata-se, portanto,
de uma leitura indicada para historiadores e pesquisadores interessados em temas como
género, criminalidade, cultura popular, dominacio e as maltiplas formas de sociabilidade da
sociedade brasileira da Belle Epogue.
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