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Resumen: Actualmente, las sociedades indigenas se enfrentan a serios problemas ambientales, como el cambio
climdtico y sufren sus peores consecuencias para la naturaleza y la vida social a pesar de sus aportes ecosistémicos
en la lucha contra sus efectos. El Convenio de Diversidad Bioldgica (2016) considera que los pueblos indigenas
son los que mantienen y aseguran la conservacion del medio ambiente en sus propios territorios y representan un
modelo de vida a seguir por las generaciones futuras.

Este estudio adoptard un enfoque cuantitativo y cualitativo con el despliegue de técnicas de recopilacion de datos,
como encuesta semiestructurada y andlisis documental encaminado al andlisis de las creencias de 112 estudiantes
de la escuela indigena ecuatoriana Mushuk Rimak de San Lucas sobre la Educacion Ambiental y asi dar a conocer
las prdcticas de ensefianza de las Ciencias Naturales de los docentes desde la planificacion de las actividades,
los recursos diddcticos utilizados y las producciones pedagdgicas en el desarrollo de sus clases. A través de esta
investigacion se quiere conocer las voces de los estudiantes para entender cdmo gracias a las actividades diddcticas
realizadas con sus docentes, ellos se relacionan con su entorno y aprenden a valorar y conservar los recursos
naturales del territorio indigena.

Keywords: Ciencias naturales. Creencias. Educacion ambiental. Poblaciones indigenas. Recursos naturales.

Resumo: Atualmente, as sociedades indigenas enfrentam sérios problemas ambientais, como as mudangas
climaticas, e sofrem suas piores consequéncias para a natureza e a vida social, apesar de suas contribuicdes
ecossistémicas na luta contra esses efeitos. O Convénio sobre Diversidade Bioldgica (2016) reconhece que
0s povos indigenas sdo os responsdaveis pela manutencgdo e conservacdao do meio ambiente em seus proprios
territorios, representando um modelo de vida a ser seguido pelas geragdes futuras. Este estudo adotard
uma abordagem qualitativa, utilizando técnicas de coleta de dados como pesquisa semiestruturada e analise
documental para investigar as crencas de 112 estudantes da escola indigena equatoriana Mushuk Rimak de San
Lucas sobre a Educacdo Ambiental. O objetivo é revelar as praticas de ensino de Ciéncias Naturais dos docentes,
considerando o planejamento das atividades, os recursos didaticos utilizados e as producdes pedagogicas
desenvolvidas em suas aulas. Através desta pesquisa, busca-se compreender as vozes dos estudantes para
entender como, por meio de atividades didaticas realizadas com seus professores, eles se relacionam com o
meio ambiente e aprendem a valorizar e conservar os recursos naturais do territério indigena.
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Palavras-chave: Ciéncias naturais. Crengas. Educacdo ambiental. Populagdes indigenas. Recursos naturais.

Abstract: Indigenous societies today are facing severe environmental challenges, such as climate change, and
are disproportionately affected by its most detrimental impacts on both nature and social life, despite their
significant ecosystem contributions in the fight against these effects. The Convention on Biological Diversity
(2016) acknowledges that Indigenous peoples play a crucial role in the preservation and protection of the
environment within their territories, serving as a model for future generations.

This study will adopt a quantitative and qualitative approach, utilizing data collection techniques such as
semi-structured surveys and document analysis to examine the beliefs of 112 students from the Ecuadorian
Indigenous school Mushuk Rimak of San Lucas regarding Environmental Education. The research aims to
shed light on the Natural Sciences teaching practices of instructors by examining their activity planning, the
instructional resources employed, and the pedagogical outputs in their classes. Through this research, we seek
to amplify the voices of these students to understand how, through didactic activities conducted with their
teachers, they engage with their environment and learn to value and conserve the natural resources within

their Indigenous territory.

Palabras clave: Beliefs. Environmental education. Indigenous populations. Natural Sciences. Natural resources.

1 INTRODUCTION

La Educacién Ambiental tiene el objetivo
de llegar a un individuo o colectivo de perso-
nas desde el conocimiento de su entorno, para
conseguir cambiar sus actitudes y comporta-
mientos a través de una reflexidn critica con tal
de encontrar soluciones viables para resolver
los problemas ambientales. Seglin Lourenco
(2020), gracias a la Educacién Ambiental se
pueden repensar las practicas sociales que
tienen su base en la comprensién del medio
ambiente, asi como encontrar soluciones vy
asumir problemas con el fin de responsabilizar
a cada persona de su entorno social.

El trabajo con los alumnos y alumnas so-
bre el medio ambiente debe abarcar tanto la
realidad natural de los estudiantes como otras
realidades de tipo social, cultural, religioso,
entre otras. Esto significa que el medio ambi-
ente se entendera como un sistema con facto-
res fisicos y socioculturales interrelacionados
entre si, que condicionan la vida de los indi-
viduos y los modifican (Novo, 2003). A veces,
el medio ambiente se relaciona con seres vi-
vos 0 cosas desde el punto de vista estatico,
sin pensar en las relaciones dinamicas que se
puedan establecer entre ellas (Garmendia et
al., 2005). El medio ambiente es un sistema
de relaciones en las que si se cambian algunas
cosas se alteran otras. Y en estos cambios in-
tervienen las personas que pueden planificar
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sus acciones teniendo en cuenta que la vida de
los seres humanos depende de crear condicio-
nes ambientales éptimas para su superviven-
cia. Asi, la Educacion Ambiental promueve una
conciencia critica de los estudiantes sobre los
problemas ambientales de su entorno que les
capacita para buscar la sostenibilidad (Campos
et al. 2011) y mejorar de su realidad social.

En las intervenciones educativas, a través
de las practicas de Educacién Ambiental, los
estudiantes, tras reflexionar sobre diferentes
problemas ambientales, pueden cambiar de
actitud hacia la naturaleza para desarrollar ac-
ciones, valores, habilidades y actitudes a favor
de la sostenibilidad y responsabilidad ambien-
tal. De acuerdo con Aldo y Guillermina (2013),
la Educacion Ambiental debe adoptar una per-
spectiva ambiental que promueva la toma de
conciencia en los estudiantes, quienes podran
actuar de forma distinta si cuentan con un con-
ocimiento adecuado sobre el tema (Heimlich,
2010). Autores como Heberlein (2012) consid-
eran que este tipo de educacidon representa
una solucion cognitiva, ya que depende de que
las personas cambien en respuesta a nueva in-
formacién. No obstante, segin Krasny (2020),
su impacto puede ser tanto cognitivo como af-
ectivo y también puede contribuir a soluciones
técnicas y politicas para abordar los problemas
ambientales.

En el dmbito educativo hay que prestar
especial atencion al papel de los estudiantes
respecto a su entorno partiendo de los va-



lores y principios ensefiados en sus hogares
(Florez-Yepes, 2015). Los estudiantes deben
tener en cuenta los problemas ambientales de
su entorno inmediato para aprender a aplicar
estrategias tecnoldgicas y creativas para con-
servar y administrar racionalmente los recur-
sos naturales. En este escenario, la perspectiva
es reflexionar sobre la educacion comunitaria
y reconocer la importancia que los individuos
gue habitan en un territorio asumen posturas
criticas e innovadoras para mejorar la calidad
ambiental. Autores como Escalona et al. (2009)
afirman que laresponsabilidad tiene que recaer
sobre las instituciones educativas que deben
crear espacios pedagdgicos y didacticos orien-
tados a la sensibilizacidon sobre la importancia
del medio ambiente. Desde esta perspectiva,
en el ambito escolar, la sensibilizaciéon sobre el
territorio inmediato se tiene que empezar con
el reconocimiento de la presencia personal y
colectiva de los estudiantes, de tal manera que
valoren desde la vivencia participativa consci-
ente y activa la relacion entre la sociedad y la
naturaleza. Al respecto, Cely et al. (2020) ex-
presan que, en el ambito académico, llevar a
cabo la agricultura dentro de las instituciones
educativas, facilita la adquisicién de concien-
cia ecoldgica en los jovenes, promoviendo ac-
titudes a favor del cuidado y conservacién del
entorno natural.

De acuerdo con Porras-Contreras y Pérez-
Mesa (2019), la educacion ambiental deberia
constituirse como identidad ambiental dado
gue recoge actitudes, valores y habilidades
gue aparecen de la interaccion de la persona
con la naturaleza, sobre todo, en el contexto
indigena, en el que las identidades son par-
te de la historia vivida por un pueblo, la cual
esta formada por leyendas y memorias que se
transmiten de generacién en generacion, lec-
ciones internalizadas de la historia que repro-
ducen la identidad (Stahler-Sholk; Baronnet,
2018).

En este sentido, la Educacién Ambiental
en las regiones indigenas es uno de los puntos
clave y de los mas relevantes dentro de las so-
ciedades. Por tanto, el objetivo de este estudio
esanalizar el significado de las creencias de 112
estudiantes de la escuela indigena ecuatoriana

Mushuk Rimak de San Lucas (Ecuador) sobre
la Educacién Ambiental y asi, dar a conocer las
practicas de enseflanza de las Ciencias Natu-
rales de los docentes desde la planificacion de
las actividades, los recursos didacticos uftiliza-
dos y las producciones pedagodgicas en el de-
sarrollo de sus clases. Con esta investigacion
pretendemos conocer las voces de los estudi-
antes para entender cdmo gracias a las activi-
dades didacticas realizadas con sus docentes,
ellos se relacionan con su entorno y aprenden
a valorar y conservar los recursos naturales del
territorio indigena.

2 REFERENCIAL

Los pueblos indigenas habitan territorios
con una biodiversidad extraordinaria y una
rigueza cultural impresionante. Su forma de
vida, caracterizada por el uso no destructivo
de la naturaleza, la preservacion del entorno, y
de sus valores bioldgicos y culturales, concibe
la relacion entre el ser humano y la naturaleza.
Esta vision esta profundamente influida por la
cosmovision andina, que concibe a la Pacham-
ama (Madre Tierra) como un ente fundamen-
tal para alcanzar una convivencia armoniosa.
Asi, esta cosmovision integra lo humano, lo
espiritual y lo natural, proyectando un porve-
nir de equilibrio y respeto para la comunidad,
tanto en su integridad como en su intercultur-
alidad (Almeida et al., 2021).

En Ecuador, los pueblos indigenas recono-
cen el valor fundamental que tiene la natura-
leza para la vida gracias al pensamiento intima-
mente ligado a la tierra. La gente se comunica
con la naturaleza y la ve como un sujeto activo
al que hay que cuidar y respetar. La relacion
persona-medio ambiente no se reduce a un
sencillo uso primario de recursos naturales
0 a una agricultura de subsistencia, sino a un
modelo de pensamiento Unico en la relacién
con Pachamama. En las “culturas andinas
precolombinas recibié con categoria divina el
nombre de Pachamama a la que hay que rev-
erenciar y agradecer por sus dadivas mediante
rituales en los que predomina el amor” (Malo,
2014, p.7). La Constitucién del Ecuador del afio
2008 reconoce el derecho a un medio ambi-
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ente sano desde el punto de vista ecoldgico
equilibrado que garantiza el buen vivir, la sos-
tenibilidad y la sustentabilidad. Esta idea estd
sustentada por los principios que prevén una
nueva manera de convivencia social en diver-
sidad y armonia con la naturaleza. Segun la
Constitucion (articulo 275), el Buen Vivir re-
quiere que todas las personas gocen de sus
derechos y ejerzan sus responsabilidades en
relacién con el respeto a sus diversidades en
el marco de la interculturalidad. En este con-
texto, el Sumak Kawsay (Buen Vivir) reconoce
“[...] la relacion armodnica e integral entre los
seres humanos y la naturaleza” (Léon, 2010, p.
108). En Ecuador, en varios pueblos, el Buen
Vivir es “[...] una busqueda constante y una
actitud cotidiana entre los seres humanos vy
la naturaleza” (Astudillo, 2017, p. 208). Entre
los derechos del Buen Vivir sefialamos los re-
lacionados con el agua, la alimentacién, la co-
municacion e informacion, el ambiente sano,
el habitat y la vivienda, la cultura y ciencia, asi
como, el trabajo y la seguridad social.

Asimismo, segun los articulos 71y 74 de |a
Constitucion Politica del Ecuador, los ciudada-
nos tienen el derecho de beneficiarse de la na-
turaleza con el objetivo de cumplir con el Buen
Vivir. Esto significa que la ciudadania tiene que
respetar dos derechos basicos: el respeto de
la existencia de la naturaleza que incluye la
preservacién de los ciclos vitales y de todos
sus procesos y la restauracién de la naturaleza
en caso de daflos ambientales (Estrada et al.,
2022).

El indigena se identifica con la naturaleza y
vive en plena armonia con Pachamama pues-
to que necesita la naturaleza en todos los as-
pectos de su vida. Preservar la naturaleza es
una condicion sine qua non de su propia su-
pervivencia ya que a través de ella se establ-
ece una relacion intrinseca con la cultura. El
anthropos entre naturaleza y cultura, vivir la
naturalidad de la cultura por medio de la na-
turaleza les ofrece la posibilidad de ser iguales
delante de Pachamama y, sobre todo, de estar
interrelacionados con todos (Sanchez, 2013).

A partir de este planteamiento, se puede
concluir que, para los indigenas, la naturaleza
es fundamental en sus vidas al representar su
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principal fuente de subsistencia econdmica,
religiosa cultural y social. La relacién de reci-
procidad, de convivencia en diversidad con la
naturaleza, la participacion mutua en los que-
haceres relacionados con el medio ambiente,
garantizan el Buen Vivir y la sostenibilidad de
los pueblos indigenas.

2.1. LOS SARAGUROS DE SAN LUCAS

San Lucas pertenece al grupo de la etnia de
los saraguros. Desde el punto de vista lingUisti-
coy cultural, el 91% se identifica con el pueblo
quichua Saraguro y solo un 9% pertenece a la
cultura mestiza. Los saraguros, una etnia for-
mada por indigenas y mestizos, son parte de la
nacionalidad quichua de la sierra ecuatoriana,
un pueblo que ha preservado sus raices identi-
tarias y una impresionante riqueza historica de
la civilizacién inca. A partir de la invasién incai-
ca, la lengua quichua se convirtié en el idioma
general adoptado por la etnia de los saraguros
y llegd a perdurarse hasta nuestros dias como
lengua materna de varios pueblos indigenas
de las regiones andinas.

No es de extrafiar ver que hoy en dia, el
uso de la lengua quichua ha decaido debido
a diferentes factores como, la superioridad
de la lengua castellana en la sociedad y en
la ensefianza, la aculturacién y la adaptacién
del pueblo indigena a otro sistema de vida.
En relacidon con la educacién, el sistema for-
mal castellanizante se ha impuesto junto con
la presencia de la religion catdlica que han
dejado una huella profunda historicamente
en el aprendizaje y ensefianza del castellano
como un idioma dominante, de interaccion,
lengua que puso limites al desarrollo y riqueza
lingUistica y cultural del quichua.

Consecuentemente con ello, cabe sefia-
lar que, en el caso de Ecuador, es importante
valorar y promover la cosmovision quichua, la
cual aporta una perspectiva Unica en la comp-
rension del mundo y en la relacién con la na-
turaleza y la sociedad. Al respecto, Cruz Pérez
(2018) sefiala que la cosmovision andina, que
incluye la perspectiva quichua, representa una
vision del mundo construida a partir de las
interacciones entre los pueblos y su entorno



natural, siendo esencial para el desarrollo sos-
tenible y para mantener la identidad cultural
de las comunidades indigenas.

En relacién con la educacién ambiental,
los saraguros preservan una agricultura tradi-
cional de las décadas de los afios 1950, que
implica valores que tienen que ver con el res-
peto por la naturaleza, el esfuerzo colectivo, la
reciprocidad, la solidaridad y la familia (Belote;
Belote 2005). A pesar de los cambios ocurri-
dos entre 1970 y 1990 cuando en Ecuador se
introdujo la modernizacion agricola, el desar-
rollo de una nueva tecnologia basada en el
descubrimiento del petrdleo, en el sector en-
ergético, en las infraestructuras, los saraguros
mantuvieron su identidad, etnicidad y cultura
junto con su propio estilo de vida tradicional
(Syring, 2014). En este sentido Walsh (2008)
resalta cémo los pueblos indigenas construyen
y redefinen su identidad en un entorno inter-
cultural. Esto implica que su identidad no es
fija, sino que se desarrolla en respuesta a sus
interacciones con otras culturas y al contexto
sociopolitico mas amplio.

2.2 MODELO INTERCULTURAL, EDUCACION
INTERCULTURAL BILINGUE (MOSEIB)

Ecuador es un estado multicultural, multi-
étnico, multilinglie tal como se reconoce en la
Constitucion del pais (art. 1/2008). Asimismo,
gracias a la educacion intercultural bilingle,
los alumnosy las alumnas tienen el derecho de
hablar sus propias lenguas indigenas. El prin-
cipio indigenista de la unidad en la diversidad
promueve los derechos a la identidad y el mul-
tilingllismo en la educacion por el acercamien-
to entre la cultura indigena y mestiza (Perino,
2022).Segun el Ministerio de Educacion (2013)
en el sistema escolar ecuatoriano, el alum-
nado puede escolarizarse y formarse en una
de las lenguas oficiales del Estado al acceder
a la educacion intercultural. La necesidad im-
periosa de que la poblacion indigena recibiera
educacién en sus propias lenguas ancestrales
maternos junto al castellano hizo que el Min-
isterio de Educacion estableciera un Modelo
Intercultural Bilingtie (MOSEIB) con la finalidad
de preservar y conservar las lenguas indige-

nas del alumnado y darles la importancia y el
prestigio que se merecen en la sociedad. Este
modelo es imprescindible para la educacién
en Ecuador puesto que se puede eliminar el
analfabetismo con la ayuda de los docentes
que pueden ofrecer ensefianza en las lenguas
indigenas de los alumnos y las alumnas en cu-
alguier etapa de la educacién obligatoria.

La educacion intercultural bilinglie ofrece
la oportunidad a los alumnos y a las alumnas
a una ensefianza en sus lenguas indigenas
con tal de preservar el patrimonio linglistico
y cultural de los idiomas ancestrales. Man-
tener y preservar el quichua, la lengua mas
importante de la cultura andina representa un
aspecto fundamental en la pedagogia intercul-
tural bilinglie de Ecuador. Dada la relevancia
del rescate de los valores linglisticos y cultura-
les de este idioma minoritario, desde el punto
de vista de la interculturalidad y teniendo en
cuenta la conservacion del medio ambiente en
los territorios indigenas, a continuacion, sefial-
amos los objetivos de este estudio.

Objetivos principales: comprender como
las creencias de los alumnos y las alumnas de
la Unidad Educativa Comunitaria Intercultural
Bilinglie Mushuk Rimak de San Lucas se rela-
cionan con el entorno natural y la conserva-
cion del medio ambiente; examinar las prac-
ticas de ensefianza de los docentes en torno a
la Educacion Ambiental. Objetivos especificos:
analizar el significado de los recursos y activi-
dades didacticas que los docentes despliegan
para valorar y conservar la biodiversidad, las
fiestas y los lugares sagrados del pueblo indi-
gena; descubrir los elementos interculturales
sobre la Educacién Ambiental que los docen-
tes utilizan en clase de Ciencias Naturales.

3 METODOLOGIA

En el presente estudio participaron 112
alumnos y alumnas de la Unidad Educativa Co-
munitaria Intercultural Bilinglie Mushuk Rimak
del pueblo quichua saraguro de San Lucas. El
alumnado pertenecia a 3 niveles educativos
que incluian dos grupos cada uno (A 'y B): 37
alumnos de octavo curso, 33 alumnos de no-
veno curso 42 alumnos de décimo curso con
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edades comprendidas entre 12 y 16 afios. Los
alumnos eran indigenas (n = 96) en su mayor-
fa y solo algunos se declararon mestizos (n =
16). El total de hombres fue 59 y el de mujeres
53. La lengua materna de los participantes es
el castellano a pesar de que el pueblo de San
Lucas es quichua. Hemos observado igual que
en el estudio sociolingliistico desarrollado por
King (2001) en la regién, que todo el alumnado
tiene como lengua materna el castellano.

Las creencias de los alumnos y las alumnas
de la escuela indigena sobre las practicas de
ensefianza de las Ciencias Naturales de los do-
centes que imparten esta asignatura en la Edu-
cacién General Bdsica Superior se recogieron
por medio de un cuestionario validado medi-
ante la técnica de jueces. Para la validacion se
conto con la participacién de 10 docentes ex-
pertos en investigacion cientifica del area de
educacién secundaria, interculturalidad y uni-
versitaria de Espafia y Ecuador. Los docentes
evaluaron la confiabilidad del cuestionario uti-
lizado para analizar las practicas de ensefianza
de Ciencias Naturales en la Educacién General
Basica, desde un enfoque cualitativo respalda-
do por evidencia cuantitativa. La consistencia
interna de los items se valoroé con el coeficien-
te Alfa de Cronbach, cuyo resultado de 0.910
se calculd a partir de 14 items.

Para la recoleccion de datos, se utilizd un
cuestionario estructurado en tres secciones
principales. La primera, Informacion sociode-
mogrdfica del estudiante, recopilé datos per-
sonales y académicos basicos del alumnado,
tales como edad, sexo y antecedentes cultura-
les, con el fin de contextualizar los perfiles de
los participantes. La segunda seccién, titulada
Interculturalidad y prdctica de la ensefianza,
explord la percepcién de los estudiantes sobre
las practicas pedagdgicas de sus docentes y los
elementos interculturales incorporados en las
clases de Ciencias Naturales. En esta parte, se
solicitd a los estudiantes que expresaran sus
opiniones sobre como los docentes integran as-
pectos culturales y conocimientos tradicionales
en sus lecciones, promoviendo una ensefianza
contextualizada y relevante para su entorno.

Por Ultimo, la tercera seccién constaba de
12 items que los encuestados valoraron en una
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escala Likert. Estos items incluian preguntas y
enunciados centrados en la incorporacion de
saberes nativos y ancestrales en las clases de
Ciencias Naturales, permitiendo evaluar el
grado en que los estudiantes percibian la in-
tegracidon de estos conocimientos en su apre-
ndizaje.

4 RESULTADOS

Los resultados de la investigacion se orga-
nizan en cuatro categorias, que enmarcan la
interpretacion de los significados aportados
por los participantes en el proceso:

Aspectos interculturales y bilinglies del en-
torno abordados en las clases de Ciencias Na-
turales;

Conexion de las Ciencias Naturales con los
conocimientos de la cultura, comunidad y na-
cionalidad del alumnado;

Incorporacion de los saberes propios de la
cultura de cada alumno y alumna en las clases
de Ciencias Naturales;

Actividades culturales relacionadas con el
entorno que incentivan al alumnado a partici-
par en el aula de Ciencias Naturales.

4.1. ANALISIS CUANTITATIVO SOBRE LOS ELE-
MENTOS INTERCULTURALES EN LA CLASE DE
CIENCIAS NATURALES

La chakra es el elemento mds mencio-
nado, con una frecuencia del 35.7%, lo cual
resalta su importancia en la cultura indigena
como un espacio de trabajo comunitario y de
conexién con la tierra. Este porcentaje sugiere
gue la chakra es central en el entendimiento
de la naturaleza y en la transmisién de cono-
cimientos ecoldgicos.

Otros elementos, aunque con menor fre-
cuencia, también se consideran significativos
en este contexto educativo. Las festividades
de la comunidad son mencionadas por el
17.0% de los estudiantes, indicando el valor
de las celebraciones culturales para fortalecer
la identidad y la conexién con la naturaleza.
lgualmente, los lugares biodiversos (14.3%)
y la huerta del centro educativo (8.9%) apa-
recen como espacios importantes donde los



estudiantes perciben y valoran la diversidad
ecoldgica y su cuidado.

Entre los recursos culturales y educativos,
destacan los videos, audios, fotografias, ma-
quetas e ilustraciones (8.0%) y las asambleas
comunitarias, didlogos y socializacién de ex-
periencias (4.5%), que permiten a los estudi-
antes observar, aprender y discutir sobre la
naturaleza y la conservacion desde una per-
spectiva intercultural.

Finalmente, los elementos menos mencio-
nados, como registros y evidencias antiguos
(0.9%) y observacion de campo y practicas
experimentales (0.9%), reflejan una menor
frecuencia de uso, pero aun forman parte de la
comprensién integral del medio ambiente en
este contexto educativo. Este analisis sugiere
una amplia diversidad de recursos y practicas
gue enriguecen la educacion intercultural y fo-
mentan un respeto profundo hacia el entorno
natural.

4.2. Analisis cuantitativo de las creencias en-
tre diferentes cursos escolares o grupos ra-
ciales en la seleccion de elementos intercul-
turales

Para comparar las creencias entre distin-
tos cursos escolares y grupos raciales de es-
tudiantes (indigenas y mestizos) respecto a la
seleccion de elementos interculturales, se uti-
liz6 la prueba estadistica de chi-cuadrado. El
resultado de la prueba chi-cuadrado de Pear-
son (x* =13.127, p = 0.872) indica que no hay
evidencia suficiente para rechazar la hipodtesis
nula, lo que significa que no existen diferencias
estadisticamente significativas en la seleccién
de elementos interculturales (como la chakra,
ceremonias, lugares sagrados, etc.) entre los
grupos raciales. Asi, tanto estudiantes indige-
nas como mestizos tienden a seleccionar el-
ementos interculturales de manera similar en
este contexto educativo.

Por el contrario, el resultado de la prueba
estadistica de chi-cuadrado en la comparacién
delascreencias entre distintos cursos escolares
en la seleccion de elementos interculturales
ha resultado significativa. El valor obtenido de
chi-cuadrado de Pearson x? es 75.506 y el valor

p < 0.011. Los resultados indican diferencias
estadisticamente significativas en la seleccién
de elementos interculturales entre los niveles
educativos, lo que sugiere que el grado escolar
podria influir en las preferencias o practicas de
los estudiantes al seleccionar elementos rela-
cionados con la cultura y el entorno natural en
sus actividades académicas.

Para analizar si existen diferencias signifi-
cativas en la seleccion de elementos intercul-
turales entre los niveles educativos se realizo
un analisis de la prueba T para muestras inde-
pendientes y se encontraron diferencias sig-
nificativas en la seleccion de elementos inter-
culturales entre los dos grupos de octavo y los
dos grupos de décimo. En el caso de octavo A
y décimo B sefialamos los siguientes valores: t
=6.409y p<0.001. La diferencia de medias de
-4.494, con un intervalo de confianza del 95%
que va desde -5.913 hasta -3.074 indica que
los estudiantes de décimo B seleccionan sig-
nificativamente mas elementos interculturales
que los de octavo A. El tamafio del efecto (d
de Cohen) es 2.192, lo cual es considerado un
tamafio de efecto muy grande. Esto sugiere
que la diferencia en la seleccién de elementos
interculturales entre ambos niveles educativos
es no solo estadisticamente significativa, sino
también de una magnitud considerable. Las
medidas de correccion de Hedges y delta de
Glass, con valores de 2.237 y 2.390 respectiv-
amente, respaldan la existencia de un efecto
significativo, sugiriendo que los estudiantes de
décimo B tienen una preferencia mucho mayor
por los elementos interculturales en compara-
cion con los de octavo A. En el caso de noveno
Ay décimo A la prueba t resultd en un valor de
-3.036 y p < 0.002. La diferencia promedio en-
tre ambos grupos es de-2.480, indicando que
los estudiantes de décimo A seleccionan, en
promedio, aproximadamente 2.5 elementos
interculturales mas que los estudiantes de
noveno A. Lo mismo ocurre en el caso de los
estudiantes de noveno A que tienen una me-
dia de seleccién de elementos interculturales
de 2.94, mientras que los de décimo B tienen
una media de 6.43. Esto sugiere que los es-
tudiantes de décimo B seleccionaron en pro-
medio mas elementos interculturales que los
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de noveno A. Esto podria reflejar una mayor
conciencia o valorizacién de estos elementos
interculturales entre los estudiantes de niveles
superiores, lo cual podria estar relacionado
con el curriculum, la madurez o la acumu-
lacién de conocimientos culturales conforme
avanzan en el sistema educativo.

Si comparamos los grupos de octavo Ay
noveno A, observamos que la prueba T con
varianzas iguales asumidas muestra un valor
de t = -1.313, con un valor de significancia
(p = 0.099). Esto indica que la diferencia en la
seleccion de elementos interculturales entre
octavo A y noveno A no es estadisticamente
significativa al nivel de 0.05. Aunque se ob-

serva una diferencia en las medias entre los
niveles octavo A y noveno A, los resultados de
la prueba T sugieren que esta diferencia no es
significativa. El tamafio del efecto indica una
posible tendencia hacia mayores selecciones
en noveno A, pero la gran variabilidad y el in-
tervalo de confianza amplio no permiten con-
cluir que haya una diferencia significativa entre
ningln grupo de octavo A y B si se compara
con noveno Ay B. Para ilustrar la distribucion
en la seleccion de elementos interculturales
en cada nivel educativo (octavo A y B, noveno
Ay B, décimo A y B) y detectar la presencia
de valores atipicos, se elabord un diagrama de
cajas, el cual se presenta en la Figura 1.

Figura 1 - Distribucién de la seleccion de elementos interculturales en cada nivel educativo

Diagrama de cajas Simple de Elementos_interculturales_ccnn por Nivel_educativo
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Fuente: Elaboracién propia (2025).

Si comparamos los grupos octavo y nove-
no con el décimo observamos que los estudi-
antes de octavo y noveno seleccionan menos
elementos interculturales en comparacién con
décimo. Cabe sefialar que, en décimo B, la me-
diana es mas alta, y el rango intercuartilico es
mayor, lo que indica que este grupo tiende a
seleccionar mds elementos interculturales, y
hay una mayor variabilidad en las respuestas.
Existen algunos valores atipicos en elementos
como videos, audios, fotografias, maquetas e
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ilustraciones y los lugares biodiversos que po-
drian representar casos especificos de estu-
diantes que seleccionan estos elementos en
mayor o menor medida en comparacion con
sus compaferos.

Frente a lo antes expuesto, el analisis de la
prueba T para muestras independientes, junto
con la interpretacion visual del diagrama de
cajas, permite concluir que existen diferencias
significativas en la seleccién de elementos in-
terculturales entre los niveles educativos eval-
uados (octavo, noveno y décimo, paralelos Ay



B respectivamente). Especificamente, los estu-
diantes de décimo B destacan por seleccionar
un mayor nimero de elementos intercultura-
les, evidenciando una tendencia en los niveles
superiores hacia una mayor inclusién y valor-
acién de estos elementos. La mayor variabili-
dad observada en décimo B sugiere, ademas,
una diversidad en las preferencias individuales
o en la interpretacién de los elementos inter-
culturales, lo que podria estar vinculado a fac-
tores como la madurez académica, el curriculo
o la profundizacién de conocimientos intercul-
turales en los grados superiores.

4.3 ANALISIS CUALITATIVO DE LAS CUATRO
CATEGORIAS

Es necesario resaltar que la voz de los
alumnos vy las alumnas es esencial para acer-
carse al objetivo del estudio, por lo cual se
transcribirdn literalmente algunos extractos
obtenidos de los cuestionarios.

4.3.1 Aspectos interculturales y bilingiies del
medio ambiente tratados en la clase de Cien-
cias Naturales

La eleccién de la chakana como elemento
intercultural destacado entre los estudiantes
tiene un profundo significado cultural y espiri-
tual, especialmente en un contexto educativo
gue busca integrar elementos de la cosmov-
ision indigena en la ensefianza de las Ciencias
Naturales. La chakana, conocida como la cruz
andina, es un simbolo sagrado en la cosmo-
vision indigena de los Andes, que representa
conceptos complejos como la conexidn entre
el mundo terrenal y el espiritual, el equilibrio
de la naturaleza, y las relaciones entre el ser
humano y el universo.

En respuesta al cuestionario, una alumna
indigena de octavo B (11 afios) comenté: “Me
gustd la clase donde hablamos de la chakana
porque es un elemento sagrado que utilizamos
aqui en nuestro pueblo para las fiestas del Inti
Raymi, Pawkar Raymi, Kapak Raymi y Kulla Ray-
mi.” Este comentario refleja como la chakana es
central en las festividades comunitarias, permi-
tiendo la expresion de la cultura y espiritualidad

en la vida cotidiana de los estudiantes.

Por otro lado, un alumno mestizo de octavo
B (12 afios) interpretd la chakana de manera
distinta: “La chakana, en este tema hablamos
de los colores césmicos, también aprendimos
los lugares sagrados, que la chakana es una
escoba.” Este tipo de respuestas evidencia el
interés y disposicion de los estudiantes no in-
digenas por aprender sobre la cultura indigena,
aunque las interpretaciones puedan ser varia-
das. La ensefianza intercultural en un entorno
bilinglie quichua- espafiol fomenta el respeto y
la comprensidn de ambas culturas, y la chakana
se convierte en un punto de encuentro para que
estudiantes de diferentes origenes exploren y
valoren el simbolismo andino.

Otro elemento destacado por los estudi-
antes es la cosmovision andina. Al abordar este
aspecto en la clase de Ciencias Naturales, los
docentes proporcionan un espacio para que
los estudiantes conozcan mas profundamente
sus raices, tradiciones y la historia de sus an-
tepasados. Esta reconexidn con sus origenes
les permite desarrollar un sentido de orgulloy
respeto hacia su cultura y hacia su comunidad,
lo cual es especialmente significativo en con-
textos donde el conocimiento indigena tradi-
cional ha sido histéricamente marginado.

Una alumna indigena de noveno B (13
afios) expresd en el cuestionario: “Me gusto
cuando hablamos sobre el mundo ancestral
de la vida, el docente nos hablo sobre la anti-
gliedad, sobre lo que pasd con los incas, todas
las costumbres de los incas, de nuestra par-
roquia.” Esta respuesta muestra como estos
temas estimulan el sentido de pertenencia e
identidad cultural en los estudiantes. La cos-
movisiéon andina ofrece a los estudiantes una
forma de ver el mundo que va mas alla de los
conceptos cientificos occidentales, integrando
valores de respeto, reciprocidad y equilibrio
con la naturaleza.

4.3.2. Vinculo de las Ciencias Naturales con
los saberes de la cultura, comunidad y nacio-

nalidad del alumno/a

Los estudiantes han elegido los siguientes
elementos: animales, plantas ancestrales, las
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festividades ancestrales Raymi, el bafio de pu-
rificacion, Pachamama, huertas, plantas agri-
colas y metales.

Vincularia con lo que se obtiene en Cien-
cias Naturales, con las plantas u otros ca-
sos que servirian de remedio para nosotros.
(alumno indigena, décimo B, 14 afios)

Las plantas medicinales o ancestrales las
utilizamos para curarnos de cualquier dolen-
cia eso nos ensefia ciencias naturales. (alumna
mestiza, octavo A, 12 afios)

Las respuestas de los estudiantes reflejan
un entendimiento profundo de como integrar
los saberes culturales con los temas de Cien-
cias Naturales, lo que evidencia la relevancia
de estos conocimientos en su vida cotidiana
y en su identidad cultural. Para los alumnos
y las alumnas, las Ciencias Naturales ofrecen
una oportunidad para profundizar y preservar
conocimientos que consideran esenciales para
la identidad de su comunidad. Esta perspectiva
de continuidad cultural es vital en contextos
donde existe una preocupacion por la pérdida
de costumbres ancestrales. En relacion con las
plantas medicinales tanto el alumno indigena
como la alumna mestiza consideran que son
herramientas de salud y cuidado personal, lo
cual fortalece el vinculo entre el conocimiento
tradicional y la ciencia moderna. Esta conexion
les permite a los estudiantes entender que la
ciencia no es algo ajeno, sino que puede ba-
sarse en practicas y saberes locales.

4.3.3. Uso de los saberes propios de la cultura
a la que pertenece cada alumno/a utilizados
en las clases de Ciencias Naturales

En los ejemplos que ofrecemos a continu-
acion, los estudiantes comparten la idea de
que la integracidon de los saberes culturales
en la educacidon formal no solo es valiosa, sino
también esencial.

a) Si, porque hacemos saber a los demas
de la cultura u otras cosas importantes que di-
cen en la comunidad. (alumna mestiza, octavo
A, 12 afios)

b) Si, porque es mi culturay no se pierde lo
que nuestros ancestros nos dejaron. (alumno
indigena, octavo B, 12 afios)
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Por un lado, los estudiantes consideran
gue incluir los conocimientos de la cultura in-
digena en las clases permite compartir saberes
con otros, contribuyendo al reconocimiento y
respeto hacia dicha cultura. También resaltan
la importancia de la preservacién cultural y la
conexioén intergeneracional. Otros estudiantes
mencionan ejemplos concretos, como la siem-
bray el cuidado del medio ambiente, que ilus-
tran la relacidn practica entre el conocimiento
indigena y las ciencias naturales. Por tanto, la
revalorizacion de los saberes ancestrales en
la agricultura es fundamental para el desar-
rollo de las comunidades, ya que permite un
incremento en la produccién sin comprometer
la capacidad de regeneracién de los recursos
naturales. Esto no solo contribuye a la seguri-
dad alimentaria, sino también a la prevencién
de riesgos de desastres, preservando la integ-
ridad de la naturaleza. Ademas, permite a las
comunidades recuperar y fortalecer su propio
conocimiento, reflejandose en una gestidén
sostenible de los recursos naturales y en una
mayor productividad agricola (Carranza et al,,
2021).

4.3.4. Actividades culturales del medio ambi-
ente que motivan al alumnado a trabajar en
el aula de Ciencias Naturales

Al analizar la voz de los estudiantes, nota-
mos que sus respuestas reflejan un enfoque
hacia el aprendizaje intercultural en Ciencias
Naturales que va mas alla del aula tradicional y
se centra en una relacion profunda y respetu-
osa con la naturaleza, la cultura, y las tradicio-
nes de su comunidad.

Ir de caminata con todos mis compafieros.
Yo quiero ir a visitar a los enfermos de mi co-
munidad. (alumnaindigena, octavo A, 12 afios)

Sobre la contaminacién, no contaminar
el medio ambiente porque dafiamos a la Pa-
chamama. Sobre las plantas medicinales, la
manzanilla sirve para el dolor de estdmago, el
geranio para la gangrena. (alumno indigena,
octavo B, 12 afios)

Quisiera visitar lugares sagrados, hablar
con los mayores como era antes la naturale-
za y compararla con la naturaleza de hoy en



dia. Tener charlas sobre la sexualidad y cémo
podemos evitar eso ya que hay muchos jovenes
gue son papas a temprana edad. (alumna mes-
tiza, octavo B, 12 afios)

Cabe sefialar que las actividades intercul-
turales que proponen muestran cémo los es-
tudiantes integran el bienestar de la comuni-
dad con el aprendizaje en Ciencias Naturales,
conectando la salud, el conocimiento ancestral
sobre las propiedades curativas de las plantas
con el entorno, la Pachamama, la proteccién
de la naturaleza y los recursos naturales. Asi-
mismo, la actividad sobre el interés en visitar
lugares sagrados y conversar con los mayores
para entender los cambios en la naturaleza a
lo largo del tiempo fomenta un intercambio
intergeneracional, que es relevante para la
preservacion de la memoria cultural y el en-
tendimiento de la evolucion del medio ambi-
ente

5 CONCLUSIONES

El presente estudio revela que los objetivos
propuestos han sido alcanzados en gran medi-
da. A través de los datos obtenidos y el andli-
sis de las respuestas de los estudiantes, se ha
demostrado que existe una relacién estrecha
entre las creencias de los estudiantes y su en-
torno natural, asi como el impacto de las prac-
ticas docentes en la ensefianza de la educacion
ambiental desde una perspectiva intercultural.
En cuanto al primer objetivo principal de com-
prender como las creencias de los estudiantes
se relacionan con la conservacion del medio
ambiente, los resultados muestran que los
lugares sagrados, las festividades y, sobre todo,
la chakra, desempefian un papel central en su
percepcion de la naturaleza y en la transmisién
de conocimientos ecoldgicos. Este hallazgo sub-
raya que los estudiantes no solo reconocen di-
chos elementos como parte de su cultura, sino
gue también valoran su importancia para el
equilibrio ecoldgico y la identidad comunitaria.
Las actividades propuestas por los estudiantes,
como visitar lagunas y realizar caminatas comu-
nitarias, también reflejan un compromiso genu-
ino con el cuidado de la naturaleza desde una
perspectiva indigena y colectiva.

El segundo objetivo principal del estudio,
que era examinar las practicas docentes en
educacion ambiental, se cumple al observar
una variedad de recursos didacticos implemen-
tados en el aula, incluyendo videos, ilustracio-
nes y asambleas comunitarias. Sin embargo,
el uso limitado de practicas experimentales y
registros histdricos, aunque presentes, sugiere
areas de oportunidad para fortalecer alin mas
la ensefianza de educacion ambiental medi-
ante el uso de metodologias activas que com-
plementen los saberes ancestrales.

Con respecto a los objetivos especificos,
el analisis cuantitativo y cualitativo del uso de
recursos revela que los docentes incorporan
elementos interculturales, como las plantas
medicinales y la Pachamama, en la ensefianza
de Ciencias Naturales. Esto permite que los
estudiantes adquieran un enfoque integral en
el aprendizaje, donde la ciencia y la cultura
convergen de forma armoniosa. Las diferen-
cias significativas observadas entre diversos
niveles educativos en la seleccién de elemen-
tos interculturales indican que los estudiantes
mayores tienden a valorar y seleccionar mas
elementos relacionados con su cultura, lo que
puede estar asociado con una mayor madurez
y un conocimiento cultural mas amplio de la
diversidad de aspectos culturales debido a un
curriculum que progresivamente los expone
mas a estos temas.

Por otro lado, el estudio revela que no
existen diferencias estadisticamente signifi-
cativas en la seleccion de elementos intercul-
turales entre estudiantes indigenas y mestizos,
lo que sugiere que la educacién ambiental en
este contexto promueve un entendimiento y
valoracion comunes de los elementos cultura-
les, independientemente del origen étnico.
Los estudiantes expresan un deseo de apren-
der de manera activa y significativa, valorando
el entorno natural y el saber comunitario. En
este sentido, la educacién intercultural no solo
enriquece el contenido académico, sino que
también fortalece la identidad cultural y el re-
speto mutuo, permitiendo a los estudiantes
explorar la ciencia desde perspectivas que
reflejan sus propias raices y realidades. Este
resultado es especialmente relevante para el
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fortalecimiento de una educacion intercultural
inclusiva y equitativa.

En conclusidn, el andlisis de la seleccion de
elementos interculturales confirma que la edu-
cacion ambiental en Mushuk Rimak no solo fo-
menta el aprendizaje sobre el entorno natural,
sino que también facilita el desarrollo de una
identidad cultural sélida en los estudiantes, in-
tegrada con el respeto a la naturaleza y el sen-
tido de responsabilidad hacia su comunidad.
Estos resultados refuerzan la importancia de
una educacion intercultural que combine los
conocimientos cientificos con los saberes an-
cestrales, promoviendo un aprendizaje signifi-
cativo y relevante para los estudiantes en su
contexto cultural especifico.

El estudio cumple con los objetivos esta-
blecidos inicialmente. Segun Rodriguez et al.
(2023), se destaca el potencial transformador
de la Educacion Ambiental y la formacion de
estudiantes y docentes en conciencia ambi-
ental, considerandola como una herramienta
clave para la preservacién cultural, la protec-
cion del medio ambiente y el fortalecimiento
del tejido social en las comunidades indigenas.
Por lo tanto, fomentar redes entre escuelas,
comunidades y organizaciones ambientales
contribuird a enriquecer el proceso de ense-
Aanza-aprendizaje, al permitir que los do-
centes accedan a conocimientos especificos,
materiales educativos y experiencias compar-
tidas, lo que facilitard la integracion significa-
tiva de una Educacion Ambiental intercultural.
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