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RESUMO

Partindo-se dos estudos de Michel Foucault, em sua Histdria da Sexualidade, procurar-se-a
vislumbrar como se estruturam dispositivos sexuais na contemporaneidade e ainda como a
explicitacio desse tema aponta para uma apropriacdo de espagos pela mulher. Segundo esse
mesmo autor, é preciso problematizar o “fato discursivo” sobre o sexo ou a “colocacio do
sexo em discurso”. Nesse sentido, busca-se um didlogo entre essa concepgao de sexualidade e
a poesia de Angélica Freitas em sua obra U stero é do tamanho de um punbo (2013) a fim de
problematizar certo engajamento poético que reflete um aprofundamento do sujeito no
processo de construcdo de identidade, por meio de uma busca pela consciéncia de si e de
questionamentos no que concerne as “tecnologias de género” apontadas por Teresa de
Lauretis.
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ABSTRACT

On the grounds of Michel Foucault’s studies, in his History of Sexuality, volume 1, there will be
an attempt to envision how sexuality dispositives are structured in contemporaneity as well as
how the explanation of this topic points to the appropriation of spaces by women. According
to the aforementioned author, it is necessary to problematize the "discursive facts" about sex
or the "insertion of sex in the discourse". For that, a dialogue between the concept of sexuality
and Angelica Freita’s poetry in her work A Uterus is the Size of a Fist (2013) is sought in order
to problematize about a certain poetic engagement that reflects a deepening of the subject in
the process of identity’s building in the search of self knowledge, and about the
questionings concerning the so-called technologies of gender, as pointed out by Teresa de
Lauretis.
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Pensar a sexualidade, na contemporaneidade, pode fazer com que o
individuo depare-se com uma forte tensdo. Isso porque se observam inumeros
movimentos e atitudes que parecem sugerir autonomia e liberdade sexual

confrontados com tantas outras manifestaces, acentuadamente, conservadoras.

Nesse sentido, o presente trabalho pretende propor uma reflexio a respeito
do modo pelo qual o sexo passa a ser visto como um objeto e é colocado no discurso

configurando mecanismos de constru¢io de verdades e revelando hierarquias.

O autor Michel Foucault, em Histdria da Sexunalidade volume 1, apresenta uma
atenta investiga¢do ao questionar a ideia de que, com o advento do capitalismo, o sexo
fora relegado ao siléncio. Ao contrario, ele aponta uma certa proliferacdo de discursos

sobre 0 sexo que ocorre em funcio do poder manifestado por institui¢des sociais.

Foucault afirma que “o que é proprio das sociedades modernas nio é terem
condenado o sexo a permanecer na obscuridade, mas sim o terem-se devotado a falar
dele sempre, valorizando-o como segredo”. (FOUCAULT, 2014, p. 39). Essa
insisténcia em representa-lo discursivamente aponta para um jogo de falares velados
que provoca interesse, curiosidade e desejo de apropriacdao ndo sé da experiéncia em

si, mas sobretudo da discursividade que lhe pode ser atribuida.

Deve-se entender tanto género quanto sexualidade como construgdes
sociais e culturais e ndo como tragos naturais. Nesse sentido, Guacira Lopes Louro
afirma que tal processo de construcdo “da-se através de indmeras aprendizagens e
praticas, insinua-se nas mais distintas situa¢oes” (LOURO, 2008, p.18). Muitas vezes a
manifestagio dessa pedagogia social ¢ sutil fazendo com que os sujeitos nio
apreendam o processo de subjetivacio no qual estio inseridos. Os modos de agir, de
ser diante do mundo parecem por vezes tio naturais que ndo apreende-se sua

representacio que, de fato, é naturalizante.
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Ao pensar a sexualidade, tem-se como importante questdo o modo como a
mulher ¢ apreendida, representada. Isso porque, por muito tempo, ela fora objeto de
desejo, propiciadora de prazeres, predominantemente, elemento passivo no jogo da
sexualidade. Contudo, como ela apreendia o sexo? Quais eram os seus desejos? Nao

se ouvia sua voz.

Sabendo que a sexualidade pode ser entendida como um modo de legitimar
vozes e delimitar territorios, buscar-se-a apreender alguns dos diferentes modos de
representacdo de um discurso que coloca o sexo como questdo e no qual o sujeito das
acoes ¢ uma mulher. Pretende-se ainda apreender o modo pelo qual essa tarefa
constitui-se como um processo de identificacio e aponta para a apropriagdo de

espacos culturalmente demarcados.

A voz de mulher que aqui se destaca emerge de poemas selecionados da
poeta contemporinea Angélica Freitas. Nascida em Pelotas, em abril de 1973, publicou
até o momento dois livros de poesia: Rilke Shake, em 2007 e U ditero ¢ do tamanho de

um punho, em 2013. Poemas selecionados deste ultimo sera o recorte desta investigacao.

Nio se pode deixar de considerar ainda que, entendendo as tensdes do
sujeito pés-moderno e todas as inquietagdes em torno do termo identidade, cabe
ressaltar que, sem buscar fixidez, a problematizacio das questSes de género estara

atrelada as de sexualidade durante todo este percurso de andlise.

Destacar esse periodo histérico e social é relevante a medida que
corresponde a um momento em que se privilegia a pluralidade por meio de um
processo de desconstrucio da nogido de estabilidade que atribuiu ao sujeito do
Iluminismo certezas. Emerge para essa discussdo em torno de género e sexualidade
um sujeito poés-moderno marcado pelas “identidades abertas, contraditérias,
inacabadas e fragmentadas (HALL, 2006, p.46).
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Para tanto, inicialmente, busca-se colocar a sexualidade como questdo. Nio
se deve entender sexualidade e sexo como elementos equivalentes. Isso porque o que
se problematiza nio ¢ a pratica meramente fisica, biolégica do sexo, mas o modo como
ele foi posto em discurso. Ao contrario do que se possa supot, nio se propde uma
critica aos siléncios provocados pelo tema, mas valorizam-se os sussurros daqueles que

o vetrbalizam.

Pela leitura de Foucault, entende-se que a partir do mecanismo religioso da
confissao, que exigia detalhes de seus enunciadores, ja se estabelecia uma relacdo
hierarquizada através da qual o sacerdote constitui-se como autoridade de um saber.
Relacdo que se manifesta em intmeras outras instancias disciplinadoras como a
familia, a escola, a medicina que buscam, ao longo dos anos, normatizar

comportamentos sexuais e, por meio de estratégias de poder, construir verdades.

Segundo Foucault:

um complexo dispositivo foi instaurado para produzit discursos
verdadeiros sobre o sexo: um dispositivo que abarca amplamente
a histéria, pois vincula a velha injungao da confissio aos métodos
da escuta clinica. E, através desse dispositivo, pode aparecer algo
como a sexualidade” enquanto verdade do sexo e de seus
prazeres. A ‘sexualidade’ é o correlato dessa pratica discursiva
desenvolvida lentamente que é a “scientia sexualis” (FOUCALT,
2014, p. 76-77)

Essa ficcdo construida em torno do sexo dissemina-se, lentamente, na
sociedade fazendo com que os individuos assimilem a tese de que ha um ideal concreto
sobre o sexo do qual todos devem se aproximar. Ouvidos atentos estardo dispostos
nao a fazer calar, mas a incitar que se fale cada vez mais no sentido de fazer com que
se vasculhe o inacessivel dos desejos que se projetam como sombra dos relatos

produzidos a respeito do sexo. Isso porque se fabrica a ideia de que tais discursos
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seriam indutores de prazer, alimentando-se o propésito de adequar-se para afastar-se

do que se poderia entender como sexualidades periféricas ou marginais.

Além disso, percebe-se uma forte delimitacdo dos espagos em que tais
falares podem ser conjugados o que alimenta ainda mais o imaginario dos individuos

no tocante a essa tematica.

Entendendo sexualidade como uma ferramenta historica, Foucault
apresenta dois dispositivos que ndo sio excludentes, mas que se conjugam no sentido
de continuar viabilizando o controle dos corpos. Trata-se do dispositivo “da alianga”
e o “da sexualidade”. O primeiro estrutura-se em torno de um sistema de regras que
se preocupa em definir o permitido e o proibido, o licito e o ilicito; e o segundo

funcionando de acordo com técnicas méveis, polimorfas e conjunturais de poder.

O chamado dispositivo da alian¢a permitiu que se propagasse um modelo
familiar que, ao subjetivar o eixo marido-mulher, também implicava a construcio
subjetiva dos filhos desse matrimonio que perpetuariam a légica do sexo autorizado
nos espagos € momentos oportunos tendo como fim a reproducdo. Apesar de seu
acentuado carater normalizador, esse espectro familiar estava ainda sujeito as

transgressoes.

Assim surge o dispositivo de sexualidade que, a0 se ligar a2 economia, tem o
corpo como uma importante articulagdo. Ndo tem como razio de ser a reprodugio,
mas a proliferacdo de manifestacdes, a capacidade de renovar, de reinventar as buscas

corporais pelo prazer.

Nesse contexto, apreende-se a figura da mulher como elemento periférico
da dinamica da sexualidade. Ela que fora uma das primeiras a ser sexualizada, aparece
como um personagem investigado. Essa representacdo é descrita do seguinte modo

pelo fil6sofo:
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a mulher ‘ociosa’, nos limites do ‘mundo’ — onde sempre deveria
figurar como valor — e da familia, onde lhe atribufam novo rol de
obrigacoes conjugais e parentais: assim apateceu a mulher
‘nervosa’, sofrendo de ‘vapores’; foi af que a histerizacdo da
mulher encontrou seu ponto de fixacdo. (FOUCAULT, 2014. P.
131)

A histerizacdo da mulher é vista pelo autor como um dos quatro grandes
conjuntos estratégicos que, a partit do século XVIII, desenvolvem dispositivos
especificos de saber e poder. Além desse, hd ainda a pedagogizag¢ao do sexo da crianca,

a socializacdo das condutas de procriacdo e a psiquiatrizagdo do prazer perverso.

Na estrutura de contencao da familia burguesa, caberia a mulher enquadrar-
se em uma pratica de submissdo ao marido e de entrega incondicional a familia e a
casa. “Ociosa”, seu desejo deveria constituir-se na realizacio do desejo do marido e
dos filhos em um amplo processo de anulagdo. A mulher “nervosa”, que “sofre de
vapores”, possui desejos e foge a norma de valor que lhe fora imposta, constitui, assim,
uma espécie de “patologia social”’, um desenquadramento a que Foucault chamou de

“histerizacao.

Sabendo que masculino e feminino “sdo criagdes culturais e, como tal, sdo
comportamentos apreendidos através do processo de socializagio que condiciona
diferentemente os sexos para cumpritem funcles sociais especificas e diversas”
(ALVES; PITANGUY, 1985, p.35), ndo se justifica a apreensio de uma mulher
“doente” porque inadequada a realidade que lhe fora imposta. Ao estabelecer-se um
arquétipo de mulher, um ideal a ser legitimado, promove-se uma forte subtracdo das
inimeras outras possibilidades de sua apreensdo. Cumpre-se ainda uma coerc¢io
doutrinaria a medida que, a fim de ndo serem marginalizadas, muitas mulheres tendem

a adequat-se a certos modelos.
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O acatamento e a sujeicao nio caracterizam a Gnica forma de reacdo ante a
esses esteredtipos. Susana Funck, em um conceito que ela aponta como provisério,

13

diz que a subjetivagdo da mulher “ocorre dentro de normas e comportamentos
socialmente definidos como femininos pelo contexto cultural em que se insete , seja
aceitando-os ou rebelando-se contra eles.” (FUNCK, 2011, p.67). Ou seja, inserida em
uma teia de saberes construidos sobre sexualidade, mesmo as manifestacoes
transgressoras seriam vistas como “um a partir de”, ressaltando os vinculos com uma

cultura do género e da sexualidade tio marcadas socialmente.

Limitada a esfera doméstica, a mulher, de um modo geral, é marcada pelo
mutismo de um discurso oficial. Os desejos que lhe foram produzidos, as articula¢Ges
destes com a realidade que a cerca sdo, marcadamente, marginalizados. Isso porque,
através de um longo processo de naturalizacdo de estereétipos da figura feminina,
qualquer pratica considerada inadequada seria vista como anormal e, em sua maioria,

patolégica.

Uma vez que se percebe o modo como o saber é conjugado para produzir
poder, a figura feminina imerge em um enorme conjunto de “verdades” que
contribuem para que ela nao se aproprie concretamente dos prazeres, ou apenas os

experimente furtivamente.

Para Foucault, ao relacionar-se prazer e poder, ndo ha anulacio de nenhum
desses dois componentes, ao contrario eles seguem entrelagados e encadeiam-se
através de mecanismos complexos de excitagdo e de incitacao. (FOUCAULT, 2014,
p-54). Desse modo, a efabulacio construida através da relagdo bindria das figuras do
homem e da mulher faz emergir a hierarquia dos géneros nio sé na esfera pablica, mas
também na privada, atuando na subjetivizagdo, na produgio de verdades sobre o corpo

feminino, intervindo na elaboracdo pragmatica de imaginarios.
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Os prazeres permitidos sdo orientados pelo masculino e para o masculino.
A logica reguladora se impde através de um saber difundido pela religido, pela escola,
pela familia, pela medicina, mas também, como nos assegura Lauretis, de forma menos
Obvia, a construgdo de género pode ser percebida “na academia, na comunidade
intelectual, nas praticas artisticas de vanguarda, nas teorias radicais, e até mesmo de
forma bastante marcada, no feminismo.” (LAURETIS, 1994, p. 209).

Nessa tensdo entre poder e prazer, destaca-se que o primeiro nio exclui o
segundo, pois este se encontra ali, latente, mesmo enquanto devir. Um saber sobre o
sexo, sobre o corpo, uma sexualidade pelo olhar da mulher sinaliza uma apropriacao
de esferas que nio lhe competiam. Sinaliza a conjugacio, no discurso poético, de saber

e poder, propagacio de uma voz potente.

“Verdades” de género e sexualidade questionadas na poética freitiana

A poesia de Angélica Freitas apresenta-se como uma relevante
problematizacio dessas "subjetivagdes” construidas em torno do corpo da mulher ao
longo dos anos. Seus versos, sensivelmente, revelam um olhar que pde em questio o
préprio lugar de enunciacio em uma forte tensdo entre a visdo que a mulher pode

projetar sobre si e a que os outros tém sobre ela.

A relacdo entre sexualidade e género ¢é inevitdvel na leitura destes trés
poemas selecionados ja que a apropriacio do sexo em discurso sinaliza uma estratégia

no sentido de transgredir ou, pelo menos, questionar a regulacdo social.

Todavia, bem se sabe que tanto os discursos quanto os siléncios sio
submetidos ao poder por exceléncia, assim como nio se opde efetivamente a ele. Ha,
na verdade, um jogo complexo e mutavel através do qual um discurso pode ser

instrumento de poder, mas também um obstaculo para que este se exer¢a. E por essa
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razdo que Lauretis afirma que “A construcdo do género ¢ tanto o produto quanto o
processo de sua representacao.” (LAURETIS, 1994, p.212)

O corpo objetificado da mulher merece destaque na leitura do texto que
segue. A simbologia atribuida a cor vermelha permite uma inferéncia légica ao olhar
do masculino que ressignifica a ideia de propriedade, na familia burguesa, estendendo-
a ao que se aproxima de uma espécie de apropria¢ao de seu objeto de desejo, o que

seria ainda “legitimado” pela sociedade patriarcal.

Mulher de vermelho

o que sera que ela quer
essa mulher de vermelho
alguma coisa ela quer

pra ter posto esse vestido
ndo pode ser apenas

uma escolha casual

podia ser um amarelo
verde ou talvez azul

mas ela escolheu vermelho
ela sabe o que ela quer

e ela escolheu vestido

e ela é uma mulher

entio com base nesses fatos
eu ja posso afirmar

que conheco seu desejo
caro Watson, elementar:

o que ela quer sou euzinho
sou euzinho o que ela quer
s6 pode ser euzinho

0 que mais podia ser

(FREITAS, 2013, p.31)

O lugar de enunciacio que se altera, ao longo da obra, é, nesse caso,

representado pelo discurso pessoal e falocéntrico de um homem que reproduz uma
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leitura a respeito da sexualidade feminina que evidencia o carater coadjuvante que se
pretende imputar a ela. Lucia Castelo Branco, em um desdobramento da obra .4
Significacio do Falo, de Lacan, reforca essa falsa apreensio da realidade quando afirma
que a mulher ocuparia “um lugar privilegiado no ilusionismo da seducio, na medida
em que ao aceitar o lugar do significante do Outro, ela se faz desejar pelo homem

exatamente pelo que ndo é, pelo que nio possui”. (BRANCO, 1994, p. 95).

Branco explicita o carater ilusério da “verdade” construida pelo homem.
Vale destacar que o ato de vestir-se é entendido por ele como que para um outro, para
um “euzinho” que é arrogante o suficiente para julgar-se detentor do entendimento
pleno dos desejos femininos. O poema expde a fragilidade dessa fantasiosa realidade
através de um eu, marcado pelo diminutivo, que tem seu potencial 16gico ironizado

revelando a inverdade da conclusio inferida, “caro Watson, elementar”.

A partir desse recorte inicial a respeito do olhar preconceituoso atribuido ao
corpo da mulher, um corpo que consome, que é produzido socialmente, a questdo da

sexualidade se amplia 2 medida que representa “perversdes” sexuais.

Um investimento franco na busca de prazeres poeticamente desvelados é
explorado por meio da ironia, de certo humort, que provoca desconforto e pde em
xeque o recato nas atitudes da mulher transmitidas, por séculos, através da produgio

de saberes.

O segundo poema ¢ uma narrativa em versos cujo titulo é “alcachofra”, uma
planta de uso medicinal a qual se atribui inimeros beneficios para a saude. Trata-se de
uma breve descricdo do relacionamento entre duas mulheres, duas personagens

estereotipadas: Amélia e a mulher barbada.

amélia que era mulher de verdade
fugiu com a mulher barbada

barbaridade
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foram morar num pequeno barraco
as margens do arroio macaco
em pedra lascada, rs

(FREITAS, 2013, p.24)

Em Problemas de Género, Butler questiona a visao de Julia Kristeva acerca da
homossexualidade. Visdo que em muito se aproxima do projeto normalizador

assimilado pelo senso comum. Uma vez que esta autora:

Ao projetar alésbica como o “Outro” da cultura, e ao caracterizar
o discurso lésbico como um “turbilhio de palavras” psicético,
Kristeva interpreta a sexualidade 1ésbica como intrinsicamente
ininteligivel. Essa destituicdo tatica e essa reducdo da experiéncia
lésbica, realizadas em nome da lei, colocam Kristeva na 6rbita do
privilégio paterno-heterossexual. A lei paterna que a protege
dessa incoeréncia radical é precisamente o mecanismo que
produz o construto do lesbianismo como lugar de
irracionalidade. (BUTLER, 2015. P. 154)

No poema em analise, merece destaque a forte tensdo estabelecida por esse
relacionamento lésbico. As questdes de género sio introduzidas através dos
estere6tipos de masculino e feminino. Amélia, “a mulher de verdade”, representa a
feminilidade tipica enquanto a mulher barbada encarna o projeto arquetipico de
masculinidade. A primeira fala demais, sente-se abandonada, aflita e solitaria. A
segunda quase nao falava, ndo dava atencdo a parceira, nao via necessidade de discutir.
Nio por acaso, todas essas agdes povoam o imagindrio social como sendo esséncias

da reduzida polarizacio de géneros.

Como uma interessante estratégia discursiva, no poema, os nomes das duas
personagens sio grafados com letras minusculas representando o cariter metonimico

dessas identidades fixas.
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A ruptura com a sexualidade reguladora nio caracteriza, efetivamente, a
concretizacio da idealizada felicidade, o que salienta o carater humano dos diferentes
modos de relacionamento que possuem o acerto € o erro como elementos comuns

que se alternam e geram experiéncias.

Curiosamente, o mesmo texto que poderia ser lido como uma forma
transgressora de questionar a normalidade da relagdo heterossexual, poderia ainda
produzir um discurso acentuadamente conservador no sentido de ilustrar o fracasso
do relacionamento “homo”. E nesse sentido que a linguagem cumpre papel-chave

ratificando e retificando, simultaneamente, os discursos de poder.

Vale destacar ainda a delimitacdo espacial que viabilizou a concretizagio
dessa experiéncia amorosa. Uma fuga para viverem “num barraco/ as margens do
arroio macaco/ em pedra lascada”. A indicacio da localizagio é ironica e reforcada

2

por um traco da realidade contemporanea, o “rs” indicando a conservagio da

representacdo ainda marginal de uma relacio entre mulheres.

O terceiro e tltimo poema reforca o titulo do livro U ditero ¢ do tamanho de
um punbo 20 sinalizar um “murro”, um rompimento com a polidez verbal exigida a

mulher.

era uma vez uma mulher que nao perdia
a chance de enfiar o dedo no anus

no proéprio e no dos outros

o polegar, o indicador, o médio
o anular ou o mindinho

sentia-se bem com o mindinho

nos outros, era sempre o médio
por ela, enfiava logo o polegar
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ndo, nenhuma consequéncia

(FREITAS, 2013, p.23)

Embora a linguagem coloquial seja a tonica dos poemas de Anggélica Freitas,
na obra em analise, a autora optou, ironicamente, pelo emprego da palavra “anus”. A
busca pelo prazer é discursivamente marcada ao passo que explora o uso por si de seu
proprio corpo. Nio se pode deixar de notar, contudo, a leitura simbélica do dedo no

ano dos outros, uma representacio literal de descaso em relacdo a opinido alheia.

O dltimo verso sugere, ainda, certa interlocu¢io em “ndo, nenhuma

consequéncia”, o que pode ser associado a um convite a postura nao sujeitada.

Jaafirmava Barthes que a literatura ¢ uma trapaga salutar a imposi¢ao fascista
da linguagem (BARTHES, 1978, p. 16). Nesse sentido, pode-se apreender a poesia e o
texto literdrio em geral como um espago privilegiado para a construcdo de discursos
proprios, sem a pretensa ingenuidade de que se estaria completamente salvo dos

mecanismos de podet.

A liberdade das a¢bes representadas nos poemas selecionados, suas leituras
possiveis apontam para a forte tensdo propiciada pela colocagao do sexo em discurso.
Quando o sujeito dessa pratica é mulher, a experiéncia é ampliada ao propor ou impor
que se redesenhem espacos sociais. A apropriagdao das a¢oes, da voz, dos espagos de
poder pela figura feminina ndo ¢ um movimento natural, mas sim resultado de luta, de

exigéncias que se fazem presentes ainda na contemporaneidade.

Entender o sexo como elemento profano, como segredo, como questao esta
diretamente associado a produgio de sentidos que lhe foram atribuidos com o objetivo
nao de exclui-lo do discurso, mas de fazer com que s6, furtivamente, tenha-se contato

com ele. Se parecem antinaturais e ainda provocam desconforto esses falares, é porque
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h4 uma enorme teia de saberes construidos em torno da sexualidade que desloca o

corpo e, sobretudo, o feminino para um imaginario interdito, para o clandestino.

E nesse sentido, que os poemas de Angélica Freitas se colocam, apontando
representacoes fragmentadas, inacabadas e plurais que sugerem um entendimento de
que a identificacio é um processo movel, instavel que deve ndo se ater as praticas
reguladoras, estando ciente de que esta sempre inserido nelas. A histeria que tentam
ainda hoje atribuir ao corpo feminino assume, assim, significancia fragil entendida
como um constructo hierdrquico que por si s6 nio se sustenta e que deve ser visto

como uma teia de limites forjados com a qual se deve, incessantemente, rompet.
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