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A revolucdo mexicana na visdo alegorica do realismo
maravilhoso: uma analise historico-literaria da obra Como agua
para chocolate de Laura Esquivel (1989)

Matheus Santos Garcia de Carvalho'

Resumo: O presente trabalho encontra-se no campo relacional entre Literatura e Histdria e tem
0 objetivo de analisar a obra Como agua para chocolate como uma visdo alegdrica sobre a
revolucdo mexicana na ética do realismo maravilhoso. Para alcancar esse objetivo, seguimos a
seguinte metodologia: 1. Estudo da revolucdo mexicana a partir de Bruit; M. A. Villae C. A.
S. Barbosa; 2. Compreensdo do realismo maravilhoso e suas principais caracteristicas estéticas
a partir de Chiampi e Llarena; 3. Discussao a respeito do campo de estudo desse trabalho com
base em Chartier, Sevcenko, Pesavento, Borges e Mendonca e Alves. Foi possivel perceber
como a autora buscou reaver e recuperar o legado da revolucdo de 1910 em um momento de
crise, no qual o pais havia sido tomado pelo neoliberalismo, assim, Como agua para chocolate
reconta a revolucdo a partir da alegoria de Tita e sua luta por amor e liberdade.

Palavras-chave: Revolucdo Mexicana; Historia e Literatura; Realismo Maravilhoso; Laura
Esquivel.

The Mexican revolution in the allegorical vision of wonderful
realism: a historical-literary analysis of the work Como agua para
chocolate by Laura Esquivel (1989)

Abstract: The present work is found in the relational field between Literature and History and
aims to analyze the work Como &gua para chocolate as an allegorical view of the Mexican
revolution from the perspective of wonderful realism. To achieve this goal, we follow the
following methodology: 1. Study of the Mexican revolution from Bruit; M. A. Villaand C. A.
S. Barbosa; 2. Understanding the wonderful realism and its main aesthetic characteristics from
Chiampi and Llarena; 3. Discussion about the field of study of this work based on Chartier,
Sevcenko, Pesavento, Borges and Mendonga and Alves. It was possible to perceive how the
author sought to recover and recover the legacy of the revolution of 1910 in a moment of crisis,
in which the country had been taken over by neoliberalism, thus, As Water For Chocolate
recounts the revolution from the allegory of Tita and her struggle for love and freedom.
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Introducéo

E possivel afirmar que a revolugio mexicana permanece sob as lentes dos historiadores
latino-americanos porque o conflito foi a primeira revolugdo de carater eminentemente social
ocorrida no século XX no continente. Suas reivindicacdes, conflitos, solucdes e entraves, em
certa medida, foram vistas outras vezes ao longo do século XX nas Américas. No entanto,
apesar desse forte carater de reivindicacdo camponesa, 0 motivo que leva 0s mexicanos as
armas é a campanha presidencial de 1910, na qual concorria o latifundiario Francisco Madero
(1873-1913). Madero agrega diversos setores da sociedade mexicana em torno da nao reeleicdo
de Porfirio Diaz (1830-1915), que governava o pais desde de 1876 e j& ndo conseguia resolver

as crises que 0 mesmo enfrentava.

O México porfirista consolida-se a partir de um golpe militar, apos sucessivas vitorias
contra os franceses e austriacos que controlam o pais em meados do século XIX. A chamada
repUblica restaurada, formada sob ideias liberais, governada por Diaz foi responsavel por
expandir a malha ferroviaria, modernizar o pais e industrializa-lo. Entretanto, tal modernizacéo
se deu ao custo do genocidio das populac6es indigenas que viviam sobre o rico solo no norte
do pais, além da concentracdo exponencial de terras nas maos de algumas poucas familias,
forgando as classes sociais mais baixas ao trabalho em fazendas, em um regime semi-escravista,

do qual o pedn via-se preso ao entorno da fazenda que trabalhava.

Nesse contexto, Madero, exilado nos Estados Unidos, conclama o povo mexicano a
revolucdo. Diversos grupos unem-se a causa; dentre eles, os liderados por Emiliano Zapata
(1879-1919), que possuiam como principal reivindicacdo a reforma agraria ampla, que pusesse
fim ao latifundio. Em 1911, Diaz renuncia ao cargo e deixa o pais com Francisco Madero
assumindo a presidéncia. O mandato interino de Madero ndo se concretiza por muito tempo;
em 1913, um golpe contrarrevolucionario liderado por Victoriano Huerta (1850-1916) assassina
0 presidente e seu vice, pondo fim ao que a historiografia chama de “primeira fase da
revolugdo”. Os zapatistas juntam-Se aos exeércitos liderados por Pancho Villa (1878-1923),
Alvaro Obregén (1880-1928) e Venustiano Carranza (1859-1920) no Norte para derrotar o
golpe de Huerta. Apds a vitoria contra Huerta, em 1915, a revolugdo encontrava-se dividida

entre constitucionalistas, que abrigavam os exércitos de Carranza e de Obregon em oposi¢édo
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aos exercitos de Villa e Zapata. O principal motivo dessa cisdo era a questdo agréria,
fundamental para Villistas e Zapatistas e secundaria para os constitucionalistas, que visavam,

nagquele momento, pacificar novamente o pais e convocar uma constituinte.

A constituicdo de 1917 engloba algumas das reivindicagdes sociais da revolugdo, uma
estratégia de Carranza para enfraquecer Zapatistas e Villistas. Zapata e Villa sdo assassinados
em 1919 e 1923, respectivamente, e Alvaro Obregdn é eleito o primeiro presidente sob os
auspicios de uma nova constituicdo, em 1920. Nesse cendrio, com seus principais lideres
populares assassinados e uma nova constituicdo em vigor, o México caminha, ao longo das
décadas de 1920 e 1930 em uma direcdo longe da idealizada. A reforma agréaria vira somente
no final dos anos 1930, com Lazaro Cardenas (1895-1970) na presidéncia, mas, tampouco o
pais se verd totalmente pacificado. Contudo, a reforma educacional proposta por José
Vasconcelos (1882-1959) promovera o muralismo e nomes como Diego Rivera (1886-1957)
José Orozco (1883-1949) e David Alfaro Siqueiros (1896-1974) serdo alcados a posicdo de
renome mundial na Historia da Arte. As obras muralistas constantemente tematizam a
revolugdo, em geral com uma viséo positiva, diferente da literatura, em que o referido fato

histérico normalmente é visto com um tom um pouco mais pessimista.

O realismo maravilhoso' pode ser caracterizado como um movimento literario bastante
fecundo na América Latina a partir da década de 1960, com raizes no surrealismo e na literatura
fantastica europeia. De maneira mais ampla, esse movimento é responsavel por agregar
componentes literérios ja utilizados e transforma-los numa sintese do continente. Dentre esses
componentes caracteristicos, podemos citar o regionalismo e os temas histdricos, que, juntos
ao mundo do extraordinario, produzem versdes de eventos histéricos do continente como,
Pedro Paramo'"", que retrata a revolugdo mexicana; A Casa dos Espiritos', sobre a ditadura
chilena; O Reino deste Mundo", abordando a revolugéo haitiana; e Cem anos de solid4o"!, que
retrata no geral a historia do continente, em suas relagdes com o imperialismo estadunidense, o

caudilhismo e o sincretismo religioso.

Laura Esquivel (1950-) é uma escritora e roteirista mexicana, vinculada ao movimento
do realismo maravilhoso, principalmente por conta de Como Agua para chocolate"", seu livro
e roteiro de maior sucesso. Laura é filha do México moderno, nascida numa época em que a

revolucdo ja havia deixado no passado sua fase mais violenta e o pais conviveu com relativa
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estabilidade. Seu livro, escrito no final dos anos 1980V"", busca na revolugdo um passado do
qual o México ja se via distante, ja que nessa década o Partido Revolucionério Institucional
(PRI), alinhado a vertentes direitistas, passa a ser contestado por diversos setores sociais. Havia
um olhar muito negativo quanto aos resultados da revolugédo de 1910.

Como é&gua para chocolate™ ndo é inusitado em termos estéticos, nem tematicos, o
realismo maravilhoso ja ndo é mais uma novidade literaria, nem vive seu auge de popularidade
como nas décadas anteriores, e a revolugdo ja havia sido tema de outros inumeros trabalhos
como Los de Abajo* e Pedro Paramo*!. No entanto, ao unir tais ingredientes a uma historia de
amor e superacdo, Esquivel produz um texto rico, que fala historicamente tanto com o passado

guanto com o presente.

Em sintese, o romance conta a historia de Tita de La Garza, a cagula de trés irmas, filha
de Elena, uma rigida vitva. Segundo certa tradicdo, Tita, por ser a cagula, ndo poderia se casar
e deixar o lar materno, porém ela se apaixona por Pedro, o noivo de sua irméd lIsaura. Esse
enredo, recheado por sabores do México, se desenrola a medida que a revolucdo Mexicana
acontece, com algumas mengdes aos exércitos e a Pancho Villa, por exemplo, uma vez que a
fazenda da familia estava localizada no norte do pais, proximo a fronteira com os Estados
Unidos.

A cozinha da fazenda, onde Tita nasce, revela-se para o leitor como uma sintese do
contexto da revolucdo, tornando a obra analisada como um tipico exemplar estético do realismo
maravilhoso. Diante do exposto, lanca-se a seguinte questdo de pesquisa: Como a autora Laura

Esquivel retrata a revolucdo mexicana atraves da obra Como agua para chocolate?
Metodologia

Esta pesquisa tem o objetivo de analisar a obra Como agua para chocolate*!' como uma
visdo alegorica sobre a revolugdo mexicana na otica do realismo maravilhoso. Para alcancar

esse objetivo, seguiremos a seguinte metodologia:

Inicialmente, explico o que foi a revolugdo mexicana, seus antecedentes e impactos no
México poés-revolucdo com o objetivo de introduzir a tematica histérica que da aporte ao
presente estudo, com base na seguinte bibliografia: As revolucdes na América Latina®'"'; A

revolucdo Mexicana (1910-1940)%"; Revolugédo Mexicana®. No segundo momento, exponho
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0 que ¢ o realismo maravilhoso e suas principais caracteristicas, a fim de delimitar o escopo da
analise empreendida, valendo-se da seguinte bibliografia: Un balance critico: la polémica del

realismo magico y lo real maravilloso americano (1955-1993)*V! e O realismo maravilhoso*V!".

Em seguida abordo, de maneira breve, sobre a biografia da autora e seu romance, com
0 objetivo de compreender as andlises elaboradas a partir do livro e sua relacdo com a tematica
histérica. Num quarto momento, realizo uma revisao historiografica a partir de reflexées em
torno da relacdo Literatura e Historia, tendo como referencial tedrico as seguintes obras:
Literatura e Historia e A histdria ou a leitura do tempo”!!"; Literatura como misséo: tensdes
sociais e criacdes culturais na primeira republica*™; Historia & Literatura: Uma velha-nova
historia**; Histdria e Literatura: Algumas Consideracdes*™' e Os desafios tedricos da historia
e a literatura®*!". Posteriormente, analiso a obra & luz da reviséo elaborada anteriormente, dando
enfoque na tematica histérica presente no livro e também em seus aspectos estéticos
relacionados ao realismo maravilhoso. Por fim, redijo este relatorio de pesquisa em forma de

artigo cientifico.
O encontro de Clio e Caliope: o estado da arte em Literatura e Histéria

Segundo Mendonga e Alves™ "' pode-se dizer, com alguma precisio, que Aristoteles
(385-322 AEC) foi um dos primeiros pensadores a levantar a problematica da relacdo entre
Histdria e Literatura. Em poética (335 - 323 AEC), o fil6sofo grego define as duas areas como
antagbnicas no trato com a realidade. Essa distingdo permaneceu por muito tempo intacta,
ressurgindo no século XIX, a partir da tentativa positivista de formular leis para a Historia.
Desse modo, reformula-se o préprio entendimento do que seria uma fonte historica e, mais uma

vez, aprofunda-se a o paradoxo entre realidade e ficcao.

Sandra Pesavento™*!V, em consonancia com o estudo supracitado, demonstra que esse
quadro geral permaneceu imovel até pelo menos as primeiras décadas do século XX, sofrendo
alteracOes substanciais a partir da proposta de ampliacdo tematica da Nova Histdria Francesa
(década de 1960), assim como da Histéria Cultural (década de 1980). Segundo essa autora,
torna-se necessario dita ampliacdo tematica, introduzindo por exemplo, estudos como o do

imaginario, que abrem caminho para a aproximacao entre as referidas areas.
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Ainda nesse aspecto, apresenta-se um problema epistemoldgico extremamente
relevante: a compreensdo da narrativa historica enquanto um tipo de escrita que produz ficcao.
Essa inquietacdo passou a catalisar reflexdes tedricas importantes, como nos casos de Paul
Ricoeur, Hayden White e Roger Chartier. Nesse sentido, White apresenta-se como um dos

culturalistas mais radicais, ao propor um novo olhar sobre a ideia de narrativa histérica:

[...] tem havido uma reluténcia em considerar as narrativas historicas como o
que elas mais manifestamente sdo: ficcBes verbais, cujos contelidos sdo tdo
inventados como descobertos, e cujas formas tém mais em comum com suas
contrapartidas na literatura que na ciéncia.**V

Apesar da afirmacdo categorica de White, para Carlos Mendonca e Gabriela Alves, 0s
esforcos dos historiadores ligados a Histdria Cultural para promover uma aproximacao teorica
com a literatura, ndo buscam uma substituicdo de uma pela outra, mas, porém, visam colocar a

literatura enquanto “leitora privilegiada” dos acontecimentos historicos.

Para Borges™V!, no universo dos bens culturais, a literatura é testemunha das
aspirag0es, sonhos, frustragdes e inquietagdes de uma época. Como complementa Sevcenko “A
literatura, portanto, fala ao historiador sobre a historia que ndo ocorreu, das possibilidades que
ndo vingaram, sobre os planos que ndo se concretizaram. Ela é o testemunho triste, porém

sublime, dos homens que foram vencidos pelos fatos”. V!l

Aprofundando a referida problematica, levantam-se questdes metodologicas que
sobressaem as pesquisas supracitadas. Para Borges, o historiador, ao entrar em contato com um
material de carater estético como a literatura, deve ter em mente a reflexdo a respeito dos

aspectos que circundam a producao dessa obra, sobretudo

[...] abarcando a figura do produtor, o lugar social de onde se produz, como se
produz, as intengdes do produtor, as relagbes de poder que cercam e
atravessam a producdo e o produto. Se todo documento é monumento, cabe
ao historiador desvelar como foi construido, a linguagem utilizada, a
finalidade da edificagdo e as suas intencionalidades.”XV!!

Para alem dessas preocupaces relacionadas ao momento em que a obra foi produzida,
0 autor retoma as observacdes de Candido™*™ indicando ao historiador que a abordagem do
texto literario deve atravessar tanto seu carater extrinseco, no que se refere a essas
caracteristicas sociais relativas ao tempo e espaco da producao, bem como os intrinsecos, tais

como: tematica, caracteristicas estéticas, e tramas.
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Chartier traz a baila um terceiro aspecto, que costuma passar despercebido quando se
trata de literatura, mas que possui tanta importancia quanto os ja citados anteriormente, qual
seja: a relacdo texto e leitor. Nesse sentido, o referido autor afirma: “Devemos romper com a
atitude espontanea que supde que todos os textos, todas as obras, todos os géneros, foram
compostos, publicados, lidos e recebidos segundo os critérios que caracterizam nossa propria

relagdo com o escrito.””*X,

Diante do exposto, compreende-se que a utilizagdo da literatura como fonte atravessa
diversas camadas de analise, sobre as quais 0 pesquisador deve estar atento. Faz-se necessario
compreender para além dos elementos comuns ao oficio do Historiador, a absorcdo e o
conhecimento dos elementos estéticos que compde o texto e envolvem a tematica proposta na

obra.
A Revolucdo Mexicana e a Historiografia: Uma Revisdo Bibliografica

Hector Bruit, publicou, em 1988, As revolucdes na América Latina®*!, um livro de
sintese cujo tema principal é apresentar alguns processos revolucionarios ocorridos no século
XX na América. O referido autor retoma a distin¢do classica sobre o referido tema,
classificando-o: revolugdes burguesas, proletarias ou camponesas. Em sua analise, a América
foi o solo das revolugdes camponesas, na qual se alinhou tanto o fraco desenvolvimento
capitalista quanto a situacdo de dependéncia ao imperialismo estadunidense. Nesse sentido,
para Bruit, os esquemas que buscam definir o conceito de revolucao, por si s6, pouco explicam
sobre 0s processos ocorridos no México em 1910, na Boliviaem 1952, em Cuba no ano de 1959

e na Nicaragua em 1979.

No referido texto, o autor supracitado busca caracterizar o México Porfirista e a questao
da sucessd@o presidencial que levaria ao estopim do conflito armado em 1910. Porém, a ala
camponesa da revolucdo serd o foco desse estudo. Desvendando, sobretudo, algumas

generalizacOes equivocadas a respeito dos zapatistas, assim afirma dito autor:

Insistentemente se atribui ao movimento zapatista um carater localista,
conservador e até reacionario, por reivindicar um direito comunitario pré-
hispanico. Entretanto foi ele que levantou como bandeira insurrecional uma
questdo nacional, que unia todos os deserdados do pais, os milhfes de
camponeses expropriados e humilhados durante quatrocentos anos. O
zapatismo teve o mérito de desencadear a revolugdo entre as massas
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camponesas que até aquele momento eram apenas iludidas pelo discurso
emocionado dos maderistas. X!

Como aponta o autor, ao transformar a revolucao até entdo burguesa em uma revolucéo
social, de forte reivindicacdo popular contra a burguesia e a exploragéo, o zapatismo demarca
os rumos do conflito apds a morte de Francisco Madero, em 1913. No entanto, a divisdo do
movimento revolucionario fard com que os constitucionalistas sufoquem politicamente os
exércitos camponeses de Zapata e Villa, principalmente por incorporar parte do programa de

reforma agraria a constituicdo de 1917. Dessa maneira, a burguesia mexicana:

[...] nunca pretendeu levar a cabo uma revolugéo de fato, que transformasse
radicalmente a sociedade. Seu projeto era 0 mesmo de antes de 1910. Porém
no curso das lutas contra as ditaduras de Diaz e Huerta ela descobriu que
germinava uma outra revolugdo, capaz de impedir o projeto de
desenvolvimento capitalista, e a0 mesmo tempo compreendeu que sem essa
outra revolugdo o projeto capitalista era inviavel, porque sem trabalhadores
ndo ha capital X!

O texto de Bruit, trabalha a tese de uma derrota revolucionéria, tendo em vista o
assassinato de seus principais lideres (populares ou burgueses): Francisco Madero em 1913,
Emiliano Zapata em 1919, Pancho Villa em 1923 e Alvaro Obregén em 1928. Assim, em um
processo que se retroalimenta, a revolucdo é interrompida pelo projeto burgués, que volta a
controlar o pais.

O estudo publicado em 1993, por Marco Antbnio Vila, A revolucdo Mexicana (1910-
1940) busca analisar, para além do contexto revolucionario restrito as décadas de 1910 e 1920,
a ampliacdo do processo de reforma agraria, levado a cabo por Lazaro Cérdenas (1895-
1970)XV a partir de 1934. Dessa maneira, Villa***V busca trabalhar a tese de que o processo
revolucionario ocorrido no pais sé pode ser compreendido de maneira ampla, acrescendo-se aos

apontamentos de Bruit, como a cisdo entre dois projetos revolucionarios.

Soma-se a analise do autor, apontamentos para o carater “caudilhesco” dos lideres que
ascenderam ao poder ao longo das décadas de 1920 e 1930, sobretudo nas figuras de Alvaro
Obreg6n (1880-1928) e Plutarco Elias Calles (1877-1945), que manejaram, sob seus interesses,
o0s sindicatos e movimentos populares urbanos enquanto estiveram no comando do governo

mexicano.
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O estudo recente mais completo a respeito da Revolucdo Mexicana, publicado no Brasil,
é o do professor Carlos Alberto Sampaio Barbosa, que integra a colecao As revolugdes do século
XX, da Editora Unesp. Inicialmente, o referido autor mapeia a histéria politica do pais desde 0s
auspicios da independéncia até as guerras que levaram os militares e liberais liderados por
Porfirio Diaz (1830-1915) ao poder. A respeito dos lideres populares do conflito, Barbosa
dialoga com os apontamentos de Bruit e Villa, ao afirmar que o grupo liderado por Zapata é

fundamentalmente parte do carater popular e camponés da revolug&o.

Contudo, no entender de Barbosa, 0 México moderno, moldado sob forte reivindicacao
popular, especialmente agraria, s6 se torna possivel devido a ruptura provocada pela revolugédo

no inicio do século, assim

Num balango dos desdobramentos da revolugdo, o México foi um pais que
conservou um sistema civil de governo ao longo de quase todo o século XX,
em gue pese seu carater autoritario, 0 que ndao ocorreu nos paises da América
do Sul, por exemplo. A estabilidade do seu sistema politico constitui um dos
seus principais resultados, s6 possivel devido ao movimento genuinamente
popular e a eliminagéo politica da oligarquia e do antigo exército.***V!

Vale ressaltar que, a partir da segunda metade do século XX, o México serd um pais
cujo passado porfirista ja estard muito mais nos livros de Historia do que na memdria recente
de seu povo. Segundo Barbosa, o legado revolucionario sera alvo de disputas, na prépria
atuacdo do Partido Revolucionario Institucional (PRI) e no surgimento de novos atores sociais
como 0 EZL N>V

A essas disputas pela memoria do movimento de 1910, Barbosa faz alguns
apontamentos a respeito da reforma educacional promovida por José Vasconcelos (1882-1959).
Em seu entendimento, para além da reforma agraria que reestruturou o pais, 0s movimentos
artisticos que se sobressaem apos a revolucdo sdo fundamentais para a compreensdo do México
moderno. Desta feita, o muralismo e o chamado romance da revolugdo, constantemente
tematizam a historia dos revolucionarios, a partir de olhares distintos. Os principais murais de
Rivera, Orozco e Siqueiros trazem consigo uma exaltagdo ao movimento popular e aos seus

lideres, todavia, o oposto domina a literatura:

“A visdo dos escritores com relacdo & Revolucdo Mexicana foi marcada pelo
pessimismo com que interpretavam os acontecimentos. Consideravam barbara
a atuacdo dos camponeses e manifestavam uma profunda decepcédo para com
os principais caudilhos revolucionarios.””*VIll
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A autora e os elementos literarios da obra que remetem a histéria da revolucdo mexicana

Laura Esquivel (1950-), nascida na Cidade do México, filha de Josefa Valdés e Julio
Cesar Esquivel, é uma escritora e roteirista com reconhecimento internacional. Seu primeiro
livro publicado, Como &gua para chocolate®*X se tornou um best-seller mundialmente
reconhecido, com traducao para mais de 30 idiomas, tendo alcancado prémios literarios ao redor
do globo. Poucos anos mais tarde, em 1992, a historia contada por Esquivel em doze receitas

tipicas do México, ganhou as telas do cinema, arrebatando mais alguns prémios como roteirista.

No inicio de sua carreira, Esquivel foi professora infantil, atividade que a levou a
escrever pecas de teatro e, logo em seguida, a alcou a dramaturgia infantil e a Escuela Normal
de Maestros para estudar cinema. Nesse periodo, nos anos 70, conheceu o cineasta Alfonso
Arau (1932-), com quem foi casada por mais de duas décadas. Além da trajetoria ligada ao
cinema, apds o sucesso estrondoso de seu primeiro livro, Esquivel continuou publicando
romances, dentre os quais se destacam: A lei do amor, Estrellita marinera, Malinche e o Diario

de Tita, este Gltimo, uma continuacédo da historia de Tita.

Para além do mundo da literatura e da cinematografia, Laura Esquivel foi também
atuante na politica mexicana, integrando o quadro do Movimento de Regeneracdo Nacional
(MORENA), sendo inclusive eleita deputada federal na candidatura de 2015. Com a vitdria de
Manuel Lépez Obrador a presidéncia do México, recebeu convite para dirigir a Secretaria de

Cultura do México, porém recusou.
Como agua para chocolate: um tipico romance do realismo maravilhoso

Como agua para chocolate*', & primeira vista, ndo se trata de um classico literario, cujas
questdes falam de uma maneira geral as inquietacdes humanas em qualquer tempo. Pode-se
argumentar o contrario, entendendo que seu pano de fundo histérico compete com um classico
Latino-Americano — Pedro Paramo — precursor do movimento magico-realista, da qual a obra
de Esquivel, inclusive se inspira. Dessa forma, se nem seu tema, como sua abordagem sao novos

a Histdria da Literatura, pergunta-se: o que torna este, um romance tdo importante?

Haja vista que ndo nos cabe aqui discutir se o referido romance é ou ndo um classico

literario, muito menos compara-lo com outras obras. Contudo, enquanto caracteristica estética,
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Esquivel conduz a histéria de uma forma muito peculiar: quem narra a historia € a sobrinha neta

da protagonista, a partir de um livro de receitas encontrado algumas décadas mais tarde.

Assim, em doze receitas, Esquivel escreve a histdria de Tita de La Garza e sua luta para
superar a tradicdo de que, como filha mais nova, ndo poderia nunca se casar e deixar o rancho
da familia, ficaria sempre atada a sua mée. Tita é filha de mamae Elena, uma personagem rigida,
vilva, cuja propria historia € marcada por diversos segredos do passado. Além de Elena e Tita,
residem no rancho as duas outras irmds mais velhas, Rosaura e Gertrudis, Chencha e Nacha séo
as empregadas, de origem indigena que servem a familia.

Irlemar Chiampi*"' estudou a critica hispano-americana em torno do movimento
literdrio mais fecundo do continente no século XX. Em sua andlise, ha antes de qualquer
compreensdo estética e historica do movimento, uma necessidade de nomeé-lo de forma mais
precisa. Dessa maneira, a referida autora descarta a utilizagdo do termo “realismo magico”, o
qual considera insuficiente para a compreensdo das caracteristicas presentes no movimento.
“Magico” refere-se a um conhecimento que exerce dominio dos seres e da natureza a partir de
formulas. Ademais, o termo por si s6 poderia estar inserido dentro da prépria ideia do
“maravilhoso”. Este, por sua vez, parte de uma defini¢cdo lexical que parece definir as atitudes

dos leitores diante das obras latino-americanas desse movimento, Assim:

Maravilhoso € o “extraordinario”, o “ins6lito”, o que escapa ao curso ordinario
das coisas e do humano. Maravilhoso é o que contém a maravilha, do latim
mirabilia, ou seja, “coisas admiraveis”. [...] Em mirabilia esta presente o
“mirar”: olhar com intensidade, ver com aten¢do ou ainda, ver através. O
verbo mirare se encontra também na etimologia de milagre — portento contra
a ordem natural — e de miragem — efeito Optico, engano dos sentidos. [...] O
maravilhoso recobre, nesta acep¢do, uma diferenca ndo qualitativa, mas
guantitativa com o humano; é um grau exagerado ou inabitual do humano,
uma dimenséo de beleza, de forca ou riqueza, em suma, de perfeicéo, que
pode ser mirada pelos homens. "

O realismo maravilhoso entdo, como conceituado por Chiampi, apresenta uma atitude
que sobressai ao habitual humano, refere-se ao extraordinario. Assim, Llarena*-"", partindo dos
pressupostos dessa discussdo, acrescenta que esse estilo literario versara algumas caracteristicas
comuns que d&o forma e sustentagdo a esse convivio do insélito com o cotidiano. Destarte, faz-
se importante notar que quer nos romances classicos de Garcia Marquez, Carpentier e Rulfo,
quer nos textos posteriores a essa geracdo, havera sempre uma atitude obcecada pela

interpretagdo do “ser americano” "V, 0s componentes espaciais sdo também essenciais, como
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por exemplo a Macondo de cem anos de soliddo ou a Comala de Pedro Paramo, locais que

sintetizardo essa ligacdo entre o maravilhoso e o real de forma que um néo existira sem o outro.

Assim, ao observarmos Como agua para chocolate*-V, é possivel compreender que o
rancho da familia de La Garza, em especial sua cozinha, define-se como esse ponto de coesdo
supracitado. O realismo maravilhoso na historia € percebido logo nas primeiras paginas, quando
é relembrado o dia do nascimento de Tita: “Contava Nacha que Tita foi literalmente empurrada
para este mundo por uma torrente impressionante de lagrimas transbordando sobre a mesa e o
chdo da cozinha™*-V!, Outros momentos ao longo do texto fardo do extraordinario um
componente sempre presente, de forma que a historia se desenvolve também a partir desse
elemento, como quando a colcha de Tita é capaz de cobrir o rancho inteiro em seu momento de
soliddo:

Mas primeiro era preciso acalmar o frio congelante que comecava paralisa-la.
Levantou-se, foi correndo buscar a enorme colcha que havia tecido noite ap6s
noite de soliddo e insbnia e jogou-a por cima dos ombros. Com ela cobriu os

trés hectares que compreendia o rancho em sua totalidade. Precisava de muito
fésforo no corpo X-V!!

Essas e outras passagens ndo deixam duvidas sobre a presenca de elementos estéticos
tipicos do realismo maravilhoso. Contudo, hé ainda de se discutir aquele que contempla o
principal objetivo deste trabalho, a revolugcdo mexicana é trabalhada por Esquivel ao longo de
toda a obra, ora em referéncias mais diretas a localidades, datas e pessoas, vezes de maneira

mais indireta.

A primeira referéncia a guerra civil acontece no momento em que se iniciam 0s
preparativos para a festa de casamento entre Pedro e Rosaura: “Realmente tiveram sorte de ter
conseguido seda francesa nessa época de instabilidade politica. A revolucdo ndo permitia que
um [sic] pessoa viajasse de maneira segura pelo pais.” V!l Essa primeira mencéo, traz para
perto 0 ambiente de guerra que costuma fugir os estudos gerais, um espaco cerceado e perigoso,

com produtos escassos.

Devido a localizagdo do rancho, ao norte do pais, quase na fronteira com os Estados
Unidos, todas as mengdes diretas serdo direcionadas a Pancho Villa e seus exércitos ou aos

federais. Gertrudis, a irma de Tita, chega inclusive a fugir com um grupo de villistas:
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Comecou a suar e a imaginar 0 mesmo que sentiria se estivesse sentada no
lombo de um cavalo, abragada por um soldado villista, um desses que tinha
visto uma semana antes entrando na praca da cidade, cheirando a suor, terra,
a amanheceres de perigo e incerteza, a vida e a morte.X-*

A forma como Gertrudis se descobre atraida por uma certa imagem romantica e até
sexual dos revolucionarios sera posta por exemplo em contraste com lendas e visdes a respeito
de Pancho Villa que sobressaem a obra de Esquivel, responsaveis por transformar o heroi

revolucionario em bandido sanguinério.

Com relagio a essas histdrias, Barbosa" discute que tais versdes passam a circular a
respeito de Villa principalmente através de dois textos: Memorias de Pancho Villa, de Guzman
e Francisco Villa ante la historia, de Celia Herrera. O texto de Guzman é responsavel por
trabalhar a imagem do lider nortista enquanto uma vitima do sistema social mexicano, o0 oposto
do que faz Celia Herrera, que narra um personagem cruel e sanguinario, ladrdo de gados em
Chihuahua. Os canticos revolucionarios e as reportagens de Jhon Reed, publicadas
posteriormente em México Insurgente', tratam de Villa como um verdadeiro her6i popular da
revolucdo. Assim, Esquivel trabalha com essas multiplas interpretacdes e versdes criadas em
torno de Pancho Villa, de forma a marcar uma postura favoravel ao movimento revolucionario,
como fica evidente em dois trechos, primeiro quando Tita mente a sua mée, contando-lhe que
Gertrudis ao invés de fugir com os revolucionarios na verdade teria sido raptada pelos exércitos
federais: “Decidiu-se por dar uma versdo na qual os federais, de quem Tita ndo gostava,
tinham entrado em tropel, tinham posto fogo nos banheiros e tinham raptado Gertrudis.”"", no
trecho, fica ainda evidente que Tita possuia um olhar favoravel aos revolucionarios. Em um

segundo momento, essas referidas lendas sobre Pancho Villa séo inseridas na histéria:

“[...] Chencha tentava assusta-la com historias de enforcados, fuzilados,
desmembrados, degolados e inclusive sacrificados aos quais se arrancava o
coracdo em pleno campo de batalha! Em outro momento teria gostado de se
entregar ao sortilégio da graciosa narrativa de Chencha e terminar por
crer em suas mentiras, inclusive a de que Pancho Villa levara os coragdes
sangrando de seus inimigos para que os comesse, mas ndo agora”!!

Nesse trecho, inclusive, é possivel observar que Chencha fala sobre sacrificios dos quais
se arrancava os coracOes dos derrotados em campo de batalha, um exagero que assemelha a
imagem de Pancho Villa a de um sacerdote Asteca. Toda a caracterizacdo dessas lendas é
negada por Tita, como evidenciado no trecho grifado da citacdo, embora até fossem historias

animadoras, sabia que nao conferiam a realidade.
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Mamaée Elena, por sua figura de matriarca conservadora, tinha uma concepcao negativa
a respeito dos exércitos revolucionarios e sua causa. No entanto, a propria percepcao da
personagem é alterada no momento em que alguns soldados chegam ao rancho e ela os intimida
com uma espingarda. Elena é surpreendida por uma atitude de respeito vinda dos homens, o
que desmonta sua visdo de que eram homens desalmados. Apesar disso, Mamée Elena nunca

mais tocara no assunto.

Esquivel utiliza da propria guerra para marcar a cronologia de sua historia, o que, apesar
de impreciso em um primeiro momento, parece demonstrar a real intencdo da autora e como
Tita no fundo € uma espécie de alegoria da revolugdo mexicana. Sua histéria de amor com
Pedro se inicia em 1910, ano que eclode o chamado de Francisco Madero a luta contra Porfirio
Diaz. Seu romance atravessara diversas fases, sempre compassadas as fases da revolucgéo.
Apesar da cronologia ser imprecisa, € possivel inferir sobre as pistas deixadas ao longo da
historia: “Os vinte e dois anos que haviam transcorrido desde o casamento de Pedro com
Rosaura pareciam nao té-la rocado sequer. Aos trinta e nove anos ainda continuava cheia de
frescor e vistosa como um pepino recém-cortado.”t"V. Tita e Pedro s6 viriam a ficar juntos
publicamente por volta de 1932 ou 1933, fase na qual a revolu¢do mexicana ja havia deixado
para tras seu periodo armado, como indica o seguinte trecho: “O chdo estremecia, a luz
bruxeleava. Pedro pensou por um momento que com estrondosos tiros de canhédo a revolucéo
havia recomecado, porém descartou essa possibilidade pois no pais reinava muita

calma.”tV

Assim como a revolucdo, na qual camponeses, indigenas e operarios levam a cabo uma
das mais importantes revoltas populares de todo o século XX, em busca de terra, comida e
liberdade, Tita realiza a sua propria luta para viver aquilo que acredita, decidida a mudar uma
tradicdo pre-hispanica e viver a liberdade de um amor proibido. Sua histéria caminha junto com
a de Zapata, Villa e dos outros herdis populares. E seu diério, deixado as futuras geragdes de
sua familia e lido por sua sobrinha-neta é quase que um aviso indiscreto ao povo mexicano, um
convite para um retorno a 1910, no momento em que o pais parecia ter chegado ao ponto mais

distante da nacdo sonhada pelos revolucionarios.
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Consideracoes Finais

Em Como agua para chocolate, nos deparamos com uma histéria de amor persistente
ao tempo, temperada aos sabores da cozinha mexicana e servida com a estética que melhor
soube escrever o continente americano, sobretudo em sua parte hispanica. Laura Esquivel, uma
filha do México moderno, nascida em 1950, cresceu no pais da reforma agréria, uma vitdria
revolucionaria, mas que viu, assim como em outros paises latino-americanos, o neoliberalismo
ganhar forga politica em um contexto global, com o enfraquecimento da Unido Soviética ainda
nos anos 1980. Seu romance buscou retratar a partir do realismo maravilhoso, uma receita
consagrada na literatura, 0 movimento popular mais importante do seu pais e, ao contrario de
outros autores, faz a moda dos antigos muralistas, apresenta uma revolucdo necessaria,

realizada por homens e mulheres dignos.

Seguindo os parametros metodolégicos brevemente discutidos neste trabalho, devemos
olhar para 0 momento em que a autora escreve sua obra. Seu tempo, como indicado
anteriormente, parte de um contexto muito amplo, a vitéria do neoliberalismo. No entanto, o
México governado pelo PRI desde a década de 1940 seré chacoalhado, a revolucéo, cada vez
mais distante, questionada e os tempos de gldria j& longinquos. Ao tematizar esse passado,
Esquivel ndo s6 da pano de fundo a sua histdria, mas escreve aos mexicanos, da melhor forma
que o realismo maravilhoso fez ao longo do século XX, que é necessario reinterpretar o ser

latino-americano e ndo esquecer o passado.

Notas

! Graduado em Licenciatura plena em Historia pela Universidade Federal de Sergipe (DHI/UFS). O texto é
resultado da pesquisa desenvolvida como bolsista do PET Histéria UFS (MEC/FNDE) e submetido como pratica
de pesquisa, orientado pelo professor Dr. Luis Eduardo Pina Lima em 2021. mattheus.sgc@gmail.com.
II'Utilizaremos neste estudo, a definicdo de Irlemar Chiampi, cujas observagdes provocam uma substituicdo do
termo “realismo magico”, popularizado pela critica literaria hispano-americana, em detrimento de “realismo
maravilhoso”, cujas aplicagdes dialogam de maneira mais ampla e definem mais precisamente a amplitude das
caracteristicas desse movimento. (VER: CHIAMPI, 2015).
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2015.
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XLVl pid. p. 34.

XLIX 1hid. p. 49.

L BARBOSA, Op. Cit.

L' Reed cobriu dois eventos de extrema magnitude na década de 1910. A prépria revolugdo mexicana, relatada em
Meéxico Insurgente de 1915. Em 1917, Reed cobria a primeira guerra mundial quando eclode a revolugao russa,
Sseus escritos sobre esse processo, vistos e analisados em loco, estdo compilados em seu livro mais conhecido, Dez
dias que abalaram o mundo, de 1919. Ambas as producdes foram adaptadas ao cinema décadas mais tarde.

LI ESQUIVEL, Op. Cit. p. 55, grifo nosso.

LM ESQUIVEL, Op. Cit. p. 64. Grifo nosso.

LV 1bid. p. 197.

-V Ibid. p. 194. Grifo nosso.
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