MORTE E CAOS NA REINVENCAO DA VIDA: LEITURA
DO ROMANCE A SENTINELA DE LYA LUFT
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Resumo: Este artigo reflete sobre a representacdo da mulher no romance A sentinela de
Lya Luft, tomando o fim do século XX como um momento-chave para essa reflexdo.
Com base em aportes tedricos multidisciplinares, com destaque para a teoria critica
feminista, objetivou-se apontar o processo de crescimento pessoal vivido pela
protagonista-narradora, a partir da revisdo dos valores patriarcais da cultura e seus
centros hegemonicos de poder, em especial a familia nuclear burguesa.
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Abstract: This article reflects on the representation of women in the novel The Sentinel
by Lya Luft, taking the end of the twentieth century as a key moment for this
reflection. Theoretical contributions based on multidisciplinary, focusing on the theory
Feminist Critique aimed to point out the process of personal growth experienced by
the protagonist-narrator, from the revision of the values of patriarchal culture and its
hegemonic centers cal power, particularly the bourgeois nuclear family.
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INTRODUCAO

A produgcdo ficcional de Lya Luft apresenta-se intimamente vinculada com o
contexto histérico, social e cultural dos anos 80 e 90, no que eles trazem de
questionamentos, revisdo e desarticulagdo dos paradigmas tradicionais. O exilio, nome
de um dos romances mais densos da escritora, configura também um eixo temaético
fundamental na representacao de suas personagens, em sua quase totalidade mulheres
exiladas do poder de afirmar-se como sujeito ativo na construgao e condugao de suas
vidas, submetidas ao jugo da dominacdo patriarcal (exercido muitas vezes pelas
proprias mulheres), que as impediu de movimentarem-se fora dos dominios e valores
prescritos pelas institui¢des sociais.

Contudo, acompanhando a linha de evolugdo dessas narrativas, vamos

encontrar em A sentinela? um divisor de dguas; a propria Lya Luft declarou que, mais
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do que em seus outros livros, “os personagens sdo também senhores de suas opcdes”.
E completa: “Talvez essa seja uma virada em minha obra: personagens ndo mais
exclusivamente tangidos por fatalidades, mas responsaveis” (AS, texto de contracapa).

Em linhas gerais, A sentinela retrata a trajetéria existencial de Nora, a
protagonista-narradora, uma mulher na faixa dos 50 anos, cuja educacdo foi moldada
pelos valores vigentes nos anos de 1950 e 19603. Seu discurso centra-se
fundamentalmente na busca de redefinigdes do eu, de seu potencial humano por tanto
tempo sufocado por ficcdes interiorizadas do passado e pela fantasia de
autofragilidade que construiu para si como solu¢do de defesa. Reativando os dramas
retratados em outros romances de Lya Luft, os conflitos de Nora decorrem
fundamentalmente da dificuldade de adequar-se aos parametros atipicos de sua
organizacao familiar, que remetem ao desmantelamento da estrutura padrao da familia
nuclear burguesa. Isso decorre de multiplos fatores, dentre os quais se destacam as
mortes barbaras de duas personagens-chave para a compreensdo do enredo: Mateus e
Lilith, respectivamente o pai e a irma mais nova da protagonista, duas representacdes
radicais da morte decorrente do gesto suicida. Os traumas de Nora sdo ainda mais
agravados por conta da relacdo problematica com a mae, Elza, e da dificuldade
encontrada para estabelecer relagdes afetivas com os homens, primeiramente com Joao,
o grande amor da juventude, e posteriormente com Jaime, com quem viveu um
casamento “morno” e de quem teve um filho, Henrique. O ntcleo familiar de Nora
fecha-se com Olga, a meia-irma mais velha por parte de pai, uma mulher que destoa do
conjunto das personagens femininas do romance devido ao seu notédvel equilibrio
emocional, uma consciéncia iluminada que atua como uma espécie de superego da
protagonista.

E possivel dividir o romance em duas partes: na primeira, Nora ainda se vé
subjugada pela “idéia” da mae, de Lilith e do pai morto. A personagem movimenta-se,
portanto, sob o sentimento de rejeicdo, fraqueza e inadequacdo; ou seja, repete-se a
configuracdo psicologica que marcou as personagens dos romances antecedentes, em
que os conflitos familiares, em especial os desencontros entre pais e filhos, geraram
admoestacdes de ordem psicolégica que mais tarde se refletiram em personalidades

doentias, incapazes de equacionar e superar os seus proprios dramas pessoais. Na

3E nesse periodo que o feminismo ressurge no contexto dos movimentos contestatorios.
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segunda parte, como que acordando de um longo estagio de entorpecimento, a
personagem comeca a reformular os seus valores de vida, reconsiderando o seu
passado e a si mesma sob uma orientacdo mais positiva, menos marcada por

idiossincrasias e julgamentos de valor orientados pela subjetividade.

O PAI-DEUS: QUEDA E MORTE DO MITO

As questdes relativas a faléncia dos valores patriarcais no mundo
contemporaneo singularizam-se em A sentinela. Lya Luft, mais uma vez, opera com
simbolos de alta densidade dramética, responsaveis por imagens grotescas, oriundas
de mortes espetaculares, uma de suas marcas registradas. J4 no limiar da narrativa, a
cena da morte de Mateus, o pai de Nora, é descrita sob um discurso no minimo
impactante:

Com a precisdo e a rapidez de um bisturi bem manejado, a lamina
maior encontrou os lugares certos, penetrou nos intersticios marcados
e decepou a cabeca do meu pai. (...) Ela saltou além da porta, rolou
indecisa, caiu pelos trés degraus de pedra gasta em diregdo ao jardim
e, bamboleando, sumiu na noite escura enquanto na casa tudo ainda
desabava com fragor de estrelas e trovées. O corpo, na soleira,
estrebuchava como uma das galinhas degoladas no patio, que Lilith
tanto gostava de olhar. Gritos, correria, horror. (AS, p. 11)

A descricdo dessa passagem deixa saltar uma veia intencional que se denuncia
por si mesma: a desconstrugdo da instituicdo familiar a partir da desestruturacdo de
seu centro de referéncia mais importante, o pai de familia. Como considera Lucia
Helena Vianna (1999, p. 21), “a cena narrativa requisita um olhar para além da pura
contemplacao. (...) Solicita aquele que 1é que veja, para além da ordem aparente das
formas, o movimento combinatério dos sentidos na teia subjacente que armam os
significantes” (Vianna, 1999, p. 21). Sob essa ¢tica, a morte de Mateus é a representacao
da propria queda dos sistemas sociais, mais diretamente da familia nuclear burguesa,
que reflete o estado de cultura do sistema e dentro da qual o pai de familia sempre
encarnou o papel de “cabeca”, a posicdo mais elevada de comando do microssistema
familiar burgués.

David Cooper (1986, p. 12) considera que a instituicdo familiar - nuclear,
burguesa, capitalista, historicamente situada no século XX - é a responsavel pelo
condicionamento ideolégico, absolutamente imprescindivel a qualquer estrutura

societaria calcada na exploracdo. Isso porque o poder da familia ultrapassa a mera

Interdisciplinar Ano 5, v. 10, jan-un de 2010 - ISSN 1980-8879 | p. 65-78



Claudia Castanheira 68

experiéncia familiar original, na medida em que esta acaba sendo utilizada como uma
estrutura paradigmatica que norteara todas as demais institui¢des sociais. Além desse
fato, extremamente perverso, o autor destaca a construgao de fic¢des interiorizadas
oriundas de um passado familiar, com o poder de filtrar, de maneira obscura, a maioria
das nossas experiéncias. Surgem, entdo, o pai, a made, os irmados, que serdo
indefinidamente amados ou odiados, buscados ou rejeitados pelo individuo em todas
as suas relagdes sociais. Este fenomeno foi denominado por Cooper de “familia
interna”. Segundo a linha de raciocinio desse autor, deve-se pensar a “morte da
familia”, antes da morte de Deus ou da morte do Homem, ja que a instituicdo familiar
aliena a pessoa de si mesma, pondo-a a servico do sistema, junto ao qual ela exerce a
funcao de asseguradora/mediadora.

A “morte da familia” em A sentinela, sugerida simbolicamente na degola de
Mateus - “o nédulo dramadtico que atrai, concentra e irradia as linhas de sentido que se
disseminam, cruzam-se e se entrecruzam, promovendo a articulagdo discursiva do
texto” (Vianna, 1999, p. 11) -, comporta, portanto, discussdes de natureza mais
complexa do que poderia parecer a primeira vista. Quando corta a cabeca do pai, Lya
Luft desfigura simbolicamente a lei, a ordem, a origem da verdade, o logos que ele
representa dentro do sistema de representagdo de nossa tradicao filoséfico-humanista
ocidental, sistema que Jacques Derrida denominou de falogocentrismo. Essa
desfiguracdo assinala o declinio ou a decadéncia da economia simbdlica da razdo e da
cultura, e a intervencdo do feminino como agenciador de novas bases referenciais.

Estrategicamente situada no limiar da narrativa, a descricdo da morte do pai é
indice e epigrafe; participa da economia textual do romance antecipando um
importante programa ideolégico, ainda que inconsciente. Desse modo, a tensdo da
ordem ldgica da enunciagdo passa pela desconstrucao da ordem légica do enunciado.
Tal desconstrucao se completa com o suicidio de Lilith, a irma mais nova de Nora que
se enforca na figueira do quintal no dia em que completa 13 anos. Trata-se de uma
personagem enigmadtica e misteriosa; a causa de sua morte, por exemplo, como
ocorreria depois com a morte de Mateus, nunca vem a tona, ajudando a reforcar a aura
mitica que a envolve, pelo menos no imagindrio de Nora, sintetizado nas falas
seguintes:

Crianga, eu sofria de inso6nia e dos terrores que Lilith me incutia:
falava coisas esquisitas, falava da morte. Ndo com o ar natural de
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quem quer apenas assustar; nela era natural, como mexer com
bonecos e brincar no jardim. (AS, p. 20)

Nunca entendi essa adoragdo canina que alguns de nés tinhamos por
ela, essa complacéncia com seu lado perverso, o lado noturno que
toda crianga tem, mas nela dominava. (AS. p. 47)

Vérias vezes transfigurado literariamente4, o mito de Lilith volta aqui
identificado com o lado negro, noturno e sensual da mulher, a encarnacdo do mal,
entrelacando a triade demonio-bruxa-heresia. Como a personagem da Biblia, a Lilith
do romance - descrita pela narradora como quieta, dissimulada, insubordinada, de
expressdo perversa — ndo acata autoridades, ndo se permite dominar. E se a primeira
foge para sempre para o deserto, a fim de fugir da dominagdo de Adao, a segunda
abraga voluntariamente a morte fisica, desafiando o Deus-pai, o tinico que pode dar e
tirar a vida, segundo um dos mais elementares preceitos morais cristdos: “Lilith matou-
se, num gesto de desdém por tudo e todos, enforcada na figueira atras da casa”(AS, p.
13).

Lilith denota ser uma espécie de “negativo” de Nora, ou seu lado nao-revelado;
representa sua forga erética reprimida, o id, o desejo recalcado nos labirintos do
inconsciente. E a parte da psique de Nora que foi isolada inconscientemente, e que, por
isso, retorna como um espectro, uma neurose, da qual é preciso se libertar. Lilith é,
afinal, a desorganizadora da ordem do mundo, por isso deve morrer prematuramente.
O suicidio da personagem condensa em sua polissemia todo um clima de inversdo,
subversdo e revolucdo presentes na imagem da mulher transgressora. Para além do
efeito grotesco de superficie, mais uma vez sobressai o sentido politico do jogo
metaférico engendrado no processo narrativo. Por esse processo, Lya Luft vai
desconstruindo e virando do avesso o sistema das relacdes familiares, em que o sentido
da morte de Lilith se completa com a morte de Mateus, dois anos depois, e que
também sugere um pacto com as forcas do mal, porque simboliza os instintos mais

irracionais do homem, numa negacédo explicita do Deus criador/dispensador da vida.

CASA/FAMILIA: A ORIGEM REVISITADA

* O mito de Lilith, cuja forga lendaria se apresenta de forma mais clara nos textos hebraicos, representa uma mulher
criada do pé e das fezes, uma mulher, portanto, impura. Diz Eduardo de Assis Duarte (1995, p. 104) que “nas versdes
rabinicas e nos midrash cabalisticos do Génesis, Deus engendra Lilith somente ao entardecer do sexto dia da criagéo,
no mesmo instante em que da vida aos demonios e répteis. Além disso, para formar o corpo da antecessora de Eva, o
demiurgo usa ‘fezes’ e imundicie ao invés de p6 puro”.
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De um modo ou de outro, todas as narrativas de Lya Luft tém como origem
comum o espaco da casa, espaco que Helena Parente Cunha (1996, p. 13) define como
“fitero e concha nas flutuagdes da solidez”; metafora de retorno ao utero materno,
referencial de abrigo, partilha e pertencimento, mas também o local de desencontros,
crises e conflitos, muitas vezes insoluveis. Assim, a casa/familia retorna em A sentinela
como um dos elementos-chave para a compreensdo do enredo: “Estou ligada a essa
casa como se ela manejasse os corddes de minha vida”, (AS, p. 30), diz Nora.
Encarando o desafio de superar todo o condicionamento a que foi submetida no
passado - para entdo vivenciar, de forma positiva, a experiéncia da solidao -, Nora
readquire, anos depois, a casa que habitou na infancia, transforma-a em local de
trabalho e prova a si mesma que os fantasmas do passado ja ndo tém o poder de
desestabiliza-la A casa se torna, entdo, o locus de renovacdo da personagem. Na
verdade, Nora por muito tempo, esteve desterritorializada dentro do préprio lar. Estar
estranho ao lar, diz Homi Bhabha (2000, p. 30), ndo é estar sem-casa, mas estar em casa
sob a sensagao de deslocamento, lutando para sobreviver a um ambiente de terror.

A profissionalizagdo da mulher, que nos romances de Lya Luft, em geral,
aponta para um questionamento dos tradicionais deveres femininos no lar, ganha aqui
um plano de relevancia bastante significativo. Levada por uma profunda necessidade
de auto-renovagao, Nora parece encontrar uma solugao conciliatéria ao comprar a casa
que foi de seus pais e fixar 14 a sua empresa de tecelagem, a “Penélope”. O trabalho de
tapecaria reverte-se numa metafora do fio narrativo com o qual refaz, ponto a ponto, as
teias da propria vida, agora tecida sob novas tramas: “Este é o meu territério:
desenrolando fios, tramando novas urdiduras; é como destapar um furo pelo qual eu
mesma me escoasse para elaborar o que espera ser modelado” (AS, p. 15). E na
confecgdo dessas “novas urdiduras” adverte que, ao contrario da Penélope de Homero,
“nao desmanchara de noite o que foi feito de dia” (AS, p. 15), mesmo porque nado quer
adiar o compromisso com o futuro.

Desse modo, Nora inventa uma nova ordem de valores para a familia e para si
mesma. E como se a antiga casa, que por tanto tempo abrigou seus conflitos, temores e
sofrimentos, fosse um tecido velho, esgarcado, que precisasse ser recriado com os fios
sutis de uma nova consciéncia. Assim, a personagem ndo abre mao das raizes do
passado, mas lanca raizes futuras, ou seja, ndo perde seus referenciais, antes os leva

consigo como parte integrante do seu processo de crescimento, ou de reintegracdo
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consigo mesma, o que da ensejo a uma agradavel sensacdo de conforto: “A sensacdo de
conforto move-se nas minhas entranhas, torna meu corpo leve, arrepiada a pele: é a
sensacao de ter voltado para casa, fechado um ciclo, concluido uma fase importante de
uma complicada tapecgaria” (AS, p. 12). Mais adiante ela dira: “Esta casa entra numa
nova fase, como eu: a alegria, a esperanca; pouco lugar para sombras”. E conclui:
“Muita disciplina deixa o corpo triste” (AS, p. 77).

Todo esse processo é o resultado de uma longa e dificil trajetéria. Os novos
pontos de referéncia de Nora sdo incertos, ela ainda vive sentimentos contraditérios;
quer romper com seu antigo sistema de crencas e de valores, sabe que ndo é mais a
mesma, mas a nova mulher que “precisa” ser ainda ndo se fixou definitivamente,
embora seu movimento ascendente seja irreversivel: “Aos poucos fui descobrindo: ndo
devo ser apenas mae, irmd, amante. Preciso ser eu, Nora, com tudo o que isso significa
e que ainda tenho que descobrir” (AS, p. 34). A rejeicdo materna, as expectativas
frustradas em relacdo ao pai, um homem fraco, dominado pela mulher, ainda sao
forcas presentes e atuantes em seu ser mais profundo. Contudo, conforme a
personagem vai desenvolvendo um senso maior de responsabilidade sobre sua vida,
suas certezas a respeito do vivido e seus julgamentos de valor se tornam flutuantes;
afinal, a forca das circunstancias e a importancia dos acontecimentos vividos poderiam
ter sido distorcidas por uma personalidade tangida por profundas caréncias. Essa
instabilidade leva a muitos pontos de interrogacdo. Em dado momento, Nora
questiona: “O que é bom e o que é ruim? Quem decide?” (AS, p. 16) [Elza] “realmente
nao teria me amado? Ou me amou do jeito que pode?” (AS, p. 58).

David Cooper (1986, p. 11) assinala que a familia, por ndo comportar (ou nao
permitir?) nenhuma dtivida sobre a sua real capacidade de gerar satide mental e
atitudes corretas em cada um de seus membros, destréi também a possibilidade de
gerar davidas sobre si mesma. Nora ensaia o seu crescimento justamente quando lanca
davidas sobre as certezas que traz acerca de sua experiéncia familiar. A personagem
parece chegar aquele raro estado, ou rara posicdo de poder, destacado por Cooper
(1986, p. 11), no qual o individuo “ja é capaz de fazer o balanco geral de todo o seu
passado em familia para dele ver-se livre de uma maneira que seja pessoalmente mais
eficaz do que a simples ruptura agressiva ou as meras atitudes de separacdo

geogréfica”.
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O SEGUNDO PARTO: REDEFININDO O MITO MATERNO

Toda a mudanga de perspectivas no perfil do comportamento feminino e nos
jogos das relacdes sociais e familiares redefine, por extensdo, o tradicional papel
materno. Essa é outra recorréncia tematica em Lya Luft, cujas narrativas, em geral,
tendem a abordar o fastio da mulher diante de uma maternidade impingida,
vivenciada menos como fonte de realizacdo e de prazer do que como uma carga
insuportdvel da qual é preciso se libertar. Encontram-se no rol das protagonistas
luftianas tanto mulheres vitimadas pela rejeicdo materna quanto maes que rejeitam os
proprios filhos. A sentinela retoma essa tematica, contudo a reorienta sob um processo
que envolve o reaprendizado por parte da mulher do seu papel de mde. Nora,
aparentemente guiada por um amor genuino por Henrique, o filho que é posto acima
de tudo, até de si mesma, na verdade revela um sentimento obsessivo, tomado por
espontanea e “natural” abnegacdo; um sentimento que, no fundo, é autocentrado,
egoista.

Copper (1986, p. 25) destaca que um dos fatores que operam negativamente na
familia é o hédbito de as pessoas grudarem-se umas nas outras, devido a sensacdo de
incompletude. Um caso cldssico seria justamente o da mae que se sente incompleta
como pessoa porque, dentro de uma série complexa de razdes, viveu uma relacdo
problematica com a prépria mae. Ao redor dessa questdo central, girariam outras
questdes, como a anulacdo da mulher em termos de eficicia social extrafamiliar.
Vivendo sob os pardmetros dessa realidade, Nora precisa fazer do filho uma espécie de
apéndice do seu corpo, que entdo, associado a ela em simbiose patoldgica e impeditiva
da realizagdo do seu proprio eu, seria aquele pedaco do self que ela sente faltar em si (o
pedaco que a sua mae lhe “ensinou” que estava faltando).

Esperando obter de Henrique o amor que nunca sentiu receber de ninguém, e
precisando exercer dominio sobre alguém para se sentir menos insegura, Nora
angustia-se ao perceber que o filho ja adulto, inconscientemente usado para preencher
e fortalecer o seu ego ferido, escapa-lhe ao controle: “Henrique preenchia um
extraordindrio vazio em mim” (AS, p. 102). Por essa razdo, é dificil para Nora aceitar

que o filho faga uma opgdo de vida fora dos planos tragados por ela. Nao afeito aos
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estudos convencionais, o rapaz, cuja personalidade é bastante afirmativa, opta pela
profissao de miusico, compondo um tipo fisico meio andrégino - usa cabelos longos e
brinquinho na orelha -, que ndo se enquadra exatamente nos padrdes masculinos
convencionais.

Considerando que os filhos sonhados sdo concebidos como “obras-primas do
ego”, nas quais projetamos as perfeicdes que ndo somos, Elisabeth Badinter (1986, p.
271) considera que as mulheres procriam muito mais por narcisismo, pelo desejo de
assegurar a propria sobrevivéncia e renovar o seu prazer do que para dar vida a um ser
humano que deve ser aceito antecipadamente com seus defeitos, suas fraquezas, suas
diferencas. A autora demonstra também o quanto o ego materno, concebido como
sacrificial e altruista, tem dificuldades em lidar com seus limites: “Podemos dar tudo
enquanto encontramos gratificagdes nisso. Mas quando ndo é mais o caso, ‘desinveste-
se’ 0 Outro para se proteger das angustias, dos remorsos, das decepgdes, e salvar a
propria integridade”.

Frustrada em sua esperanca de fazer com que Henrique retina a crianga real e a
crianca fantasiada, Nora parece sentir o sacrificio do seu ego como inttil. Os atritos
constantes entre ambos culminam num didlogo tenso, no qual Henrique, muito lacido,
parece finalmente acertar as contas com a mae, acusando-a, entre outras coisas, de
sustentar uma “fragilidade falsa”: “Mae, estou cansado. Farto! Eu sei que vocé me ama,
que sou o que lhe restou da vida, eu sei, eu sei! Mas me deixe em paz, por amor de
Deus”. (AS, p. 111).

Acuada, num primeiro momento, Nora acaba por ver-se impulsionada a
enfrentar suas falhas na forma de criar o filho, cortar os excessos de seus arroubos
maternais, compreender melhor suas motivacdes interiores e, a partir dai, voltar-se de
forma mais sauddvel para si mesma. Libertando-o, ela liberta-se; afinal, era sua
inseguranca a responsavel pelo seu apego excessivo, mais fruto do medo que do amor.
Assim construidos, sobre a liberdade e o respeito, os lacos afetivos entre Henrique e
Nora tornam-se entdo mais fortes: “Talvez esta seja minha dltima oportunidade de
conviver com ele: deixar que mergulhe, que va” (AS, p. 162). Ao fim, Nora consegue
ver o filho “parindo-se a si mesmo como made alguma é capaz de fazer” (AS, p. 163).

Aceitando o possivel homoerotismo do filho, Nora indiretamente esta aceitando a

Interdisciplinar Ano 5, v. 10, jan-un de 2010 - ISSN 1980-8879 | p. 65-78



Claudia Castanheira 74

desconstrugdo de género, o que representa mais uma etapa vencida na luta pela
conquista de sua autolibertagaod.

Dentro do universo contextual de A sentinela, Henrique encarna, sob a légica
pos-moderna, o sujeito da diferenca. Essa avaliacdo é feita por Carlos Magno Santos
Gomes (2000, p. 38), que, com base no pensamento de Tereza de Lauretis, considera
que “Henrique apresenta-se como um sujeito social construido a partir de parametros
ndo hegemonicos, constituidos no género, ndo apenas na diferenca sexual e sim por
meios de cédigos lingtiisticos e representacdes culturais”. E é afrontando a identidade
legitimada pelos centros de poder, em busca de construir a sua prépria identidade, que

Henrique acaba impulsionando Nora a fazer o mesmo.

O NOVO CONTRATO SEXUAL: RECONTEXTUALIZANDO O CONCEITO DE
AMOR

As relacdes amorosas e conjugais sdo amplamente problematizadas nas
narrativas ficcionais de Lya Luft, onde se apresentam tanto mulheres separadas de
seus maridos quanto mulheres vivendo casamentos infelizes. Em alguns casos, a
separacao deflagra uma vivéncia de desestabilizacdo emocional tdo intensa quanto
dramatica, ensejando o retorno as origens da vida, a infancia e a relagdo com os pais,
quando as camadas emocionais mais profundas sao visitadas, em busca de recompor a
inteireza do ser. Essa é outra importante questao que A sentinela recontextualiza.

O complexo de Edipo descrito por Freud (1977, p. 264) postula que, em
condigdes ideais, o desenvolvimento da sexualidade feminina passa essencialmente
pela ligacdo primordial com a mde (fase pré-edipica), seguida de uma intensa relacao
com o pai (fase edipica), intensidade essa que sera maior se a ligacdo com a mae tiver
sido satisfatéria. Mais tarde, o lugar do pai serd ocupado por outro homem, objeto
substituto no qual é projetada a imagem paterna. No entanto, fora do desenvolvimento
normal do complexo de Edipo, nas situacdes em que prepondera a rejeigdo do amor
materno, as paixdes desencadeadas na etapa posterior tendem a ser devastadoras,
porque guiadas pelo profundo anseio de preencher lacunas emocionais que ficaram em
aberto. Essas paixdes, segundo Freud, tendem a desenvolver-se sob o dominio de

neuroses.

°E oportuno registrar que a nogdo de ambigiiidade sexual e a reconfiguragao de género para homens e mulheres nos
espacos publico e privado é mais uma das bandeiras de luta do feminismo pés-moderno.
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Trazendo as marcas negativas da rejeicdo materna, Nora move-se com
dificuldade no terreno amoroso. Grande parte de sua trajetéria narrativa estd marcada
pelas cicatrizes oriundas do fim do seu relacionamento com Jodo, o grande amor da
juventude, que acabou casando-se com outra mocga, assustado com a excessiva
dependéncia emocional da namorada. Diz Nora:

Tudo o que eu queria era alguém que fosse o centro de minha vida, e
que por sua vez girasse em torno de mim. (...) e a partir dali, quanto
mais tentei enredar Jodo, mais o perdia; ele passou a fazer tudo para
me persuadir de que ndo serviamos um para o outro, e que as coisas
entre n6s caminhavam para um fim. (AS, p. 82, grifo da autora)

O fato é que a vida afetiva de Nora, até o momento em que ela reformula seus
conceitos, deu-se sob duas diretrizes, ambas incapazes de proporcionar-lhe algum tipo
de gratificacdo emocional: o amar “de mais” e o amar “de menos”. Se com Joado a
personagem viveu os limites de uma paixao sufocante, impedindo que se despertasse
nele qualquer possibilidade de amar com liberdade - na verdade, Nora tentou usar o
namorado como solugdo para suas caréncias -, com o marido, Jaime, um piloto de
aviagdo comercial morto durante uma cirurgia, ela meramente deixou-se amar. E,
ainda que vivendo um casamento agradavel, embora insipido, Nora ndo consegue se
desligar totalmente da “sombra” de Jodo, uma presenca sempre inquieta no seu
interior:

Alguém me disse que amar é melhor que ser amado. Deixei que meu
marido me amasse, e me abrigasse nesse amor. Nao tive certeza de
caber nele inteiramente; era como se uma ponta, uma sombra, um
resquicio, ficasse de fora, e se agitasse inquieto, mas aprendi a fazé-lo
calar. Foi um bom casamento. (AS, p. 35)

O casamento de Nora com Jaime reproduz o modelo de relagdo conjugal em
que o papel da mulher ainda estd muito marcado pelo cumprimento das obrigagdes
domésticas, incluindo as obrigacdes sexuais: “Fui uma boa mulher para ele; cumpria
minhas obrigacdes, administrava direito nossa casa, sai com ele sempre que pediu, e, se
ndo era ardente na cama, quando tive nosso filho Henrique fui uma mae
devotadissima” (AS, p. 93, grifo nosso).

Trinta anos mais tarde, Nora reencontra Jodo, retomando a relacdo
interrompida na juventude. Mas o retorno do ex-namorado, que a principio a
desestabiliza porque a leva a reviver os padrdes emocionais do passado, s6 vem

confirmar que ndo é mais possivel encaixd-lo devidamente em seu projeto de vida.
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Antes rejeitada por ele, agora é ela quem rompe a relacdo, quando percebe que ndo esta
satisfeita ao seu lado.

Como representacdo literaria da evolugdo que se processa atualmente nas
mentalidades, as exigéncias afetivo-amorosas de Nora, acompanhando o seu
crescimento pessoal, sdo visivelmente mais sofisticadas, se comparadas com a
realidade descrita nos romances anteriores, porém sao também mais sinceras, porque
livres de mediacdes subjetivas inconscientes, usadas como mecanismos de defesa.
Assumindo a responsabilidade sobre si mesma, Nora da-se ao luxo de optar pelo que
quer e, principalmente, pelo que ndo quer do amor; a qualidade da relagdo esta acima
de antigas caréncias e enraizados medos. Com o tempo, a impossibilidade de Joao
correspondé-la em sua entrega afetiva, seja por sua prépria natureza “cigana” (AS, p.
24), seja pelo envolvimento excessivo com o drama da filha Ginica viciada em drogas - e
esse € um outro eixo do romance que recupera uma problematica bastante complexa
do mundo contemporaneo -, vai criando um abismo intransponivel entre os dois,
fazendo “explodir a unidade” (Badinter, 1986, p. 266) ansiada por Nora: “Mas, entre
noés, havia agora uma zona de siléncio” (AS, p. 161).

Ao contrario de muitas personagens femininas das décadas anteriores, ndo s6
de Lya Luft mas de outras escritoras, Nora sai do seu narcisismo infantil e supera as
tensdes oriundas da suposta “falta” apontada por Freud, que leva a mulher a precisar
ter um homem que a ame, como forma de preencher necessidades emocionais
elementares. Como considera Elisabeth Badinter (1986, p. 267-8), a partir de uma nova
mentalidade a respeito de uma relagao a dois, com a nova individualidade posta antes
do casal, com o fim da nocdo de “unidade do casal”, as individualidades saltam,
conservando cada um a sua independéncia. E a era do “individualismo militante” ou
do “capitalismo do ego”, sérios obstdculos para a vida a dois. Agora, o Outro “serd
desejado se enriquecer nosso ser, e serd rejeitado se lhe pedir sacrificios”.

Essa filosofia define a recusa de Nora em sacrificar-se por Jodo, quando percebe
que se envolver com ele equivale a negar ou negligenciar uma parte importante de si
mesma. O amante, ao tornar-se causa de sua insatisfacdo - os problemas pessoais dele
sdo aparentemente insoltveis -, precisa ser deixado de lado. Com essa atitude, Nora
pde em pratica uma nova ética de amor ao eu, incluindo ai a liberagdo de um ego

infeliz, fruto das experiéncias negativas do passado.
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CONCLUSAO

A experiéncia pessoal de Nora retratada em A sentinela é uma metafora e uma
pardbola da situagdo vivida por muitas outras mulheres no final do século XX,
indiretamente atingindo questdes sociais mais abrangentes e afirmando a forca de sua
significancia cultural. Até entdo, as mulheres do universo ficcional luftiano eram
naufragas de si mesmas e do mundo; Nora, ao contrario, se abre para a vida como
quem se abre para um oceano de dimensdes ilimitadas e desconhecidas. H4 aqui um
claro impulso ascendente por parte do elemento feminino, na busca de vencer ou
transpor as muralhas dos seus exilios, reais ou imaginarios, suplantar a tendéncia a
ambientacdo interior depressiva e realizar uma metamorfose de dimensdes
surpreendentes. Deixando de autossabotar-se, Nora desfaz o “encontro marcado com
as forcas de Tanatos” (Cunha, 1999, p. 106), faz uma parceria com a vida e caminha
com ela, e ndo mais em sua contramao.

Como um organismo multifacetado, dindmico, o romance de Lya Luft, ao partir
para a revisdo e desconstrucao de figuragdes miticas tdo poderosas - Lilith e o “pai” -
também recupera uma nova perspectiva para essas figuracdes. No caso da mulher, o
romance revela sua face utdpica e, de certo modo, também mitica. Ao fazer de Nora
uma espécie de Lilith as avessas, capaz de recontextualizar a propria historia, perdoar
o passado e lutar pelo seu processo de crescimento, em todas as dimensdes da vida,
Lya Luft faz da mulher do fim do século XX um ser humano despojado do estigma da
dominacao e da subjugagdo; uma mulher parida de sua prépria criacdo/invencdo e nao
da costela/esperma do homem/deus/pai. A autora redesenha, ou redefine, a alegoria
da nova mulher, um ser nascido da acumulacdo de vivéncias e experiéncias, flagrada
no ato do viver. O grande salto que o romance introduz materializa-se na
transformacado da morte e do caos na reinvencado da vida. Dessa morte e desse caos algo
novo tem inicio, de forma que a morte traz a vida em si. Enfim, Lya Luft faz da morte
“0 trago dissolvente da ordem presente e, a0 mesmo tempo, o trago seminal da ordem

futura” (Assis Duarte, 1995, p. 109).
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