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Resumo: Nesta comunicação divide-se em um duas partes. A primeira, de caráter introdutório 

e geral, apresento exemplos de questões filosóficas que surgem na interação entre a Filosofia e 

o Esporte, que veio a se caracterizar como a área conhecida como Filosofia do Esporte. Estas 

interações envolvem, por exemplo, questões relacionadas a ética, epistemologia e a filosofia da 

mente. Na segunda parte, discuto um caso específico da Filosofia da Corrida que pode oferecer 

um indício relacionado aos problemas da Filosofia da Mente. A partir da perspectiva de que um 

certo estado mental alcançado em determinadas práticas esportivas pode servir como um 

argumento para apoiar um certo tipo de dualista acerca da existência da mente e do corpo, 

enquanto substâncias distintas. 
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