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AS PAIXOES DA ALMA NO MEDIEVO, O MOVIMENTO DO DESEJO NO
INTERIOR DA VONTADE EM SANTO AGOSTINHO

Nilo César Batista da Silva'

RESUMO: O artigo visa apresentar um estudo acerca das paixdes da alma na filosofia de Santo Agostinho.
Dada a amplitude do tema das paixdes, circunscrevemos como objeto para esse estudo o desejo, tendo em
vista, a sua preponderancia na psicologia cognitiva humana. Assim considerando que o nucleo em torno do
qual gravita toda experiéncia do ser humano ¢ o desejo de felicidade, este tema perpassa todas as fontes do
humanismo latino e vai demarcar a singularidade do pensamento de Agostinho. O Hiponense situa o
movimento do desejo no interior da vontade, ultrapassando o aspecto fisiologico dessa nogdo e situando a
sua origem nas faculdades da mente humana. Sendo a vida humana, geralmente, determinada por aquilo que
deseja, para Agostinho ¢ a eternidade, o objeto de desejo que harmoniza a vida da alma. A grande invencdo
de Agostinho e talvez o seu principal legado para a mistica cristd, talvez a heranga agostiniana do
neoplatonismo, foi identificar o desejo de Deus impresso no interior da alma e sua poténcia no dinamismo
espiritual da alma, esse talvez seja o seu principal legado para a mistica cristd no Ocidente.
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ABSTRACT: The article aims to present a study about the passions of the soul in the philosophy of St.
Augustine. Given the breadth of the theme of the passions, we have as an object for this study the desire in
view of its preponderance in human cognitive psychology. Thus, considering that the core around which all
experience of the human being gravitates is the desire for happiness, this theme permeates all sources of
Latin humanism and will demarcate the singularity of Augustine's thought. Augustine of Hippo places the
movement of desire within the will, surpassing the physiological aspect of this notion and locating its origin
in the faculties of the human mind. Being human life, generally determined by what he desires, for Augustine
is eternity, the object of desire that harmonizes the life of the soul. Enlarge Augustine's invention and perhaps
its main legacy for Christian mysticism, maybe the Augustinian heritage of Neoplatonism was to identify the
desire of God imprinted within the soul and its potency in the soul's spiritual dynamism, which is perhaps its
main legacy for the Christian mystique in the West.
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1. Questoes preliminares

Certamente seria hesitante de nossa parte considerar que o problema do desejo ndo fosse
objeto de investigacdo filosofica para o pensamento tardo-antigo. A tradicao grega considerou o
desejo como dimensao vital da estrutura humana, o principio motor de toda conduta do agir humano
na incessante busca da vida feliz. A proposito devemos considerar uma questdo comum, na qual
podemos identificar uma experiéncia Unica em que se fundamenta a histéria da filosofia desde a
antiguidade, a saber, a questdo da relagdo do homem com o Ser, sempre respondida no horizonte de
uma relacdo do desejo de tomar posse de algum bem e, portanto, considerando que o nticleo em
torno do qual gravita toda experiéncia humana ¢ sempre o desejo de felicidade, convém afirmar que
este tema perpassa todas as fontes do humanismo latino e vai demarcar de certa forma a
singularidade do pensamento de Santo Agostinho, cujo desejo universal de felicidade corresponde a
ansia de possuir o eterno.

Na perspectiva dos antigos o desejo foi considerado como primum motus animae, o
principio vital do movimento sensivel da alma que do ponto de vista fisiologico estd associado a
replegdo, isto ¢, a0 movimento da alma em busca de sua satisfagdo. Platdo na obra o Filebo 45b 3-4,
escreve que os prazeres mais vivos sdo aqueles que sdo precedidos pelos desejos mais intensos, isto
quer dizer que todos os desejos sdo desejos de replecdo - prazer.

Alguns estudos recentes atestam que os argumentos do Filebo caracterizam o desejo como
uma sensagao de vazio, ndo simplesmente dado no sujeito, mas por ele sentido e, por ser o vazio
sentido, suscita na alma uma tendéncia para encher-se, isto ¢, para o estado de sua replecdo e
plenitude, nesta concepg¢ado, o prazer nada mais seria do que a sensac¢ao de replecao do vazio sentido
pelo desejo. “Platdo ao pensar o desejo no plano das paixdes da alma, como sensacdo de vazio,
parece estar atribuindo ao desejo uma funcio de representacdo e, portanto de percepcdo” (BRAVO,
2009,166). E relevante notar que essa compreensdo nio estava ao alcance dos textos de juventude,
apenas no Filebo, considerado um de seus relevantes escritos tardios, onde obtemos uma leitura
menos dogmatica da questao do desejo.

No crepusculo do quarto século do cristianismo, Agostinho no ambito de suas inquietagdes
filosoficas ao dissecar sobre o tema da vida feliz, transpoe a questdo do desejo para a filosofia

latina, ndo obstante, situando-a no campo de abordagem metafisica relacionada a possibilidade de
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transcendéncia da alma humana’. Nos primeiros didlogos filoséficos atribuidos aos escritos do
periodo de Cassiciaco, percebe-se um Agostinho jovem ainda na esteira do neoplatonismo, na
medida em que avanga na matéria do desejo, notadamente se distancia do platonismo, buscando
aproximacao do estoicismo tardio representado por Cicero e Séneca. Na doutrina estoica o
hiponense encontra ancora para pensar o distanciamento da vontade em relacdo aos apelos do
mundo, por sua vez, erguer uma concepg¢ao filosofica de vontade, sobremaneira, dissociada de
qualquer reflexdo apenas de natureza fisiologica ou psicologica. Nas andlises de Agostinho o
horizonte da investigacdo sobre a uoluntas ultrapassa a nog¢do de desejo enquanto fragmentacao
existencial do querer, para situd-lo na interioridade essencial do agir moral, isto ¢, no movimento
interior da vontade, no intuito de atribuir ao desejo a funcdo representativa e perceptiva. No desejo,
todavia, representamos o desejado como algo bom e captamos em imaginacdo de modo similar
assim como captamos o percebido no ato da percepgao” (cf. BrRAvO, 2009, p.166). Esta
interpretagdo se encontra de forma clara em suas Confissoes ao tentar mostrar que no desejo estd um
sentimento de pertenga ao objeto desejado, pois, no desejo o futuro é remetido ao presente. (cf.
Confissoes X, 6, 8; 8, 14) Na verdade, o presente ndo ¢ mais que o desejo daquilo que esta para vir,
de fato, pelo desejo ja antecipamos o sabor e o odor da divindade (cf. ARENDT, 1997 p. 31).

Na concepcao de Miklos Veto, o voluntarismo de Agostinho registra por toda a Historia da
Filosofia um novo conceitualismo da imanéncia da vontade, refor¢cado pela a vigorosa reafirmacao
do carater autenticamente voluntario do agir humano, mesmo quando em virtude de determinagdes
exteriores ele parega estd colocado entre parénteses (cf. VETO, 2005, p.39). A descri¢do narrativa
do conflito da vontade, representado em Confissoes I, 4, 9, conduziu Agostinho a fazer claras
distingdes entre aquilo que ¢ a dimensdo natural e o espiritual no interior da vontade, essa distingdo
pressupoe a caracteristica de seu distanciamento da dialética do desejo legada do platonismo. Por
seu turno, Agostinho adota uma nova abordagem para se pensar a relacdo existente entre uma
operacdo cognoscitiva e seu objeto, se todo desejo tem como objeto o prazer, nisso pode haver um
grau de intencionalidade que perpassa o aspecto natural involuntario do querer.

Alguns estudo atestam que o exame do problema do desejo no ambito da filosofia grega
ndo atingiu o campo da discussdo epistemoldgica, cognitivista e mistica, tampouco atentou-se a

situar o problema no discurso da transcendéncia, cujo percurso natural de toda condi¢ao humana, do

2 . ~ - . . s s
Estudos recentes demonstram que a discussdo da problematica do desejo nos escritos de Platdo ndo se

restringe aos seus escritos tardios, a exemplo, o Filebo e a Republica. Torna-se relevante frisar que a presente tematica
pode ser lido em diferentes abordagens nos didlogos anteriores, assim como o Gorgias, cuja analise do desejo estd em
analogia a dor, pois tanto na dor como no desejo sentimos um estimulo que nos impele a passar do estado atual a outro
diferente. O movimento proprio da dor é a fuga, ao passo que o do desejo ¢ a busca, porém, do ponto de partida de
ambos, ha um descontentamento, insatisfagdo em que a alma se dispde, por sua vez, procura repouso nos prazeres (Cf.
BRAVO, 2009, p. 167).
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principio ao fim, se direciona para o desejo de ser e, por isso, a razao nesse itinerario ¢ capaz de
qualificar os prazeres estabelecendo uma hierarquia na escala que classifica os maus prazeres e 0s
bons’. Além disto, torna-se relevante notar que o ponto de inflexdo peculiar ao estilo agostiniano, da
forma de se pensar filosoficamente as principais questoes da existéncia humana, entre elas o desejo,
esta fundado sobretudo na experiencia religiosa, sustentada na crenca de que pelo desejo o homem
ja pode, na vida terrena, antecipar e contemplar as realidades divinas. Agostinho, na esteira dos
misticos, compartilha da mesma ideia de que ascendendo ao desejo de Deus, a alma experimenta
certa dogura, um prazer oculto interior e indizivel. Convém notar que na pedagogia da alma descrita
na obra Sobre a grandeza da alma o desejo refletido a partir do voluntarismo assume novas
interpretagdes, de fato, amar nada mais ¢ do que desejar uma coisa por si mesma. Hannah Arendt,
ao ler Agostinho, percebeu que a nogdo de desejo intensamente reverberada nas obras de Agostinho
corresponde inequivocamente a nog¢do de amor, de fato o amor ¢ um desejo, isto €, a possibilidade
dada ao homem de entrar em posse do seu bem, por seu turno, esse bem que harmoniza a alma ¢ a
eternidade, pois no desejo de eternidade o homem encontra sua realizagdo plena (cf. ARENDT, 1997,
p. 23).

As andlises realizadas em Confissoes descrevem que o desejo ndo tem objeto, ele se quer a
si mesmo, mas ama se encher de gozo, como foi dito, o prazer ¢ a sua replecdo, porém por seu
carater indefinido e pelo infinito de sua vontade, ele ndo seria capaz de satisfazer-se apenas com a
fugacidade dos prazeres do mundo. “E na procura daquilo de que necessita para poder
simplesmente ser que a vida esbarra com o que esta de fora, o mundo, mas o mundo ndo o satisfaz”

(ARENDT, 1997, p. 27).
2. O desejo, debilidade da alma na relagdo com o corpo
O termo latino “libido”, que frequentemente a psicologia moderna traduziu por desejo,

aparece de forma abundante nos didlogos filos6ficos de Agostinho, em destaque no Didlogo sobre o

livre arbitrio, algumas vezes como sindnimo de cupiditas, isto €, o amor as coisas que nao estd em

3 No Protdagoras, Platdo se ocupa em investigar o encadeamento causal que da origem ao desejo e o Prazer. Do

ponto de vista causal, o prazer ¢ a causa do desejo, pois o prazer € suscitado pela presenga do agradavel na alma por
meio da lembranga que ¢ a conservacao da sensagdo, por isso que € anterior ao desejo. Mas, Aristoteles no De anima
diverge de Platdo ao escrever que o desejo do agradavel seria, assim a causa do prazer e ndo o prazer a causa do desejo
do agradavel. (Cf. BRAVO, FRANCISCO, As ambiguidades do Prazer, ensaio sobre o prazer na filosofia de Platdo.
Traducdo de Euclides Luis Calloni, Paulus, 2009, pp 174-175)
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nosso alcance possui-las®, outras vezes como sindnimo de desejo desenfreado. De fato, o dominio
da libido esta correlacionado a uma infinidade de desejos, ndo s6 de dominio corporal/sexual, mas
nos quais se integram também as diversas paixdes do espirito humano, a saber, a ambi¢ao, a avareza
e a soberba. No Didlogo sobre o livre arbitrio, a libido foi descrita por varias vezes como a
principal inimiga da sabedoria e oposta a ela (DLA, 1, XII, 24, p. 119), pois na medida em que
impede o ser humano a direcionar os seus esfor¢os para a obtencdo da sabedoria, pode também ser
considerada um estorvo a posse da vida feliz.

Estudos recentes apontam para a dificuldade de Agostinho em encontrar o uso semantico
adequado do termo para designar a complexidade da natureza do desejo. O proprio Agostinho ao
descrever, inumeras vezes, oscila na busca por uma definicdo mais apropriada, cujo em dado
momento afirma que a libido seja o “desejo culpavel,” ou amor exagerado as coisas transitorias, isto
¢, daqueles bens que se podem perder contra a propria vontade, tendo em vista que além dos desejos
naturais corporais, existem outros desejos que revelam o estado de espirito do ser humano, assim
como o amor a gloria, a riqueza, ao poder, ambos caracterizados pelo desejo de dominagdo (cf.
DLA4, 1. 4,9, p.91). O fato ¢ que tais concupiscéncias nao identificamos visivelmente nos animais
irracionais, sdo portanto, movimentos proprios do espirito humano. Deste modo, Agostinho a luz
dos escritos de Sao Jodo propde classificar as paixdes em duas categorias de concupiscéncias, as da
carne (libido) que também correspondem ao movimento desordenado da vontade e as
concupiscéncias dos olhos, (espirito), a saber, o orgulho, a inveja e a soberba que sdo proprias da
curiosidade humana, as que ndo compartilham com os animais irracionais (cf. BERMON, 2008, p. 201).

Nos escritos tardios intitulados de A Cidade de Deus, no livro XIV Agostinho concebe os
desejos sexuais em analogia aos desejos naturais, fisiologicos, tais como a fome, a sede que sdo
caracterizados pelos movimentos naturais da paixdo corporal. Mas, o texto apresenta o tema da
libido sexual com destaque, devido a sua forca tiranica, involuntaria que exerce sobre a vida
humana, por sua vez, considerados como um estorvo a fluicdo do pensamento racional. Ao exercer
uma forga violenta sobre todo o corpo na relagdo com a sua alma, o desejo desenfreado fragmenta a
retidao da vontade e ofusca a compreensao de homo totus.

Em breve referéncia aos desejos sexuais em Cidade de Deus, Agostinho escreve que,

este desejo desenfreado apodera-se ndo s6 do corpo todo, exterior e interiormente, mas

agita também o homem todo, unindo e misturando as paixdes da alma e as apeténcias

4 SANTO AGOSTINHO, Didlogo sobre o Livre Arbitrio 1, 4, 9, p. 91.Tradugao, introducdo e notas de Paula Oliveira

e Silva. Edigdo bilingue. Imprensa Nacional-Casa da Moeda, Lisboa, 2001, p 93. Toda referéncia a esta obra segue
doravante esta edi¢do bilingue portugués/latim com a sigla DLA.
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carnais para esta volupia, a maior de todas entre os prazeres do corpo; e isto é de tal
forma que, no momento de chegar a sua plenitude, como que se aniquila a agudeza e a

consciéncia do pensamento (4 Cidade de Deus. X1V, 16, p. 1287)’.

As imagens da libido sexual sdo descritas no Livro XIV de Cidade de Deus de forma
impressionante, como uma espécie de espasmo, tal movimentagdo involuntéria, onde todo corpo ¢
agitado por sobressaltos horriveis. Apesar desta representacdo repulsiva dos desejos sexuais,
convém afirmar que, ainda assim na concepc¢ao de Agostinho, a /ibido nao deve se constituir um
obstaculo externo a vontade, ela ¢ um componente interno da vontade e ndo algo que lhe é exterior,
isso mesmo quando o homem ignora a resisténcia de seus membros a vontade. O problema se
encontra na desordem que ha no seu interior, pelo fato do humano ser um composto de carne e
espirito, a vontade se encontra dilacerada entre as solicitagdes do espirito e as da carne.

Todavia € relevante ressaltar que embora haja uma conotagdo negativa dos desejos sexuais
em Agostinho, descrita por meios das imagens do enfurecimento dos desejos sexuais, mas antes
devemos considerar a larga compreensdo agostiniana da contingéncia da natureza humana, onde
jamais poderiamos erradicar, uma vez por todas, as paixdes que sdo inerentes a sua constitui¢do. Ha
evidéncias que a natureza segue seu curso e, muitas vezes a vontade se curva diante da volupia
carnal. Segundo Agostinho,

nem mesmo o0s que se entregam a esta voluipia se sentem excitados quando querem, quer
na unido conjugal quer nas impurezas da devassiddo. As vezes esta emogdo é inoportuna,
surge sem ser solicitada; outras vezes abandona o que arde em desejo: a alma arde em
desejo e o corpo fica gelado. Assim — coisa estranha! Nao € s6 a vontade de gerar que a
paixdo se recusa a obedecer, mas a propria paixdo de gozar. E embora, na maior parte das

vezes, se oponha ao espirito que a refreia, vezes hd em que se divide contra si propria

agitando a alma sem agitar o corpo (Cidade de Deus, XIV, 16, p. 1288).

Agostinho tinha plena consciéncia da precariedade da condi¢cdo humana, de fato, ndo lhe
faltava sagacidade para lidar com as questdes mais profundas da existéncia. No curso da vida o
humano se torna para Agostinho a arte pela qual o artesao busca o aprimoramento, de fato, a sua

experiéncia constituida pela ansia em alcangar os bens tangiveis, guiada por uma vida desordenada

5 SANTO AGOSTINHO. A Cidade de Deus. X1V, 16, p. 1287, Tradugao, Prefacio, Nota biografica e transcricdes, J.

Dias Pereira, FCG, Lisboa, 1993, p. 1247. As referéncias feitas a esta obra seguem doravante esta edigdo portuguesa.
Confrontamos essa tradu¢ao com o original latino na seguinte edigdo: Sant’Agostino, Citta di Dio «De civitate Deiy,
Nuova Biblioteca Agostiniana (NBA) — Opere di Sant’Agostino (ed. Latino-Italiana) — vol. V/1 (libri I —X); V/2 (libri
XI — XVII); V/3 (libri XIX — XXII) Roma, Citta Nuova Editrice, 1978 — 1991. (texto latino da Ed. Maurina
confrontado com CSEL.).
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lhe ensinou a prescrutar no fundo da alma o verdadeiro desejo de felicidade humana, para assim
retornar as suas origens.

A constatacao de Agostinho ¢ que a natureza humana no desejo de quem a modelou ¢
essencialmente boa, o seu declinio se d4 no evento da criagdo denominado por pecado original,
“visto que antes do pecado, no paraiso os homens estavam nus e ndo se sentiam embaracados. Nao
¢ que a nudez lhe passasse despercebida — € que ela ainda ndo era vergonhosa; ou seja, a paixao
ainda ndo agitava os seus membros sem consentimento e a desobediéncia da vontade”(ibidem, XIV,
17, p. 1289). Contudo, a partir do pecado original ao enxergar a sua nudez, perceberam-se despidos
da graca que os impedia de ter vergonha, de fato, a nudez dos primeiros homens nio era ainda
infame e vergonhosa.

Esta compreensdo lhe permite dizer que porventura ndo é a carne que causa o pecado,
mesmo existindo o pretenso pecado da carne; ¢ sempre a alma que arrasta a carne para o pecado,
isto €, ndo foi a carne corruptivel que tornou pecadora a alma, mas foi a alma pecadora que tornou
este corpo corruptivel e pesado (cf. Cidade de Deus XIV,17). Mesmo existindo procedentes da
carne, certos impulsos para o vicio e até desejos viciosos, ndo se pode dizer que todos os desejos
sejam da carne. Agostinho percebe que,

na ordem natural a alma sobrepde-se ao corpo; todavia a alma tem mais facil dominio
sobre o corpo do que sobre si propria. Todavia esta paixdo libidinosa, de que agora
estamos a tratar, excita a vergonha tanto mais quanto ao espirito nem se mostra capaz
de a si proprio se dominar eficazmente para se ndo deixar deleitar inteiramente nessa
paixdo, nem sobre o corpo tem pleno dominio para que seja precisamente a vontade ( e
ndo a paixdo) a excitar as regides vergonhosas; se assim fosse ja nem seria
vergonhosas. O que agora é vergonhoso para a alma ¢ a resisténcia que lhe opde o

corpo que, por sua natureza inferior, lhe estd submetido (Cidade de Deus, X1V, 3, p.

1241).

A origem desse movimento da alma que conduz a vontade ao afastamento do bem imutavel
para assim buscar satisfacdo nos bens mutaveis e efémeros, chama-se a libido. Essa paixdao pode
causar movimentos contraditorios no interior da vontade, causando o seu dilema entre o querer e o
ndo-querer. No dinamismo da vontade em seus paradoxos, a alma deseja os prazeres mais intensos
e, ofuscada nas paixdes, o corpo ja nao obedece a alma, por sua vez, a vida se torna débil, portanto,
a vontade perde a forga, cada vez mais se distanciando da ordem e do Ser. Visto que a natureza
sempre se curva for¢osamente em busca do preenchimento de si, assim justifica-se o desejo de

escolher deleitar-se em realidades vantajosas.
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3. Ordinata delectio: a alma em busca da gravitacao.

Agostinho nos abriu horizontes para compreensdo do desejo humano como uma eterna
procura de si mesmo — cor inquietum. O que nos surpreende ¢ que nas variagdes da alma e seu
percurso dialético de procurar a si mesmo e fugir de si, a vontade deseja se fixar ao que
aparentemente tem permanéncia. Para Agostinho nas inquietacdes humanas revelam o percurso pelo
qual o homem se descobre, que apesar de sua condi¢do mortal, foi feito para o infinito, mas, nesse
percurso ha uma fenda entre o desejo de transcendencia e os limites da contigéncia humana, onde
devemos considerar que o humano jamais podera se manter numa presenca efetiva total a si mesmo,
porque esse amor exagerado a si mesmo, logo transforma-se em soberba, todavia ¢ somente obtendo
a sua mira em Deus, no devir absoluto que o si mesmo encontra permanéncia e repouso (cf ARENDT
1997, p. 30).

No augostinismo h4 a concep¢do de que a alma ¢ influenciada pelas caracteristicas
ontoldgicas daquilo pelo qual ela se orienta, portanto quando se orienta apenas pelas realidades
sensiveis ela ndo se alcanga a si mesma, todavia a alma se realiza a si mesma quando orienta-se
pelas realidades inteligiveis. De modo que a alma humana ndo descansa enquanto ndo conhecer o
seu amor, no Comentdrio aos Salmos Agostinho escreve que “por muito tempo a a sua alma andou
peregrina pelos afetos, pelas coisas sensiveis” (En. in psalmos, 119, 8), pois a vida na errancia onde
a alma experimenta uma espécie de itinerancia, saltando de paixdao em paixdo, passando de um
lugar para outro, mendigando afetos, transforma o homem na surdez da alma, incapaz de ouvir a
voz interior, quando buscamos o descanso nos bens aparentes nada mais € do que sintoma de quem

ndo se tolera e tampouco consegue conviver no fluxo da vida interior.

Agostinho na dialética da interioridade nos interpela a buscar a imagem de Deus dentro

L ENT3

de noés e também acima de nos, “ir para dentro é ir para cima”, “esse ¢ 0 movimento
enstatico rumo ao fundo da alma que levaria a uma descoberta do Deus interior que ¢é
infinitamente mais do que a alma e, por outro lado, ha o movimento extatico além do eu”

(MCGINN, 2012, p. 319).

A tarefa que se impde ¢ buscar Deus no interior da alma como quem sabe e ama o que
procura, mas quanto mais o Hiponense se aprofunda no desejo de encontrar Deus no interior da
alma, logo se embaraca na pergunta que aponta para o sentido de seu ser, “que sou eu, 6 meu Deus?
Qual ¢ minha natureza?” O espirito de imediato reage: “uma vida variada de inumeraveis formas

com ampliddao imensa”, tdo flutuante quanto a tenebrosidade do mar, um devir incessante (cf.
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Confissoes, X, 17, 26).6 [...] “Grande abismo ¢ o proprio homem, todavia os seus cabelos sdo mais

faceis de contar que os afetos e as emogdes do seu coragdo”(ibidem). Como vimos, para Agostinho,

o desejo de prcurar Deus na alma, ndo ha sem o mergulho na propria vida fatica.
“Ele estava dentro de mim, mas eu fora, passo a passo “entrei e vi com o olhar da minha
alma, seja ele qual for, acima do mesmo olhar da minha alma, acima da minha mente,
uma luz imutavel, ndo esta vulgar e visivel a toda a carne, nem era uma maior como que
do mesmo género, como se ela brilhasse muito e muito mais claramente e ocupasse tudo
com a sua grandeza”. A tua luz deslumbrastre a fraqueza do meu olhar, brilhando
intensamente sobre mim, e estremeci de amor e horror: e descobri que eu estava longe de
ti, numa regido de dissemelhanca, como se ouvisse a tua voz vinda do alto (Confissoes,

X, 17, 26).

Como foi dito, se a vida humana ¢ ontologicamente determinada por aquilo que se deseja,
nos devaneios de suas buscas Agostinho encontrou a resposta, com efeito ¢ a eternidade, o objeto de
desejo que harmoniza a vida da alma. O desejo ¢ andlago ao amor, o peso pelo qual pondera a alma
- 0 pondus meum. “O meu peso ¢ o amor! gracas a lei da gravidade o homem ¢ de modo natural
condicionado a estar junto daquilo que o atrai, os corpos sdo atraidos para a terra, a alma para Deus”
(Conf., X111, 9,10). Esta forca da gravidade representada como o peso, incide sobre os corpos para
que ele ndo vague sobre o espago, do mesmo modo, a alma humana possui seu peso natural, isto €,
algo (o amor) que o move incessantemente a buscar seu lugar de repouso, a saber, Deus.

Agostinho na tarefa primordial para encontrar a felicidade propde a estudar
minunciosamente a grandeza da alma em suas trés dimensdes vetoriais, a saber pondus, deleite e
ordem, tais dimensdes expressam o movimento interno do ato de amar manifestado por uma lei
cosmica universal no reino dos corpos e dos espiritos. Pondus ¢ um impulso natural inerente a cada
ser, no esforco para ocupar o seu lugar, isto ¢, aquilo que nos pende ao centro da gravidade das
coisas, de fato, o péso define a gravitagcdo dos seres, as afinidades quimicas, as tendéncias naturais.
Agostinho considera o pondus meum como ordenador da vontade porque impele cada coisa ao seu
centro de repouso. O centro de gravidade para qual converge toda forga do ser.

No homem, o peso equivale ao deleite, isto €, ao amor. O amor sendo caracterizado como
um intenso desejo, isto ¢ o movimento indeterminado para tomar posse de algo bom, a sua forga

qualifica-se em fun¢do da natureza desse objeto de desejo. De fato o peso nos conduz para a

6 SANTO AGOSTINHO, Confissoes, X, 17, 26. Tradu¢do de Arnaldo do Espirito Santo, Jodo Beato e Maria Cristina

de Castro-Maia de Sousa Pimentel. Introducdo de Manuel Barbosa da Costa Freitas. 2a edigdo, edi¢do bilingue
portugués/latim. Nacional-Casa da Moeda, Lisboa, 2004. Toda referéncia a esta obra segue doravante esta edigdo
bilingue portugués/latim.
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gravidade do objeto desejado, assim sendo, algumas vezes, por desatento podemos amar
forcosamente aos bens inferiores em detrimento dos bens supremos, por sua vez, causando a
desordem no movimento préprio da vontade. Este desejo ou, o querer do homem nada mais ¢ do
que um movimento consentido da vontade em direcdo a um objeto, com a intengdo de possui-lo e
unir-se a ele a fim de usufrui-lo, de modo que cada desejo estd ligado a uma determinada coisa, que
o desperta, estimula e o direciona. Portanto, cabe a faculdade da vontade unida ao amor, iluminada
pela mente fazer o discernimento para acolher o melhor e fazé-la fruir na vida. Na obra a Doutrina
Crista, Agostinho descreve de forma didatica a pedagogia do amor, € nos exorta que ao que

constitui a nossa tarefa fundamental, isto &,
ensinar ao homem a medida de seu amor, isto €, a maneira como deve amar-se a si
proprio, para que esse amor lhe seja proveitoso. Duvidar de que ele se ama e deseja o
proprio bem é pura deméncia. E preciso também ensinar ao homem como deve amar seu
corpo, para que tome cuidado dele, com ordem e prudéncia. Porque o fato de o homem
usar seu corpo e desejar conserva-lo sadio e intacto é verdade bem manifesta (Doutrina

Cristd, XXV, 26)’.

Diante disto, uma pergunta nos poe a pensar: que objeto merece ser amado, isto ¢, amado
de tal modo que seja totalmente licito fruir dele? Agostinho ensina que ndo devemos amar a todas
as coisas destinadas ao nosso uso, mas unicamente aquelas que por destino comum conosco
relacionam-se com o absoluto, a que deve ser fruida. A instru¢do na pedagogia do amor, segue
quatro passos para buscar o amor ordenado: “em primeiro lugar, devemos amar aquele que esta
acima de nos - Deus; em segundo lugar a nos proprios; o terceiro o que se acha ao nosso lado — o
proximo; o quarto o que estd abaixo de nos todas as coisas criadas, porque revelam o amor do
criador” (Doutrina Cristd, XI, 2). O amor ao corpo € a ndés mesmos ¢ tdo natural que ndo ha
necessidade de explicacdo. E fato que ha um amor natural legitimo em nos representado pelo
instinto de sobrevivéncia. E natural porque procede da condi¢do do homem como criatura que
mesmo na sua insuficiéncia caminha sempre em busca de medida, forma e perfeicdo. Mas, ao amar
as coisas de modo errado, isto ¢, fruir das coisas que deveriam ser apenas utilizadas causaremos o
desatino para o espirito.

De acordo com Agostinho, de fato, s6 sabe bem viver, ou alcanga uma vida justa e

santamente quem ¢ perfeito avaliador das coisas, isto €, aquele que ndo ama o que ndo ¢ digno de

7 SAINT AUGUSTIN, La doctrine chrétienne/De doctrina christiana. Texte critique du CCL. Introduction et

traduction de M. Moreau. Annotation et note complémentaires d’I. Bochet et G. Madec. Bibliothéque 7 Augustinienne.
Oeuvres de saint Augustin, 11,2. Paris, Institut des Etudes Augustiniennes, 1997. 626 p. Toda referéncia a esta obra
segue doravante esta edi¢cdo bilingue Francés/latim (tradug@o nossa).
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amor, nem deixa de amar o que merece ser amado. A doutrina cristd diz que ndo devemos da
primazia no amor aquilo que deve ser menos amado, nem ama com igual intensidade o que se deve
amar menos ou mais, nem ama menos ou mais o que convém amar de forma idéntica (Doutrina
Crista, XXVII, 28).
No entanto, quando o amor ¢ amado por aquelas coisas que devem ser amadas ndo se diz
com propriedade que se ama, porque amar ndo € outra coisa que desejar uma coisa para
si. Entdo, o que é que o amor deve ser amado por si mesmo quando, na auséncia do que
se ama que € uma 6bvia miséria? Além disso, sendo o amor um movimento, € ndo mais
que qualquer movimento em direcdo a algo, quando buscamos o que deve ser amado,

sera movido por aquilo que nos move (Div. Qu. 35,1)°.

O amor ¢ o ato mais profundo do ser humano, todavia ¢ o que caracteriza a essencialidade
da estrutura humana. A ciéncia e o conhecimento podem ser de grande importancia para evolugao
da humanidade, mas como tais, ndo pode fazer com que uma pessoa seja boa, a ndo ser a sua
propria vontade movida por um amor ordenado. Sendo assim, o amor deve ser considerado a
vontade que age como ponderacdo para o discernimento dos bons atos e dos bons afetos
vivenciados no percurso da vida terrena. O amor ¢ uma a forca interna que atua na alma
impulsionando a unir-se a coisa desejada. Tal que sempre busca chegar a uma s6 realidade
identificada com aquilo que se ama, por isso que o amor para Agostinho deveria ser o principio que
move a vontade, um dinamismo que se concretiza por meio do objeto amado, pois, € a vontade que
alcanca o objeto amado (Div. Qu., 35, 2). O amor nos concede pertencga, o amor a Deus nos concede
pertenca a eternidade. Hannah Arendt (1997) escreve em sua tese doutoral que o homem ama Deus
como aquilo que ¢ eterno e encontrando Deus o homem encontra o que lhe falta, aquilo que ele

precisamente ndo ¢, mas deseja - a eternidade (Arendt, 1997, p.30).
4. Consideragdes finais
Através de uma andlise mais pormenorizada podemos identificar na intui¢do filosofica de

Agostinho uma leitura mais adequada para o papel do desejo no itinerdrio da vida feliz, haja vista

que o platonismo concebeu a tirania do desejo como uma espécie de zangao enorme e alado.”9 De

8 SAN AGUSTIN, Escritos varios (20 ): Ochenta y trés cuestiones diversas In: Obras completas de san Agustin.

Ed. bilingue. Trad. introd. y notas de Teodoro C. Madrid. Madrid: La Editorial Catolica/BAC, 1995. Tomo XL, 1004 p.
Toda referéncia a esta obra segue doravante esta edi¢ao bilingue Espanhol/latim (tradug@o nossa).

? Na Repuiblica, Livro IX 573" IV.437b; IX.580e, Platdo coloca o desejo sexual, ao lado dos desejos naturais, a
sede e a fome e 0s nomeia como o mais forte apetite da vida animal. (cf. Rep. VI. 485d). H4 no homem um tirano,
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fato, na Republica de Platdo obtemos a imagem da preponderancia e do arremesso que o desejo
exerce na vida humana, de modo que a pretensdo de nomear o desejo como tirano, significa dar-
lhe a onipoténcia diante da soberania da razdo, isso vai contrapor a poténcia do logos que anima e
movimenta o ser em busca da ordem.

Agostinho constata a atribuicao legitima da razdo, a sua autoridade no sentido de exercer o
seu pepel preponderante na cogni¢do das paixdes da alma. Em primeiro lugar, a conclusdo mais
evidente a que chegamos ao longo desta investigacao € que para Santo Agostinho, as paixdes jamais
podem ser erradicadas da natureza humana, assim da forma como pensavam os estoicos. Por esse
modo, também ndo devemos demonizar a poténcia do desejo por influir nas escolhas e decisdes
humanas. Contudo ¢ a vontade ordenada pela mente quem exerce maior dominio para ordenar os
desejos e assim agir na retiddo. Na verdade, o desejo desordenado representa um amor desordenado
inserido no plano da concupiscéncia em que nao contribui de forma ideal para a plenitude humana,
isto ¢, para a fruicdo — dilectio, mas deteriora o interior da vontade no seu curso natural para o bem,
isto €, quando passa a gozar em desmedida dos bens inferiores.

Um coragdo inquieto ndo deve ser entendido apenas como uma vida aventureira. Na mira
dos desejos de Agostinho existia o alvo a se alcangar, o deseja procurar Deus no interior de sua alma
como quem sabe € ama o que procura. Visto que o amor ¢ o que hd de mais profundo no ser
humano, somente através dele podemos alcangar a vida Feliz. “Essa vida feliz se ndo se ama ndo se
tem. Mas se se ama e se tem a vida feliz, necessariamente que se ama, acima de tudo o mais, a vida
feliz — porque € por causa dela que se tem de amar tudo o que se ama. Mas se se ama a vida tanto
quanto ela ¢ digna de ser amada (pois nao ¢ feliz quem ndo ama a vida feliz como ela ¢ digna de ser
amada), ¢ impossivel que quem assim a ama a ndo deseje eterna. Portanto, a vida, quando for
eterna, entdo ¢ que sera feliz” (Cidade de Deus, X1V, 25)

Desejar a vida feliz significa antes desejar Deus e conduzir o olhar da alma degrau por
degrau em direcdo ao essencial. Conforme o esfor¢o da alma para ascender a cada degrau,
Agostinho propde, para o nivel noético, ou seja, mais elevado do pensamento de ascese - uma
espécie de fenomenologia do olhar para desejar aquilo que pode ser considerado de mais puro, justo

e reto, cuja alma direciona o seu olhar em dire¢@o a si mesma para identificar o essencial - Deus.

Mas este fervor, este desejo de conhecer o que é “verdadeiro e absolutamente” é a mais
sublime visdo da alma, a mais perfeita, a melhor, e a mais direta. E, portanto aqui o sexto

grau do seu caminho. Uma coisa, efetivamente, é esta purificagdo do olho da alma, que o

Eros, governando a sua alma, mas esta for¢a animal ndo esgota as fungdes da parte apetitiva da alma humana. A forca
do nivel apetitivo varia nas pessoas dependendo de quéo forte é o desejo ¢ a vontade.
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defende de todo o olhar supérfluo e temerario, de todo o espeticulo perverso; outra coisa
€ conservar essa pureza, consolidar essa integridade; outra coisa ainda ¢ dirigir um olhar
apropriado e sereno sobre o que deve ser contemplado. Quando ndo ha esta purificagdo,
o interior torna-se o lugar inapropriado para se habitar porque nele ndo ha sossego e

muito menos espago para deleita-se do bem supremo (Cidade de Deus, X1V, 25).

A alma na desordem da concupiscéncia se ocupa das realidades efémeras e fugazes mas
guiada por um ordo amoris, isto é, a «ordinata delectio» se caracteriza pela intensidade e
perenidade mantendo-se no elo com o divino. Agostinho percebeu ao longo de suas reflexoes que a
concupiscéncia € o carater exagerado do prazer que degrada o ser que ama e o ser amado, portanto,
a concupiscéncia s6 ¢ superada pelo proprio amor; “Assim o amor que une a visdo contida na
memoria e a visao do pensamento dai formada, como se fosse mae e filha, se nao tivesse ciéncia do
que deseja, a qual ndo pode existir sem a memoria e sem a inteligéncia, ndo saberia o que haveria de
amar retamente” (cf. De tinitate, XV, 21, 41)10.

Para Agostinho o itinerdrio da alma a Deus se inscreve no movimento da retidao da vontade,
embora haja o desejo natural e universal de felicidade e verdade como vestigio do desejo de Deus
em cada ser humano, contudo ¢ preciso querer e buscar. E se o desejo de Deus € o mais profundo da
alma, deve ser porque Ele se faz presenca, enquanto imagem, no fundo da alma dessa forma, a

orgem do desejo € o chamado do verbo pelo qual a criatura recebe sua forma voltando-se para o seu

criador (cf. BOCHET, 2018, p.324).
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