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EPICTETO: DIATRIBES 1.29 e 1.30 - UMA SINTESE DA
FILOSOFIA EPICTETIANA DAS DIATRIBES

Aldo Dinucci (Archai — Viva Vox - UFS)

Epicteto, um dos grandes nomes do Estoicismo Imperial, entre os quais se
incluem Séneca, Musonio Rufo e Marco Aurélio, nasceu no ano 55, em Hierapolis, na
Frigia, e morreu por volta de 135, em Nicopolis, antiga cidade localizada na entrada do
Golfo Ambraciano, no Epiro. Filho de uma serva, recebeu um nome que era comumente
dado a servos na Antiguidade e que significa “adquirido”. Epicteto mesmo nada
escreveu. Tal tarefa coube a Lucio Flavio Arriano Xenofonte, cidaddo romano de
origem grega, que compilou (possivelmente com auxilio da taquigrafia) suas aulas em
oito livros (As Diatribes de Epicteto), dos quais quatro sobrevivem, e constituiu o
Encheiridion de Epicteto, um breviario de principios morais epicteteanos.

As diatribes 1.29 e 1.30 encerram o livro primeiro das Diatribes de Epicteto e
nos oferecem uma sintese da filosofia de Epicteto. Em 1.29.1, Epicteto nos diz que a
esséncia (ousia) do bem do ser humano “¢ uma capacidade de escolha de certa
qualidade”, isto ¢, a escolha disposta de certa maneira. Por essa defini¢do, todas as
demais coisas que se encontram fora do ambito da escolha e, consequentemente, do bem
humano sdo somente materiais para a escolha (1.29.2), a partir dos quais ela construird
seu proprio bem ou seu proprio mal. Temos ai posta de outra forma a distingdo entre
coisas sob nosso encargo € coisas que nao estdo sob nosso encargo (eph 'hemin kai ouk
eph’hemin), sobre qual Epicteto trata detidamente em diatribe 1.1 e no primeiro capitulo

« 7 g 1
do Encheiridion.

! Tal distingdo, ao contrario do que muitos pensam, aparece primeiramente em Musénio Rufo, o professor
de Epicteto (CF. Musonio, Fragmento 38 — Hense — Dinucci, 2012)
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A escolha se dispora corretamente e sera boa se der assentimento a opinides retas
(1.29.3). Isso porque a partir das opinides retas produzira juizos de valor acertados sobre
as coisas externas e internas.

Epicteto ilustra esse processo com uma apodstrofe. Evocando um tirano, ele
mostra que as ameagas deste atingem ndo o homem em sua dimensdo moral, mas em
sua dimensdo fisica (1.29.5-14). Isso quer dizer que o que quer que nos ameace
externamente nao tem por si s6 o poder de nos submeter moralmente: o elemento final e
decisivo para a submissao as coisas externas ¢ a faculdade de escolha que, por conceder
valor as coisas externas, se submete.

Isso ndo quer dizer que a escolha bem exercida possa eliminar a dor fisica e
coisas do género. A escolha bem exercida, outrossim, relativizara a dor, ndo concedendo
a ela valor por si, mas, por exemplo, concedendo valor ao enfrentamento da dor em
nome de alguma coisa a qual se da valor maior.

Epicteto adverte que esse modo de pensar ndo ¢ evidente para os muitos. Por
1ss0, € preciso buscar persuadir a si mesmo sobretudo e nao criticar os que se encontram
no nivel do senso comum (1.29.31-32). Se ndo for possivel dissuadir alguém quanto a
isso por falta de poder de persuasdo proprio, € preciso respeitar o outro, ou
externamente assentido a opinido dele, ainda que torta, ou guardando siléncio. Com
essas reflexdes nosso estoico encerra a diatribe, mencionando o exemplo de Sdcrates
que respeitou as lagrimas do guardido que chorava por sua morte préxima (1.29.64-66).

A diatribe 1.30, por sua vez, ¢ uma breve apostrofe na qual Epicteto da voz a
Deus que, questionando um aluno de Epicteto, lhe indaga sobre as coisas que aprendeu
na escola, especificamente estas acabamos de mencionar e que Epicteto comenta na
diatribe 1.29, ou seja: o proprio cerne do pensamento epictetiano. O exilio, a prisdo, as
cadeias, a morte e a ma reputagdo sao indiferentes, coisas ndo passiveis de escolha e que
nao tém valor por si, mas que constituem material para mostrarmos nosso valor. Ao fim
da diatribe, Deus conclama o jovem a enfrentar valorosamente as dificuldades e por em
acdo o conhecimento adquirido na escola.

De fato, em 1.29.33-40, ¢ sobre justamente isso que Epicteto fala, observando
que o neofito deve encarar as dificuldades como o lutador que busca um oponente forte
para treinar. Em 1.29.59, Epicteto afirma que o mestre do ser humano ndo € outro ser
humano, mas a morte, a vida, o prazer e a dor. Dai a precisdo de ver essas coisas como
realmente sdo, como desprovidas de valor por si, como oportunidades para mostrarmos

nosso proprio valor.
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Realizamos a tradugdo diretamente a partir do texto grego e, a seguir, cotejamos
nosso trabalho com as melhores traducdes disponiveis das Diatribes de Epicteto, dando
especial atencdo as de Georg Long (1890), Oldfather (1928), Dobbin (2006) ¢ de
Souilhé (1962).

Diatribe 1.29 — Sobre a serenidade’:

1) A substancia do bem ¢ uma capacidade de escolha de certa qualidadeg.
<A substancia> do mal ¢ uma capacidade de escolha de certa qualidade. (2) Entao o que
sdo as coisas externas? Materiais* para a capacidade de escolha que, segundo seu

comportamento quanto a elas, construira®

seu proprio bem ou mal. (3) Como construird
seu bem? Se ndo admirar os materiais®. Pois as opinides sobre os materiais, se forem
retas, tornam boa a capacidade de escolha; mas se forem tortas e distorcidas, <tornam-
na> ma. (4) Deus estabeleceu essa mesma lei e disse: “Se quiseres um bem, toma-o de ti
mesmo™’. Tu dizes: “Nio, o tomarei de outro”. Ndo, toma-o de ti mesmo! (5) De hoje
em diante, quando o tirano me ameacar € me acusar, eu direi: “A quem ele ameaca?” Se
ele disser “Acorrentar-te-ei”, eu direi “Ele ameacga as pernas e os pés”. Se ele disser
“Decapitar-te-ei”, eu direi “Ele ameaca o pescoco”. (6) Se ele disser “Lancar-te-ei na
prisao”, eu direi “Ele ameaga meu diminuto corpo8 por inteiro”. E se me ameacgar com o
exilio, a mesma coisa.

— (7) Mas nada te ameaga?

— Se eu sentir’ que nada ¢ em relagdo a mim, ndo. (8) Porém, se eu temer
algumas dessas coisas, ele me ameacara. O que, de resto, receio? Aquele que € mestre

delas? E das que estao sob meu encargo? Nenhum <senhor> ha. E das que ndo estao sob

nosso encargo? E em que elas me importam?

? Eustatheia.

% Aqui, alguns tradutores parafraseiam. Dobbin traduz a frase assim: “The essence of the good is a certain
kind of moral character”. Souilhé vai mais longe e traduz assim: “L’essence du bien est un état déterminé
de la personne”. J&4 Georg long (seguido ipsis literis por Oldfather) verte a frase assim: “The

being (nature) of the Good is a certain Will; the being of the Bad is a certain kind of Will”.

* 0 termo aqui ¢ hylai, plural de hyle, que significa literalmente “floresta”, donde “madeira cortada” e, no
plural, como aqui, “recursos materiais”.

> O verbo aqui é teucho, que significa literalmente “fazer”, “produzir com arte” (a partir de coisas
materiais), donde nosso “construir”.

¢ Cf. Horacio, Epistolas, 1.6; MAA 1.15; 12.1; Séneca, Da vida feliz, 3.

" Ei ti agathon theleis, para seautou labe.

8 Sarkidion: diminutivo de sarx (“carne™).

% 0 verbo aqui é pascho.
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—(9) Entao v6s, os filésofos, ensinais a desprezar os reis?

— De modo algum! Quem entre nds ensina a reivindicar as coisas sobre as quais
eles t€ém poder? (10) Toma o diminuto corpo. Toma as posses. Toma a reputacao. Toma
as coisas que estdo ao meu redor. Se eu convengo a reivindicar algumas delas, me acusa
disso.

—(11) Sim, contudo também quero comandar as opinides.

— E quem te deu esse poder? Como se pode vencer a opiniao de outrem?

—(12) Vengo, diz <o tirano>, impondo-lhe o medo.

— Ignoras que ele vence a si mesmo, ndo ¢ vencido por outro. Nada pode vencer
a capacidade de escolha, exceto ela mesma. (13) Por isso a lei de Deus também ¢ a
melhor e a mais justa: “O mais forte sempre prevalece sobre o mais fraco”.

— (14) Dez sao mais fortes do que um.

— Em relacdo a que? Em relagdo a acorrenta-lo, em relagdo a mata-lo, em relacao
a leva-lo para longe quando desejam, em relagdo a tirar-lhe as posses. Portanto, nisso
dez vencem um, nisso sdo mais fortes.

— (15) Mas em que sdo mais fracos?

— Se aquele unico possuir opinides retas ¢ eles ndo. E entdo? Nisso podem
vencer? Como? Se os pusermos sobre uma balanga, ndo € preciso que a balanca penda
para o lado mais pesado?

— (16) Entao foi preciso que Socrates sofresse aquelas coisas dos atenienses?

— Prisioneiro! Por que dizes “Socrates”? Diz o fato como ¢! Que o diminuto
corpo de Sdcrates sofreu e foi arrastado pelos mais fortes para a prisﬁolo, e que alguém
deu a cicuta’ ao diminuto corpo de Sdcrates, e que esse corpo feneceu. (17) Essas
coisas parecem admirdveis? Parecem injustas? Por elas acusards Deus? (18) Mas
Socrates nada tinha para opor a elas? Onde estava a substancia do bem dele? A quem
vamos dar ouvidos: a ele ou a ti? E o que diz ele? “Anito ¢ Meleto podem me matar,

9912

mas ndo podem me causar dano”"“. E novamente: “Se assim ¢ desejado pelos Deuses,

que assim seja” =

. (19) Demonstra, pois, que quem possui opinides piores governa
quem ¢ melhor em opinides. Nao demonstraras. Nem chegaras perto. Pois esta ¢ a lei da

natureza e de Deus: que o mais forte sempre prevaleca sobre o mais fraco. Em que? No

0 Desmoterion.

Y Koneion: conium maculatum (cicuta).

12 Cf. Platdo, Apologia, 30. Com essa frase encerra-se o Encheiridion de Epicteto (E, 53). Cf. D 1.4.24;
3.22.95;1v.4.21

13 Cf. Platdo, Criton, 43. Essa frase também esta presente no ultimo capitulo do Encheiridion. Cf. D
2.2.25;3.23.21.
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que ¢ mais forte. (20) Um corpo ¢ mais forte que outro. Muitos sdo mais fortes que um.
Um ladrao ¢ mais forte que quem nao €. (21) Por isso também eu perdi a minha
lémpadal4: porque o ladrao era melhor que eu quanto a passar a noite em claro™. Mas
ele comprou a lampada por um alto preco: tornou-se ladrdo em troca da lampada,
tornou-se desleal em troca da ldmpada, tornou-se fera em troca da lampada. Isso lhe
pareceu vantajoso.

—(22) Que seja! Entretanto, alguém me pega pela toga e me arrasta para a agora.
Entdo, outros gritam para mim: “Filésofo, para que te foram vantajosas as opinides? Eis
que ¢és levado para a prisao, eis que estas para ser decapitado!”

— (23) E que tipo de Introducio™ eu comporia para que o mais forte nio me
agarrasse pela toga e me arrastasse? Para que, se dez metessem as maos em minha toga
e me levassem a forga para a prisdo, eu ndo fosse ai colocado? (24) Nenhuma outra
coisa aprendi? Aprendi que, para tudo o que ocorre, se nao for passivel de escolha, nada
¢ para mim. (25) Isso ndo me ¢ 1til em relagdo aquilo? Por que busco a utilidade em
outra coisa que ndo nisso que aprendo? (26) Entdo, sento-me na prisdo e digo: “Aquele
que grita17 essas coisas nem sabe o que significa nem compreende o que foi dito, nem
absolutamente ocupou-se em saber, sobre os filésofos, o que dizem ou o que fazem.
Deixa-o0”.

—(27) Sai, pois, da prisdo!

Se ndo te for mais util que eu permanega na prisdo, saio. Mas se te for util, nela
entrarei novamente.

—(28) Até quando?

— Até quando a razdo escolher unir-me ao diminuto corpo. Quando escolher
diferentemente, toma-o e adeus™. (29) S6 ndo <farei isso> de modo irracional, por
fraqueza, por um pretexto casual. Pois, de novo, Deus ndo o quer. Pois sdo uteis para ele
este Cosmos e tais habitantes nele'. Porém, se ele me enviar um signo para que eu
volte, como para Socrates, me € preciso obedecer ao signo do generalzo.

— (30) E entdo? E preciso dizer essas coisas aos muitos?

— (31) Para que? Pois ndo basta persuadir a si mesmo? Pois as criangas, quando

“Cf. D 1.18.15.

50 verbo aqui é agrypneo.

16 A palavra é eisagoge, que significa “introducio” e dava titulo a vérias obras de introdugéo a filosofia na
Antiguidade.

7.0 verbo & kraugazo, que significa “latir”, quando relativo aos cées; e “coaxar”, quando relativo as ras.
'8 Cf. D 1.9.20.

Y Cf. D 1.6.13.

2 Cf. Platdo, Apologia, 29-33; D 1.9.16.
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vém a nos, batendo palmas e dizendo “Hoje é a boa Saturnalia!®”, dizemos: “A
Saturnalia ndo ¢ boa”? De modo algum. Mas também nés aplaudimos. (32) Portanto, tu
mesmo, quando ndo fores capaz de dissuadir? alguém, sabe que ele ¢ uma crianca e
aplaude-o. De resto, se ndo desejares <fazer> isso, guarda siléncio.

(33) E preciso lembrar-te dessas coisas e, ao perceberes uma dificuldade?® tal, <¢
preciso lembrar> que ¢ chegado o momento propicio®® para mostrares que foste
instruido. (34) Pois o jovem, saindo da escola <e deparando-se> com a dificuldade, ¢
semelhante a alguém que pratica a analise de silogismos25 e que, quando lhe ¢ proposto
um silogismo de facil solu¢do, diz: “Propde-me antes um silogismo composto de modo
engenhoso para que eu me exercite”. Também aos atletas desagradam jovens de peso
leve. (35) “Este ndo me levantard”, diz um <lutador>, “aquele, porém, ¢ um jovem de
bom porte”. Mas nao, quando a ocasiao®® chamar, ser-te-4 preciso chorar e dizer:
“Desejava ainda aprender”. Quais coisas? Se ndo aprendes essas coisas para mostra-las
em acdo, para que as aprendes?

(36) Penso que algum dos que estdo aqui sentados padece de angustia sobre si
mesmo e diz “A dificuldade ndo vird agora tal como veio a ele? Podendo ser eu coroado
em Olimpia, irei <,a0 invés disso,> consumir meus dias sentado em agonia? Quando
alguém me anunciara em tal competi¢ao?” Desse modo € preciso que todos voOs sedes.
Entre os gladiadores27 de César, ha alguns que se irritam porque ninguém os promove
nem os pde em combate, € oram a Deus, e aproximam-se dos intendentes suplicando
para lutar®®. Nenhum de vos parecera tal?

9

. . 2
(38) Queria navegar por isso”” e ver o que faz meu atleta, como se ocupa do

assunto, como pde em pratica o material®. (39) “Nao quero <matéria> de tal
qualidade”, diz alguém. Pois depende de ti tomar o material que desejas? Foi-te dado
um corpo tal, tais pais, tais irmaos, tal patria, tal posi¢do nela. Entdo, vens a mim e

dizes: “Muda para mim a matéria”. Nao possuis meios, porém, para fazeres uso das

2 Cf D 1.2538.

22 0 verbo aqui é metapeitho.

2 Peristasis.

** Kairos.

2 Syllogismous analuein: procedimento da 16gica estoica pelo qual, com o intuito de demonstrar a
validade, se reduz um argumento a outro considerado evidente por si mesmo.

% Kairos.

2" Em grego, o termo para gladiador é monomachos.

%8 Séneca refere-se a um gladiador que agia exatamente assim por ndo ser posto em combate (Cf. Da
providéncia, 4).

2 Isto é: navegar para Roma, por exemplo, para ver como seu aluno aplica a teoria a vida.

% Hypothesis: como observa Georg Long, aqui o termo significa “matéria sobre a qual se trabalha”,
“material”, “tema” (Cf. D 2.5.11).
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32 Wix o
. Nao <dizes isso>, mas

coisas dadas? (40) “Isso te ¢ dado™, meu é praticar belamente
isto: “Ndo proponhas esta proposi¢do conjuntiva ou condicional®® para mim, mas
aquela; nao me imponhas tal conclusdo®, mas aquela”. (41) Em breve chegara o tempo
em que os atores tragicos pensardo ser eles mesmos as mascaras, as pantufas e as
vestimentas cénicas. Homem, tu possuis essa matéria e esse material. (42) Fala algo
para vermos se €s ator tragico ou comediante: pois ambos tém as demais coisas em
comum. (43) Por isso, se alguém tomasse daquele as pantufas e a mascara e o levasse
para o palco como um espectro, seria destruido ou permaneceria o ator tragico? Se
tivesse voz, permaneceria.

(44) Também aqui®: “Toma o comando”. Tomo-o e, ao toma-lo, mostro como o
homem instruido vive. (45) “Tira a toga senatorial e, tomando nas maos estes farrapos,

I”%* E entdo? Ndo me foi dado apresentar uma bela voz? (46)

aparece em tal pape
“Como, pois, te apresentas agora?” Fui chamado como testemunha de Deus: (47) “Vem
e testemunha por mim, pois tu tens valor para ir a frente como minha testemunha.
Alguma coisa externa a capacidade de escolha ¢ um bem ou um mal? (48) Eu firo
alguém? Tornei algo que depende do outro util para alguém que ndo do outro?” Que
testemunho eu dou a Deus? “Estou em situag¢do terrivel, senhor, e desafortunado,
ninguém se importa comigo, ninguém me da nada, todos me recriminam, me difamam”.
(49) Estas para testemunhar essas coisas e desonrar o chamado que ele te fez, porque ele
te honrou dessa maneira e te considerou de valor para ir a frente com tdo importante
testemunho?

(50) Eis que se manifesta quem detém o poder e diz: “Julgo-te impio e
sacrilego”. O que aconteceu?

— Fui julgado impio e sacrilego.

— (51) Nada mais?

— Nada.

3! Isto é: estabelecer o tema.

%2 Isto é: fazer uso do que ¢ dado.

3 Tropikon: significa aqui synemmenon e diezeugmenon axioma. (Cf. SVF 2.77).

3 Epiphora: conclusio de um silogismo (Cf. SVF 2.80; 3.269).

% Na vida real.

% No fragmento 174, Epicteto nos diz: Néo vés que nem com uma voz mais bela e com mais prazer Polos
interpretava Edipo Rei ou Edipo em Colono, errante e mendicante? Ora, um homem nobre se
apresentaria pior do que Polos, na medida em que ndo interpretasse belamente todo papel atribuido pela
divindade? Nao imitaria Odisseu, que em farrapos ndo se distinguiu menos que em espesso manto
purpura? (Dinucci; Julien, 2008). Arriano inspirou-se em tal passagem para escrever o capitulo 17 do
Encheiridion.
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, . g o« . 37 z ,
Se alguém decidisse sobre uma condicional™ e declarasse que “E falso que se ¢
dia, ha luz”, o que aconteceria com a condicional? Quem ai seria julgado? Quem ai seria

938 (52) Entdo quem ¢ este que

condenado? A condicional ou quem se enganou sobre ela
detém o poder de declarar algo sobre 1399 Sabe ele o que ¢ pio e o impio? Praticou-o?
Aprendeu-o? Onde? De quem? (53) Do mesmo modo, o musico ndo se importa com
quem decide que a mais baixa corda da lira é a mais aguda; nem o gedmetra, se alguém
decidisse nao serem iguais os raios do circulo. (54) Aquele que foi verdadeiramente
instruido se importa quando o homem sem instru¢do decide algo sobre o que ¢
sancionado pelos Deuses ou nio, sobre o justo e o injusto? O grande injusti¢a dos néo
instruidos! Aprendeste essas coisas aqui?

(55) Nao desejas largar os diminutos argume:ntos40 sobre essas coisas para os
outros, para os infelizes e diminutos homens, para que, sentando-se em um canto,
recebam diminutas quantias*’ ou emitam grunhidos* porque ninguém lhes oferece
nada? Tu <ndo queres> ir adiante e fazer uso das coisas que aprendeste? (56) Pois os
diminutos argumentos ndo fazem falta agora — os livros dos estoicos estdo cheios deles!
Por conseguinte o que falta? Aquele que faz uso deles, aquele que, pela agdo, da
testemunho dos argumentos. (57) Toma, por mim, nas maos esse papel, para que nao
mais fagcamos uso de antigos exemplos na escola e tenhamos um exemplo de nosso
tempo.

(58) De quem ¢ o <ato de> contemplar essas coisas? Daquele que desfruta o
ocio. Pois 0 homem ¢ um animal amigo da contemplagdo. (59) Porém, ¢ vergonhoso

3. ¢ conveniente <fazé-lo> sem se deixar distrair,

contempla-las como servos fugitivos’
ouvindo ora o ator tradgico, ora o citarista. Nao como fazem aqueles que, ora parando e
aplaudindo o ator tragico, ora olhando ao redor, de stbito se amedrontam e se inquietam
quando alguém fala em alto e bom tom “senhor”. E vergonhoso também, para os
filosofos, contemplar desse modo as obras da natureza. Pois quem ¢ o senhor? O
homem nao ¢ senhor do homem, mas a morte, a vida, o prazer e a dor. (61) Portanto,

conduz César a mim sem essas coisas ¢ vé como fico sereno. Entretanto, se vier com

elas, trovejando e lancando raios, e se eu as temer, que faco sendo, como um servo

37 Synemmenon.

% Arriano inspirou-se nessa passagem para compor o capitulo 42 do Encheiridion.

% Cf. E 48b1; 50.

40 Logaria.

*1 Os diminutivos aqui tém evidente sentido pejorativo.

2.0 verbo aqui é gongryzo.

8 Pois estes, como observa Oldfather, estio sempre ressabiados, olhando para os lados por temerem a
chegada repentina de seus senhores.
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fugitivo, reconhecer meu senhor? (62) Contudo, na medida em que eu de algum modo
recuar diante dessas coisas, também assistirei & peca teatral como o servo fugitivo.
Banho-me, bebo, canto, mas tudo com medo e infelicidade. Todavia, se eu me livrar dos
déspotas44, isto ¢, daquelas coisas pelas quais os déspotas sdo temiveis, qual problema
ainda terei? Que mestre terei ainda?

— (64) E entdo? E preciso proclamar isso para todos?

— Nao, mas <¢ preciso> conviver com os homens sem instru¢do e dizer: “Ele
aconselhou-me aquilo que para ele parece um bem: eu o perdoo45”. (65) Pois também
Socrates perdoou o guardidio que chorava quando estava a ponto de beber a droga®, e

. Y
disse: “Nobremente chora ele por n6s”

. (66) Disse a ele que “Por isso nos livramos
das mulheres”? Nao, mas <disse iss0o> aos conhecidos, aos capazes de entender essas

coisas. Acomodou-se, porém, ao guardido como a uma crianga.
Diatribe 1.30 — O que é preciso ter 2 mao nas dificuldades?

1) Quando fores ter com algum dos proeminentes48, lembra que também
outro®, do alto, observa os acontecimentos, e é preciso antes agradar este que aquele.
(2) Entao Deus indaga:

— O que dizias na escola serem o exilio, a prisdo, cadeias, morte e ma reputagao?

— Eu dizia <serem> indiferentes.

— (3) Como os chamas agora? Eles ndo mudaram de posi¢ao?

— Nao.

— Tu ndo mudaste de posi¢ao?

— Ndo.

— Diz-me, pois, o que sdo os indiferentes.

— Coisas que ndo sao passiveis de escolha.

— E qual a consequéncia disso?

— Coisas que ndo sdo passiveis de escolha nada sdo para mim.

— (4) Diz-me o que pensavas serem os bens para vos.

— Capacidade de escolha de certa qualidade e uso devido das representagdes.

CEINT3

* O termo aqui ¢ despotes, que significa primariamente “mestre”, “senhor”.
* Syngignosko autoi.

*® Pharmakon: Epicteto refere-se a cicuta.

T Cf. Platdo, Fédon, 116d- 117d.

“Cf.E 33.13.

* Deus. Cf. D 1.25.13.
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—E qual o fim?

— Seguir-te.

— (5) Agora também dizes essas coisas?

— Agora também digo essas coisas.

Assim, entra, com confianga e lembrando-te delas, e veras o que ¢ um jovem que
praticou o que € preciso na presen¢a de homens despreparados. (6) Eu, pelos Deuses,
imagino50 que sentiras o seguinte: “Por que nos preparamos por tanto tempo e tao
intensamente? E isso o que eles chamam poder? E esse o portico? Esses os camareiros?
Esses os homens armados com adagas? Em razao disso ouvi tantos discursos? Tudo isso

¢ nada: estou preparado para coisas grandes”.

k0. [1epi evotabeiog.

(1.29.1) Ovoio T0D dyaBod TPoaipesig mOLd, TOD KOKOD TPOOIPESLS TOLA.
(1.29.2) ti odv ta &kTdg; DAL TH Tpoaupéoel, mepi G dvactpepopévn tevteton Tod idiov
dyaBod 1 xaxod. (1.29.3) ndg 100 dyabod tevéetar; v Tac DAag un Bavudon. ta yop
mepl TAOV VAV doypata opBa pev dvta dyadny molel v wpoaipeoty, oTpePAd O Kai
dteotpappéva kakny. (1.29.4) todtov tov vopov 0 Bedg t1é€0gikev kol enoiv ‘gl Tt dyadov
Bélerg, mapd ceovtod AAPE’. oL Aéyelg ‘oD GAAL Tap' GAAOL . un, GAAG TOPA GEQLTOD.
(1.29.5) dowov dtav Ameld) 0 TOPavVVOS Koi Un) KoAf], A&y ‘Tivi dmelhel;” v Aéyn ‘dnow
og’, onui 0t “taig yepoiv (1.29.6) aneirel kol T0oig mooiv’. av AEyn ‘“TPayNAOKOTHCM
og’, My® ‘“1® TpoynA® Amelel’. Gv Aéyn ‘eic uAakny og Pold’, ‘OA® T® capKidi’
kv gEopiopodv amerd), 1o (1.29.7) od1d. { — } ol odv o0dev dmeidel; { — } Ei némovoa
Ot tadta 00OEV €Tl TPOG EE, 0VOEV” €l 0& poPodpai Tt (1.29.8) tovTmV, £lol AmelleL.
tiva. ooy dédotka; OV Tivev Svio KOplov; T@V &n' duol; ovdE eig €TV, TV 0K
gm'duot; xoi i por avtdv péley (1.29.9)  Yueic odv oi @ildcogol diddokete
Kata@povely TV Paciiéwv; { — } Mn yévorro. tic MUdV d1ddoKel avtiroleicHal Tpog
avtovg, (1.29.10) dv ékeivol Eyovoty dEovaiav; 10 copdtiov AdPe, THv ktiicy A4fe, TV
oMUV AdPe, Tovg mepl Eue AdPe. dv Tvag Tovtev dvareifo dvturoleicOar, (1.29.11) 1@
OVTL éyKaAeit® pot. “vai- GAAQ Kol TdV doypdtwv dpyev 06Am.” kal Tig GOt TV TV
g€ovoiav 0édmkev; (1.29.12) mod dbvacor vikfioor Sdypo GAAOTPLOV; ‘TPOGAY®V’,

onotv, ‘auT®d EOPov VIKNG®.” Ayvoeig 6Tt avTd aVTO €viknoev, ovy VT GAAOL Eviknon

%0 0 verbo aqui é phantdzo.
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npoaipeoty o0& ovdev (1.29.13) dAlo vikficat dvvatal, TANV adT £0VTHV. d1d TODTO Kol O
oD 00D VOHOG KPATIoTOG €0TL Kol dtkaototog 10 (1.29.14) kpeicoov del meptyvécbm
TOD Yelpovoc. ‘Kpelttovég gioy ol déka Tod €vog.” mpog Ti; TpoOg 1O dfjcat, TPOg TO
amoxteival, PO 10 amayayelv 6mov Bélovoty, Tpog 10 Aeeiécbot T dvia. VIKOGLY
toivov ol déka Tov &va (1.29.15) 8v to0tm, &v @ Kpeicoovéc eioty. v tivi oDV yeipovic
giow; av 6 pév &m Soypata dp0d, oi 8¢ uy. T odv; &v TovTm Svvavto vikficat; TOOev; &l
&' iotaueda &mi Luyod, ovk Edet TOV Papitepov kabehvoar; (1.29.16) Torpding odv fva
7aon todta V' AOnvaiov; { — } Avopamodov, Ti AEyelg TO TOKPATNG; OC ExeL TO TPAYUOL
Mye ™' odv 10 ZokpdTovg copdtiov Gmayxdfi kol cvpf VO TdV icyvpotépwv &ic
deopwtpov kol kKovewv T (1.29.17) 3@ 1@ ocopatio 1@ XOKPATOvS KAKEIVO
amoyuyf; TodTd oot eaivetor Bovpactd, todta ddwka, £mi ToVTOS £YKOAES T@® Oed;
0088V 0VV £iye Tokpdng dvti TovTov; (1.29.18) mod A 1 odcia avtd Tod dyadod; tivi
Tpo<c>oyduev; ool §| avt®; Kol Tt Aéyel €keivog; ‘€ue &' "Avvtog kol MéAntog
amoxteivan pev dvvavtal, PAdyor 8" oh’. kol maAv ‘i Towtn T@® Oed @idov, Tadn
ywéoBw’. (1.29.19) Al dei&ov Ot yeipova Exmv ddypata Kpatel ToD KpeitTtovog €v
doypacty. oo Seiéeicr 008" &yydg. vouog Yap TS @VoEwg. koi Tod Ogod obTog TO
Kkpgicoov el meptyvésdm tod yeipovoc. &v tivy; &v @ (1.29.20) kpsicodv dotiv. o
oopotog ioyvpdtepov, ot mieioveg (1.29.21) tod £vdg, 0 KAEMTNG TOD Ui KAETTOV. S1dL
10010 Kyd TOV ADYVOV ATOAEGH, 8Tl &V TG AypLTVELV LoV Kpeicomv Qv 6 KAETTNG. GAL'
€KETVOG TOGOVTOV MVIAGATO ADYVOV: AVTL AVYVOL KAETTNG €yEveTo, AvTi ADyvov AmeTOG,
(1.29.21) davti Ayvov Bnpiddne. todto £do&ev avTd Avorteheiv. (1.29.22) "Eotw’ GAN
ginmrai pov T1g tod ipatiov koi kel p' gig v dyopdv, eita Emcpavydlovsty ALOL
‘PrAOc00E, Ti 68 ®PEANKE 10 dOYHaTa; 1000 cvpn €ig T (1.29.23) decpmtiprov, 100D
pérlels tpaymAoxoneicor’. koi moiav Empalo dv eicaywynv, W', av ioyvpdtepog
EmAdpnTal pov tod ipotiov, pun ovpopat; tva, dv pe 0éka TEPIOTACOVIES €l TO
Seopmtprov uBdrmoty, pn eupindd (1.29.24); ko odv ovdev Enadov; Epadov, tva:
v 1O ywopevov 1w 8L, dv dmpoaipetov 1, 008£v (1.29.25) éott oG ué. mPOg T0DTO
obv ovk OeéAncar; Tt ovv (1.29.26) &v dAhe (nteic v d@éietav | &v @ Euodeg;
kadfuevoc Aowmdv &v T @vAaxii Aéyo ‘ovtoc 6 todta kpovydlov obte Tod
ONUALVOUEVOD AKOVEL ODTE TM AEYOUEV® TOPAKOAOVOET 0UTe OAMC HEREANKEV aVTHD
gloévar mepi TV (1.29.26) prhocdewv ti Aéyovotv 1j ti motodowv. deeg avtov.” (1.29.27)
JOAL EEeMBe mAAv amd ThG euAokfic.’ &l uniétt ypeiov EMTE pov €v TR QLAOKT,
gEépyopon v méAv oyfite, (1.29.28) eicekevcopar. péypt tivog; uéypig av od Adyog

aipf] ocvveival pe T® copotio: otav 8¢ un aipfi, Aapete avtod (1.29.29) kai Vywaivere.
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puévov un AAoyioTmg, Hovov Un HOAOK®C, U €K THG TuXoHoNS TPOPACEMG. ALY Yap O
0e0g 00 PovAetar ypeiov yap Exel KOGUOL TOOVTOV, TAV &l YHG AVUCTPEPOUEVOV
TOLVTOV. €0V 08 GNUNVI TO AVOKANTIKOV O T® Twkpatel, teibesOot del T onuaivovtt
¢ otpotny®. (1.29.30) Ti ovv; Aéyewv 8&i tadto mpdc tovg modlodg; { — } “Iva
(1.29.31) ti; o0 yap dpxel tO avTOV TEiBesOat; T0Oig Yop maudiolg, dtov TposeABOVTA
KpoTf] koi A&yn ‘onuepov Zatopviio dyabd’, Aéyopev ‘ovk &otiv dyabd todTo’;
o0dou®dS (1.29.32) aAld Kol adTol EMKPOTOVUEY. Kol GV Toivuy, dtav petameioal Tiva
un dvvn, ylyvooke 61t modiov €oti Kol EMKPOTEL ADT®" AV 0& U1 ToDTO BEAN<C>, ol1dTa
howmdv. (1.29.33) Tovtov del pepviijobor kai kAnBévta €ig tva ToladtnV mepictacty
gldévat, 611 EMAvdev 0 kapog Tod dmodeitot, (1.29.34) ei memadevueda. véog yap Gmd
GYOATG AmdV €ig mepioTacty SHo10¢ 0Tt TA PEUEAETNKOTL GLAALOYIGLOVG AVOAVELY, KEV
TIG €DAVTOV avOTd mpoteivy, Aéyel "HAAAOV pot memheypévov Kopy®dg mpoteivate, tva
youvaco®’. (1.29.34) xai ol dOAntai Toig KovEolg veaviokolg dvsapeostovotv (1.29.35)
‘00 Pootalel pe’, enotv. ovTodC £6TIV EDELRC VEOG. 0D GALL KoAéoavTog ToD Koupod
KAdew Ol kal Aéyewv ‘flBelov &t pavBdvew’. tiva; €l Tadto 0Ok Epabeg [ovy] dot' Epyw
deifon, (1.29.36) mpoc ti adta Epadeg; £yd Tva olpot TV kaOnuévov Eviadda mdivery
avToVv €0' EavTod Kol Adyswy ‘épol viv mepiotacty un Epyecbat tolavtny, Omoia ToVT®
EMlvbev; €ue viv katotpiffivor kabfuevov &v yovig dvvauevov ote@avodijvorl
‘OMopmo; mote TG épol katayyeAel totodtov dydva;’ obtwg (1.29.37) &xewv £0el mavtag
VUaG. AL €v pev 1ol Kaicapog povoudyotlg eioci tiveg ol dyavaxtodvieg Ott 00dElS
aOTOVG TPodyel ovdE (gvyviel Kol gbyovtol 1@ Oed Kol Tpocépyovtar Tolg EmTPOTOIG
dedpevol povopaynoot, &5 vudv (1.29.38) &' ovdeig @avicetar tolodTog; TOelov
miedoat &n' avtd Todto Koi 10€lv, Ti pov molel 6 afAnte, ndg peretd (1.29.39) v
VdBeotv. ‘00 BEA®’, enotv, ‘towwTV’. €mi ool Yap €ott AaPeiv fiv Béhelg vmdBeoLv;
0€00t0i 6ol AU TOODTOV, YOVELG TO10DTOL, AOEAPOL TOlODTOL, TATPIG TOWTN, TAELS &V
ot TonT &itd pot Adyerc E0mV EAAAEOY pot TV Vmobsov’. elto ovK EYElg
apopuac (1.29.40) mpog 10 yproacbor <toig> dobeicy; odv €otTi mpoteival, EUOV
peAETNOOL KAADG. 00" GAAL ‘U1 TOoDTO Hot TPOPAANG TPOTIKOV, GAAG TOLODTOV: UM
towTnv €mevéyknc (1.29.41) v &meopdv, GALYL Totantny.” E6ToL Ypovog Téya, &v @ ol
Tpaymdoi oifjoovTal EavTodg eival mpoconeio. kol SUPadoc koi TO cOpua. dvOpome,
tadta HAnv Exeig kai (1.29.42) vmodsotv. pOLyEa T1, Tva iddpev mdtepov Tpaymddg &l 7
YEAWTOTOLOG" KOWa Yap €xovct Ta dAAa dpeotepot. (1.29.43) did todto av AQEAN TIg
avTod Kol TG EUPaoag Kol T0 TPOsOREIOV Kol £V EI0MAM AOTOV TPOAYAYT), ATOAETO O

n

TPOY®OOC 1| péver, av eoviy &ym, uével (1.29.44) Kol évBdade. ‘AaPe ryepoviav.’
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Aoppdve kol AaPov dewvom, Tdg avOpwmog dvactpépetot memadevpuévos. (1.29.45)
"0&¢ TV mAatdonuov kol dvalaBav Ppékn tpdceAds v TPosdT® ToVTE.” TL 0VV; 0V
dédotai pot koA eoviV eloeveykeiv; (1.29.46) ‘még ovv dvaPoaivelg viv;” ¢ péptoc
(1.29.47) Hmd t0d 00D KEKANUEVOS. “EpYov GV Kol popTOpNGOV por od yap GEog &l
wpoayOfvar pdptuc. O Epod. Mn TL TOV €KTOG THS Tpoapécems Ayaddv 6TV 1| KOKOV;
un tva PAdmte; pn T én' Al v oeéielav €noinca (1.29.48) v ékdotov 1| én'
avT®;’ Tivo paptopioy didwe t@ Oe®d; *€v devoic gipt, KOple, Kol SLGTLYD, OVOELS LoV
EMOTPEQPETAL, 0VOEIG Lot didmoy 0Vdév, mavteg yéyovowv, (1.29.49) kakoroyobowv.’
TODTO LEALELS LOPTLPETV Kol KOTOUGYOVEW TNV KAfjowv fjv kékAnkev, &1L o€ €tiunocev
TV TV TNV Kol d&lov fiynoato mposoyayeiv €ig paptopiav miwavtny; (1.29.50)
A dreprvato O Eymv v é€ovoiav ‘kpive oe doePfi kol dvocilov eivor.’ T cot
véyovev; ‘éxpiOnv doePrc (1.29.51) koi dvoctog eivar’. 8ALo 00dév; ‘00d4v’. &l 8¢ mepi
CUVNUUEVOL TIVOG &mikekpikel kol £€0eddKel AmdPAcy ‘TO 1 MUEpa 0TIV, PAC 0TIV
Kkpivo yeddoc eivar’, Ti &yeydvel 1d cvvnupéve; tic vOade kpiveta, Tic KaTokékpLToL;
10 ovvnupévov §| 6 dEamatnOeic mepi avtod; (1.29.52) ovrtog ovv Tic mote 6 Eywv
gEovolav 10D AmogrvacOai T1 mepi cod; oidev Ti dott TO evoefEc §| 1O doePéc;
pepelétnkey avtd; pepddnkev; mod; mopd tivi; (1.29.53) elta povoikdg pév ovk
EMOTPEPETAL OOTOD ATOPALVOUEVOL TTEPL THG VITNG OTL 0TIV VATN 0VOE YEDMUETPIKOG,
v &miepivn Tag Ao Kévrpov mpodg TOV kdKAov (1.29.54) mpocmmtovsog pn ivar icog O
0¢ 10l aAnOeiong memadevEVOS AvOPMOTOL ATAOEVTOV EMCTPAPTCETAL EMKPIVOVTOGS TL
nepi 6ciov kol dvooiov kai adikov kai Swkaiov; (1.29.54) Q mollfig ddikiag TévV
nenodsvpévay. todta ovv (1.29.55) Epadeg Evradfa; od Bélelc Td uév Aoydpio T Tepi
TOVT®V dALOLG ApEival, dtalomdpols avOpomapiols, tv' &v yovig kabeldpuevor usbapio
Aappévoocty §j yoyy[p]olwotv, 8Tt 00delg avToig TapEyel 00OEY, oL 08 ypficBat (1.29.56)
naperdov oig Euadeg; ov yap Aoydpid 6Tt To Asimovto VOV, dAAd yéuel T Piiio tév
Ttowdv Aoyapiov. Ti odv 10 Agindv éotv; O yxpnoduevog, 6 Epym HOPTUPHCOV
(1.29.57) toig AOyolc. ToDTO POt TO TPOSHOTOV AvaAafe, Tva unKETL TaAoioig €V TH] GYOAR
napadeiypact ypodueda, dAra (1.29.58) Exopév Tt kai kod' Nudc Tapdderypa. TodTo ovv
tivog éoti OBewpeiv; 100 oyordlovtog. &ott yap @roBéwpdv (1.29.59) 1 {Hov o
avOpwmoc. AL aicypov €0t Be@peiv TaDTO OVTMC MG Ol dPUmETAL AL ATEPIOTACTMOC
kaOfcOat kol dkodew viv pev tpaymood viv 8¢ kiBapmdod, oy i EKEIVol TOLOVGLY.
B pév énéotn koi nfvesey ov (1.29.59) tpoymdov, dpo 88 nepiePréyoarto: etta &v T1g
@B&yEntan kHptov, (1.29.60) gvBvg cecoPnvtal, Tapdccovat. aicypov €0ty oVTMG Kol

TOVG PIAOGOQOVG Bempeiv Ta Epya THG puoems. Ti yap €ott KOplog; dvOpwmoc avOpmTov
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KOplog ovk &ottv, (1.29.61) dAAd Bdvatog kol (on Kol MooV kol mOVOC. €mel YOPig
TouTeV dyayé pot 1ov Kaicapa kol Oyel mdg evotafd. dtov 6& peta tovtev EAON
Bpovt@dv kol dotpdmtov, &ymd o6& todto Qofduat, Tt dAho | €méyvoko TOV KOPLOV
(1.29.62) ¢ O Spométng; péypt &' av ov TvaL Avoyny Amd ToVT®V EYm, OG dPATETNG
éplotatar Oedtpe oVTMG KAYD® Aovopot, Tive, §om, mavia 0& petd eoOPfov kol
tadoumopiog. (1.29.63) £av 8' ELovtov AmoANc® TAV dECTOTMV, TOVT'ESTIV EKeivmv, t' O
ol deomdton €ici poPepoi, moiov &t mpdypa Exw, moiov &t kOplov; (1.29.64) Ti ovv;
Knpvocewy Oel tavta Tpog mavtog; { — } O, dAAd Toig idumwTalg cvumepipépecton Kol
AMéyetv ‘ovtoc O avTd dyadov oieton todTo KApol cupPoviever (1.29.65) cuyyLyVOGK®
avT®.” Kol yop Zokpatng cvveyiyvookey @ &ml TG @uAoKTg KAGovTl, 6Tt EueAlev
nivetv 10 Qappoxov, kol Aéyel ‘@¢ yevvaimg Nudc dmodeddxpokey’. (1.29.66) uf T odv
éxelv Aéyet 01t ‘O TodTO TAG YLVOIKOG AmEADGAUEY’; AAAG TOIG YVOPIUOLS, TOIG

SVVALEVOLS aDTA AKODGOL EKEIV® 08 GUUTEPLPEPETOL OC TAIT.

1.30.t.1: 1". Ti o€l mpoOyerpov ety &V TOIS TEPLOTAGESLY.

(1.30.1) Ortav eicing wpdc TIva TOV VmePeYOVIOY, HEUVNCO OTL Kol GAAOG
dvobev PAémel o yryvopeva kol 6t (1.30.2) éxeive o del paAlov apéokev | To0T®.
8Kgivog ovV Gov TLVOAvETAL ‘UYTV Kol PLACKTY Kod decpd kai Odvatov kai ddo&iav i
Eleyec &v Th oyoAR;” ‘dyd adibpopa.’ (1.30.3) “‘viv obv Tiva adtd Aéyelg; un Tt xeiva
AAGYN;” oD’ ‘od obv MAAGyMG ‘0B ‘Adye obv tiva dotiv Adidgopa.’ <‘Tdl
anmpoaipeta.”™ ‘Aéye kol ta €ENG.” (1.30.4) *ampoaipeta oVOEV mPOGg EUE.” ‘Aéye Kol TOL
dyaBa tiva DUIv £00xkeL;” ‘mpoaipestic ofa Ol Kai yptiolg avtaci@y.’ ‘Télog O¢ Ti;” ‘10 Gol
drorovBelv.” (1.30.5) *tadrta Kol vOv Aéyelg;” ‘“tavtd Kol viv Aéyw.” dn[e]ibt Aomodv Eow
Boppdv Kol pepvnuévog TouTeV Kol dyel Tl €0TL VEOS HepeAeTKOG O O€T &V AvBpdTOLg
apeietirog. (1.30.6) éyw pev vi tovg Beovg eavtalopor 8Tt meion 10 ToOVTOV “Ti
obtog peyéra kol modld mopackevaldpsda (1.30.7) Tpdg 1o undév; todto fv 1) EEovoia;
0070 TQ TPABvpa, ol Kortwvitor, ol &ml ThHg payaipag; ToVT®V Eveka TOLG TOAAOVG

Adyoug fikovov; todta 003V N, yd &' d¢ peydha mapeskevalouny.’

242



PROMETEUS - Ano 9 - Numero 19 — Janeiro-Junho/2016 - E-ISSN: 2176-5960

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS:

DINUCCI, A.; JULIEN, A. O Encheiridion de Epicteto. Coimbra: Imprensa de
Coimbra, 2014.

DINUCCI, A. Fragmentos menores de Caio Musonio Rufo; Gaius Musonius Rufus
Fragmenta Minora. IN: Trans/Form/Acdao vol.35 n.3 Marilia, 2012.

DINUCCI, A. Diatribes 12 e 13 de Musonio Rufo: Sobre coisas relativas a Afrodite e
casamento. IN: Revista Critica Historica, v. 7, p. 348, 2013. Disponivel em:
http://www.revista.ufal.br/criticahistorica/index.php?option=com_content&view=article
&id=178:diatribes12e13demusoniorufo&catid=87:documentacao&Iltemid=63
DINUCCI, Aldo. Apresentagéo e tradugéo da Diatribe 1.1 de Epicteto. IN: Revista
ARCHAI. As origens do pensamento ocidental, v. 13, p. 143-157, 2014. Disponivel em:
http://seer.bce.unb.br/index.php/archai/article/view/11000

DINUCCI, Aldo. Apresentacéo e traducdo da Diatribe de Epicteto 1.8. IN: Prometeus.
Filosofia em Revista, v. 7, p. 289-295, 2014. Disponivel em:
http://seer.ufs.br/index.php/prometeus/article/view/2845

DINUCCI, Aldo. Traducéo e comentério & Diatribe de Epicteto 1.2: como manter o
carater proprio em todas as ocasides. IN: Veredas da Historia, v. 5, p. 197-208, 2012.
Disponivel em:

http://veredasdahistoria.kea.kinghost.net/edicao8/15 TRADUCAO_COMENTADA 19
7-208.pdf

DINUCCI, A. Introducdo ao Manual de Epicteto. 3 ed. Sdo Cristovdo: EdiUFS, 2012.
DINUCCI, A. L.; BRITO, R. P. Traducdo e Apresentacdo da Diatribe de Epicteto 1.5.
IN: Revista de Filosofia Antiga (USP. Ed. portugués), v. 8, p. 116, 2014. Disponivel em:
http://www.revistas.usp.br/filosofiaantiga/article/view/81223/pdf 12

DIOGENES LAERCIO. Lives of Eminent Philosophers, vol. I, II. Trad. R. D. Hicks.
Harvard: Loeb Classical Library, 1925.

EPICTETO. Entretiens. Livre I. Trad. Joseph Souilhé. Paris: Les Belles Lettres, 1956.
EPICTETO. Epictetus Discourses book I. Trad. Dobbin. Oxford: Clarendon, 2008.
EPICTETO. O Encheiridion de Epicteto. Edi¢do Bilingue. Trad. Aldo Dinucci; Alfredo
Julien. Sao Cristovao: EAiUFS, 2012.

EPICTETO. Testemunhos e Fragmentos. Trad. Aldo Dinucci; Alfredo Julien. Sao
Cristovao: EdiUFS, 2008.

243



PROMETEUS - Ano 9 - Numero 19 — Janeiro-Junho/2016 - E-ISSN: 2176-5960

EPICTETUS. The Discourses of Epictetus as reported by Arrian; Fragments;
Encheiridion. Trad. Oldfather. Harvard: Loeb, 1928.

HORACIO. Satires, Epistles, Ars Poetica. Trad. H. R. Fairclough. Harvard: Loeb, 1926.
LONG, Georg. Discourses of Epictetus, with Encheiridion and fragments. Londres:
Georg Bell and sons, 1890.

244



