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RESUMO: O Fédon' oferece uma perspectiva existencial do filésofo ao narrar a conversa de
Socrates no seu ultimo dia de vida. O dialogo apresenta o filésofo que, resignado a sua
condenacdo, aceita de bom grado a morte. O enredo traz, desse modo, a personificacdo da
postura intelectual do filésofo, o qual se pauta no exercicio filosofico para adquirir as
exceléncias morais e intelectuais. A narrativa da preparacdo do filésofo para a morte,
preparagdo dita sindnima do filosofar, apresenta as etapas do desenvolvimento intelectual e, do
mesmo modo, as teses que fundamentam e explicam, em certa medida, a moral filoséfica. A
conduta intelectualista do filésofo, a0 mesmo tempo em que o condiciona moralmente também
o permite especular sobre a imortalidade e crer, com base na razdo, que ao final terd garantido
um bom destino apds a morte (Fed. 107c1-5). A reforma moral esta inextricavelmente, assim,
ligada ao desenvolvimento intelectual. O desenvolvimento intelectual estd igualmente enredado
a uma moral que tem em vista 0 Bem e a imortalidade. Cabe investigar a realizacdo dessa
reforma moral efetuada pelo exercicio filoséfico € a concepcdo de pensamento dado no
argumento sobre a purificacao.

PALAVRAS-CHAVE: Pensamento. Phronesis. Filosofo. Purificagdo. Morte. Vida.

ABSTRACT: Phaedo offers an existential perspective from the philosopher when it narrates
Socrates’ conversation on his last day of life. The dialog presents the philosopher who gladly
accepts the death, resigned to his condemnation. The plot brings, thus, the personification of the
philosopher’s intellectual posture, which is guided by the philosophical exercise to acquire the
morals and intellectuals excellences. The narrative of the philosopher’s preparation to death,
said as a synonym of philosophize, presents the stages of the intellectual development and,
likewise, the arguments that justify and explain, to some extent, philosophical moral. While the
intellectual behavior of the philosopher puts him in a morally condition, it also allows him to
speculate on immortality and believe, based on reason, that in the end he will have guaranteed a
good destination after death (Phaed. 107c1-5). The moral modification is inextricably thus
connected to intellectual development. The intellectual development is equally linked to a
morality that is intended to the Good and to immortality. It is important to investigate the
performance of this moral modification made by the philosophical exercise and the conception
of thought given in the argument about purification.
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Introducio

No dialogo Feédon a relagao de interdependéncia entre os dois campos, €tico e
epistemologico, revela-se no desenrolar do processo de purificacdo da alma, ou
depuracao intelectual e moral que somente o contexto da morte do filésofo poderia
oferecer. A boa aceitagdo da morte, que aos olhos dos amigos que se despendiam do
mestre parecia inicialmente uma excentricidade e uma insensatez (Fed. 62¢), mostra-se
coerente com a explicacdo dada sobre a imortalidade. A esperanga (élpis) de ter uma
boa morte e a crenca na indestrutibilidade da alma, convic¢des que justificam esta
postura cordata, apoiam-se, na verdade, nos resultados da investiga¢ao filosofica, a qual
revela o fundamento de tais crengas e do proprio /ogos filosofico.

O Socrates do Fédon representa, assim, a execu¢ao ¢ o cume de um processo de
formagdo do carater filosofico ao constituir a personificagdo das qualidades deste
modelo. Como exemplo de uma vida digna, ou auténtica, a narrativa oferece uma
imagem do acabamento do percurso filos6fico nesta figura do Sdcrates sereno, cordato e
convicto do que ird encontrar apds a morte. O percurso filosofico que descreve o Fédon,
vale dizer, apresenta em certa medida o carater filosofico no que se refere ao uso da
razao e as aquisicdes morais e epistémicas que se pode obter pela filosofia. O Socrates
do Fédon ndo ¢ o filésofo rei, como em A Republica, por exemplo, mas como filésofo
no seu ultimo dia de vida, periodo no qual se limita a narrativa, ¢ o filésofo sdbio em
algum grau, dono da exceléncia intelectual. Concomitantemente, Socrates na iminéncia
da morte mostra o filésofo em sua humanidade, que investiga sobre os assuntos os quais
considera serem os mais importantes, a saber, sobre a alma e a sobre a imortalidade, o
que o faz reconhecer e admitir os limites de conhecer e dizer a respeito da vida e da
morte.

Tal dualidade da figura do filésofo da ao didlogo a chance de apresentar os
temas epistemologicos e morais da filosofia. Ao ter a imortalidade da alma como objeto
de investigagdo, o didlogo permite a analise da natureza da alma e, por consequéncia, do
pensamento (phronesis). Deste modo, o afastamento entre alma e corpo constitui o tema
que articula uma explicagdo para a imortalidade, oferecendo, assim, o percurso do
filésofo nos termos de uma preparagdo para a morte na qual a alma se purifica pela

filosofia. A justificativa da boa aceitacdo da morte resulta desta postura intelectualista,
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de desprezo pela satisfagdo do corpo e pelas coisas que se referem aos desejos levianos
e as vilanias da vida ordinaria, os quais sdo identificados ao que se refere ao dominio da
sensibilidade. Uma vez exercitado na filosofia durante toda a vida e, portanto, distante
das coisas relativas ao corpo, o filosofo assume a condi¢do semelhante aos objetos que
contempla no exercicio filos6fico, a saber, as ideias, e ao que ird encontrar ap6s a morte
do corpo.

Nesse sentido, os resultados do treino na filosofia sdo muito mais psicoldgicos,
mas ndo menos praticos. A preparacao para a morte que a filosofia proporciona se
traduz em discernimento acerca da natureza da alma e, por consequéncia, no auténtico
uso da inteligéncia (phronesis), condigdo que constitui o verdadeiro cuidado da alma e
que permite realizar suposi¢des plausiveis sobre o pds vida. A inteligéncia, neste
contexto de emancipagao da alma em relacdao ao corpo e a vida humana, assume posi¢ao
central, uma vez que as caracteristicas que o texto atribui a alma s3o da ordem de sua
faculdade cognitiva e de seu parentesco com o género inteligivel: imutavel, una,
indivisivel, incorpoérea, imortal, dotada da faculdade da razdo, tem a capacidade de
conhecer e de aprender. O filésofo ¢ identificado, portanto, a alma una, que se apresenta
apenas em seu carater racional e com caracteristicas afins com o género invisivel’. A
conduta orientada pela filosofia mostra, por um lado, o exercicio filos6fico como um
fazer filosofico, e por outro, a filosofia nos termos de uma pratica moral, ao constituir a
busca por essa condi¢do excelente da alma e do intelecto. A atividade da filosofia e seus
resultados, uma visdo da pratica da filosofia, podem ser vistos na obediéncia de Socrates
a sentenca que lhe foi imposta ou na recusa do filésofo em fugir da prisao (Apol. 29a-b,
Crit. 50b). Sécrates tem motivos filosoficos para aceitar a sua condenacao. Em ultima
instancia, os dois casos contam a decisdo do filésofo na vida politica, sendo mais facil
compreender uma perspectiva da pratica da filosofia no viés da atuagdo da figura do
filosofo na esfera publica. Todavia, o Fédon mostra de outro angulo e de maneira muito
profunda essa face pratica da filosofia ao tomar como fazer filoséfico a purificagdo da
alma exequivel pela atividade racional. Desse modo, a atividade intelectual deve ser

vista também como o processo de emancipacao da alma que tem como resultado a

2 A visdo de alma una ndo ¢ unanime. Ha comentadores que entendem ser a alma que o Feédon apresenta,
por um lado, dotada de razdo e de qualidades semelhantes ao género invisivel e, por outro, com
caracteristicas referentes as emocdes e as afec¢des do sensivel. Dado que essas ultimas Platdo descarta ao
privilegiar a alma desencarnada, livre do corpo, ndo considero pertinente o debate sobre a possibilidade
de uma biparticdo da alma no Fédon.
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autonomia do intelecto. A purificagdo constitui, nesse contexto, a maneira de exercitar a

moral filoséfica, ambas tendo o mesmo fim, pér a alma em sua melhor condicao.

1. A Questdo Alma e Corpo

Cabe verificar o que o didlogo apresenta sobre a alma e a atividade racional. As
caracteristicas que o Fédon apresenta em relagdio a alma a oferecem, quase
exclusivamente, em suas faculdades intelectuais. Invisivel, incorpdrea, afim com o
género inteligivel e dotada de capacidade inteligente (phronesis), tais atributos
descrevem o seu carater inteligente, sendo deixados de lado os tragos que se referem as
emocdes. Essas recebem junto com as percep¢des advindas da sensibilidade conotagdo
negativa. A autenticidade que o didlogo pretende imprimir a alma tem em vista sua
independéncia em relagdo as sensagdes, sendo o estado de elevacdo intelectual a maior
expressdo de sua pureza e aquisicdo de virtudes. Ao contrario, o apego aos apelos do
corpo demonstra a condi¢ao de decaimento moral e intelectual. Do mesmo modo que o
a contemplacdo de objetos incorporeos confere a alma caracteristicas comuns a esses -
quando ndo as mesmas- o apego da alma ao corpo pode trazer prejuizos a sua natureza.
Quando ela se fixa nas coisas inteligiveis, comporta-se como tal, dada a influéncia e ao
parentesco que possui com eles. Se, ao contrario, a alma se apega ao corpo e aos objetos
sensiveis, torna se ébria, pois nessa condicdo ¢ incapaz, ao menos em condi¢des
adequadas, de usar e de se exercitar na capacidade que pode lhe conferir um grau de
exceléncia, a razio.

O conflito advém do antagonismo entre alma e corpo, cujas distingdes de
natureza- o corpo dotado das qualidades do género visivel, ¢ composto e, portanto,
passivel de perecer (Fed. 78c) - proporcionam ao filésofo a tensdo propria da condi¢ao
de humanidade. Nesse contexto, a alma tem de conviver associada ao corpo, livrar-se-a
dele somente com a morte, estado no qual ela sobreviverd totalmente separada das
aflicdes lancadas pelas sensagdes. Nesse sentido, o corpo € o que ¢ do dominio da
aisthesis perturbam a alma e constituem um empecilho nessa busca da condi¢do mais
proxima de sua natureza inteligivel. Dito de outro modo, o corpo e seus apelos
consistem em obstaculos para a atuagdo livre do pensamento (Fed. 65a9-b), condi¢ao
em que poderia alcangar o pleno conhecimento, mas que ¢ possivel somente apds a

morte do corpo.
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A perspectiva de uma interioridade baseada nas emocdes, dada pela descri¢do
acerca dos personagens da cena no inicio do didlogo ¢ substituida por uma visdo
racionalista, na qual a no¢do de identidade se fundamenta na alma inteligente. Em
virtude do seu parentesco com o dominio inteligivel, a alma tem condi¢des suficientes
de, por si mesma, conhecer algo verdadeiramente, sem recorrer ao que ¢ dado pelos
sentidos. Os objetivos do fildsofo, seus compromissos éticos e epistemologicos, ligam-
se, dessa forma, ao trabalho racional e a aquisi¢cdo do conhecimento, os quais garantem
a emancipagdo da alma e as recompensas desejadas ao final do processo de
desvinculagdo em relagdo ao corpo.

Ao figurar a posse das virtudes e dos conhecimentos, reais vantagens da vida
dedicada a filosofia e, portanto, os resultados da elevacdo do intelecto quando
exercitado em sua plena poténcia, o fildsofo permite entrever o significado que o texto
pretende dar a racionalidade neste nivel e a propria filosofia. Nao parece suficiente
elencar as qualidades do filosofo sem remontar o percurso que levou a elas. Da mesma
maneira, ndo cabe desconsiderar os alcances e limites do conhecimento e, portanto, da
capacidade do intelecto no que se refere ao suprassensivel. Somente a partir das
articulagdes realizadas pela razdo em seu exercicio, como acontece na relagdo entre
alma e corpo e os efeitos dessa atividade, torna-se possivel avaliar o contexto existencial
no qual se apresenta agora o filésofo e o que se pode apreender da filosofia de Platdo
nessa perspectiva. Em outros termos, o sentido da existéncia do filésofo como tal ndo
apenas se justifica em uma argumentacdo da vida filosofica como se corrobora no
desenrolar da relagdo que o pensamento estabelece com o que concerne a sensibilidade,

tal como formula a postura filosofica.

2. O sentido de morte e de vida

Platdo pretende imprimir a morte um sentido estritamente filosoéfico para dar
inicio a um exame sobre a imortalidade. Sendo assim, faz sentido questionar nestes
termos: “- Acreditamos que a morte (ton thanaton) é alguma coisa? (Fed. 64c2)”. A
formulagdo da questdo pde em evidéncia o angulo em que se pretende investiga-la junto
com as demais questdes que perpassam a argumentagdo:- ‘“‘ser algo” (¢ einai),
traduzindo literalmente, prenuncia uma existéncia, um ser que ao longo do didlogo

ganha formulagdo ontoldgica e constitui uma das maneiras de se questionar em vista da
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definicdo de algo. Posta assim, a questdo induz o interlocutor a dar uma resposta
positiva, entretanto sem o compromisso de dizer o que ela seria. A defini¢do de morte

vem a seguir: a separacao alma em relacao ao corpo.

- Que outra coisa, pois, sendo a separa¢do da
alma e do corpo? E, nesse caso, ‘estar morto’ significa
isto mesmo: que o corpo, uma vez separado da alma,
subsiste em si e por si mesmo (auto kat’auto toii somatou
gegonénai), a parte dela; tal como a alma, uma vez
separada do corpo, subsiste em si e por si mesma (auté
kat’auté einai), a parte dele. Ou sera a morte algo diverso

do que dizemos)”. (64c3-9).

Assim definida, a morte consiste no estado no qual a alma estd separada do
corpo. Ao mesmo tempo se deve notar o processo dessa separacdo, no qual o corpo se
torna isolado da alma e, do mesmo modo, a alma passa a existir por si mesma separada
dele. Apartados, corpo e alma mostram a partir dai naturezas distintas, cujo conflito ¢
compreendido, vale adiantar, pela racionalidade. E posto em questio, desse modo, a
natureza da alma e de sua Inteligéncia na figura do filésofo, que aceita de bom grado a
sua condenacdo. Para o homem que filosofa, ¢ natural desprezar os prazeres corporais e
tudo o que se refere a ele para se ocupar dos cuidados que dizem respeito a alma (Fed.
64e). O desapego pelo que constitui um cuidado ou adorno do corpo € o consequente
voltar-se para a alma (Fed. 64e6) consiste no exercicio de morte no qual o verdadeiro
filésofo (Fed.64e2) se empenha, como dito anteriormente. O filosofar origina, assim,
este afastamento da alma em relagdo ao corpo que se da pelo desprezo, tanto quanto
possivel, dos apelos e dos prazeres corporais (Fed.64e5). Tal postura de afastamento do
corpo descreve, deve-se observar, um trago do perfil do filosofo que, diferentemente da
maioria, vé a morte como a oportunidade para emancipar a alma e torna-la, assim, livre
das afli¢cdes geradas por ele.

A visdo positiva da morte ¢ construida com a inten¢do de fazer um discurso em
defesa do filésofo condenado, no qual se apresente a0 mesmo tempo uma explicacao
filos6fica e uma justificativa racional, e, por isso, plausivel para a imortalidade. Do
mesmo modo, uma explicagdo plausivel sobre a imortalidade, tema que se refere ao
dominio da razdo, justificard a existéncia do filésofo como tal.

Deve-se ter em vista a funcdo do pensamento como faculdade legitima para

tratar a questdo. Distinto de outras experiéncias psiquicas, incluindo as emocgdes, ou
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outras atividades mentais, a racionalidade deve responder as possibilidades de relacio
entre uma benignidade identificdvel ao divino com a esfera da vida humana no seu
aspecto pratico. Dito de outro modo, a inteligéncia tal como se quer formular ganha seu
papel a partir da proposta de estabelecer os meios adequados para que uma vida digna
de ser vivida mostre sua importancia e a maneira de se realizar . Desse modo, as agdes
do intelecto, seus procedimentos e respostas, sio dados em busca de estabelecer essa
relagdo. Morte e vida sdo, na filosofia, estados distintos que encontram uma
continuidade na imortalidade da alma e podem ser descritos pelo pensamento
(phronesis).

Em um primeiro momento, pode-se pensar que essa ultima afirmacao destoe da
visdo sobre a vida como uma Forma que o texto apresenta no final da investigagcdo
(Fed.106d). Entretanto, se pensarmos que o dialogo pretende examinar as questdes com
o olhar racionalizante da filosofia, de modo a formular conceitos sobre muitos
elementos, vé-se que nos instantes iniciais da investigacdo o foco filosofico ainda esta
sendo ajustado. A morte deve ser vista como a separacdo da alma em relacdo ao corpo,
um estado de subsisténcia da alma pura, ¢ a vida deve ser nesse contexto, antes da
formulagdo final de Forma Vida, o percurso que descreve a vida na filosofia. O que esta
em jogo a partir das especificacdes acerca da morte e da emancipacdo da alma em
relagdo ao corpo ¢ o sentido de vida auténtica que o didlogo pretende conferir a
imortalidade e sobre a qual a vida humana pode, em certa medida, antever com a

filosofia.

3. Purificacio e Vida Auténtica

Realizadas as primeiras consideracdes sobre a morte e o sentido em que se deve
conceber o pensar, vale analisar passo a passo como aparece o tema do pensamento e
sua fun¢do na emancipagdo da alma. Nesse contexto de progressivo desligamento do
corpo que constitui o filosofar a alma estd em situacdo cada vez mais apropriada para o
raciocinio. Ao mesmo tempo, ao livrar-se de qualquer influéncia do corporal, estd em
condi¢des de almejar o seu objeto de desejo, o ser ( Fed. 65¢9). Diante dessa relagdo de
de liberagdao da alma pelo intelecto e, a0 mesmo tempo de aquisi¢cao de autonomia do
intelecto que o processo de purificagdo proporciona, logo se reconhece a necessidade de

averiguar o carater desta racionalidade e dos elementos que a ela se referem. Os temas
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que devem receber tratamento filos6fico sdo dispostos para auxiliar na composi¢ao de
uma distingdo entre os dominios sensivel e inteligivel, fundamental para elucidar a

atuagdo pensar:

“- Passamos a outro ponto: afirmamos que existe
qualquer coisa como seja o “Justo”, ou nao?

- Por Zeus, claro que sim.

- E 0o mesmo em relagdo a “Belo” e “Bem”?

- Contudo, alguma vez ja os viste com os teus

proprios olhos?

- Ndo, de modo algum.

- Sera que os apercebeste por qualquer outra
sensagdo fisica? Falo em geral, incluindo, por exemplo, a
Grandeza, a Saude, a Forca, em resumo, a realidade e
todas as demais coisas, aquilo que cada uma delas
preciosamente é ou entdo o processo é outro, e aquele de
nos que mais profundamente se dispuser a meditar
(dianoéthenai) na realidade mesma das coisas que
observa ¢é quem mais perto esta da de atingir o
conhecimento (gnoénai) de cada uma delas.” (65d3-e4).

O excerto oferece uma primeira descri¢do acerca do que se pode conceber como
um trabalho intelectual, oposto as percepcdes advindas dos orgdos dos sentidos. Dada
nos termos da cogni¢do (gignosko), tem-se o trabalho intelectivo da inteligéncia, no
qual a alma conhece a esséncia (ousia) daquilo que examina. Apreender a esséncia, a
realidade dos objetos em exame quer dizer o mesmo que contemplar a verdade deles.
Conhecer consiste, assim, neste tipo de apreensdo que tem em vista o ¢ einai, presente
nesta nogao de Justo, Belo e Bem. O Bem, o Belo e a Justi¢a, tal como quer o fildsofo,
ndo podem ser conhecidos pelas sensagdes e devem ser, desse modo, apreendidos
exclusivamente por esta atividade do pensamento, revelando-se, portanto, serem da
ordem do intelecto. A nova perspectiva que estd sendo proposta, a da theoria, a
contemplacgdo das coisas, desfaz o equivoco de tomar o corpo como instrumento para o
conhecimento e atribui de vez este papel a alma.

A partir da oposicdo corpo - alma, sensacdo — intelecto, a dicotomia sensivel —
inteligivel ganha defini¢des mais especificas e se mostra decisiva para uma pesquisa
filosofica. E importante estabelecer as diferenciagdes entre alma e corpo, na qual se
verifica que o corpo ¢ distinto da alma, ndo se confunde com ela e ¢ o abrigo das

sensagoes, por isso também das contrariedades que elas podem apresentar umas com as
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outras®. Por conta disso, ¢ incapaz de conhecer a verdade acerca do que investiga, tal
como propde a filosofia, uma vez que as sensacdes ndo oferecem qualquer dado de
modo claro e preciso. O corpo nao constitui, assim, um instrumento seguro para uma
analise, mas ao contrario, confunde e perturba alma, como visto até aqui. Por outro lado,
a alma se mostra capaz de conhecer e ¢ desejante do que ¢é real e verdadeiro,
caracteristicas que obrigam o filosofo a averiguar mais detalhadamente a auté kath’auté
no desenlace desta separacao. Dito de outro modo, a alma por ela mesma apresenta a
conduta do filésofo e sua posi¢ao perante vida e morte ao narrar a maneira como ele lida

com as perturbagdes dos sentidos e de que maneira o pensar age nesse contexto.

“- Ora, isso, so podera realiza-lo em plena pureza
o homem que, na medida de suas forgas, for ao encontro
delas exclusivamente pela via do pensamento abstraindo
dele o recurso a vista ou qualquer um dos sentidos, e sem
arrastar nenhum deles atras da razdo que, utilizando
apenas o pensamento em Si mesmo, sem mistura se langa
na caca de cada uma das realidades em si mesmas e sem
misturas liberto até onde lhe for possivel dos olhos, dos
ouvidos, numa palavra, de todo o corpo - ciente de quanto
esta perturba a alma e a impede de adquirir a verdade e
sabedoria ( alétheian te kai phronein), quando ambos se
associam. Ou ndo te parece que se alguém existe com a
possibilidade de atingir o real (toii ontos), é este mesmo?”
(Fed. 65e5-66a8).

O afastamento da alma em relacdo as sensagdes ¢ dado nos termos da
purificacdo. Nesse contexto, o pensamento ¢ claramente o agente que promove tal
distanciamento e, assim, o responsavel pelo processo de purificacdo. Aquele que busca
adquirir o ser deve ter no pensamento o meio de emancipar-se das sensacdes, de modo a
ndo se deixa arrastar, influenciar por elas e desse modo ndo permitir que estas

imponham obstaculo a atividade racional. A busca do conhecimento anidlogo ao de uma

3 Vale ter em vista aqui o que o didlogo sugere logo nas primeiras cenas de Socrates na prisdo e o seu
comentario ao se livrar dos grilhdes: “- Que coisa estranha, amigos, essa sensag¢do a que os homens
chamam de prazer! E espantoso como naturalmente se associa ao que passa por ser o seu COntrdrio, a
dor! Ambos se recusam a estar presentes ao mesmo tempo no mesmo homem, e, todavia, se alguém
persegue e alcanca um deles, ¢ quase certo e sabido que acaba por alcangar o outro , como dois seres
que estivessem ligados por uma so cabega. (...) Ora, estou acreditando que é também o que acontece
comigo: a sensa¢do de dor que a corrente me provocava na perna, é agora o prazer que manifestamente
lhe vem no encalgo...” (60b3-c). O excerto sugere ser a condi¢do de humanidade, isto ¢, da alma ainda
associada ao corpo, um estado no qual a alma ainda experimenta as diferentes sensagdes. O corpo nesse
contexto constitui o lugar para a recepgdo dessas sensagdes e, portanto, o lugar onde se apresentam
oposicdes, as quais s6 podem advir do sensivel, como prazer e dor. A contrariedade, tema que sera
discutido no dialogo, vale adiantar, ndo ¢ aceitavel segundo a concepg¢do de alma racional, una e invisivel
que estd sendo formulada.
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“caca as realidades” sugere, de um lado, a dificuldade do pensamento agir nesse
contexto de separagdo e, por outro, o beneficio de ter a alma, e o pensar, tornando-se
com isso puros (kataros) e sem mistura (eilikrinés). Didnoia e logismos mostram essa
atividade racional que nesta circunstancia oferece o pensamento, do mesmo modo,
como uma faculdade em processo de purificagdo, ou seja, em continuo distanciamento
do corpoéreo tanto quanto possivel. Note-se que nesta relagcdo o pensamento desempenha
os papéis de agente e de paciente, na medida em que este promove a purificagdo e, ao
mesmo tempo, se beneficia dela ao se tornar puro e livre para atuar na aquisicao dos
alvos maiores: converter-se em alta inteligéncia e apreender a verdade®, objetivo do
filésofo. No processo de purificacdo, ainda ndo se tem, todavia, a descri¢do do pensar
em seu modo excelente como quer o filésofo, o que ocorrerd no final do didlogo.
Entretanto, ndo se deve descartar que o sentido da phronesis como condicdo excelente
da razdo comega a ser formulado a partir dessa no¢do de pureza que o texto sugere e
serve aos propositos de exaltar e oferecer uma nogao de exceléncia ao modo de pensar e
agir filosofico. Diferentemente de uma nocao baseada em distingdes de ordem social,
pretende-se agora uma superioridade intelectual que se busca a partir de uma
purificacdo cuja concep¢ao foge a nocdo que se tem nos ritos tradicionais da religido

sendo, ambos, dados no registro da inteligéncia’.

4 Vale verificar a afirmagdo de Bréhier: “Mas no Fédon, ele trata da purificagcdo do pensamento, ndo se
poderd obté-lo se ndo for pelo proprio pensamento, que é, portanto, ds vezes o ser a se purificar, as vezes
o meio de purificagdo, temos sobre isso a declara¢do expressa do Fédon (69c): pensamento é um ‘meio
de purificagdo’ (katharmos). Para ele, a katharsis consiste, na verdade, na conversdo de um “pensamento
impuro” na direcao de “um Pensamento puro e infalivelmente perfeito”, que age sobre o ser através do
alcance e dos efeitos disto que aqui se considera o pensamento em seu estado excelente e para ele
constitui a Forma Pensamento. Bréhier, E., “Aretai Katharseis” in Etudes de Philosophie Antique”,
Presses Universitaires de France, Paris, 1955; p.241.

5 Para Louis Moulinier, “kdtharsis” em geral assume o significado de limpar, tornar livre de mistura,
purgar. Os termos katharos e katharein sdo os termos que em geral exprimem a pureza no dominio da
inteligéncia, como parece ser o sentido privilegiado no Fédon. As ocorréncias desse significado nesse
dominio fazem referéncia a limpidez do oraculo, ou quando kathards significa “claramente” O autor
explica: “[...] os Gregos conceberam uma pureza das coisas e uma pureza do espirito que, entre essas
coisas estd a verdade e, dentro dela, a sinceridade; esta nogdo eles exprimiam pelo adjetivo katharos,
que ainda é muito material e que implica, as vezes, um juizo de valor inteiramente moral.” Em toda a sua
obra, Moulinier nota a presenca da nogdo de materialidade no que diz respeito ao tema da purificacéo,
tanto na perspectiva fisica do mundo quanto no plano abstrato. O valor material da pureza ¢ transposto
para outras perspectivas, como o da moralidade e o da intelectualidade. Na medicina, o termo kdatharsis se
apresenta em todo o tipo de evacuagdo ou escorrimento, seja esse escorrimento natural, como a
menorréia, ou um escorrimento causado por alguma patologia. Os dois sentidos que o termo possui na
linguagem médica designam tanto a eliminagdo de um mal quanto uma evacuagdo que restabelece uma
ordem, uma harmonia. Moulinier, L. Le Pure et Le Impure dans La Pensée des Grecs- De Homere a
Aristote,; Librarie Klincksiec, Paris, 1952, 167-170.
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Assim, parece coerente que faga parte da alta intelec¢@o o desapego das paixdes,
desejos e sofrimentos do corpo®, tal como o desprezo por honrarias e outras vilanias,
sendo o conhecimento a busca intelectual propicia para isso ¢ a verdade, definida como
nitido e sem mistura, o guia (Fed. 66b7). A descri¢do da purificacdo que o pensamento
promove, tal como se apresenta, revela que ele proprio, aparentemente, consiste no
unico elemento que resiste a esse afastamento, sendo, portanto, apropriado para supor o
conhecimento do que ¢ distinto do sensivel e que concerne a alma. Este movimento de
afastamento que descreve a alma, mesmo sem a inten¢do de defini-la, oferece uma
nog¢do a seu respeito, na medida, vale dizer, do que parece necessario para a
investigacdo sobre a imortalidade. Se tomarmos a alma por sua capacidade e atividade
de intelec¢dao € conveniente examinar como este pensamento € capaz de mover a alma
em direcdo aos seres inteligiveis, ou melhor, de que modo e por quais razdes a alma se
move, de que maneira isso constitui o pensar e a pratica filosofica.

A pista encontrada por Sécrates para um exame racional é pautado pela verdade
e tem a consciéncia de que a alma por ela mesma, no exercicio do pensamento ¢ a via
adequada para o conhecimento (Fed. 66b3, 7). Assim, na fun¢do de agente purificador,
0 pensamento separa 0 que ndo constitui uma qualidade que colabore para o
conhecimento, as sensagdes, € se pde a contemplar o que estd em exame pela propria
alma, o que em outras palavras representa a sua autonomia. Somente a partir desta
liberdade que consiste no desapego da alma e na consequente autonomia do pensamento
que os objetos almejados parecem atingiveis: um grau de saber do qual o filésofo ¢é
amante (Fed. 66el) que corresponde ao pensar em seu modo excelente e 0 modo de vida
digno.

Convém verificar, desse modo, o sentido dessa pureza dada pelo processo
racional que o filosofo pretende defender para compreender melhor o tipo de objeto
desejado na filosofia. O puro (katharos) € analogo a clareza e a precisdo, anteriormente
referidas como qualidades ausentes nos dados fornecidos pelos sentidos, e constitui um
atributo supostamente comum em relacdo aos objetos aspirados pelo filésofo: a verdade,
os seres e os deuses que encontrard no destino apds a morte (Fed. 66e). Nas passagens
onde Socrates confessa ter esperanga em obter um bom destino post mortem, a katharsis
aparece como a preparagdo apropriada e necessaria para este fim. Tem-se claramente a

identificacdo desta purificagdo ao que ¢ divino, denotando a proposta de atribuir um

s

6 Fed. 66¢2:”Paixoes, desejos, temores, futilidades e fantasias de toda ordem”.
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carater intelectualista aquilo que tradicionalmente ¢ visto no ambito da religiosidade
(Fed. 67a6-b4).

O processo da katharsis apresenta a sua finalidade metafisica. Nao seria um erro
dizer que os termos em que se coloca a questao religiosa da vida apds a morte recebe a
sua versao filoso6fica, na qual o dominio dos deuses tem uma natureza tal que pode ser
atingida ap6s a alma se desvincular do corpo. O propoésito de um argumento acerca da
purificagdo esta justamente em propor o género deste dominio dos deuses que o filésofo
pretende alcancar. Entretanto, disto depende uma minuciosa investigagao sobre a alma
e, assim, sobre a faculdade e o processo responsavel para esta aquisicdo ao longo da
vida. Nesses termos, convém especificar no que consiste a purificacdo para o fildésofo, o
qual possui uma nogdo especifica de morte ¢ uma vez que dela se da todo o processo
para atingir o bom destino tdo almejado. O discurso da antiga tradicdo (Fed. 67c6)
chama de purificacdo o que para o filésofo consiste na morte, a total liberagdo da alma
em relagdo ao corpo (Fed. 67d4-5). Ora, entdo qual seria, diante disso, a vantagem de se
purificar na filosofia? E poucas palavras, a postura de desapego do filosofo ¢ um ensaio
para a condigdo de total desvinculagdo das coisas que dizem respeito ao corporeo, ao
fisico, na qual a alma em breve, no caso de Sécrates, se encontrara (Fed. 67d).

A comegar, o objeto do qual os filésofos se dizem amantes, mais
especificamente no género desse objeto, constitui um dado importante nessa
purificacdo. Os homens comuns enfrentam a morte movidos pelas afeicdes que mantém
em vida humana e aparentemente pretendem manté-las na condi¢do de mortos,
mostrando-se, assim, apegados ao corpo € ao que ¢ relativo a vida humana
(anthropinos)Fed. 68a3). O filosofo, ao contrario, se move pelo desejo de se reunir a
seres divinos descorporificados, identificados aos seres da ordem inteligivel, como se
verd mais adiante, uma vez que reconhece pela filosofia ser a desvinculagdo do que ¢

relativo & condi¢do humana como algo positivo’.

7Sobre a funcdo do misticismo que Platdo apresenta no Fédon Brehiér pergunta: “Poderiamos ser
tentados a considerar o misticismo como um simples meio de intelectualismo, de fato, uma boa parte dos
argumentos que convida purificar a alma da impureza do corpo (65b-66¢) insistem sobre as razoes
intelectuais da purificagdo [...]; mas podemos crer que as nog¢ées religiosas introduzidas com um
semelhante acento sejam simples metaforas literarias?”’; Bréhier op. cit., p. 237. Compativel, em parte,
com a nossa analise, Moulinier comenta: “Uma tal doutrina é, no fundo, a mesma que a dos Mistérios,
que, por sua vez, ndo prometendo mais que as purificacoes libertadoras, prometem uma felicidade divina
no outro lado”; Moulinier op.cit, p. 359. Sem pretensdes de responder a estas questdes de cunho
religioso, importa observar a constru¢do de uma concepcao de depuracdo racional em beneficio da alma
que consiste na filosofia.
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Outro ponto importante acerca dessa racionalizacdo sobre a morte diz respeito a
uma certeza, uma convic¢ao (Fed. 68b3) que se adquire sobre eles pela filosofia, como a
do bom destino apds a morte para aquele que filosofou. Tal convicgdo, deve-se reparar,
da-se pela via racional e tem em vista, junto a pretendida estadia com os deuses (Fed.
69c¢c-d6), a aquisicao de um estado de pureza dito phronéseos do qual sdo amantes os
filosofos e no qual ele terd a desejada sabedoria (Fed. 68b4). Tem-se ressaltado
novamente neste argumento os dois aspectos da phronesis, sua conotagdo de sabedoria,
alto conhecimento e uma condigdo de pureza da alma. De maneira incisiva, o texto
apresenta tal estado e esse alto conhecimento possivel somente com a total separagdo
entre alma e corpo e, portanto, inatingivel inteiramente durante a vida. O que pode
parecer uma afirmagao frustrante para aquele que se empenhou em filosofar, demonstra,
na verdade, o tipo de crenga para a qual o exercicio racional da subsidios. Em outras
palavras, trata-se de apresentar os pilares inteligentes que sustentam a crenga da
imortalidade da qual Sécrates ndo abre mao e que justificam o seu destemor, sendo a
atividade do pensamento atuando livre de influéncias diversas a base principal para uma

convicgao (Fed. 68 a-b).

4. Virtude e Vida Filosofica

Outros adjetivos se somardo as vantagens que pode trazer o exercicio da
filosofia. As virtudes como coragem (Fed. 68c5) e temperanca (Fed. 68c8) sdo
aquisig¢oes do fildésofo ao longo de uma vida dedicada ao pensar e aos cuidados da alma.
Diferentemente da no¢do vulgar de coragem e temperanca, a aquisi¢ao da verdadeira
virtude se d4 com conduta de desapego que se realiza pelo exercicio do pensamento.
Para a maioria ser corajoso consiste em enfrentar o que lhes causa temor, como a morte,
sendo, neste caso, o proprio medo a causa da agdo. De maneira semelhante, o ser
temperante consiste, para o nao filésofo, em certo comedimento imposto justamente
pelo desregramento que o acomete, sendo a intemperanga, portanto, a causa da
temperanca (Fed. 68d-69a4). As ac¢des para o vulgo tem origem na irracionalidade das
emocgodes, afeccoes das quais a alma do filésofo estd treinada em nao se deixar
influenciar e pode, assim, agir guiado pela razao (Fed. 69a6-10).

A relacdo do filésofo com o corpo e, de maneira mais abrangente, sua postura
diante das questdes humanas mostram a especificidade de uma ética baseada na

inteligéncia. Aqueles que dedicam a vida a filosofia trocam os apelos e os prazeres
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corporais pelas virtudes e, assim, procuram se depurar do modo mais apropriado (Fed.
69a-b), que constitui o cuidado da alma (epimeleia). Esses almejam aquilo que, por
analogia, poderia ser considerado a Unica moeda correta: a phronesis, a qual deve
prevalecer sobre todo e qualquer tipo de troca, ou tentando apreender mais
profundamente o sentido da analogia, o valor superior a qualquer moeda que se possa
adquirir. Diante de tal relagdo cabe analisar a analogia a fim de verificar a nogdo de
valor e de superioridade que o argumento sugere. A argumentagdo se vale de uma
analogia cujo objeto, a moeda, representa a instabilidade dos paradigmas em que o
homem comum se baseia para atribuir valor. Sugere-se, assim, a distingdo entre dois
planos, no qual fica aparente a dicotomia entre um valor de uso, que se refere a troca de
um prazer pelo outro, e um valor real, a phronesis e as verdadeiras virtudes. Como
objeto desprovido de valor intrinseco, a moeda em seu uso comum demonstra por
contraste a superioridade da phronesis que ¢ dada como objeto em si mesmo valioso.
Sua importancia consiste justamente na fung¢do de promover as virtudes, as quais o
filosofo compreende quando se dispde a procurar aquilo que ¢ de mais alto valor e
descobre ser o proprio pensamento ¢ todos os beneficios o que ele pode promover a
fonte dos bens. Tal relagdo difere, desse modo, das trocas e das escolhas que se realizam
no plano da simples permuta, onde ndo ha nenhuma verdadeira aquisi¢do, visto que ai
os objetos sdo efémeros. As relagdes para 0 homem comum constituem uma relagdo de
substitui¢do, uma vez que esse efetua uma permuta entre objetos cujo valor ¢ 0 mesmo;

enquanto o filésofo, ao contrario, tem em vista a troca de algo inferior, referente ao

corpo, por algo superior, as virtudes Verdadeirasg, 0 que consiste em uma verdadeira
relacdo de aquisicao.

A vida filoso6fica como um modo intelectivo de purificacdo garante, assim, a
verdadeira aquisicdo, ou seja, a elevacdo a condicdo de alta inteligéncia, e, por
consequéncia, promove as verdadeiras virtudes. As virtudes, assim como o pensamento
em seu modo auténtico (phronesis), sao postas como objetos almejados e, a0 mesmo
tempo, qualidades passiveis de serem adquiridas com o processo racional de
purificagdo. Nao se tem aqui uma nog¢ao de areté que, embora aliada ao exercicio do

pensamento, consiste no que se poderia dizer uma clara ideia de justica, de coragem ou

8Rowe também comenta sobre a inquietante comparagdo dizendo que a base da comparagdo nao consiste
propriamente na troca de valores, mas no valor e na importancia dos objetos em questdo. Na sua visao,
isso ajuda a pontuar a phronesis equivalente a sabedoria, que ndo consiste em mais um objeto dentre
tantos outros a ser trocado. Plato Phaedo texto estabelecido e comentado por C. J. Rowe Cambridge
University Press, 1996 (Cambridge Greek and Latin Classics) p. 149-150.
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de temperancga. Trata-se, ao que parece, de sugerir uma no¢do de verdadeira virtude
relacionada a no¢do de inteligéncia, a qual recebe nessa argumentagao seus primeiros
contornos. Do mesmo modo, pretende-se argumentar acerca do teor racional de sua
aquisicdo de modo a qualificar e especificar a conduta do filésofo. Assim, as virtudes,
tal como o pensamento auténtico parece ser, consistem em qualidades dadas pelo
exercicio do pensar ao modo da filosofia e podem ser referidas, como se v€, nos termos
da purificagdo. Uma vez a alma depurada, ela esta dotada de virtudes verdadeiras e,
portanto, livre de apresentar aparéncias enganosas (skiagrafia) de virtude.

A partir dessa argumentagao, note-se que se agrega a nocgao de alto pensamento,
dito nos termos de pensamento puro ou auténtico, a nog¢ao de auténtica virtude, da qual
ele é também responsavel (Fed. 69¢2). A dupla face do pensamento, como resultado do
processo €, a0 mesmo tempo, agente que O promove, mostra que a aquisi¢do da
verdadeira virtude corresponde a aquisi¢do do estado de alta inteligéncia que pressupde
o pensar nesse nivel. Estar na condicdo da phronesis pressupde ter adquirido a alta
inteligéncia pelo processo do proprio pensamento se tornando, desse modo, possuidor
das virtudes. Assim, a0 mesmo tempo em que se tem a mostra alguns dos seus atributos,
sugere-se a valoragdo do pensar em seu mais alto nivel: virtuoso, puro e auténtico, por
1sso, condi¢dao almejada pelo filosofo. Nos papéis de agente e paciente, o pensar neste
nivel se apresenta como o cume da atividade intelectual, na qual a alma se encontra em
total independéncia do corpo, apesar da convivéncia com ele, e demonstra atingir, por
conta disso, as coisas em seu modo puro, ou em termos filosoficos, verdadeiro. Tal
pureza lhe permite um grau de compreensdo acerca de um género distinto, diferente do
corporeo, identificado a condi¢do de estar morto, que constitui a peculiaridade do seu
alcance. A purificagdo torna salientes suas distingdes e as distingdes do que a ele se
refere, deixando claro que a sua atividade se d4 em torno deste género incorporeo,
diferente do sensivel, e tem em vista o que ¢ verdadeiro. Do mesmo modo, sendo as
virtudes atavicas ao seu exercicio, o pensar em busca de sua exceléncia constitui o
ponto em que racionalidade e moral sdo ligadas no didlogo e revela, assim, o teor ético
da investigagdo sobre a imortalidade e da vida segundo a filosofia.

Dadas as aquisicdes do exercicio do pensamento na filosofia, a defesa da
conduta do filésofo mostra seu valor e seu modo de operar. O pensamento tem exposto

nos termos da purificagdo a sua fun¢do no contexto do didlogo: dignificar a vida do
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filésofo o deixando pleno de virtudes, conferir-lhe algum grau de conhecimento’, tornar
a alma pura e se tornar, com isso, cada vez mais puro, ou seja, livre para pensar. A
abrangéncia desta no¢ao de pensamento puro ou pensamento livre do corpéreo nao tem
seu carater inteiramente exposto, mas, note-se, ¢ afim e estd dentro da proposta de
investigacdo da imortalidade como permanéncia apds a morte do corpo, como sugerido
anteriormente. Além disso, o didlogo elenca através dos varios argumentos utilizados na
investigacao as caracteristicas do pensamento e, por enquanto, importa ressaltar as duas
importantes atribui¢des que a nog¢ao de pureza oferece analogamente e que passam a
integrar o conjunto de qualidades do trabalho racional: processo e autenticidade, este
ultimo vinculado a verdade.

Da mesma maneira, o puro apresenta clareza e precisao como qualidades
referentes aos seus objetos e, portanto, compartilhada pelo pensamento. Analogamente
referida pela purificagdo, a operacionalidade dada nos termos do raciocinio e do célculo
que, conduz a exceléncia da razdo, tem proposto seu valor depurativo. O que na
purificacdo ¢ dado como separacdo e afastamento ao longo do didlogo serd revelado
como o discernimento de objetos especificos, mas que por enquanto constitui um

processo de desapego promovido pela filosofia de valor moral.

Conclusao

O tema da purificacdo argumenta, sobretudo, a favor do cuidado da alma. Uma
vez dominada pelo corpo, tem-se a corrup¢ao da poténcia cognitiva, impedindo o
pensamento de conservar a natureza da alma. Em outros termos, como responsavel por
evitar tal dominio, o pensar exercido pela filosofia pode garantir o bom destino apos a
morte e a felicidade (Fed. 8la) por habituar a alma a convivéncia com o que ¢
inteligivel, tornando-a temperante e justa. Diferentemente de uma vida na qual se

privilegia os vicios, como as glutonias, beberronices, injustica e tirania (Fed. 82a), a

9 Pakaluk considera que a desvinculagdo depuradora que trata o texto se da em graus. Aos poucos a alma
vai se aproximando do estado em que permanecerd quando estiver inteiramente pura, liberta do corpo. Ele
entende que, ao ligar a no¢do de purificagdo com o treino para a morte, Platdo sugere ser possivel a
depuracdo em vida, mesmo sendo, obviamente, limitada “Podemos imaginar também que parte do
objetivo de Platdo, ao introduzir a imagem da purificagdo no SD (argumento de defesa de Socrates), em
65e6-66a 7 e 67c5-dl, é sugerir que a separagdo nesta vida difere somente em graus da morte. O
processo de remover uma impureza é, naturalmente, um processo para alcan¢ar um grau extremo de
uma qualidade que ja é presente. Dizer que nos ndo podemos conhecer nada puramente na companhia
do corpo’ (64e4) implica dizer que nos ja conhecemos algo, em algum grau, na companhia do corpo’.
Pakaluk, Michel, “Degrees of Separation in the Phaedo”, in Phronesis - Journal For Ancient Philosophy,
Brill, XLVIII, 2, Leiden, 2003, pag. 101.
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alma habituada a tais coisas tem forte relagdo e¢ assimilacdo de seu modo de ser (Fed.
81c4-6). Apegada ao corpo, a alma assimila apenas o que € corporeo assumindo vicios.
O que de maneira analoga ¢ dito se tornar pesada e ser arrastada ao sensivel pelo temor
da morte (Fed. 81¢9) sugere, na verdade, a corrup¢ao da natureza da alma devida a
auséncia da pratica da atividade intelectual (Fed. 81c9).

Parece importante mostrar os efeitos negativos desta dominagdo do corpo para
enfatizar o modo de vida como o percurso no qual se da a depuragao ou corrupgao desta
natureza. Com a perda do seu carater se tem anuladas algumas caracteristicas positivas,
tal como o uso de toda a poténcia da racionalidade. Diferentemente, aqueles que
conservam as virtudes por terem o habito de pratica-las de algum modo, ainda que sem
o exercicio da filosofia, podem ter um bom destino no pos vida (Fed. 82a10-63)'°. O
costume, nos termos da pratica ¢ da convivéncia, demonstra o aspecto ético da
racionalidade neste intercurso entre sensivel e inteligivel realizdvel pelo pensamento. E
preciso exercitar a alma a frequentar o ambiente inteligivel para que possa salvaguarda-
la e ter um destino compativel com sua natureza. Dito de outro modo, a conduta correta
que garante a vida digna e o bom destino ap6s a morte depende da soberania da razdo
que assegura seu carater de ser inteligente e de compartilhar caracteristicas comuns com
o dominio invisivel. A interacdo da alma com os inteligiveis realizada no exercicio
filosofico proporciona um estado duradouro de inteligibilidade, cujos efeitos sdo
prolongados e tém reflexos na conduta que o filésofo assume durante a vida e nas
razdes que fundamentam seu destemor em relagdo a morte. Nao constituindo apenas
uma operagdo raciocinativa ou de calculo, a inteligéncia consiste na aquisicdo das
qualidades dignas de se assemelharem com as esséncias € com os seres divinos (Fed.
82b10). O didlogo apresenta a conduta filos6fica como fator determinante na
conservagdo da natureza da alma sendo, por conta disso, o modo de se exercitar
racionalmente um dos pontos cruciais para compreender a moral do filésofo. Nos
termos da conduta voltada para a reforma da alma orientada pela sua caracteristica mais
adequada para esses fins, tem-se a narrativa da constru¢dao do sentido da vida voltada
para a filosofia, ou da existéncia do filésofo. A vida digna de ser vivida e o cuidado de

si, tal como se formula, demonstram o carater individual do filésofo enquanto homem e

10: “E dentre estes, os mais felizes, os mais bem instalados, serdo ainda os que praticam essas formas
populares e sociaveis de virtude, que chamam de temperanga e justi¢a, ainda que assentes na for¢a do
habito e ndo na reflexdo filosofica?
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a universalidade das questdes a que a reflexdo acerca destes temas conduzem, ambas

facetas ligadas e demonstradas pela atuagdo do pensamento.
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