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RESUMO

Os jardins botanicos sd&o espacos importantes para o desenvolvimento da
Educacdo Ambiental. Este estudo investigou estratégias de Educagcdo Ambiental
realizadas nessas instituicdes no Brasil por meio da revisao de artigos disponiveis
no Portal de Periddicos da CAPES (2014-2023), seguida pelo processo de Analise
Textual Discursiva. ldentificaram-se estratégias como trilhas interpretativas, visitas
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guiadas, placas educativas, capacitagdo de monitores e eventos interativos. As
trilhas surgem como recurso central, oferecendo experiéncias sensoriais que
estimulam a reflexdo e o engajamento. Ressalta-se que a sensibilizacido ambiental
€ potencializada pela intencionalidade pedagdgica e pela integragao entre
dimensdes cognitivas e afetivas. Estratégias de Educagdo Ambiental em jardins
botanicos, quando orientadas por uma perspectiva critica, favorecem a formacao
de sujeitos conscientes e atuantes ante os desafios socioambientais.
Palavras-chave: Educacdo Ambiental; Jardins Botanicos; Meio Ambiente;
Sensibilizacio.

ABSTRACT

Botanical gardens are important spaces for the development of environmental
education. This study examined the environmental education strategies
implemented in these institutions in Brazil by reviewing articles (2014-2023) on the
CAPES Journals Portal and conducting a discursive textual analysis. The strategies
identified include interpretive trails, guided tours, educational signage, staff training,
and interactive events. Interpretive trails emerged as a central resource, offering
sensory experiences that stimulate reflection and engagement. The importance of
environmental awareness enhancement through pedagogical intentionality and the
integration of cognitive and affective dimensions is emphasized. When guided by a
critical perspective, environmental education strategies in botanical gardens favor
the production of conscious and active subjects in the face of socio-environmental
challenges.

Keywords: Environmental Education; Botanical Gardens; Environment;
Sensitization.

RESUMEN

Los jardines botanicos son espacios importantes para el desarrollo de la Educacién
Ambiental. En este estudio se investigd estrategias de Educacion Ambiental
realizadas en esas instituciones en Brasil por intermedio de la revision de articulos
disponibles en el Portal de Periddicos de la CAPES (2014-2023), seguida por el
proceso de Analisis Textual Discursivo. Se identificaron estrategias como senderos
interpretativos, visitas guiadas, placas educativas, formacidon de monitores y
eventos interactivos. Los senderos surgen como recurso central, ofreciendo
experiencias sensoriales que estimulan a la reflexion y a la participacion. Se
subraya que la sensibilizacion ambiental es potencializada por la intencionalidad
pedagogica y por la integracion entre dimensiones cognitivas y afectivas.
Estrategias de Educacion Ambiental en jardines botanicos, cuando orientadas por
una perspectiva critica, favorecen la formacion de sujetos conscientes y actuantes
frente a los desafios socioambientales.

Palabras clave: Educacion Ambiental; Jardines Botanicos; Medio Ambiente;
Sensibilizacion.
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1 INTRODUGCAO

Os Jardins Botanicos sao instituicdes consolidadas no cenario brasileiro e,
além de constituirem um espaco-tempo de beleza e encantamento por suas folhas,
flores e frutos, também desenvolvem acbes de pesquisa, educacido e cultura.
Segundo a Resolugdo do Conselho Nacional do Meio Ambiente (CONAMA) n°
339, de 25 de setembro de 2003, que dispde sobre a criagdo, normatizagcéo e o
funcionamento dos jardins botanicos, entre outras providéncias, entende-se por

Jardim Botéanico:

A area protegida, constituida no seu todo ou em parte, por colegbes de
plantas vivas cientificamente reconhecidas, organizadas, documentadas e
identificadas, com a finalidade de estudo, pesquisa e documentagdo do
patriménio floristico do Pais, acessivel ao publico, no todo ou em parte,
servindo a educacgao, a cultura, ao lazer e a conservagao do meio ambiente
(Brasil, 2003 p.61).

Ainda nessa resolucdo, o artigo 2° estabelece que um dos objetivos dos
jardins botanicos € promover a pesquisa, a conservagao, a preservacado e a
Educacdo Ambiental (EA), além de oferecer lazer compativel com sua finalidade,
difundindo o valor multicultural das plantas e seu uso de forma sustentavel.

O histérico de criagdo dessas instituicdes no mundo é mais extenso do que
geralmente se supde. Por volta de 370 a 285 anos a.C. ja havia registros de
cole¢des de plantas no Ocidente, como o jardim criado por Teofrasto de Ereso, na
cidade de Atenas, na Grécia (Silva, 2014). Oficialmente, as raizes dos jardins
botanicos modernos remontam a meados do século 16, quando foram idealizados
com a finalidade de cultivar e pesquisar plantas com propriedades medicinais. O
objetivo era descobrir plantas com potencialidades curativas e examinar suas
caracteristicas, levando a formagado das primeiras colecoes de plantas

desidratadas para estudos cientificos (Bediaga, 2007). No Brasil, o primeiro jardim
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botanico foi estabelecido em Recife (PE) durante a ocupacdo holandesa, entre
1637 e 1644 (Bediaga, 2007). Desde entdo o pais vem ampliando gradativamente
sua rede de jardins botanicos. De acordo com o mapeamento realizado pela
Botanic Gardens Conservation International (BGCI), o Brasil conta, atualmente,
com 46 jardins botanicos (BGCI, 2025). Este dado evidencia ndo apenas o
crescimento dessas instituicdes, mas, também, a expansao do reconhecimento de
sua importancia para o desenvolvimento sustentavel, especialmente em uma
sociedade cada vez mais sensivel as questdes ambientais. E nesse cenario que a
Educacdo Ambiental assume papel fundamental.

A atencdo as problematicas ambientais ndo €& apenas uma tendéncia
efémera, mas um alerta para as diversas formas pelas quais a sociedade humana
interage com os ambientes construidos e naturais desde tempos remotos (Higuchi;
Azevedo, 2004). A partir da década de 1960 comegaram a surgir evidéncias de
que diversas atividades relacionadas ao crescimento econémico vinham causando
impactos negativos ao meio ambiente e representando ameagas a saude e a
propria sobrevivéncia humana (Dias, 2022). Um marco importante nesse contexto
foi o langamento do livro “Primavera Silenciosa” pela bidloga Rachel Carson em
1962, que trouxe a tona evidéncias de que substancias téxicas, como pesticidas,
estavam sendo lancadas no ambiente e causando danos e consequéncias de
longo prazo (Dias, 2022). A Educacao Ambiental, com o tempo, tem evoluido para
um enfoque que busca ndo apenas transmitir conhecimentos, mas igualmente
envolver os individuos de maneira mais profunda em sua relacdo com o meio
ambiente. Segundo Marin, Oliveira e Comar (2003), a Educacdo Ambiental surgiu
inicialmente vinculada ao conceito de conscientizacdo ambiental; esse termo,
entretanto, foi gradualmente abandonado devido a sua associacdo com a ideia de
simplesmente gerar novos conceitos e conhecimentos por meio da transmissao de
informacdes. A adocédo do termo "sensibilizacao" reflete a necessidade de ir além

da mera transmissao de conceitos sobre o meio ambiente, uma vez que se
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reconheceu a complexidade em termos de mudangas comportamentais. A
sensibilizagcdo propde, assim, ir além do enfoque puramente racional na pratica
educativa, buscando alcancar a dimens&do emocional e afetiva do ser humano em
sua relagao com a natureza.

Outro aspecto relevante a ser considerado € em relagcdo as diferentes
concepc¢des de Educacdo Ambiental que influenciam diretamente a forma como
ela é planejada e desenvolvida nos diversos contextos sociais. Com base nos
estudos de Loureiro (2009) e Loureiro e Layrargues (2013), € possivel estabelecer
uma distingdo fundamental entre duas perspectivas de Educacdo Ambiental que se
manifestam no campo educativo brasileiro. A Educacdo Ambiental conservadora
caracteriza-se por promover mudangas superficiais que preservam o status quo,
focando na alteracido de comportamentos individuais sem questionar as estruturas
sociais vigentes. Essa perspectiva vincula-se a atividades pedagogicas que
privilegiam o contato direto com o meio natural, porém permanecem desarticuladas
das questdes sociopoliticas e dos conflitos de interesse inerentes a sociedade. A
Educacdo Ambiental critica ou transformadora, fundamentada no referencial
marxista e no materialismo historico-dialético, busca, no entanto, compreender a
complexidade da questido ambiental em sua totalidade, reconhecendo os conflitos
socioambientais e a desigualdade na distribuicdo dos riscos ecoldgicos. Essa
perspectiva critica entende que a transformacao efetiva requer mudancas
estruturais nas relacdes de producédo de poder, promovendo uma praxis educativa
que articula teoria e pratica na construgao de uma sociedade sustentavel, justa e
democratica. E importante ressaltar que praticas tradicionais, como a separacdo
de residuos para reciclagem, o cultivo de espécies arboreas em areas degradadas
e a organizacao de eventos de conscientizagdo ambiental, podem ser
incorporadas a uma perspectiva transformadora desde que nao constituam o
objetivo final, mas, sim, o ponto de partida para reflexdes e agdes mais

aprofundadas que questionem as causas estruturais da degradacdo ambiental e
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promovam a participacdo cidadd no enfrentamento dos conflitos socioambientais
(Loureiro, 2009; Loureiro; Layrargues, 2013). Assim, a Educacdo Ambiental critica
propbe uma formacdo que va além de acdes pontuais, promovendo o
questionamento, a problematizacio e a transformacgéao social.

Pereira e Costa (2010) argumentam que a Educagcdo Ambiental tem sido o
foco das acbes dos jardins botanicos brasileiros, que vém buscando, de diversas
maneiras, superar as dificuldades que lhes sdo impostas, e, nos ultimos anos, tém
promovido um grande avango nas agdes de educagao e sensibilizagdo do publico,
especialmente da comunidade escolar, sobre a importancia da conservagao da
biodiversidade.

Sendo assim, este estudo tem como objetivo geral compreender as agdes,
registradas na literatura, de Educagédo Ambiental promovidas por jardins botanicos
brasileiros, considerando sua relevancia como espagos privilegiados para o
desenvolvimento de praticas educativas voltadas a sensibilizacdo e a formacéao
critica. Especificamente, buscou-se conhecer as estratégias utilizadas na
promocao dessas agoes e analisar de que forma a visitagcdo aos jardins botanicos
influencia a formacdo de uma sociedade mais consciente, sensivel e engajada
com a preservagdo ambiental. A justificativa para esta investigacdo reside na
importancia crescente da Educagdao Ambiental como uma perspectiva para
enfrentar os desafios socioambientais contemporaneos e na necessidade de
valorizar os jardins botanicos como ambientes de aprendizagem que produzem

sentidos.
2 CAMINHOS METODOLOGICOS

Este artigo € fruto do desdobramento do Trabalho de Conclusdo de Curso
desenvolvido no Curso de Licenciatura em Ciéncias Bioldégicas da Universidade

Federal da Fronteira Sul — Campus Realeza/PR. A presente pesquisa buscou
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responder as seguintes perguntas de investigacido: a) Segundo a literatura, quais
acdes de Educacdo Ambiental estdo sendo promovidas pelos jardins botanicos
brasileiros? b) De que forma a visitacao aos jardins botanicos brasileiros influencia
a formagdo de uma sociedade mais sensibilizada e engajada com a preservagao
ambiental?

Esta pesquisa foi desenvolvida em duas etapas principais: inicialmente
realizou-se uma revisdo sistematica da literatura, conforme os critérios
metodologicos propostos por Codina (2018); em seguida, procedeu-se a Analise
Textual Discursiva (ATD), conforme descrita por Moraes e Galiazzi (2020). Na
primeira etapa foram realizadas buscas por artigos cientificos no Portal de
Periddicos da Coordenacdo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior
(CAPES), utilizando os descritores “Educacdo Ambiental” e “Jardim Botanico”.
Estabeleceram-se, como critérios de inclusdo, publicacbes realizadas entre os
anos de 2014 e 2023, escritas em Lingua Portuguesa, desenvolvidas no contexto
brasileiro e que mencionassem o termo Educagdo Ambiental em alguma das
secgOes principais do texto (Introdugédo, Desenvolvimento e Conclus&o). Na busca
inicial foram encontrados 31 artigos publicados no periodo pesquisado e
relacionados ao tema proposto. Esses trabalhos passaram por uma leitura
preliminar com o objetivo de verificar sua pertinéncia aos objetivos da investigagao
e o cumprimento integral dos critérios estabelecidos. Ao final desse processo, dez
artigos foram considerados adequados para compor o corpus do estudo (Quadro
1). Os textos selecionados foram numerados de 1 a 10 de modo aleatério e
organizados em pastas especificas no Google Drive, a fim de facilitar o acesso e a
sistematizacado das analises subsequentes.

Na segunda etapa foi desenvolvida a metodologia da Analise Textual
Discursiva, composta por trés momentos principais: unitarizagdo, categorizagéo e
producdo de metatextos. Na fase de unitarizagao procedeu-se a analise cuidadosa

dos artigos selecionados, fragmentando-os em trechos relevantes que
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respondessem diretamente as perguntas norteadoras da pesquisa. Esses trechos,
denominados Unidades de Significado (US), serviram como base para as etapas
seguintes da analise. As Unidades de Significado foram numeradas utilizando-se
um sistema composto por dois numeros: o primeiro indica o texto de origem e o
segundo representa a ordem em que a unidade aparece naquele texto. Por
exemplo, a unidade numerada como 1.1 corresponde ao primeiro segmento
extraido do texto 1, enquanto 1.2 indica o segundo segmento do mesmo texto, e
assim sucessivamente. Em seguida procedeu-se a categorizagdo, na qual as
unidades de sentido foram organizadas em grupos com base em semelhancas
tematicas. Esse processo resultou na construgao de categorias iniciais formuladas
a partir do conteudo dos textos analisados, em uma abordagem
predominantemente indutiva, embora sustentada pelo referencial tedrico que
embasa o estudo. Inicialmente foram definidas cinco categorias iniciais;
posteriormente trés categorias intermediarias; e, por fim, o processo culminou em
duas categorias finais. No presente artigo sera desenvolvida apenas a primeira
categoria final, denominada “Do contemplar ao sentir: estratégias de Educacéao
Ambiental em Jardins Botanicos e a énfase em trilhas”. Para finalizar foi elaborado
um metatexto interpretativo, que articulou as Unidades de Sentido com os aportes
tedricos, permitindo uma compreensao mais aprofundada dos temas emergentes e
evidenciando as multiplas dimensdées da Educagdo Ambiental em jardins
botanicos.

A organizacdo das Unidades de Significado, a separacdo das categorias
emergentes e a elaboragdo dos metatextos foram realizadas com o auxilio do
software Planilhas Google, o que facilitou a sistematizacdo da analise e o
acompanhamento das transformacgdes textuais caracteristicas da Analise Textual

Discursiva.
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Tabela 1 — Artigos selecionados para analise.

N° TiTULO DO TEXTO AUTORES REVISTA ANO
Trilhas autoguiadas e Nascimento, L. M. | Revista Eletronica
1 guiadas: instrumentos de dos do Mestrado em 2017
educagao ambiental do Educacéao
Jardim Botanico do Recife, Arruda, A. P. D. V. | Ambiental
Brasil de
Santos, U. M. F.
dos
A Educagao Ambiental do Soares, J. F. Revista Pesquisa 2020
2 Jardim Botéanico de Porto em Educacgao
Alegre em um contexto de Rosa, R. T. D. da Ambiental
incertezas
3 Trilhas interpretativas e Santandes, R. Revista Brasileira 2022
educacao ambiental em um de Educacgao
Jardim Botéanico do Estado Obara, A. T. Ambiental
do Parana
4 Canteiros de plantas Cassas, F. F. et Revista Ciéncia & 2016
medicinais, condimentares e al. Extensao
téxicas como ferramenta de
promog¢ao a saude no Jardim
Botanico de Diadema, SP,
Brasil.
5 Trilha ecoldgica: um recurso Lazzari, G. et al. Scientia Cum 2017
pedagdgico no ensino da Industria
Botanica
6 Capacitacao de monitores Antonello Neto, A. | Revista Brasileira 2018

em Educagao Ambiental com
énfase em bioconstrucao
com bambu no Jardim
Botéanico da Universidade
Federal de Santa Maria (RS)

P.
Trindade, B.

Santiago, G.

de Educacao
Ambiental
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7 Brinquedo sucata: uma Cerati, T. M. Remea — Revista 2016
estratégia para repensar o Eletrénica do
consumo Tiberio, C. K. Mestrado em
Educacéao
Ambiental
8 A Educacdo Ambiental em Padoan, L. de. L. Revista Eletronica 2015
dois museus de ciéncias na F. em Gestéo,
cidade de Belo Horizonte, Educacéo e
Minas Gerais Tecnologia
Ambiental
9 Eficacia de placas educativas | Morais, I. L. de et | Research, Society 2021
no descarte de residuos al. and Development
sélidos urbanos e a ndo
alimentacao do
sagui-de-trufo-preto (Callithrix
penicillata)
10 Dilemas do lazer em areas OLIVEIRA, V. S. Revista Eletrénica 2019
protegidas: o caso do Jardim de do Mestrado em
Botanico de Brasilia — JBB Educacéao
CAMPOS, N. L. Ambiental
de. O.

Fonte: Os autores (2025).

Botanicos e a énfase em trilhas
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3 CAMINHOS INTERPRETATIVOS: SENTIDOS EMERGENTES DA ANALISE

3.1 Do contemplar ao sentir: estratégias de Educagcao Ambiental em Jardins

Nesta categoria, foram agrupadas 105 USs, presentes nos 10 artigos
analisados. Os jardins botanicos foram compreendidos como espacos que
desempenham simultaneamente o papel de preservacao da biodiversidade, de
promogao de praticas educativas e de estimulo a sensibilidade ecologica. Nesse

contexto, os jardins botanicos emergem como lugares de encontro entre o urbano



e o natural, proporcionando experiéncias significativas, desenvolvimento de
atitudes pré-ambientais e valorizacdo da natureza como parte essencial da vida
nas cidades.

O contato com a natureza proporcionado pelos jardins botanicos oferece
oportunidades unicas para o desenvolvimento da sensibilidade ambiental e da
formacao critica. Conforme a US (3.3): “Ao associar a educacdo com os jardins
botanicos, percebe-se que estes desempenham papel crucial para o ensino, pois
os visitantes podem [...] aprender sobre o trabalho que esta sendo realizado |[...]
ajudar a salvar e conservar a flora mundial; apreciar a natureza como um todo;
adquirir habilidades praticas e conceitos tedricos para conservagao, reproducao de
plantas e paisagismo; desenvolver atitudes, comportamentos e habilidades
necessarios para solucionar problemas ambientais (Willison, 2003, p. 16).” Essa
funcdo educativa articula-se com a compreensao ampliada proposta por Sauvé
(2005), que identifica multiplas correntes na Educacdo Ambiental, incluindo
aquelas que promovem vinculos afetivos com a natureza, engajamento cidadao e
responsabilidade socioambiental. Nessa perspectiva, os jardins botanicos
destacam-se como ambientes privilegiados para a vivéncia de experiéncias que
integram razao, emocgao e acao, promovendo aprendizagens contextualizadas e
significativas.

Essa poténcia educativa, no entanto, depende também da disposicao dos
visitantes em vivenciar o espago como mais do que um ambiente de lazer.
Conforme a US 7.3, “...os visitantes precisam estar receptivos a essas agbes que
devem acontecer como um processo casual, de autodescoberta e que estimule o
engajamento social, emocional e intelectual”. Nesse contexto, cabe destacar,
ainda, o papel da interpretacdo ambiental como estratégia que amplia o alcance
das agdes educativas nos jardins botanicos, como traz a US 1.3: “a interpretagéo
ambiental € um componente fundamental da experiéncia dos visitantes em areas

naturais protegidas, por poder incluir atividades dinamicas e participativas, em que
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0 publico recebe informagcbes sobre recursos naturais, exploracdo racional,
conservagéo, aspectos culturais, histéricos, econémicos, arqueologicos e outros’.
Essas abordagens, ao promoverem a mediagao entre o visitante e o ambiente,
reforcam o potencial educativo dos jardins botanicos, favorecendo aprendizagens

significativas e valorizagao critica do patrimonio natural.

Quadro 1 — Principais estratégias de Educacdo Ambiental (EA) desenvolvidas em jardins

botanicos presentes nos artigos analisados

N° ATIVIDADES PUBLICO-ALVO
Artigo DESENVOLVIDAS E LOCAL
1 Trilhas autoguiadas com exploragao livre de Visitantes em geral e
colegdes, viveiro florestal, jardim sensorial, grupos escolares (Ensinos

meliponario, nucleo de EA, auditdrio e laboratério, | fundamental e médio).
com apoio de placas explicativas.
Local: Jardim Botanico do
Trilhas guiadas conduzidas por estagiarios de Recife.

nivel superior, abordando fauna, flora e
curiosidades da Mata Atléntica dos jardins.

2 Visitas guiadas voltadas especialmente para Publico em geral,
escolares. escolares, educadores,
académicos e

Cursos de botanica aplicada com foco em praticas | pesquisadores.
sustentaveis, cultivo e manejo de plantas
ornamentais, hortas, compostagem e técnicas de | Local: Jardim Botanico de
propagacao. Porto Alegre.

Curso de formacao de educadores com
capacitagao para professores sobre conservagao
da biodiversidade, trilhas orientadas e o papel dos
jardins botanicos como espacos de ensino.

Eventos — JardinAcéo (ciéncia e arte), Jornada de
Iniciagao Cientifica (apresentagao de pesquisas),
Ciéncia na Praga (divulgagéo cientifica e
sensibilizagdo ambiental).

Atividades de interpretacao ambiental —
exploracao das colec¢des botanicas, observacao e
analises sensoriais para valorizacido da
biodiversidade.
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Trilhas interpretativas guiadas acompanhadas por
guias capacitados, com carater educativo e de
sensibilizagao.

Professores profissionais
da area de ensino ou meio
ambiente.

Local: Jardim Botanico de
Nova Esperancga (PR)

Construgao de canteiros de plantas medicinais,
condimentares e toxicas (30 espécies
selecionadas com base em viabilidade climatica e
relevancia cientifica).

Producao de folderes educativos sobre as
especies, distribuidos aos visitantes.

Capacitacdo de monitores com aulas tedricas e
praticas para aprimorar o atendimento ao publico.

Alunos da rede publica e
particular, além da
comunidade local e
regional.

Local: Jardim Botanico de
Diadema (SP).

Trilha ecoldgica guiada com percurso de 500
metros (cerca de 45 minutos), passando por
diferentes ambientes: lago da Represa Sao Paulo,
floresta de araucaria, jardim de Lineu, matas
ciliares, caminho das invasoras e mata de
exoticas.

Avaliagcédo pedagogica com aplicagéo de
questionarios antes e depois da atividade,
abordando conhecimento sobre biodiversidade,
impactos ambientais e usos das plantas.

Visita complementar na estufa de cactos como
exemplo de conservacgéao ex situ.

Alunos do 8° ano do Ensino
Fundamental de escola
publica estadual.

Local: Jardim Botanico de
Caxias do Sul (RS)

Capacitacdo de monitores realizada em trés fases:
reconhecimento do JB e da equipe, estudo do livro
Educacdo Ambiental em Jardins Botanicos
(Willison, 2003) e estudo do bambu com
construcao de estruturas.

Estagiarios, bolsistas,
voluntarios e visitantes em
geral.

Local: Jardim Botanico da
UFSM (RS).

Ecobrinquedoteca construida com brinquedos de
sucata e materiais reciclaveis. Sao realizadas
atividades ludicas, jogos e oficinas de criagao de
novos brinquedos, incentivando o consumo
consciente e a reutilizagao.

Criancas de 4 a 12 anos.

Local: Jardim Botanico de
Sao Paulo.

Visitagao guiada ao museu com oito areas do
conhecimento (Mineralogia, Arqueologia,
Paleontologia, Quimica, Fisica, Zoologia, Botanica

Publico em geral.

Local: Museu de Historia
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e Cartografia Historica), além de caminhadas
ecoldgicas com guias.

Evento Lua Cheia no Museu — caminhadas
noturnas na mata, com contacao de histérias,
oficinas de répteis e interagao sensorial.

Natural e Jardim Botanico
da UFMG.

9 Trilha ecoldgica no Cerrado com informacgodes
sobre espécies nativas, nomes cientificos e
populares, usos econbémicos, medicinais e
alimentares.

Placas educativas — 20 placas com frases sobre
biodiversidade e saude, instaladas para
sensibilizar os visitantes.

Estudantes do ensino
basico, técnico e superior,
além de visitantes em
geral.

Local: Jardim Botanico da
UEG (Quirinopolis, GO).

10 Visitas guiadas — grupos acompanhados por
monitores que fornecem informacgdes e
orientagdes.

Visitas autoguiadas com exploragao livre e auxilio
de mapas e placas informativas.

Instituicoes publicas e
privadas, grupos
organizados (10 a 45
pessoas) e visitantes em
geral.

Local: Jardim Botanico de
Brasilia.

Fonte: Os autores (2025).

Diversas estratégias de Educagao Ambiental em jardins botanicos estavam
presentes nos artigos analisados nesta pesquisa (Quadro 1). As trilhas, em suas
diferentes modalidades (guiadas, interpretativas, ecoldgicas ou autoguiadas),
foram a pratica mais recorrente, aparecendo na maioria das iniciativas analisadas.
Complementando as trilhas, as visitas mediadas por educadores ou monitores
também foram frequentes, com énfase no dialogo, na contextualizagao cientifica e
na valorizagdo do espagco como ambiente de aprendizagem. O uso de placas
educativas e interpretativas destacou-se como estratégia transversal, presente em
diferentes formatos de visitagdo, funcionando como ferramentas de comunicacao
socioambiental que promovem dialogo continuo com os visitantes e incentivam a

construgcdo de significados mesmo em percursos autbnomos. Outras acdes
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relevantes incluem a formagdo de educadores e monitores, refletindo a
preocupacdo com a qualificacdo da mediagdo pedagdgica e a realizagdo de
eventos e oficinas que combinam ciéncia, arte e cultura. Experiéncias como o
JardinA¢ao, o evento Lua Cheia no Museu e a Jornada de Iniciacdo Cientifica,
revelam o potencial das atividades interdisciplinares para ampliar os sentidos da
Educacdo Ambiental. Intervencdes no espaco fisico, como a criacdo de canteiros
tematicos, ecobrinquedotecas e exposi¢cdes permanentes, também foram utilizadas
como estratégias de sensibilizacdo e constru¢cdo de saberes voltados a valorizagao
do ambiente.

Nas atividades de Educagdo Ambiental, desenvolvidas nos jardins
brasileiros, levantadas nesta pesquisa, as trilhas interpretativas aparecem com
destaque nas Unidades de Significado, evidenciando seu papel central na
sensibilizagdo ambiental. De acordo com a classificagcdo apresentada por Rocha et
al. (2016), as trilhas empregadas em praticas de Educacédo Ambiental podem ser
organizadas em trés categorias: interpretativas, ecologicas e educativas, que nao
sao necessariamente excludentes entre si. As trilhas interpretativas tém um carater
didatico, geralmente acompanhadas por um guia, e valorizam a caminhada, a
observacdo e a mediacdo de informacdées com os participantes. As trilhas
ecoldgicas, por sua vez, além de envolverem aspectos de lazer e turismo, atendem
a publicos diversos e promovem a sensibilizagdo sobre a importancia da
preservacdo de areas naturais. Ja as trilhas educativas estdo mais diretamente
ligadas aos conteudos escolares e aos objetivos de aprendizagem, sendo
utilizadas como estratégias de ensino inseridas no contexto curricular.

Conforme a US 8.3, as caminhadas em areas naturais, aliadas a exposicao a
conteudos informativos, constituem ferramentas valiosas para favorecer a entrada
no campo da Educagcdo Ambiental. O dialogo desempenha papel essencial nesse
processo, pois € por meio dele que se torna possivel construir vinculos e

proporcionar aos visitantes experiéncias significativas. Isso contribui para uma
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compreensao mais ampla do meio ambiente e estimula o desenvolvimento de uma
nova percepcao ambiental. A US 8.2 complementa que “... o ato de caminhar em
ambientes naturais possibilita uma maior compreensdo da paisagem e de sua
forma de se organizar, bem como suas inter-relagcbes, acentuando ainda uma
dindmica de observacdo que leva, inevitavelmente, ao processo de reflexado e de
sensibilizagdo com questbes atreladas ao meio ambiente (Sampaio;, Guimaréaes,
2009)”. Dessa forma, as caminhadas orientadas em ambientes naturais, quando
mediadas pelo dialogo e pela oferta de informagdes, tornam-se experiéncias
educativas significativas, capazes de despertar um olhar sensivel, reflexivo e
comprometido com as questdes socioambientais.

Quando bem planejadas, essas atividades tém potencial para ampliar a
percepcao dos visitantes sobre os elementos naturais do territério, promovendo
uma conexao mais consciente e sensivel com o ambiente (Costa, 2006), conforme
indica, também, a US 3.11. E importante destacar, todavia, que as trilhas devem
igualmente favorecer o contato respeitoso com os modos de vida e os saberes das
populagcdes que vivem nos arredores dessas areas. Assim, a Educagao Ambiental
no contexto das trilhas n&o se limita ao reconhecimento da fauna, da flora ou dos
fatores abidticos, mas também envolve o estimulo ao dialogo com as culturas
locais, a valorizagao da diversidade sociocultural e o fortalecimento de praticas que
articulem a conservacao ambiental a preservacao de identidades e tradicoes.

O envolvimento emocional e sensorial, oferecido pelas trilhas interpretativas,
pode ser ainda mais eficaz quando articulado a programas estruturados de
visitacdo, que ampliam o potencial pedagdgico da experiéncia e integram as
diferentes dimensdes do patriménio natural e cultural, consoante indicado na US
1.21: “Programas estruturados de visitagdo, com roteiros interpretativos
adequados, ndo sO6 promovem a conscientizagdo ambiental, como enriquecem a

experiéncia de visitagdo na natureza, satisfazendo as expectativas dos visitantes e
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auxiliando na valorizagdo dos patriménios naturais e culturais existentes (lkemoto
et al., 2009).”

A acao educativa das trilhas como instrumento de sensibilizagdo também é
destacada na US 3.9, na qual os visitantes, a partir de suas percepcoes, ressaltam
que esses espacgos contribuem significativamente para a Educagédo Ambiental
local, oferecendo atividades que promovem o aprendizado pratico, o contato direto
com a biodiversidade e a valorizagdo das areas verdes. Além disso, é enfatizada a
importancia de estimular uma postura mais respeitosa e comprometida com o meio
ambiente por meio das experiéncias educativas proporcionadas durante esses
percursos.

Segundo Rocha et al. (2016), embora muitas atividades em trilhas que
articulam vivéncias de campo com o curriculo escolar sejam comumente
classificadas como trilhas ecologicas ou interpretativas, torna-se pertinente
distingui-las das trilhas educativas. Estas ultimas orientam-se por referenciais
pedagdgicos especificos voltados a aprendizagem, o que permite diferenciar
propostas com objetivos educacionais estruturados daquela cuja finalidade
principal € o turismo e o lazer. Ainda que ambas contribuam para a promogao da
Educacao Ambiental, as trilhas educativas destacam-se por aproximar o ensino
formal da vivéncia em campo, consolidando-se como recursos pedagdgicos
significativos. Elas possibilitam tanto o aprofundamento de conteudos curriculares
quanto a ampliagdo de saberes, promovendo uma aprendizagem mais
contextualizada e interdisciplinar. Nessa mesma dire¢cao, Menghini (2005) destaca
que as trilhas constituem um ambiente de educacdo n&o formal que contribui
significativamente para o desenvolvimento de atitudes socialmente positivas,
reforcando conteudos trabalhados no ensino formal. A autora salienta que os
beneficios educacionais obtidos nessas atividades estdo diretamente relacionados
a um planejamento cuidadoso por parte dos educadores, que deve priorizar uma

abordagem interdisciplinar.
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As trilhas, portanto, representam um importante recurso didatico-pedagogico.
A US 5.3 reforca essa perspectiva ao afirmar que “...resultados apontam que a
realizagdo da trilha pode servir, sim, como um recurso didatico importante, pois
permite a experimentagdo, visualizagdo e conexdo de muitos conceitos
relacionados aos conteudos didaticos e ampliacdo da visdo dos estudantes sobre
esta tematica.” De acordo com Souza et al. (2012), as trilhas também incentivam a
sensibilizacao sobre a importdncia da conservacido ambiental, atuando como
espacos de aprendizado que despertam a curiosidade dos estudantes. Essa
dimensao pratica e experiencial contribui para o engajamento dos alunos e facilita
a construcado de conhecimentos de forma significativa.

O uso de espacos nao formais, como as trilhas, para promover o contato
direto com objetos de estudo e proporcionar experiéncias educacionais, €
altamente relevante, pois aproxima os estudantes da natureza, permitindo que
explorem livremente tudo o que a curiosidade os levar a descobrir. Esses espacgos
sao também ideais para a promog¢ao da sociabilidade, favorecendo o “reencontro”
da afetividade com os outros seres vivos e com o planeta. Além disso, oferecem
uma excelente oportunidade para problematizar a I6gica de consumo presente na
sociedade, a exploracdo dos recursos naturais e as consequéncias ambientais
associadas ao processo de producdo e consumo (Freitas; Lopes; Pinto, 2020).

Na perspectiva da Educagcdo Ambiental critica e transformadora, Cazoto e
Tozoni-Reis (2008) desenvolveram um projeto de construgdo coletiva de trilha
ecolégica no Cerrado que resultou em um processo educativo baseado na
pesquisa-acao participativa. O trabalho demonstrou como a construgdo
participativa de trilhas pode promover n&o apenas a apropriacdo de conhecimentos
sobre ecossistemas, mas, também, o desenvolvimento da capacidade critica para
questionar a légica de degradagdo ambiental presente na sociedade capitalista,
integrando sensibilizacdo, conhecimento e agdo em uma perspectiva coletiva.

Essa dimensao experiencial das trilhas complementa-se e se aprofunda quando
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consideramos o jardim botanico um todo, que oferece um ambiente ainda mais
estruturado para o desenvolvimento sensorial e cognitivo. Enquanto as trilhas
proporcionam o contato direto e a exploragcdo livre, o jardim amplia essas
possibilidades ao criar um espacgo sistematizado que potencializa as experiéncias
sensoriais de forma integrada. Nele, a visdo € estimulada pelas variadas cores e
formas das plantas; o olfato é ativado pelos aromas de flores e frutos; e o paladar
€ envolvido quando ha a possibilidade de provar alimentos cultivados no local.
Além disso, os sons da natureza, como o vento passando pelas folhas, despertam
a audicao, enquanto o tato é estimulado pelas diversas texturas que podem ser
percebidas tanto com as maos quanto com os pés (Leao, 2007).

Um aspecto relevante das trilhas € a experiéncia sensorial e emocional que
proporcionam, como observado na US 1.9: “Esse contato do homem com a
natureza oportuniza uma religacdo do ser biologico, despertando sensacées
profundas que pdde ser percebida nas falas dos entrevistados, inclusive um
retorno a sentimentos infantis de aconchego e protegdo.” A US 1.8 reforca esse
aspecto: "91% dos visitantes utilizaram os termos 'bem estar; confortavel,
satisfeito; sensacdo de paz; e relaxante'; 9% utilizaram os termos ‘como crianga;
encantada; feliz". Estes dados mostram como a experiéncia nas trilhas promove
bem-estar e emogdes positivas. A conexao entre o ser humano e a natureza é
fundamental, e esse resgate de sentimentos, por meio do contato com o ambiente
natural, encontra nas trilhas ecolégicas um meio privilegiado de expresséo. Paula
(2009) contribui para essa discussdo ao afirmar que o contato com a natureza
proporciona uma série de beneficios para a qualidade de vida, demonstrando que
estar em ambientes naturais ou mesmo observar elementos como plantas e
animais, pode reduzir o estresse, melhorar o humor e aumentar os niveis de
energia.

Além de promover o contato direto com a natureza, as trilhas também podem

favorecer a construcao de novos olhares sobre o ambiente natural ao estimularem
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uma reflexdo critica sobre o significado de ser e estar na natureza, reforcando a
dimensao sensivel e ética da relagdo entre humanos e meio ambiente (Silva et al.,
2021). A US 2.4 ressalta que as trilhas facilitam o fortalecimento da conexao entre
os visitantes e a natureza, incentivando a ideia de que €& possivel conciliar o
bem-estar social com a preservagcao ambiental. De acordo com Andrieu et al.
(2017), o contato com os elementos naturais pode favorecer o desenvolvimento de
uma sensibilidade ecoldgica, além de proporcionar momentos de fruicdo e
apreciagdo da natureza. Sob a perspectiva da ecologia corporal, esse contato
busca promover uma imersao nas sensagdes do corpo, como a respiragao
consciente, a exposicdo a luz natural, a caminhada, o naturismo, a meditagcao e
outras praticas que intensificam a experiéncia sensorial com o ambiente. Segundo
os autores, essa vivéncia também contribui para a construcao de modos de vida
mais coletivos, solidarios e cooperativos, funcionando como caminho para a
adocao, ainda que gradual, de estilos de vida mais sustentaveis e harmdnicos com
0 meio ambiente.

Os vinculos afetivos e os estimulos intelectuais gerados por vivéncias de
lazer em contato com a natureza favorecem atitudes mais responsaveis em
relagdo ao meio ambiente e estimulam o sentimento de pertencimento. As
experiéncias promovidas nesses ambientes, que oferecem uma vivéncia singular
de contato com o verde, despertam um novo encantamento do ser humano pela
natureza e podem impulsionar uma mudanga nos modos de pensar e agir. Isso é
fundamental para que se questione criticamente o modelo econémico, politico e
cultural vigente, possibilitando transformag¢des na consciéncia e nas praticas
cotidianas das pessoas (Peixoto; Guedes-Bruni, 2010). Nessa perspectiva, o
"reencantamento” pela natureza, mencionado pelos autores, nao representa
apenas uma experiéncia contemplativa, mas constitui um elemento fundamental
para despertar a consciéncia critica necessaria ao questionamento dos padrdes de

producdo e consumo que orientam nossa sociedade. O contato direto e afetivo
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com a natureza torna-se, assim, um ponto de partida para a compreensao de que
as questdes ambientais sao indissociaveis das questdes sociais, culturais, politicas
e econbmicas, promovendo uma reflexdo que transcende o ambito individual e
alcanca as dimensoes coletivas e estruturais da problematica socioambiental.

A efetividade dessas estratégias pode ser observada por meio de resultados
concretos. A colocacao de placas educativas no Jardim Botanico da Universidade
Estadual de Goias, por exemplo, demonstrou impactos mensuraveis: reducao de
comportamentos prejudiciais a fauna local, como a oferta inadequada de alimentos
a animais silvestres, e diminuicdo da quantidade de residuos solidos urbanos
descartados tanto no interior quanto no entorno dos jardins botanicos (Morais et
al., 2021). Essa mesma experiéncia, contudo, exemplifica uma abordagem mais
conservadora ao focar na modificagdo de comportamentos individuais por
intermédio de “frases educativas” para “despertar no cidadio a percepcao” sobre a
importadncia da area verde, tratando questdes ambientais complexas como
problemas técnicos e comportamentais, sem questionar as estruturas que geram a
producdo excessiva de residuos ou a ocupacao desordenada de areas naturais.

A analise evidencia uma diversidade de praticas que vai desde abordagens
conservadoras, centradas na modificacdo de comportamentos individuais, até
propostas mais criticas, voltadas a reflexdo socioambiental e a transformacao das
relacdes entre sociedade e natureza. Embora muitas atividades ainda pautem-se
por enfoques informativos, essas mesmas atividades, quando orientadas por
intencionalidades pedagdgicas comprometidas com a emancipagao e a justica
socioambiental, podem ultrapassar o carater meramente instrutivo, assumindo uma
funcdo formadora e transformadora. Reafirma-se, assim, que nao é o tipo de
atividade em si que determina sua contribuicdo para uma Educacdao Ambiental
critica, mas, sim, a forma como ela é planejada, conduzida e inserida em contextos
que favoregcam o didlogo, a problematizacdo e a construgao coletiva de saberes.

Guimardes e Vasconcellos (2006) enfatizam a necessidade de uma Educacgao
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Ambiental (EA) critica capaz de mobilizar a sociedade para a participagdo em
projetos de gestdo ambiental e voltada a construgdo de uma cidadania ativa. Essa
perspectiva critica busca promover ndo apenas a conscientizacdo, mas também o
engajamento efetivo das pessoas em acbes transformadoras que envolvam
responsabilidade social e ambiental.

Os jardins botanicos, ao integrarem conservagao, pesquisa, educagao e
lazer em um mesmo espaco, ocupam posicado estratégica na formacao de sujeitos
criticos em questdes ambientais. Estes espagos multifuncionais oferecem
oportunidades Unicas para o desenvolvimento de processos educativos
transformadores, em que a experiéncia direta com a diversidade vegetal se articula
com reflexdes aprofundadas sobre as relagdes entre sociedade e meio ambiente.

Quando fundamentada em uma abordagem critica da Educagdo Ambiental, a
atuacdo pedagodgica destes espagos transcende a simples transmissado de
informacdes, promovendo uma compreensao sistémica dos desafios
socioambientais contemporaneos. Esta perspectiva revela as interdependéncias
entre questdbes ambientais, desigualdades sociais, modelos econdémicos e
estruturas de poder, estimulando o desenvolvimento de individuos capazes de
questionar paradigmas estabelecidos e propor alternativas sustentaveis.

Essas experiéncias revelam a riqueza e o potencial das praticas educativas
nos jardins botanicos, evidenciando a necessidade de se aprofundar na
compreensao de seus impactos e desafios. A partir desse panorama, torna-se
possivel avancar na reflexdo sobre as contribuicbes dessas instituicbes para a

formacéo critica e 0 engajamento socioambiental.
4 CONCLUSAO

Os jardins botanicos desempenham um papel multifacetado e transformador

como espacgos privilegiados para a Educagdo Ambiental, transcendendo sua
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funcdo tradicional de conservacdo da biodiversidade para se consolidarem como
territérios de formacao critica, sensibilizacdo ambiental e promogcao de novos
modos de relagao entre sociedade e natureza.

A analise revelou dimensdes fundamentais desses espacgos. Primeiro, os
Jardins Botanicos constituem ambientes essenciais para a formacdo de uma
sociedade critica e engajada com questdes socioambientais, instituindo estratégias
educativas diversificadas que vao desde trilhas interpretativas até programas
estruturados de visitagdo, adaptando-se a diferentes publicos e contextos para
potencializar a sensibilizacdo e o engajamento cidaddo. Segundo, as trilhas
ecologicas e interpretativas funcionam como ferramentas transformadoras de
reconexao entre o ser humano e a natureza, proporcionando vivéncias sensoriais €
emocionais que promovem o bem-estar, a sensibilizacdo ambiental e o
desenvolvimento de uma consciéncia ecoldégica mais profunda, criando um
(re)encantamento pela natureza fundamental para despertar a consciéncia critica
necessaria ao questionamento dos padrdes atuais de producdo e consumo. Os
resultados evidenciam que a efetividade educativa dos jardins botanicos reside na
articulagdo entre dimensdes cognitiva, sensorial, emocional e pratica, quando o
contato direto com a natureza, mediado por acOes educativas intencionais,
favorece ndo apenas a aquisicdo de conhecimentos, mas também o
desenvolvimento de valores, atitudes e comportamentos pro-ambientais. Esta
abordagem holistica da Educagdo Ambiental, integrando razdo, emocao e acgao,
mostra-se fundamental para formar cidaddos capazes de compreender a
complexidade das questdes socioambientais e atuar de forma responsavel e
transformadora.

Esta pesquisa reconhece que a efetividade desses espacos depende de
fatores criticos, como a qualidade do planejamento pedagdgico, a formacédo dos
educadores envolvidos e a articulacdo entre educacao formal e ndo formal

mediante parcerias consistentes entre Jardins Botanicos e escolas. Para

Revista Sergipana de Educagcdo Ambiental | REVISEA
BY Sao Cristévao, Sergipe, Brasil, v. 13, 2026 | ISSN Eletrénico: 2359-4993



assumirem plenamente seu papel transformador, € necessario que suas acdes
sejam orientadas por uma perspectiva critica da Educagdo Ambiental que va além
da sensibilizacio individual e promova reflexdo sobre as dimensdes estruturais dos
problemas socioambientais, abordando questdes como justica ambiental, equidade

social e mudancas nos padrdes de producao e consumo.
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