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RESUMO
O estudo tem como objetivo analisar as contribuicbes da obra A ultima crianga na

natureza, de Richard Louv, para a Educacao Ambiental, com énfase na valorizacao
da natureza como espaco formativo, a luz da perspectiva da Educagao Ambiental
Critica. Busca-se compreender de que modo as ideias apresentadas pelo autor
podem contribuir para a construgdo de praticas pedagdgicas que favoregcam a
aproximacao entre criancas, natureza e processos educativos. Trata-se de uma

' Universidade Federal de Alagoas - UFAL.
2 Universidade Federal de Alagoas - UFAL.
% Universidade Federal de Alagoas - UFAL.

Revista Sergipana de Educagcdo Ambiental | REVISEA
BY Sao Cristévao, Sergipe, Brasil, v. 13, 2026 | ISSN Eletrénico: 2359-4993



pesquisa bibliografica qualitativa com analise tematica. O processo de analise foi
organizado mediante fichamento tematico e sistematizacdo dos conteudos
relacionados a experiéncia com a natureza, a formag¢ado humana e a sensibilizagao
ambiental. Os resultados evidenciam que o contato sistematico e significativo com
a natureza pode favorecer o sentimento de pertencimento, a sensibilizacao para as
questdes ambientais e a construcdo de praticas pedagodgicas que ampliem as
experiéncias educativas para além dos espacos escolares convencionais. Nesse
sentido, a obra analisada apresenta contribuicbes para pensar a natureza como
espaco educador e como elemento constitutivo de praticas de Educagdo Ambiental
comprometidas com uma formacao critica € com a construcdo de relacbes mais
responsaveis entre sociedade e ambiente.

Palavras-chave: Consciéncia ecoldgica; Educagdo ambiental; Infancia; Praticas
pedagdgicas; Sensibilizacio.

ABSTRACT

The study aims to analyze the contributions of Richard Louv’s work Last Child in
the Woods: Saving Our Children from Nature-Deficit Disorder to Environmental
Education, with an emphasis on valuing nature as a formative space from the
perspective of Critical Environmental Education. It seeks to understand how the
ideas presented by the author can contribute to the development of pedagogical
practices that foster greater engagement between children, nature, and educational
processes. This is a qualitative bibliographic study employing thematic analysis.
The analytical process was organized through thematic note-taking and the
systematization of content related to experiences with nature, human development,
and environmental awareness. The findings indicate that systematic and
meaningful contact with nature can foster a sense of belonging, raise awareness of
environmental issues, and support the development of pedagogical practices that
expand educational experiences beyond conventional school settings. In this
sense, the work analyzed contributes to understanding nature as an educational
space and as a constitutive element of Environmental Education practices
committed to critical formation and the development of more responsible
relationships between society and the environment.

Keywords: Ecological awareness; Environmental education; Childhood;
Pedagogical practices; Awareness.

RESUMEN

El estudio tiene como objetivo analizar las contribuciones de la obra E/ altimo nifio
en los bosques, de Richard Louv, a la Educaciéon Ambiental, con énfasis en la
valoracion de la naturaleza como espacio formativo, desde la perspectiva de la
Educacion Ambiental Critica. Se busca comprender de qué manera las ideas
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presentadas por el autor pueden contribuir a la construccion de practicas
pedagogicas que favorezcan el acercamiento entre los nifos, la naturaleza y los
procesos educativos. Se trata de una investigacion bibliografica cualitativa con
analisis tematico. El proceso de analisis se organizd mediante la elaboracién de
fichas tematicas y la sistematizacion de los contenidos relacionados con la
experiencia con la naturaleza, la formacion humana y la sensibilizacion ambiental.
Los resultados evidencian que el contacto sistematico y significativo con la
naturaleza puede favorecer el sentimiento de pertenencia, la sensibilizacion ante
las cuestiones ambientales y la construccion de practicas pedagogicas que
amplien las experiencias educativas mas alla de los espacios escolares
convencionales. En este sentido, la obra analizada aporta elementos para
comprender la naturaleza como espacio educativo y como elemento constitutivo de
practicas de Educacién Ambiental comprometidas con una formacién critica y con
la construccidn de relaciones mas responsables entre la sociedad y el ambiente.
Palabras clave: Conciencia ecoldgica; Educacion Ambiental; Infancia; Practicas
pedagogicas; Sensibilizacion ambiental.

1 INTRODUGAO

Nas ultimas décadas, a Educacdao Ambiental (EA) tem se consolidado como
um campo fundamental para a formacado de sujeitos capazes de compreender
criticamente as relacdes estabelecidas entre sociedade e natureza. No Brasil, esse
campo encontra respaldo na Lei n°® 9.795/1999, que institui a Politica Nacional de
Educacdo Ambiental (PNEA) (Brasil, 1999), e compreende a Educacdo Ambiental
como um processo permanente de construgao de valores, conhecimentos, atitudes
e competéncias voltados a conservagao do meio ambiente e a qualidade de vida.
Nessa perspectiva, a Educagao Ambiental ultrapassa a abordagem restrita a
conteudos como poluigdo, reciclagem e preservagdo, envolvendo dimensdes
éticas, sociais, culturais e politicas da relacao sociedade-natureza.

Entre as diferentes concepg¢des que constituem o campo da Educacao
Ambiental, destaca-se a Educagdo Ambiental Critica (EAC), por compreender os
problemas ambientais em sua relagdo com os processos historicos, sociais,

econdmicos e culturais. Essa perspectiva busca contribuir para a formacao de

Revista Sergipana de Educagcdo Ambiental | REVISEA
BY Sao Cristévao, Sergipe, Brasil, v. 13, 2026 | ISSN Eletrénico: 2359-4993



sujeitos capazes nao apenas de reconhecer os problemas socioambientais, mas
também de refletir sobre suas causas e participar da transformacao das realidades
em que estdo inseridos (Reigota, 2017; Guimaraes, 2016). Nessa direcado, a
experiéncia educativa nao se limita a transmissao de conhecimentos sobre o
ambiente, mas envolve a construcdo de vinculos, valores, sentidos de
pertencimento e formas de participacao social.

Essa discussao adquire particular relevancia quando relacionada a infancia. O
aumento da urbanizacdo, a reducdo de espacos naturais acessiveis e a
intensificacdo do uso de tecnologias digitais tém contribuido para modificar as
formas pelas quais as criangas vivenciam os espacgos externos e estabelecem
contato com a natureza (Louv, 2018; Nobre et al., 2021; Vale et al., 2024; Santos et
al., 2025). O problema, portanto, ndo se restringe a diminuicdo do tempo de
permanéncia em ambientes naturais, mas envolve a redug¢ao de oportunidades de
exploragao, brincadeira, experimentagdo e constru¢cao de significados a partir da
relacao direta com o mundo natural.

E nesse contexto que se insere a obra A Ultima criangca na natureza, de
Richard Louv, publicada originalmente em 2005%. A obra problematiza o
progressivo afastamento das criangas dos ambientes naturais e seus possiveis
impactos sobre diferentes dimensdes da vida infantil. Para caracterizar esse
fendmeno, Louv utiliza a expressao “Transtorno do Déficit de Natureza”, deixando
explicito que ndo se trata de uma categoria diagnostica reconhecida pela medicina
ou pela psicologia, mas de uma formulacao utilizada pelo autor para nomear um
conjunto de consequéncias associadas a redugdo das experiéncias infantis em
contato com a natureza (Louv, 2018).

A formulagdo de Louv constitui uma importante provocacdo para pensar a
infancia contemporanea, sobretudo ao questionar as condicdes sociais que tém

restringido as experiéncias das criangas em ambientes naturais. Ao discutir o

* A versao que foi utilizada pelo estudo, foi a versao brasileira de 2018.
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avanco da urbanizacdao, o aumento do tempo destinado as atividades mediadas
por tecnologias e a percepgdo da natureza como espago de risco, o autor
problematiza praticas de protecdo que, embora possam estar associadas ao
cuidado, também podem contribuir para limitar a autonomia, a exploragao e a
experiéncia direta das criangas com o ambiente natural (Louv, 2018).

A contribuicdo de Louv, entretanto, ndo deve ser compreendida apenas como
uma defesa genérica do “contato com a natureza”. Sua obra permite problematizar
quais experiéncias estdo sendo perdidas quando a infancia se desenvolve
predominantemente em ambientes fechados e quais possibilidades educativas
podem emergir quando a natureza € compreendida como espaco de experiéncia,
descoberta e formagao. Nesse sentido, o argumento central da obra desloca a
discussao de uma perspectiva exclusivamente preservacionista para uma reflexao
sobre a prépria organizagdo dos modos de vida contemporaneos e suas
implicagdes para a infancia.

Essa problematizagao dialoga com estudos que evidenciam a importancia das
experiéncias em ambientes naturais para o desenvolvimento infantil. Pesquisas
apontam relacdes entre o contato com a natureza, o bem-estar, a atencao, a
regulacédo emocional e a construgcdo de atitudes favoraveis ao ambiente (Kaplan,
1989, 1993, 1995; Alves, 2011; Chang et al., 2020). Schultz et al. (2004), por sua
vez, compreendem a conexao com a natureza como uma percepc¢ao de vinculo
entre individuo e ambiente natural, aspecto relacionado a construcao de atitudes e
comportamentos ambientais.

No campo da infancia e da educacdo, essa discussao também encontra
aproximacgdes com a proposta de “desemparedamento da infancia”, desenvolvida
por Tiriba (2005; 2018), que questiona a centralidade dos espacos fechados e
defende a ampliagdo das experiéncias infantis em ambientes externos. Barros
(2018), nessa mesma diregdo, chama atengdo n&o apenas para as barreiras

fisicas que afastam as criancas da natureza, mas também para os limites
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simbolicos construidos por discursos que associam os ambientes naturais
predominantemente ao perigo. Essas contribuicbes permitem compreender que
aproximar criangcas e natureza implica repensar os proprios espacos, tempos e
concepcdes que orientam as praticas educativas.

A relacdo entre experiéncia com a natureza e formacdo ambiental também
pode ser compreendida a partir do conceito de sujeito ecoldgico. Para Carvalho
(2004), o sujeito ecoldgico constitui uma identidade associada a valores, atitudes e
formas de relacdo com o ambiente orientadas por principios de sustentabilidade.
Nessa perspectiva, reconhecer-se como parte da natureza constitui uma dimensao
importante da formacdo ambiental, uma vez que o pertencimento pode favorecer a
construcdo de relagdes de cuidado e responsabilidade. Assim, a experiéncia
concreta com o ambiente pode assumir relevancia ndo apenas como estratégia
pedagdgica, mas como possibilidade de construgdo de sentidos e vinculos com o
mundo.

Essa perspectiva € particularmente importante para a Educacdo Ambiental
Critica, uma vez que a aproximacdo com a natureza ndo deve ser reduzida a
realizacdo de atividades ao ar livre ou a transmissdao de comportamentos
considerados ambientalmente adequados. Trata-se de criar condicdes para que as
criangas possam experienciar, questionar e compreender as relagdes
estabelecidas entre seres humanos, sociedade e ambiente, reconhecendo-se
como parte de uma realidade socioambiental mais ampla (Reigota, 2017;
Guimaraes, 2016). Desse modo, a natureza pode ser compreendida ndo apenas
como objeto de estudo ou recurso didatico, mas como espaco de experiéncia e
formacao.

Embora a discussdo sobre infancia e natureza tenha ganhado espaco nas
pesquisas educacionais, permanece relevante aprofundar a compreensao de como
obras que problematizam o afastamento das criancas dos ambientes naturais

podem contribuir especificamente para a Educacido Ambiental. Nesse sentido, a
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obra de Richard Louv apresenta-se como objeto pertinente de analise por articular
infancia, natureza, desenvolvimento, modos de vida contemporaneos e educacgao.
Sua escolha como objeto deste estudo justifica-se, portanto, pela possibilidade de
sistematizar e discutir, a partir de suas proposi¢coes, elementos que permitam
compreender a natureza como espacgo educador e suas implicagdes para praticas
pedagogicas em Educacdo Ambiental.

A relevancia dessa analise torna-se ainda mais evidente diante das
dificuldades de insercdo da Educagcdo Ambiental no cotidiano escolar. Embora a
legislacdo brasileira estabelega sua presenga no processo educativo, sua
abordagem pode ocorrer de forma fragmentada e pontual, especialmente quando
permanece restrita a atividades isoladas de preservagcdo ou a transmissao de
conteudos ambientais. Oliveira et al. (2021) destacam limitagbes na forma como a
Educacado Ambiental aparece na Base Nacional Comum Curricular (BNCC) (Brasil,
2018), o que evidencia a necessidade de fortalecer praticas pedagodgicas que
atribuam maior centralidade as experiéncias e as questdes socioambientais. Nesse
cenario, ampliar os espacgos educativos para além da sala de aula constitui uma
possibilidade de ressignificar a relagdo entre educacgao, infancia e natureza.

A natureza, nesse sentido, pode constituir um espaco educador na medida em
que possibilita experiéncias sensoriais, exploracao, interagdao, brincadeira e
construcdo de conhecimentos a partir da relagao direta com o ambiente. A
presenca do ambiente como espago de integragcdo dos processos de
aprendizagem pode favorecer a sensibilizagdo e a construcao de agdes voltadas a
transformacgao das relagdes socioambientais (Motta et al., 2025). Entretanto, para
que essa aproximacao nao se limite a uma perspectiva instrumental da natureza,
torna-se necessario articula-la aos principios da Educacdo Ambiental Critica,
considerando as dimensdes sociais, culturais, politicas e éticas que atravessam a

relacao sociedade-natureza.
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Diante desse contexto, este estudo parte da compreensao de que a discussao
proposta por Louv pode oferecer elementos para repensar as experiéncias
educativas na infancia e a prépria funcao da natureza nos processos de formacao
ambiental. A analise da obra permite questionar nao apenas por que as criangas
estdo cada vez mais afastadas dos ambientes naturais, mas também quais
possibilidades educativas s&o produzidas quando esse afastamento é
problematizado e quando a natureza passa a ser reconhecida como parte
constitutiva dos processos formativos.

Assim, a problematica que orienta esta pesquisa é: como as ideias presentes
na obra A dltima criangca na natureza, de Richard Louv, podem contribuir para a
construcdo de praticas pedagogicas em Educacdo Ambiental, considerando a
natureza como espaco educador e a perspectiva da Educacido Ambiental Critica?

Partindo dessa problematica, o estudo tem como objetivo analisar as
contribuicbes da obra A dltima criangca na natureza, de Richard Louv, para a
Educacdo Ambiental, com énfase na valorizagdo da natureza como espaco
formativo, a luz da perspectiva da Educacdo Ambiental Critica. Busca-se,
especificamente, identificar e discutir os principais temas presentes na obra
relacionados a experiéncia infantil com a natureza e refletir sobre suas possiveis

contribuicdes para praticas pedagdgicas em Educacao Ambiental.

2 METODOLOGIA

A pesquisa caracteriza-se como qualitativa, de natureza bibliografica, com
analise tematica da obra A dltima crianga na natureza, de Richard Louv (2018). A
abordagem qualitativa mostra-se adequada aos objetivos do estudo por possibilitar
a interpretacédo dos sentidos, argumentos e relagdes construidos pelo autor acerca
da infancia, da natureza e dos processos formativos, considerando-os em seu
contexto e em articulagdo com o referencial tedérico da Educacdo Ambiental Critica
(Denzin; Lincoln, 2006).
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Quanto ao delineamento, a pesquisa é bibliografica, uma vez que tem como
fonte principal uma obra publicada e utiliza produgdes académicas para
fundamentar e interpretar a discussdo proposta. Conforme Gil (2008), a pesquisa
bibliografica é desenvolvida a partir de material ja elaborado, constituido
principalmente por livros e artigos cientificos. Neste estudo, a obra A dltima crianca
na natureza constitui o material bibliografico central e o corpus principal da analise,
enquanto as demais produgdes académicas sao utilizadas como suporte teorico
para a discussao dos achados.

Para a analise do material, adotou-se a analise tematica, compreendida como
um procedimento de identificacdo, organizacao e interpretacdo de padrdes de
significado presentes em um conjunto de dados (Braun; Clarke, 2016). Nesse
processo, a unidade de analise foi constituida por excertos da obra que
apresentavam relagdo direta com o problema e os objetivos da pesquisa,
especialmente aqueles relacionados a experiéncia infantii com a natureza, ao
afastamento dos ambientes naturais e as suas implicagbes para o
desenvolvimento e para os processos educativos.

O processo de analise foi realizado em duas etapas de leitura. Inicialmente, foi
realizada uma leitura integral da obra, com o objetivo de obter uma compreensao
geral de seu conteudo, estrutura e argumentos centrais. Em seguida, foi realizada
uma segunda leitura, de carater analitico, destinada a identificacéo e sele¢ao dos
trechos relacionados ao objeto de estudo. Durante essa etapa, os excertos
considerados pertinentes foram registrados e organizados em fichamentos
tematicos, contendo a referéncia ao trecho, a sintese de seu conteddo e uma
anotacao analitica elaborada pela pesquisadora.

Como instrumento auxiliar de organizacado da leitura, foi elaborada uma ficha
descritiva da obra. Essa ficha ndo corresponde as categorias analiticas finais da
pesquisa, mas constituiu um instrumento de sistematizacdo das informacodes

bibliograficas e dos aspectos gerais da obra. Foram registrados elementos como
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titulo, autoria, ano de publicacao, caracteristicas da obra, objetivos apresentados
pelo autor, temas abordados e possiveis contribuicdes para a Educagcao Ambiental.
A utilizacdo da ficha teve como finalidade garantir maior organizacdo e
rastreabilidade durante o processo de leitura e analise.

E importante distinguir, portanto, as categorias utilizadas na ficha descritiva
das categorias analiticas construidas no decorrer da pesquisa. As primeiras foram
estabelecidas previamente, com a finalidade de orientar a organizacao inicial do
material. Ja as categorias analiticas foram construidas de forma emergente, a
partir da leitura e da interpretacdo dos excertos selecionados, ndo sendo definidas
previamente pela ficha descritiva.

A constituicdo do corpus ocorreu mediante a selecéo intencional de trechos da
obra que apresentassem pertinéncia direta com o problema e os objetivos da
pesquisa. Foram considerados: (i) trechos relacionados a relagdo entre infancia e
natureza; (ii) argumentos centrais de Louv sobre o afastamento das criangas dos
ambientes naturais; (iii) conteudos que possibilitassem articulagdo com a
Educacdo Ambiental; e (iv) trechos que apresentassem elementos relacionados as
dimensdes formativas, sociais, emocionais, cognitivas ou educativas da
experiéncia com a natureza. Foram excluidos trechos exclusivamente descritivos
ou aqueles que nao apresentassem relagao significativa com o objeto investigado.
A selecdo e a analise do material foram realizadas pela pesquisadora,
considerando os objetivos previamente estabelecidos para o estudo.

Apos a selecdo dos excertos, iniciou-se o processo de codificagdo. Cada
trecho foi associado a palavras ou expressdes que sintetizassem seu sentido
central, constituindo cédigos iniciais. Esses codigos foram comparados entre si e
agrupados conforme aproximagdes de significado, recorréncia e relagdo com o
problema de pesquisa. Quando um excerto apresentava relacdo com mais de um

sentido tematico, sua interpretagcdo considerou a articulagao entre os diferentes
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aspectos identificados, evitando a fragmentacdo do argumento apresentado pelo
autor.

A partir desse processo de codificagcdo e agrupamento, foram construidas trés
categorias tematicas emergentes: Contato com a natureza; Natureza e saude; e
Natureza e brincadeira. Essas categorias ndo foram estabelecidas a priori, mas
resultaram da identificacdo de padrdes de sentido recorrentes durante a analise da
obra. Posteriormente, os temas foram refinados e interpretados a luz do referencial
da Educacdo Ambiental Critica e das demais producdes académicas mobilizadas
no estudo.

A categoria Contato com a natureza reune 0s excertos que abordam a
aproximacgao direta das criangas com ambientes naturais, incluindo experiéncias
de exploragcao, descoberta, interagcao e construgcao de vinculos com o ambiente. A
categoria Natureza e saude contempla os trechos que relacionam as experiéncias
com a natureza a aspectos do desenvolvimento, do bem-estar e das dimensodes
fisicas, emocionais e cognitivas da infancia. Por sua vez, a categoria Natureza e
brincadeira reune os conteudos relacionados as experiéncias ludicas, a exploracao
espontanea, a criatividade e a autonomia proporcionadas pelo contato das
criangas com ambientes naturais.

O agrupamento dos cédigos nessas categorias possibilitou identificar
convergéncias e relagdes entre diferentes argumentos apresentados por Louy,
bem como discutir suas implicagbes para os processos educativos. Apos a
definicdo dos temas, realizou-se uma etapa de revisao das categorias, verificando
sua coeréncia interna, sua relacido com os excertos selecionados e sua pertinéncia
diante do problema e dos objetivos da pesquisa.

Por fim, os resultados da analise tematica foram colocados em dialogo com
producbes académicas relacionadas a infancia, natureza, desenvolvimento
humano e Educacdo Ambiental Critica. Essa articulacdo néo teve a finalidade de

constituir um segundo corpus de analise, mas de oferecer sustentacao teorica para
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a interpretagdo dos temas identificados na obra de Louv. Desse modo, buscou-se
ultrapassar a descricdo do conteudo do livro, discutindo suas contribuicoes e seus
limites para a compreensdo da natureza como espago educador e para a

construcao de praticas pedagogicas em Educagao Ambiental.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

A analise da obra A ultima crianga na natureza, de Richard Louv (2018), foi
organizada inicialmente por meio de uma ficha descritiva, utilizada para
sistematizar informacdes relativas a autoria, ao objetivo da obra, aos principais
temas abordados, as contribuigdes apresentadas pelo autor e as possibilidades de
articulagdo com a Educacao Ambiental. A sistematizagdo apresentada no Quadro
1 permitiu identificar que a obra articula diferentes dimensdes do afastamento das
criancas da natureza, relacionando-o ao desenvolvimento infantil, a saude, a
urbanizacao, as formas contemporaneas de brincar e as condi¢cdes de acesso aos
espacos naturais.

Quadro 1 — Ficha descritiva da obra

Elemento Descrigao/ Analise
Titulo A ultima crianca na natureza
Autor Richard Louv
Ano de Publicagao 2005 (edicao em portugués: 2018)
Tipo de documento Livro

Objetivo do Autor Alertar para o impacto negativo que a falta de contato com a natureza
causa no desenvolvimento fisico, emocional e cognitivo das criangas.
Temas Centrais Déficit de natureza, desenvolvimento infantil, sadde mental,

urbanizagao, educacédo ambiental, reconexao com o0 meio ambiente.
Metodologia do Autor | Revisdo de estudos, entrevistas com especialistas, relatos de pais,
professores e criangas.

Publico-Alvo Pais, educadores, formuladores de politicas publicas, profissionais de
saude, sociedade em geral.

Principais - Conceituagao do "transtorno do déficit de natureza";

Contribuicoes - Relagao entre contato com a natureza e bem-estar;

- Propostas para reconectar criangas com o meio natural.

Revista Sergipana de Educagcdo Ambiental | REVISEA
BY Sao Cristévao, Sergipe, Brasil, v. 13, 2026 | ISSN Eletrénico: 2359-4993



Relevancia para o Oferece base tedrica e sensibilizacdo para praticas de educacgao
Estudo ambiental e politicas publicas que promovam o contato com a natureza.
Potenciais Aplicagdes | Projetos pedagdgicos, planejamento urbano, programas de saude,
formacgao de professores, politicas de lazer e meio ambiente.
Conclusao Geral O livro reforca a importancia urgente de reintegrar as criangas ao
ambiente natural, contribuindo para seu desenvolvimento integral €
para a construcdo de uma sociedade mais sustentavel e saudavel.
Fonte: Elaboracio das autoras (2026).

A leitura integral da obra e a posterior leitura analitica possibilitaram a selegcao
de excertos relacionados diretamente ao problema e aos objetivos da pesquisa. A
partir desse material, foram identificados padrdées de sentido que deram origem as
categorias tematicas analisadas. Assim, as categorias ndo foram estabelecidas
previamente pela ficha descritiva, mas construidas no decorrer do processo de
analise tematica, a partir da recorréncia e da articulacdo dos sentidos presentes
nos trechos selecionados.

Desse processo emergiram trés categorias: Contato com a natureza; Natureza
e saude; e Natureza e brincadeira. Embora apresentadas separadamente para fins
de analise, as categorias mantém relagcdo entre si e permitem compreender o
afastamento da natureza na infancia como um fenbmeno que envolve
simultaneamente experiéncias corporais, afetivas, sociais, educativas e
ambientais. O Quadro 2 apresenta os principais excertos que sustentaram essa

categorizagao.

Quadro 2 - Categorias tematicas emergentes da analise da obra

Categoria Subtema Excerto
emergente
As criangas estao se tornando cada vez mais
Contato coma | pgficit de natureza distantes do mundo natural (p. 35).
natureza
Onde estao todas as Gosto mais de brincar dentro de casa, porque é
tomadas elétricas onde estdo todas as tomadas elétricas (p. 32).
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Restricbes de acesso

O governo publico também restringe 0 acesso das
criangas a natureza” e “o desaparecimento do
espaco aberto acessivel aumenta a pressao sobre
0s poucos lugares naturais que restam (p. 51).

Escassez de areas
naturais acessiveis
para as criangas

O desaparecimento do espaco aberto acessivel
aumenta a pressao sobre os poucos lugares naturais
que restam (p. 51).

Natureza e
saude

Sedentarismo infantil
e falta de
brincadeiras ao ar
livre

Nés nos tornamos uma sociedade mais sedentaria.
Quando eu era crianga em Detroit, estdvamos
sempre ao ar livre. As criangas que ficavam dentro
de casa eram as estranhas. [...] (p. 32).

Restricao da
exploragao e contato
com ambientes
naturais

Meus pais ndo se sentem realmente seguros se eu
for muito fundo na floresta, disse um menino (p. 35).

Relagao entre
sedentarismo infantil
e impactos na saude

mental

[...] que uma infancia sedentaria e
fechada esta ligada a problemas de saude mental

(p.54).

Natureza e
Brincadeira

A Criminalizacao da
Brincadeira Natural

[...] De alguma forma”, diz Rick, “aquela casa na
arvore agora era um risco de incéndio. Ou a
'‘barragem' pode causar inundagdes severas (p.50).

Brincadeira livre e
autonomia

Os planejadores lutaram para ter grandes espacos
abertos para as criangas brincarem e parques para
cada bairro (p.50).

Perda das
experiéncias ludicas
em ambientes
naturais

Ao contrario de onde moravamos antes, as criangas
realmente corriam nas arvores, construiam fortes e
brincavam com a imaginacéo (p. 50).

Desvalorizacéo e
restricao das
brincadeiras
tradicionais

Dizemos aos nossos filhos que
as formas tradicionais de brincar ao ar livre séo
contra as regras (p. 57).

Restricdo da
liberdade infantil nas
brincadeiras ao ar
livre

Lorie acha tudo isso muito estupido, limitando suas

oportunidades de ser “livre e ndo ter que estar limpa

e agir como garotas que tém medo de um arranhao
ou lama o tempo todo (p. 57).

Fonte: Elaboragéo das autoras a partir de Louv (2018).
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A partir das categorias identificadas, a analise buscou ultrapassar a descrigao
dos argumentos apresentados por Louv, colocando-os em dialogo com a literatura
da Educagao Ambiental, especialmente com a perspectiva critica. O objetivo foi
compreender ndo apenas o que a obra afirma sobre a relacdo entre infancia e
natureza, mas quais sentidos essas proposi¢cdes assumem quando relacionadas a

formagao ambiental, ao pertencimento e a construgcédo de praticas pedagogicas.
3.1 Contato com a natureza

A primeira categoria, Contato com a natureza, foi constituida a partir de
excertos que apresentavam diferentes formas de afastamento das criangas dos
ambientes naturais. Entre os elementos recorrentes estavam a reducido das
experiéncias ao ar livre, a preocupacao dos adultos com os riscos existentes nos
espacos naturais, as restricdbes de acesso a areas abertas e a substituicdo de
experiéncias externas por atividades realizadas em ambientes fechados. Um dos
trechos selecionados sintetiza essa problematica ao afirmar que “as criancas estao
se tornando cada vez mais distantes do mundo natural” (Louv, 2018, p. 35).

Mais do que apontar uma mudanga nos habitos infantis, esse argumento
permite compreender o afastamento da natureza como resultado de diferentes
condi¢gdes sociais que organizam a experiéncia da infancia. Na obra analisada,
Louv relaciona esse processo ao avango tecnoldgico, as transformagdes urbanas
e, especialmente, a percepcdo dos ambientes externos como espacos
potencialmente perigosos. A preocupagdo com a seguranga aparece, portanto,
como uma dimensao importante da problematica, uma vez que pode restringir as
possibilidades de exploracdo e autonomia das criancgas.

Essa interpretacdo aproxima-se da discussdo de Barros (2018) acerca das
barreiras fisicas e simbdlicas que dificultam o contato infantii com a natureza.

Entretanto, € necessario ampliar a analise: o acesso aos ambientes naturais nao
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depende apenas das escolhas individuais das familias. Condi¢bes urbanas,
disponibilidade de areas verdes, infraestrutura dos espacos publicos e politicas de
organizagcdo das cidades também interferem nas possibilidades concretas de
vivéncia da natureza. O proprio Louv chama atencdo para as restricdes
relacionadas ao acesso aos espacos naturais e para a diminuicdo de areas
abertas disponiveis as criangas (Louv, 2018).

Essa dimensao € particularmente importante quando se estabelece um
dialogo com a Educagdo Ambiental Critica. Se a aproximagao com a natureza for
compreendida apenas como uma decisao familiar, por exemplo, “permitir ou nao
que a crianca brinque fora de casa”, corre-se o risco de individualizar uma questéo
que também possui dimensdes sociais e politicas. A perspectiva critica permite
deslocar a discussao para as condigdoes que produzem ou restringem o acesso aos
ambientes naturais e para a forma como os espacos urbanos e escolares sao
organizados.

Nesse sentido, os achados da categoria indicam que promover o contato com
a natureza nao significa simplesmente aumentar o tempo das criangas em
ambientes externos. Significa criar condicdes para que essas experiéncias sejam
acessiveis, significativas e pedagogicamente orientadas para a construgcdo de
vinculos com o ambiente. Essa compreensao aproxima-se de Carvalho (2004),
para quem a formacdo do sujeito ecoldgico envolve a construcdo de valores e
modos de relagdo com o ambiente, e de Narcizo (2009), ao defender experiéncias
educativas capazes de favorecer o sentimento de pertencimento e cuidado.

O pertencimento, portanto, pode ser compreendido como uma dimensio
importante da relagao entre infancia e natureza. Dutra et al. (2023) destacam que
esse sentimento € construido de forma dindmica e esta relacionado as
experiéncias e relagdes estabelecidas pelos sujeitos com os espagos em que

vivem:

O processo de formacéo da sensacao de pertencimento ao meio ambiente
€ algo dinamico que pode ser constituido a partir de associagdes a
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necessidades humanas ou a aspectos da vida, como as relagdes sociais,
histéricas e de luta de classes (Dutra et al., 2023, p. 115).

Os autores também apontam a necessidade de ampliar a compreensao sobre
como esse pertencimento se constitui, especialmente em relacao aos espacos
verdes urbanos. A partir dessa interlocuc¢éo, a contribuicdo da obra de Louv para a
Educacdo Ambiental ndo esta apenas em defender que as criancas tenham mais
contato com a natureza. Sua contribuicdo esta em tornar visiveis as condi¢des que
vém restringindo essa experiéncia e em provocar uma reflexdo sobre a
necessidade de reconstruir os vinculos entre infancia, espaco e natureza. Nesse
sentido, a escola pode assumir papel relevante, desde que nao trate o ambiente
natural apenas como recurso didatico, mas como espaco de experiéncia,
investigacao e construgao de pertencimento.

Assim, praticas como aulas em espacgos externos, observacao da fauna e da
flora, hortas escolares, trilhas e projetos de cuidado com areas verdes podem
constituir possibilidades pedagdgicas. Contudo, sob a perspectiva da Educacéao
Ambiental Critica, tais praticas precisam estar articuladas a problematizacdo das
condi¢cbes sociais, culturais e politicas que determinam quem possui acesso a
natureza, onde esse acesso ocorre e quais relacbes de poder interferem na

organizagao dos espacos.
3.2 Natureza e saude

A segunda categoria, Natureza e saude, reuniu 0s excertos nos quais Louv
relaciona a redugdo das experiéncias ao ar livre ao sedentarismo e a diferentes
dimensdes do bem-estar infantil. Entre os trechos selecionados, o autor afirma que
a sociedade se tornou mais sedentaria e relaciona a permanéncia prolongada em

espacgos fechados a problemas de saude mental (Louv, 2018, p. 32; p. 54).
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A analise desses excertos indica que, para Louv, a natureza n&o ocupa
apenas uma funcao recreativa. As experiéncias ao ar livre sdo apresentadas como
possibilidades de movimento, exploracdo, interacdo e envolvimento sensorial,
aspectos que se relacionam ao desenvolvimento infantil. Essa compreensao
aproxima-se dos estudos citados por Kaplan (1989, 1993, 1995), Alves (2011) e
Chang et al. (2020), que discutem diferentes relacbes entre experiéncias em
ambientes naturais, atencao, bem-estar e desenvolvimento.

Entretanto, a aproximagao entre natureza e saude exige cautela. A analise da
obra permite identificar que Louv estabelece relagcdes entre o afastamento dos
ambientes naturais e determinados problemas associados ao estilo de vida
contemporaneo, mas isso nao significa afirmar que o contato com a natureza,
isoladamente, seja capaz de prevenir ou tratar problemas de saude. A contribuigao
da obra esta, sobretudo, em problematizar a redugdo das oportunidades de
movimento, exploragéo e experiéncia sensorial na infancia.

Essa distincdo é importante para a Educacdo Ambiental. Quando a natureza é
defendida exclusivamente pelos beneficios que proporciona a saude humana,
corre-se 0 risco de reproduzir uma visdo instrumental, na qual o ambiente é
valorizado principalmente por sua utilidade para as pessoas. A Educacao
Ambiental Critica permite ampliar essa compreensao, reconhecendo que a relagao
com a natureza envolve também dimensodes éticas, sociais, culturais e politicas.

Nesse sentido, a discussdo proposta por Carvalho (2004) sobre a formagao
do sujeito ecoldgico contribui para deslocar a relacdo natureza-saude de uma
perspectiva exclusivamente utilitaria. O cuidado ambiental pode ser compreendido
como parte de uma forma mais ampla de relagdo com o mundo, na qual o sujeito
reconhece sua inser¢cao no ambiente e desenvolve valores associados ao cuidado
e a responsabilidade.

A literatura brasileira também reforca a relevancia das experiéncias infantis

em ambientes naturais. A Sociedade Brasileira de Pediatria (2019), por exemplo,
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reune evidéncias acerca da importancia do brincar na natureza durante a infancia
e a adolescéncia. Esse dialogo permite compreender que as experiéncias ao ar
livre podem reunir dimensdes corporais, emocionais, cognitivas e sociais.
Entretanto, sua insercdo no campo educacional ndo deve transformar a natureza
em simples instrumento terapéutico ou promotor de saude.

A contribuicdo da obra de Louv, portanto, amplia-se quando seus argumentos
sao interpretados criticamente: a questao ndo é apenas demonstrar que estar na
natureza “faz bem”, mas problematizar por que determinadas formas de
organizagao social e urbana tém reduzido as oportunidades de as criangas
viverem experiéncias corporais e sensoriais em ambientes naturais. Essa mudanca
de foco aproxima a discussao da Educacdo Ambiental Critica, pois desloca a
analise do beneficio individual para as condicbes coletivas que produzem

determinadas formas de viver a infancia.

3.3 Natureza e Brincadeira

A terceira categoria, Natureza e brincadeira, foi constituida a partir de
excertos que evidenciam mudangas nas possibilidades de brincar em ambientes
naturais. Os trechos selecionados apresentam situagcdes nas quais brincadeiras
anteriormente consideradas comuns passam a ser interpretadas como perigosas,
como ocorre no relato sobre a casa na arvore e a construgdo de uma “represa”
(Louv, 2018, p. 50).

A partir desses excertos, identifica-se na obra uma critica ao processo de
crescente controle das experiéncias infantis. O problema apresentado por Louv
nao esta na existéncia de cuidados ou limites, mas na transformacao do risco em
justificativa para restringir sistematicamente experiéncias de exploragao,

movimento e autonomia. A natureza, nesse contexto, deixa de ser compreendida
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como espaco legitimo de brincadeira e passa a ser frequentemente representada
como ambiente que precisa ser controlado.

Essa discussdo aproxima-se da perspectiva de Barros (2018), ao abordar as
barreiras simbdlicas que restringem a experiéncia infantii com a natureza. A
questdo ultrapassa, portanto, a existéncia ou ndo de espacos verdes: envolve as
concepgdes de infancia que orientam a maneira como adultos, instituicbes e
politicas publicas definem o que as criancas podem fazer, onde podem brincar e
quais riscos estao autorizadas a experimentar.

A analise também evidencia que a natureza apresenta caracteristicas
particulares para o brincar. Elementos naturais podem assumir diferentes
significados e ser transformados pelas criangas em objetos de brincadeira,
favorecendo processos de imaginacao e criagao. Kreling e Kirchner (2022, p. 74)
destacam justamente essa possibilidade ao demonstrarem como elementos
simples encontrados na natureza podem assumir diferentes fungdes nas

brincadeiras infantis.

A natureza possui muitos elementos, que podem se tornar brinquedos,
como, um sabugo de milho se tornar uma boneca, um galho de arvore se
tornar uma espada, algumas pedras e madeiras podem se tornar carrinhos,
entre diversas outras coisas.” Ou seja, a natureza oferece objetos simples
que faz a imaginagao das criangas flutuar e criar brinquedos e brincadeiras
divertidas (p.74).

A brincadeira livre, nesse sentido, ndo deve ser entendida como auséncia de
mediagdo ou de cuidado adulto. Trata-se de reconhecer a crianga como sujeito
capaz de explorar, criar e atribuir significados aos elementos presentes no
ambiente. Quando todas as experiéncias sao previamente estruturadas ou
excessivamente controladas, reduzem-se as possibilidades de iniciativa e
construcdo autbnoma da brincadeira.

Outro aspecto relevante identificado na obra diz respeito as transformacgdes

urbanas e a disponibilidade de espacos publicos destinados as criancas. Louv
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recupera relatos sobre periodos em que planejadores urbanos buscavam garantir
espacos abertos e parques para as comunidades, contrastando-os com a reducao
desses espacos em determinadas configuracdes urbanas contemporaneas (Louyv,
2018, p. 49-50).

Esse argumento precisa ser contextualizado a realidade brasileira. O acesso a
natureza nao ocorre de maneira igual para todas as criangas. Criancas que vivem
em diferentes territérios urbanos, periferias, areas rurais ou regides com maior ou
menor disponibilidade de areas verdes experimentam condigdes distintas de
acesso aos ambientes naturais. Portanto, a defesa do contato com a natureza
precisa considerar desigualdades territoriais e sociais, evitando pressupor que
todas as familias dispdem das mesmas condi¢cdes para proporcionar experiéncias
ao ar livre.

Outro elemento identificado na categoria refere-se as normas sociais que
atravessam o brincar. Ao apresentar o relato de Lorie, Louv evidencia como
determinadas regras e expectativas podem restringir a liberdade infantil, inclusive
por meio de expectativas relacionadas ao comportamento das meninas (Louyv,
2018). A analise deste trecho permite ampliar a discussao para além da oposi¢ao
entre natureza e ambientes fechados, mostrando que as experiéncias infantis
também sao atravessadas por normas sociais e culturais.

Dessa forma, a categoria Natureza e brincadeira evidencia que o contato com
o0 ambiente natural pode constituir uma experiéncia educativa porque envolve
corpo, imaginacao, autonomia, interacao e construcao de significados. Entretanto,
sua efetivacdo depende das condigcdes concretas de acesso aos espacos, das
concepcdes de infancia e das regras que organizam as experiéncias infantis.

As trés categorias identificadas: Contato com a natureza, Natureza e saude e
Natureza e brincadeira, ndo constituem dimensdes isoladas. Ao contrario, a
analise evidencia uma relagao de complementaridade entre elas. O contato com a

natureza cria possibilidades de experiéncias sensoriais e afetivas; essas
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experiéncias podem estar associadas ao movimento, ao bem-estar e ao
desenvolvimento infantil; e o brincar constitui uma das formas pelas quais a
crianca explora, interpreta e atribui significado ao ambiente.

Essa articulagao permite compreender que a contribuicdo da obra de Louv
para a Educacdo Ambiental ndo se limita a defesa de que as criancas
permane¢cam mais tempo em ambientes naturais. O argumento central que emerge
da analise € mais amplo: é necessario repensar as condicdes sociais, espaciais,
culturais e pedagodgicas que tém organizado a experiéncia infantil e reduzido as
possibilidades de interagc&o direta com a natureza.

Sob a perspectiva da Educacao Ambiental Critica, essa constatacao desloca a
discussao de uma perspectiva individual para uma abordagem que considera as
condicdes coletivas de producdo da relacdo sociedade-natureza. O afastamento
da natureza nao pode ser explicado exclusivamente pelo uso de tecnologias ou
pelas escolhas familiares, pois também esta relacionado a organizacdo dos
espacos urbanos, a disponibilidade de areas verdes, as politicas publicas, as

concepc¢des de seguranca e as proprias praticas educativas.
4 CONSIDERACOES FINAIS

O presente estudo teve como objetivo analisar as contribuicbes da obra A
ultima crianga na natureza, de Richard Louv (2018), para a Educacdo Ambiental,
com énfase na valorizacdo da natureza como espaco formativo, a luz da
perspectiva da Educacdo Ambiental Critica. A analise tematica realizada permitiu
alcancar esse objetivo ao identificar e interpretar trés categorias emergentes,
Contato com a natureza, Natureza e saude e Natureza e brincadeira, que
evidenciam diferentes dimensdes da relacdo entre infancia, natureza e processos

educativos.
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Os resultados indicam que o afastamento das criangas dos ambientes
naturais ndo pode ser compreendido apenas como uma mudanca nos habitos
infantis ou como consequéncia do aumento do uso de tecnologias. A analise da
obra possibilitou compreender esse fenbmeno como resultado de um conjunto de
fatores que envolvem formas contemporaneas de organizagdo da infancia,
concepcbes de seguranca e risco, transformagdes urbanas, reducdo das
possibilidades de brincar ao ar livre e restricoes de acesso aos espacos naturais.
Essa compreensao amplia a discussao sobre o chamado “Transtorno do Déficit de
Natureza”, utilizado por Louv como expressao para problematizar o distanciamento
crescente entre criancas e a natureza.

A articulacédo das trés categorias mostrou que o contato com a natureza nao
se reduz a permanéncia fisica em ambientes naturais. As experiéncias de
exploracdo, brincadeira, movimento, observagao e interagcdo podem favorecer a
construcao de vinculos, o desenvolvimento de diferentes formas de percep¢ao do
ambiente e a producgao de significados sobre os lugares vivenciados. Desse modo,
a natureza pode constituir-se como espaco educador quando possibilita
experiéncias significativas e quando essas experiéncias sdo incorporadas aos
processos formativos de maneira continua e contextualizada.

Entretanto, os achados também permitem afirmar que a natureza nao se torna
automaticamente um espaco educativo apenas pela presenca das criancas em
ambientes naturais. Para que essa fungdo seja efetivamente construida, séo
necessarias condigcdes de acesso, tempo, seguranca, liberdade de exploragao,
mediacdo pedagogica e continuidade das experiéncias. Além disso, € necessario
considerar que essas condicdes nao estdo igualmente disponiveis para todas as
criancas, uma vez que O acessO aos espacos naturais é atravessado por
desigualdades sociais, territoriais e urbanas.

Essa constatacdo constitui um dos principais pontos de aproximacao entre a

anadlise da obra de Louv e a Educacdo Ambiental Critica. A partir dessa
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perspectiva, aproximar as criangas da natureza ndo significa apenas promover
experiéncias que produzam bem-estar ou estimulem comportamentos de cuidado
ambiental. Significa também problematizar as condi¢cdes sociais, culturais e
politicas que interferem na relacdo sociedade-natureza e que determinam as
possibilidades de acesso, permanéncia e participacdo nos espacos naturais.

Nesse sentido, a principal contribuigcao cientifica deste estudo consiste em
sistematizar e interpretar as contribuicbes da obra de Louv para a Educacéao
Ambiental a partir de categorias tematicas que articulam contato com a natureza,
saude e brincadeira, relacionando-as aos pressupostos da Educacdo Ambiental
Critica. Essa analise permite avancar de uma leitura centrada apenas nos
beneficios individuais do contato com a natureza para uma compreensido da
natureza como espago de experiéncia, pertencimento e formacao, cuja utilizacado
educativa precisa considerar as condi¢des concretas em que as criangas vivem.

A analise também evidencia que a obra possui potencial para subsidiar
discussbes e praticas pedagogicas, embora n&o apresente um conjunto
sistematizado de propostas didaticas. Sua contribuicido encontra-se principalmente
na problematizacdo do afastamento da natureza e na defesa da ampliacdo das
oportunidades de experiéncias infantis ao ar livre. Cabe, portanto, aos educadores
contextualizar essas reflexdes as caracteristicas de cada escola, territorio e
comunidade, construindo praticas que nado reduzam a natureza a um recurso
didatico, mas que a reconhegam como espago de investigacdo, experiéncia e
formacao.

Ao mesmo tempo, é necessario reconhecer os limites da obra analisada. Por
ter sido produzida a partir de experiéncias e referéncias predominantemente
relacionadas ao contexto norte-americano, suas proposicoes nao podem ser
transpostas diretamente para a realidade brasileira. As desigualdades territoriais,
as diferentes formas de ocupacdo urbana, as condicbes de acesso as areas

verdes e as especificidades socioculturais brasileiras exigem que as contribuicdes
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de Louv sejam reinterpretadas e contextualizadas. Assim, a obra constitui uma
importante referéncia para a problematizagcdo do afastamento da natureza, mas
nao oferece, isoladamente, respostas para a complexidade da realidade brasileira.

Dessa forma, o estudo ndo defende simplesmente a ampliagdo do contato das
criancas com a natureza, mas propde compreendé-lo como uma questio
educativa, social e ambiental. A aproximagao entre infancia e natureza pode
contribuir para experiéncias de pertencimento, exploracdo, brincadeira e
sensibilizagao, desde que inserida em processos educativos que reconhecam as
criangas como sujeitos ativos e considerem as condigdes concretas de acesso aos
espacos naturais.

Conclui-se, portanto, que A dltima crianca na natureza apresenta
contribuicbes relevantes para a Educagcdo Ambiental Critica ao provocar uma
reflexdo sobre o modo como as sociedades contemporaneas tém organizado a
experiéncia infantil e restringido suas possibilidades de interagdo com o mundo
natural. A partir da analise realizada, compreende-se que reconhecer a natureza
como espaco educador implica ndo apenas levar as criancas para fora da sala de
aula, mas repensar as formas de ensinar, aprender, brincar e estabelecer relacdes
com os ambientes em que se vive.

Como possibilidade para pesquisas futuras, sugere-se ampliar a investigacao
para estudos empiricos que analisem experiéncias concretas de aproximacao
entre criangas e natureza em escolas brasileiras, considerando diferentes
contextos territoriais e sociais. Também se mostra relevante investigar como
professores, criangas e comunidades percebem a natureza como espaco educador
e quais condicbes favorecem ou dificultam a implementacdo de praticas de

Educacdo Ambiental Critica em ambientes naturais.

Revista Sergipana de Educagcdo Ambiental | REVISEA
BY Sao Cristévao, Sergipe, Brasil, v. 13, 2026 | ISSN Eletrénico: 2359-4993



REFERENCIAS

ALVES, S. M. Ambientes restauradores. In: CAVALCANTE, S.; ELALI, G. A. (org.).
Temas basicos em psicologia ambiental. Rio de Janeiro: Vozes, 2011.

BARROS, M. I. A. Desemparedamento da infancia: a escola como lugar de
encontro com a natureza. Rio de Janeiro: Crianca e Natureza, 2018.

BRASIL. Lei n.° 9.795, de 27 de abril de 1999. Dispde sobre a Educacido Ambiental
e institui a Politica Nacional de Educacido Ambiental. Diario Oficial da Uniao:
secao 1, Brasilia, DF, 28 abr. 1999.

BRASIL. Ministério da Educacdo. Base Nacional Comum Curricular. Brasilia,
DF: MEC, 2018.

BRAUN, V.; CLARKE, V. (Des)conceitualizando temas, analise tematica e outros
problemas com a ferramenta de tamanho de amostra de Fugard e Potts (2015)
para analise tematica. International Journal of Social Research Methodology, v.
19, n. 6, p. 739-743, 2016. Disponivel em: Taylor & Francis Online. Acesso em: 26
jun. 2025.

CARVALHO, I. C. M. Educag¢ao ambiental: a formagao do sujeito ecoldégico.
Sao Paulo: Cortez, 2004.

CHANG, C. C. et al. Social media, nature, and life satisfaction: global evidence of
the biophilia hypothesis. Scientific Reports, v. 10, n. 1, p. 1-8, 2020. Disponivel
em: https://www.nature.com/articles/s41598-020-60902-w. Acesso em: 28 jun.
2025.

DENZIN, N. K.; LINCOLN, Y. S.; GIARDINA, M. D. Disciplinando a pesquisa
qualitativa. International Journal of Qualitative Studies in Education, v. 19, n. 6,
p. 769-782, 2006. Disponivel em: Taylor & Francis Online. Acesso em: 20 jun.
2025.

DUTRA, C. A. F. et al. O desenvolvimento do sentimento de pertencimento ao meio
ambiente: estado da arte. RAEGA - O Espago Geografico em Analise, v. 56, p.
102-120, 2023. Disponivel em: UFPR Periddicos. Acesso em: 30 out. 2025.

GIL, A. C. Métodos e técnicas de pesquisa social. 6. ed. Sdo Paulo: Atlas, 2008.

GUIMARAES, M. A dimensao ambiental na educacgio. Campinas: Papirus, 2016.

Revista Sergipana de Educagcdo Ambiental | REVISEA
BY Sao Cristévao, Sergipe, Brasil, v. 13, 2026 | ISSN Eletrénico: 2359-4993


https://doi.org/10.1080/13645579.2016.1195588?utm_source=chatgpt.com
https://www.tandfonline.com/doi/abs/10.1080/09518390600975990?utm_source=chatgpt.com
https://revistas.ufpr.br/raega/article/view/82996/49128?utm_source=chatgpt.com

KAPLAN, R.; KAPLAN, S. The experience of nature: a psychological
perspective. Cambridge: Cambridge University Press, 1989.

KAPLAN, R. The role of nature in the workplace context. Landscape and Urban
Planning, v. 26, p. 193-201, 1993. Disponivel em: ScienceDirect. Acesso em: 5
fev. 2026.

KAPLAN, S. The restorative benefits of nature: toward an integrative framework.
Journal of Environmental Psychology, v. 15, p. 169-182, 1995. Disponivel em:
ScienceDirect. Acesso em: 5 fev. 2026.

KRELING, B. W.; KIRCHNER, E. A. O melhor lugar para estar e brincar: a
natureza. Revista Saberes e Sabores Educacionais, Itapiranga, v. 9, p. 67-85,
2022. Disponivel em: UCEFF Revistas. Acesso em: 30 out. 2025.

LOUV, R. A ultima crianga na natureza: resgatando nossas criangas do
transtorno do déficit de natureza. Sio Paulo: Aquariana, 2018.

MOTTA, A. C. et al. Processo de Educacdo Ambiental em estudos
interdisciplinares pratico-te6ricos. REMEA, v. 42, n. 2, p. 176-197, 2025. Disponivel
em: REMEA. Acesso em: 7 out. 2025.

NARCIZO, K. R. S. Uma analise sobre a importancia de trabalhar educacgao
ambiental nas escolas. Revista Eletronica do Mestrado em Educagao
Ambiental, v. 22, 2009. Disponivel em: REMEA. Acesso em: 13 jun. 2025.

NOBRE, J. N. P. et al. Fatores determinantes no tempo de tela de criangas na
primeira infancia. Ciéncia & Saude Coletiva, Rio de Janeiro, v. 26, n. 3, p.
1127-1136, 2021. Disponivel em: SciELO. Acesso em: 13 maio 2026.

OLIVEIRA, A. D. et al. A Educagdo Ambiental na Base Nacional Comum
Curricular: os retrocessos no ambito educacional. Revista Brasileira de
Educacdao Ambiental (RevBEA), Sao Paulo, v. 16, n. 5, p. 328-341, 2021. DOI:
10.34024/revbea.2021.v16.11215. Disponivel em: RevBEA. Acesso em: 13 maio
2026.

REIGOTA, M. O que é educagao ambiental. 2. ed. Sdo Paulo: Brasiliense, 2017.
SANTOS, A. P.; SILVA, M. E. F.; OLIVEIRA, J. C. A importancia do brincar ao ar
livre para o desenvolvimento infantil na contemporaneidade. Revista Tecnologia e

Sociedade, Curitiba, v. 20, n. 61, p. 190-206, 2024. Disponivel em: UTFPR
Periddicos. Acesso em: 13 maio 2026.

Revista Sergipana de Educagcdo Ambiental | REVISEA
@ BY Sao Cristévao, Sergipe, Brasil, v. 13, 2026 | ISSN Eletrénico: 2359-4993


https://doi.org/10.1016/0169-2046(93)90016-7?utm_source=chatgpt.com
https://doi.org/10.1016/0272-4944(95)90001-2?utm_source=chatgpt.com
https://revistas.uceff.edu.br/saberes-e-sabores/article/view/95/140?utm_source=chatgpt.com
https://periodicos.furg.br/remea/article/view/16649?utm_source=chatgpt.com
https://periodicos.furg.br/remea/article/view/2807/1583?utm_source=chatgpt.com
https://www.scielo.br/j/csc/a/GmStpKgyqGTtLwgCdQx8NMR/abstract/?lang=pt&utm_source=chatgpt.com
https://periodicos.unifesp.br/index.php/revbea/article/view/11215?utm_source=chatgpt.com
https://periodicos.utfpr.edu.br/rts/article/view/18489?utm_source=chatgpt.com
https://periodicos.utfpr.edu.br/rts/article/view/18489?utm_source=chatgpt.com

SCHULTZ, P. W. et al. Implicit connections with nature. Journal of Environmental
Psychology, v. 24, p. 31-42, 2004. Disponivel em: APA PsycNet. Acesso em: 5
fev. 2026.

SOCIEDADE BRASILEIRA DE PEDIATRIA. Beneficios da natureza no
desenvolvimento de criangcas e adolescentes. Rio de Janeiro: Crianca e

Natureza, 2019. Disponivel em: Sociedade Brasileira de Pediatria. Acesso em: 11
nov. 2025.

TIRIBA, L. Criangas, natureza e educacgao infantil. 2005. 249 f. Tese (Doutorado
em Educacdo) — Departamento de Educagao, Pontificia Universidade Catdlica do
Rio de Janeiro, Rio de Janeiro, 2005. Disponivel em: Maxwell PUC-Rio. Acesso
em: 13 maio 2026.

TIRIBA, L. Educacgao infantil como direito e alegria: em busca de pedagogias
ecoldégicas, populares e libertarias. Rio de Janeiro: Paz e Terra, 2018.

VALE, N. R. F. et al. Tempo nos dispositivos eletrénicos e reconhecimento das

expressodes faciais emocionais em criancas. Psi Unisc, Santa Cruz do Sul, v. 8, n.
1, p. 40-61, 2024. Disponivel em: Psi Unisc. Acesso em: 13 maio 2026.

Revista Sergipana de Educagcdo Ambiental | REVISEA
BY Sao Cristévao, Sergipe, Brasil, v. 13, 2026 | ISSN Eletrénico: 2359-4993


https://psycnet.apa.org/record/2004-11886-003?utm_source=chatgpt.com
https://www.sbp.com.br/fileadmin/user_upload/manual_orientacao_sbp_cen1.pdf?utm_source=chatgpt.com
https://www.maxwell.vrac.puc-rio.br/7704/7704_1.PDF?utm_source=chatgpt.com
https://seer.unisc.br/index.php/psi/article/view/18472?utm_source=chatgpt.com

	 
	3.1 Contato com a natureza  

