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Resumen: La Pedagogia definié que mediante el curriculum se puede resolver el problema de la
transmisién cultural, puesto que éste puede asegurar el traspaso de lo que es valioso para una
determinada cultura de una generacidn a otra. A partir de esta afirmacién, en este trabajo se
procura que, como lo sefialé Raumar Rodriguez Giménez (2012), el lector pueda identificar algunos
de los elementos caracteristicos que colaboraron para configurar un campo de saberes especificos
destinados a la educacién y ensefianza del cuerpo, explorando las diferencias y la especificidad que
en sus andlisis se encuentran implicados; indagando ademas, en el efecto del discurso cientifico
sobre el conjunto de conceptos, prescripciones y practicas que constituye la educacién del cuerpo,
desde la perspectiva con la que se aborda el deporte escolar, que no deja de ser parte de una bio-
politica y del bio-poder que ha caracterizado al saber pedagdgico y a la Modernidad.

Palabras claves: 1. Deporte escolar. 2. Pedagogia. 3. Bio-politica. 4. Educacion Fisica.

Abstract: Pedagogy defined that through the curriculum the problem of cultural transmission can
be solved, since this can ensure the transfer of what is valuable for a given culture from one
generation to another. Based on this statement, this work seeks that, as Raumar Rodriguez Giménez
(2012) pointed out, the reader can identify some of the characteristic elements that collaborated to
configure a specific field of knowledge for education and teaching of the body, exploring the
differences and specificity that are involved in their analysis; also investigating, in the effect of the
scientific discourse on the set of concepts, prescriptions and practices that constitutes the education
of the body, from the perspective with which the school sport is approached, which is still part of a
bio-politics and the bio-power that has characterized pedagogical knowledge and modernity.
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Resumo: A pedagogia definiu que, através do curriculo, o problema da transmissao cultural pode
ser resolvido, pois pode garantir a transferéncia do que é valioso para uma determinada cultura de
uma geragdo para outra. Com base nessa afirmacgdo, este trabalho busca que, como apontou
Raumar Rodriguez Giménez (2012), o leitor possa identificar alguns dos elementos caracteristicos
gue colaboraram para configurar um campo especifico de conhecimento para a educagao e o ensino
do corpo, explorar as diferencas e especificidades envolvidas em sua andlise; investigando também,
no efeito do discurso cientifico, sobre o conjunto de conceitos, prescricbes e praticas que
constituem a educagdo do corpo, na perspectiva com a qual o esporte escolar é abordado, que ainda
faz parte de uma biopolitica e da biopoder que caracterizou o conhecimento pedagdgico e a
modernidade.

Palavras chave: 1. Esportes escolares. “. Pedagogia. 3. Biopolitica. 4. Educacao Fisica.

1 INTRODUCCION

Entendiendo a la practica deportiva como configuradora del tejido social y cultural de la
sociedad, no puede sustraerse el andlisis de éste al ambito educativo. La realidad marca que el
deporte posee un lugar clave en nuestra sociedad actual, por lo tanto, para tomar dimensién de
ello, es preciso reconocer el lugar que tiene en la escuela, siendo esta institucion uno de los dmbitos
de expresion politica que mayor incidencia tiene en la conformacién de la sociedad. Sin embargo,
es necesario comenzar por reconocer que, histéricamente el deporte y la escuela han sido dos
instituciones que siempre han estado en un estado de tensidn, lo que sin dudas, pone de manifiesto
la concesién particular que ha hecho la Educacidn Fisica en su conceptualizacién particular, para
poder comprenderlo entre las practicas escolares y legitimarse asi en el concierto pedagdgico, con
algun tipo de argumento aparentemente sdlido, pero también masivo en sus alcances.

Muchas veces cuestionado por la Educacion Fisica, los deportes mas practicados en el ambito
extra-escolar, han sido desestimados por la educacién oficial, por cuanto fueron considerados
expresiones reproductoras de conductas poco civilizadas, como fue el caso del futbol en la
Argentina, durante mucho tiempo ausente de todo curriculum o préctica institucional. Habiéndose
superado esta cuestidn, en la actualidad el deporte es abordado por la Educacién Fisica con un
caracter educativo fundamental, alcanzando la aprobacién pedagdgica necesaria para ello, en tanto
luego de ser modificados ciertos componentes para su tratamiento pedagdégico, quedaron
desterrados aquellos puramente competitivos, para lograr la asociacion necesaria con los principios
constitutivos de la escuela. Principios pedagdgicos institucionales que, cabe seialar, siempre

estuvieron revestidos de una cualidad natural, biolégica y humanista. Conceptualizacién que
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ademads, termind consolidando ciertas practicas corporales a nivel escolar, obrando en definitiva,
para legitimar a la Educacién Fisica como un drea de saber supuestamente relevante dentro del
ambito educativo oficial, definiendo de alli en mds el status pedagdgico necesario para su
pertenencia al sistema y, con ello, una teoria social a partir del analisis sobre el cuerpo y el
movimiento, para la conformacién del ciudadano moderno.

El articulo que aqui se presenta, en consecuencia, establece una forma posible de pensar al
deporte, pero también a la Educacidn Fisica, en tanto disciplina que auto-proclama su caracter
social, a partir del analisis de una de las categorias que goza de una mayor legitimacién dentro de
su campo tedrico disciplinar, como es el deporte escolar. Por lo tanto, reflexionar acerca de éste, en
tanto categoria de intervencién que la Educacién Fisica construyé, como un claro intento de
legitimacion dentro de la escuela, implica establecer una mirada critica acerca de la profundidad
politica de los discursos de la Iniciacién Deportiva Espaiola [en adelante IDE], modelo de ensefianza
y dispositivo productor y reproductor mas eficaz que logrd la Educacion Fisica, indagando en algunas
de sus perspectivas tedricas y politicas que posibilitaron su emergencia como contenido educativo
y su legitimacion en el ambito educativo oficial. Andlisis que implica, por lo tanto, indagar en un
conjunto de discursos que han normalizado, universalizado e institucionalizado un cuerpo de saber
gue la sociedad ha terminado aceptando, adoptando y naturalizando. “Hablar de deporte escolar
es hablar de Educacion Fisica, y hablar de esta disciplina es hacer referencia a una de las formas en
las que se presenta la Pedagogia y, en definitiva, una instancia mas de la pedagogizacién del
hombre” (HOURS, 2018, p. 47). El planteo que se desarrolla en este texto, es una forma que, de
manera similar a lo sugerido por Eduardo Galak (2012), posibilita “pensar los ‘procesos de
normalizacién’ por los que atravesd la educacidn fisica para constituirse en la disciplina [...] de los
gue resulta la Educacién Fisica y, consecuentemente, los modos dominantes de la misma” (p. 37),
gue contribuyd a formar la sociedad actual, siempre desde una mirada bio-médica. En este sentido,
ya lo afirmé Raumar Rodriguez Giménez (2012), al sefialar que si la Eduacidn Fisica dialogara con
otros campos de saber para constituir su discurso, “en el mejor de los casos, [lo hara siempre
primero] con las ciencias biomédicas” (p. 130).

Lo cierto es que, mediante estrategias como la que implica el deporte escolar, la Educacién
Fisica contribuyd, por la via biologicista y pedagogicista, de manera especifica con “la primacia
generalizada del cuerpo” (idem, p. 134), es decir, participd en la configuracion para una
“domesticacion generalizada, dentro de lo cual se encuentra la domesticacién del cuerpo, o del

sujeto, segun donde se decida poner el acento” (idem, p. 134).
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2 EL DEPORTE COMO PARTE DEL DISPOSITIVO DE BIO-PODER

La concepcion del deporte en el curriculum vy, por lo tanto, en el sistema educativo, es parte
de un pensamiento y una conciencia predominante, que celebra la ampliaciéon constante de las
comodidades de la vida y la productividad del sistema capitalista, que van de la mano de ciertos
estatutos aparentemente cientificos que tributan a los pensamientos politicos que gobiernan el
dominio técnico de los seres humanos y la naturaleza. Es asi que, “el desarrollo motor y el deporte,
al ser considerados como capacidades naturales del individuo, actian como verdades
incuestionables” (HOURS, 2018 op cit, p. 8). En esta perspectiva la conclusiéon que se puede
establecer, es que “la idea de encontrar un método universal, posibilitd el establecimiento del
deporte escolar como herramienta metodoldgica que permita alcanzar los objetivos propuestos,
desde una vision evolucionista del individuo” (idem, p. 8). Liliana Roha Bidegain (2012), seialé que
estas cuestiones “se articulan entre si con base en una Unica idea: existe una Naturaleza Humana
gue tiene una orientacion prefijada y cobra sentido en relacién a un porvenir y a un pasado” (p. 10).
Por lo tanto, para comprender este trabajo entonces, es necesario retomar la idea de esta autora,
gue senala que “el andlisis de los discursos modernos nos lleva a afirmar, contrariamente a lo que
se ha creido, que el nacimiento de la Educacion Fisica moderna no formd parte de una estrategia
disciplinaria, sino mds bien biopolitica” (2012 op cit, p. 11). En este orden se debe pensar también
al deporte escolar, para entender su concepto y, lo que es mas importante, los sentidos que
pretende construir.

Las medidas mas elementales de la biopolitica educativa se dirigen a la atencidn de las
necesidades bdsicas de los alumnos y la alumnas, tales como el control del manejo del cuerpo, los
ordenamientos en espacios de movimiento corporal y de descanso u otras actividades, la separacién
entre momentos fisicos y momentos de desarrollo intelectual, el ordenamiento por etapas
evolutivas para la formacion, en las que el deporte, concebido de la forma que lo establece el
curriculum, es una herramienta ideal para ejercer el biopoder que el sistema capitalista requiere. Es
deporte escolar es presentado como parte de esas necesidades basicas en indispensables para el
desarrollo humano. Esto permite ver que la gestion del curriculum entonces, pasa por producir la
vida, regularla, hacerla eficiente hasta los niveles mds o&ptimos posibles. Operando
fundamentalmente desde las leyes de la naturaleza, en la concepcidon del deporte en el curriculum,

se puede ver que “la determinacién de vinculos cuantitativos, la elaboracidn de leyes que operen a
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la manera de las funciones matematicas, la puesta en marcha de hipdtesis explicativas, son los
intentos por los cuales se ha intentado aplicar, no sin artificio, una metodologia que los l6gicos
creyeron descubrir en la génesis y el desarrollo de las ciencias de la naturaleza (idem, p 10). Asi, el
poder ejercido por el curriculum y las practicas escolares desde las tecnologias liberales que lo
sostienen, se manifiesta a través de la gestidn educativa que supone mejorar las condiciones de vida
a nivel individual, que a su vez instala en el sujeto cierta idea de organizacién de la poblacién. El
curriculum se corresponde con una forma de educar para gobernar y el deporte en el ambito escolar
se encuadra en esa operatoria. El deporte y la escuela convergen entonces “en una mirada sobre el
cuerpo y se transforman en fuertes dispositivos que se ocupan de la regulacién bioldgica y moral de
la poblacién” (RODRIGUEZ GIMENEZ, 2012, p. 14). Sin dudas el deporte para lograr insertarse en la
escuela, tal como era de esperar, dado que obligatoriamente debia pedagogizarse, “se nutrid
fundamentalmente del orden mental establecido, de los valores, las convenciones, los lugares
comunes, los temores y las ansiedades, a menudo complejos y contradictorios, de aquella cultura”
(idem, p. 14). Por esta razon, segun Rodriguez Gimanez, “el saber médico construyd un cuerpo
humano que era la imagen de lo que aquella cultura deseaba fuera el cuerpo [...] Esto condujo a la
‘moralizacién del saber médico’ y a la ‘medicalizacién de la moral’, en tanto la conducta higiénica se
equipard a la conducta virtuosa (Barran, 1995, p.19)” (idem, p. 14). Control del cuerpo, virtuosismo
moral, y conductas civicas y democraticas, son las orientaciones que rigen la ensefianza deportiva
en la escuela. Sin embargo estas orientaciones no dejan de ser consideradas como estatutos
naturales del ser humano. Rocha Bidegain ha descrito al respecto que, “los postulados de estas
teorias que quisieron y quieren ser un conocimiento positivo, descansan sobre dos principios
filoséficos: que la verdad del hombre se agota en su ser natural y que el camino de todo
conocimiento cientifico debe pasar por la determinacion de vinculos cuantitativos, la construccion
de hipdtesis y la verificacion experimental” (idem, p. 10). Sefialando ademas, que estos postulados
gue tanto se han encargado de sostener la ensefianza como algo natural, “por cuidar la objetividad,
nos han llevado a querer reconocer en la realidad humana algo asi como un sector de la objetividad
natural, y a utilizar para conocerla métodos idénticos a los que las ciencias de la naturaleza podian
proporcionar como modelo” (idem, p. 10). De esta manera se visibiliza una razén politica que
subyace a todo enunciado tedrico, que obliga a pensar que, continuando con los andlisis realizados
por esta autora, “la Unica forma de volver inoperante este pensamiento naturalista, que se trasunta
en las teorias del aprendizaje y del desarrollo motor, es entender como funciona para poder

desactivarlo” (idem, pp. 10y 11). En este orden, como bien sefiala Rocha Bidegain, cuando a manera
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de interrogante tensiona estas ideas naturalizadas en el curriculum, afirma que “si los individuos
estadn predeterminados desde el nacimiento conforme a una vinculacion bioldgica que ni la voluntad
individual ni la educacién pueden quebrantar, convirtiéndose en un destino del que nadie puede
escapar, écual seria nuestro papel como maestros?” (idem, p. 11). Por esta razén, consideramos que
el deporte establecido desde “lo pedagdgico debiera ser considerado como la matriz fundante
desde la cual se estructura organizadamente ciertos valores de normacién y normalizacién”
(HOURS, 2018 op cit, p. 4), Es en todo caso, esto nos muestra, un conocimiento que refiere “a una
epistemologia de la sustancias o de lo natural, nunca un saber neutral; ni la practica, ni el sujeto, ni
mucho menos la concepcién del mundo, son analizados, cuanto menos, cuestionados
politicamente, instaldndose como la verdad absoluta que rige toda manifestacion social -piense en
los enunciados de las llamadas Neurociencias para comprender esta cuestién tan compleja-“ (idem,
p. 4).

El deporte escolar, debe ser entendido como concepto, pero también como metodo, como
operacion, dado que “estamos convencidos de que en la teoria esta el método, y que se investiga
como se investiga porque se piensa como se piensa” (ROCHA BIDEGAIN, 2012 op cit, p. 11) y que,
por lo tanto, “el método, sin dejar de pertenecer al terreno de lo pedagdgico, pasa a ser un factor
de implicancia y desempefio de lo didactico, ambas dimensiones coadyuvando y actuando como
dispositivos de conformacion y consolidacién de cierta postura politica que sutilmente se instalard
en la conciencia del sujeto” (HOURS, 2018 op cit, p. 4). Es asi que, estos discursos que se presentan
en el curriculum, representan el intento constante por explicar los fendmenos sociales con los

métodos y la exactitud de las ciencias naturales, o como refiere Rocha Bidegain:

“Todos estos estudios, tanto en lo que refiere al aprendizaje como al desarrollo
motor, han adoptado una metodologia de investigacion que se sostiene en la
ilusion de que en las ciencias humanas y sociales es posible mantener la pretendida
objetividad de las ciencias fisicas y naturales. Establecer conclusiones universales a
partir de las conductas observadas en situacidn de laboratorio, para luego aplicar
esas mismas leyes a situaciones de clase, es producto del empeiio de los
investigadores por mantener en las ciencias humanas y sociales la misma relacién
entre la teoria y la practica que puede establecerse entre las ciencias fisicas y sus
correspondientes tecnologias” (ROCHA BIDEGAIN, 2012 op cit, pp. 45y 46).

Bajo estas prescripciones, la enseflanza deportiva se concentra en el desarrollo del
movimiento, pretendiendo que se vuelva “mas armadnico y cerrado, los movimientos adicionales
superfluos desaparecen totalmente, la regulacion de todo el movimiento se torna mas controladay

exacta [aduciéndose que sin los cuales] seria imposible tener rendimientos deportivos y laborales
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elevados” (idem, p. 26). Sin dudas, desde nuestro enfoque podemos asumir que estos discursos
reproducen una concepcién determinista del ser humano y, en consecuencia, por su impronta
individualista, de la sociedad, al resaltar permanentemente la importancia a los factores
considerados exclusivamente humanos sobre los que se sostienen los procesos de ansefianza, que
siempre son definidos por de aprendizaje. De esta manera, se puede sefalar que se suscribe a una
razén pedagdgica que va “instalandose como la verdad absoluta que rige toda manifestacidn social”
(2018 op cit, p. 4), sin desconocer por lo tanto, que este tipo de argumentos se configuran “como
una verdad pedagodgica que es funcional a una verdad politica” (idem, p. 4). En este punto es
necesario destacar que, al igual que lo afirma Rocha Bidegain, los andlisis realizados en la
investigacidon que permitieron configurar este articulo, demuestran que los discursos que se hallan
en el curriculum tributan a pensamientos de los modos dominantes capitalistas, que sin dudas han
condicionado la forma de pensar la educacidn, que “han centralizado las diferentes formas de
ensefanza en las cualidades de la accion motora, unificando criterios, universalizando reglas,
generalizando los métodos, y estableciendo pardmetros de normalidad y anormalidad para la
practica” (idem, p. 5). No es erréneo entonces, considerar la perspectiva curricular del deporte en
la escuela, como un método para la transmision de ciertas ideas dominantes en la concepcién
capitalista de regir la vida de los sujetos. Esto no es una cuestién menor, siendo asi, el método pasa
a tener un rol fundamental en la transmisién de conocimientos, debiendo “asegurar una serie de
pasos ascendentes en cuanto a su complejidad para el logro de los objetivos propuestos. Pasos que
estardn determinados por el grado de complejidad que implican para el alumno. Los métodos
importan tanto como el criterio del educador, las cuestiones técnicas [son] tenidas en cuenta para
plantearse la trascendencia del para qué de la educacién” (idem, p. 5). En este orden, el curriculum,
a través de los contenidos que aborda y de las formas que elige para ello, desde el régimen de vida
gue promueve, despliega una serie de mandatos para promover ciertas formas de vida y descartar
otras. En otras palabras, se ocupa de tratar ciertos conocimientos que posibiliten crear las
condiciones necesarias para que el sujeto y, por consiguiente la poblacion, pueda gestionarse a si
mismo. Para ello, no alanza sélo con su tratamiento, sino con la generacion del deseo de que esto
sea asi. El deporte en esta logica opera como una técnica de gobierno que conlleva lograr una auto-
produccion del sujeto en ese sentido, atendiendo a la concientizacién sobre aquellos desempefios
gue lo vuelvan un gestor de si mismo. Recordar en este punto aquello que Michel Foucault (1989;
1992; 2006) sefiald que toda accidn disciplinatoria funciona mejor, cuando es el mismo sujeto quien

la auto-regula en si mismo, a partir de la internalizacién de las reglas impuestas por via de una
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educacion con ese fin. De esta manera podemos afirmar que el curriculum configura una serie de
discursos sobre el caracter vital de los seres humanos, que se transmiten como verdades
inobjetables, a partir de alli, también se transmiten un conjunto de postulados tedricos, que
provienen de supuestas autoridades que son presentadas como las mas competentes para hablar
de esas verdades, en general originarias de la Pedagogia y las ciencias que las avalan: la Medicina y
la Psicologia. El deporte desde la persectiva curricular entonces, se corresponde con los dicursos
dominantes del capitalismo. Mediante el sentido que se le otorga al deporte y a su practica en el
curriculum, se trata de crear y desplegar una serie de estrategias, que son parte del dispositivo de
intervencion sobre el sujeto hacia las formas de existencia colectiva, fundamentalmente, en nombre
de laviday la salud, que no sdlo refiere a lo organico, sino, mas importante aun, a lo moral y politico
gue lo comprende. Grecia Guzman Martinez (2018) sostiene que “el biopoder [...] opera de dos
maneras principales: 1. hacia la gestién y el adiestramiento de los cuerpos a nivel individual (por
ejemplo, hacia maximizar sus fuerzas para integrarlas al sistema de produccién capitalista); y 2. la
regulacion del cuerpo en términos mas bien globales, por ejemplo a través del control de la
natalidad, la mortalidad, la salud, la sexualidad, etc.” (s/p).

El deporte, como todo contenido curricular, es un imperativo moral que responde a una
forma de gobierno. En este sentido, tomando un andlisis de esta autora, podemos afirmar que el
deporte visto asi, “se refiere al despliegue de modos de subjetivacion, a través de los cuales los
individuos se gobiernan a si mismos bajo ciertas formas de autoridad, en relacién con discursos de
verdad y en nombre de su propia salud o de la salud de la poblaciéon” (idem, s/p). Es importante
observar que “el autogobierno es el componente esencial del biopoder y de las formas de gobierno
contemporaneas” (idem, s/p), y en esta direccidn se orienta el deporte en el curriculum. Partiendo
de la idea de Foucault, Guzman Martinez asegura que estamos en presencia de una
“gubernamentalidad” (idem, s/p), es decir, un conjunto de instituciones, procedimientos, andlisis,
reflexiones, calculos y tacticas “que permiten ejercer una forma de poder sobre una poblacién
especifica. En otras palabras, la ‘gubernamentalidad’ es la tendencia que llevé a occidente a ejercer
el poder a través del gobierno sobre ‘la poblacién’, lo que incluye la soberania, la disciplina y [sobre
todo] los aparatos de saber” (idem, s/p). Esa gubernamentalidad que caracteriza el gobierno como
una técnica general que incluye desde el propio auto-control hasta el control de las poblaciones,
gue debe ser entendida como la forma mediante la cual se encausa la conducta del sujeto a través
de distintos dispositivos, como por ejemplo, la escuela, y los documentos y practicas que la

conforman, entre ellos, el deporte escolar.
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La Educacion Fisica y el tratamiento particular que esta disciplina desarrollé sobre el deporte,
constituye una de las disciplinas del cuerpo en las que se sostienen los ejes alrededor de los cuales
se despliegan los mecanismos de poder sobre la vida. De esta forma, esta disciplina suscribe a los
postulados de “la anatomia y la biologia, la emergencia del individuo como inteligibilidad posible y
las tecnologias que lo encierran dan cuenta de un poder cuya funcién ya no es matar, sino que
invadir la vida en su totalidad” (BECERRA REBOLLEDO, 2015, s/p). Recurriendo nuevamente a
Foucault, se puede afirmar que mediante el deporte escolar, se manifiesta una tecnologia
individualizante del poder, que se establece a través del andlisis de los individuos, de sus
comportamientos y, sobre todo, de sus cuerpos, aspirando a producir en ellos cierta docilidad y
fragmentacion, que refuercen la idea y la conformacién de un sujeto pre-concebido, cuantificable y
verificar asi, su adaptacion al sistema. Estas son parte de las leyes que dan base a laidea de deporte,
y de su practica, que se reproducen en el curriculum. El deporte escolar responde a esa tradicién
moderna que sefiala Foucault (1994), en cuanto a que, en nombre del desarrollo, aparece “la
cuestion bioldgica y médica de las ‘poblaciones’ humanas, con sus condiciones de existencia, de
habitat, de alimentacién, con su natalidad y mortalidad, con sus fenédmenos patoldgicos (epidemias,
endemias, mortalidad infantil). El ‘cuerpo’ social deja de ser una simple metafora juridico-politica
[...] para aparecer como una realidad bioldgica y un campo de intervencion médica” (p. 209). Nada
mas naturalista y naturalizante entonces que la idea de lo social para justificar ciertas practicas,
como es el caso del deporte, como habitualmente se le refiere en cualquier documento curricular.

Rodriguez Giménez (2008) afirma que toda politica educativa supone algun vinculo explicito
e implicito respecto de lo que sucede y/o deberia suceder en el ambito escolar, por lo que se siembra
el interrogante de “si en la relacion cuerpo-ensefianza, queda por esclarecer de qué se trata esta
expectativa” (p. 2), preguntandose en ese sentido, si “se trata de una politica educativa, o se trata
mas bien de una politica sanitaria que se sirve de lo escolar, tal como se ha formulado desde el siglo
XIX” (idem, p. 2). Punto que resulta muy relevante a los fines del enfoque con el que se abordo el
objeto en este escrito. En un tratamiento muy similar al que plantea este autor, pero en referencia
al deporte escolar, se puede sefalar que “la educacién fisica no deja de abdicar en favor de lo
biomédico” (idem, p. 3). Sin dudas, la perspectiva con la que se plantea el deporte en el curriculum
y su transmision en la escuela, parten de un “conocimiento biomédico [que se] despliega sobre el
cuerpo” (idem, p. 3); lo que lleva tanto a Rodriguez Giménez a analizar la pertinencia de pensar a la
Educacion Fisica en términos de politica educativa, “toda vez que lo que alli se espera no es del

orden de la relacion cuerpo-ensefianza o cuerpo-educacion, sino del orden de lo estrictamente
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organico, aun cuando una cierta moralizacion de las précticas corporales dispara el discurso
pedagdgico pastoral, reivindicando que también se ensefian valores” (idem, p. 3). La transmision de
valores en un eje fundamental en el tratamiento del deporte en la escuela, que justifica dicha
intervencion institucional. “El tipo de conocimiento sobre el cuerpo que se despliega en la escuela,
no es mas que la confirmacion de ese patrén didactico-pedagdgico. El predominio de lo anatomo-
fisioldgico en las referencias al cuerpo alimenta la fantasia del control absoluto del organismo”
(idem, p. 3). Las practicas pedagdgicas, y en ellas se encuentra el deporte escolar, deben ser miradas
como practicas de regulacién y control social, penetrando en la dimensién bioldgica del sujeto
tratando de establecer una reflexion que habilite la produccion de una conciencia practica que se

compremeta con el proyecto de gobierno capitalista de manera global.

“Las pedagogias son portadoras de preceptos que dan a los cuerpos una forma vy
los escudrifian para someterlos a normas, seguramente todavia mds que el
pensamiento. Imagenes sugeridas, gestos esbozados induciendo, en silencio, las
posturas y comportamientos, frases anodinas donde las palabras, sin parecerlo,
disefian una postura que enmascarara una elaboracién semi-consciente al mismo
tiempo que laboriosa; frases mas pesadas de drdenes dadas fijan, con una precisién
analitica o solemne, las apariencias, los modos de ser y la postura (Vigarello citado
en Soares 2001a: 112)” (cf RODRIGUEZ GIMENEZ, 2003 op cit, p. 114).

El saber médico que subyace en la concepcidn curricular del deporte, especialmente en su
vertiente pedagdgica, construyd conceptualmente un cuerpo humano que es la imagen de lo que la
cultura occidental moderna desea que fuese el cuerpo (BARRAN, 1995, ¢f RODRIGUEZ GIMENEZ,
2003 op cit). Para Rodriguez Giménez, “esto condujo a la ‘moralizacién del saber médico’ y a la
‘medicalizaciéon de la moral’” (idem, p. 115), que sirvieron de base para todos los estatutos
pedagdgicos; en este orden se debe ubicar a la Educacién Fisica y, en consecuencia, el tratamiento

gue plantea sobre el deporte en la escuela.

3 EL DEVENIR PSEUDO-CIENTIFICO DEL DEPORTE ESCOLAR

El deporte escolar es parte de un conjunto de discursos -y estrategias-, presentados como
un producto acabado, supuestamente devenido del método cientifico, pero, ées en verdad parte, o
colabora en la construccion del conocimiento cientifico en su area de incumbencia? Este es el punto
mas relevante de este articulo, porque en tanto se sostenga como un conocimiento cientifico, su

valor sera indiscutido, mas por el contrario, si su intencidon es solo politica, su teoria seria plausible
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de serios cuestionamientos, por el caracter relativo que posee su configuracidn tedrica. Los analisis
establecidos permiten asegurar que se definen mds como un saber doctrinario o dogmatico que
lejos esta de poder ser considerado saber cientifico. En principio, a la luz de una investigacién
cientifica, en dénde la razéon debe primar sobre cualquier inquietud particular, dar sustentos
naturalistas a los argumentos cientificos, no parece ser lo mas acertado y lo ubica muy lejos de la
dimension cientifico-social, aunque es cierto que lo mantiene dentro y parte de una dimensién
cientificificista y de la tradicion normalista que la escuela constituye desde sus origenes y en cad
auno de sus postulados. No existe aun investigacion cientifica que pueda demostrar
fehacientemente la existencia de la esencia humana, mucho menos una dotacién genética para lo
deportivo, sin embargo, la Educcidn Fisica siempre sustenté su practica desde esas razones pseudo-
cientificas naturalistas o escencialistas; una epistemologia de la sustancia y la naturaleza que
sostiene cada una de sus intervenciones. Es necesario distinguir entonces, que la ciencia, si bien no
estd libre de la subjetividad politica del investigador, no puede de ningin modo constituir una
tendencia parcial e interesada, pues constituye un paso fundamental para conformarse como tal,
requieren de la busqueda de métodos de analisis y teorias que puedan explicar de la manera mas
objetiva posible la realidad del objeto. Objetividad de la que siempre carecié esta disciplina. En
consecuencia, desde la perspectiva de analisis establecida en este trabajo, sélo resta sefialar que el
deporte escolar, como los supuestos que lo sostienen, se ubican claramente del lado de lo
dogmatico y doctrinario. En sus formas y en sus ideas, la creencia y la valoracidn ética e ideoldgica
siempre se encuentran por sobre la razén cientifica. A partir de los movimientos de renovacién
pedagdgica consolidados desde la Globalizacién, con el deporte escolar, la Educacién Fisica
pretendio alcanzar una suerte de renovacién tedrica que le permita el tratamiento de problematicas
de una manera cualitativamente diferente a lo que hasta ese entonces era considerado una
tradicion técnica. Su perspectiva, fundamentalmente expresa una supuesta modificacidon en la
forma de comprender las practicas de subjetivacion a través de los modos del cuerpo, ademas de
funcionar como una clave que habilita la reinterpretacion de las condiciones que asume el
funcionamiento de la disciplina en el ambito educativo, revistiéndola de ciertos valores pedagdgicos
comunes a otros campos sélidamente consolidados desde el advenimiento de la Modernidad.

En los diferentes momentos por los que la categoria deporte escolar transito, hasta llegar a
conformarse en el concepto educativo legitimo a nivel curricular, que ostenta en la actualidad, las
ideas de esencia, espiritu y, hasta de alma, son las que lo han ido coloreando para configurarlo con

el peso que hoy tiene en el campo de la Educacion Fisica y, por lo tanto, en la escuela. Sin embargo,
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ni el alma, ni el espiritu, ni la esencia, como tampoco la posibilidad de una mejor o mayor
predisposicion genética o fisioldgica determinada naturalmente por algun tipo de fuente organica
para el desarrollo deportivo, son categorias posibles de ser aceptadas cientificamente. Nada de esto
gue determina lo natural del ser humano ha sido comprobado jamas, aun cuando estas ideas
permanezcan siendo enunciadas con tanto énfasis y reproducidas como verdades cientificas. Alma,
espiritu, esencia, corresponden al mundo de las creencias y no de las ciencias; el conocimiento
cientifico, es precisamente lo contrario, se conforma como la busqueda, especialmente
antidogmatica (Malatesta, 2007), de métodos de andlisis y teorias que permitan explicar de manera
adecuada los fendmenos de la cultura. Ni siquiera son posibles en el mundo de las ciencias naturales,
en donde la razén por explicar los fendmenos de la naturaleza también requiere de un conocimiento
racional, de ningin modo, doctrinario o dogmatico. Las preguntas a formular en este punto serian
entonces, équé es lo que ha llevado a que la humanidad permanezca construyendo sus ldgicas desde
lo dogmatico?, éson esas ansias desmedidas de progreso, lo que hace que todo encuentre su
justificativo en el orden natural?, éiexiste una especie de ciencia que se conforma con el afan de
esconder las operaciones politicas de la conciencia moderna? Interrogantes que quedan abiertos,
pues dificilmente puedan ser resueltos con una sola investigacion.

Para Errico Malatesta (2007), la ciencia es definida, en su sentido social, “como una forma
de produccion y sistematizacion de conocimientos pasados y/o presentes, histéricos y/o tedricos,
estructurales y/o coyunturales, que explican realidades sociales en las que se respaldan” (p. 39). Al
igual que lo que se pretende en este texto, para este autor, “ella posee condiciones para explicar la
ocurrenciay la repeticidn de uno o varios hechos sociales y puede realizar predicciones futuras sobre
aquello que obligatoriamente ocurrird como consecuencia de los actos pasados y presentes” (idem,
39). La doctrina, en cambio, pertenece al mundo de lo estrictamente ideoldgico, establece un
conjunto de “principios que poseen como fundamento posiciones ético-valorativas y que establecen
objetivos normativos pautados en la aspiracion de un conjunto de agentes sociales” (idem, 39), tal
como puede observarse en el deporte escolar cuando se lo interpela cientificamente. Sus formas de
enunciarse, hasta sus estructuras pueden asemejarse, pero nunca su veracidad ni su intencién. El
deporte escolar, por lo tanto, amplia aun mas el cientificismo y no la ciencia, con el que se ha
pensado siempre al sujeto, a sus practicas y, hasta la educacion, el nldcleo conceptual con el que la
Modernidad ha podido afirmarse, que produce la tendencia a considerar verdades cientificas, o lo
gue es lo mismo, leyes naturales, y por tanto, necesarias y fatales, lo que solamente es un concepto

correspondiente a intereses y aspiraciones particulares. El deporte escolar es una “aspiracion, que
Y
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no se funda en ninguna necesidad natural verdadera o supuestamente verdadera, sino que se podra
realizar segun la voluntad humana” (MALATESTA, 2007 op cit, p.41).

Con objetivos bien definidos, la IDE operd desde el comienzo a la totalizacion moderna que
el pensamiento capitalista y burgués ha establecido, en su constante intencidn por acrecentar los
lazos de sujecidn social que le permita mayores alcances en su dominio, de manera que ningun tipo
de desviacion pueda poner en peligro su gobierno sobre el sujeto. El deporte escolar es uno mas de
los elementos que ofrece la [con]ciencia moderna, para que se piense como la vida debiera ser y
cuales posiciones tedricas, politicas, ideales, como a’si también, a sus acciones posibles, son las
validas y politicamente aceptables. Su posicién fue elaborada con el sentido de proporcionar una
comprensién adecuada de la realidad para, a partir de ella, concebir las correctas maneras de
intervenir, promoviendo el avance de la Educacién Fisica, en base a los objetivos establecidos que
orientados por una razén institucionalizadora y, con ello, su suscripcién al mundo escolar y al
conocimiento pedagégico. Es un producto de disefio, en tanto todo esta diagramado de manera que
se corresponda con las légicas establecidas.

Los datos recuperados de las fuentes analizadas en la investigacién que posibilité este
articulo, demuestran que la IDE, y su sintesis politica: el deporte escolar, no realizaron aportes
cientificos significativos a la teoria de la ensefanza deportiva, mucho menos a la Educacion Fisica,
sino que su tarea fue eminentemente reproductora de estudios que, en su gran mayoria
provenientes de otras areas, en especial bioldgica, particularmente médica y psicoldgica, se
transpolaron sistematicamente al campo de la ensefianza deportiva y de la educacién fisica, bajo
una forma discursiva adecuada a los limites pedagdgicos, sin siquiera ser interpeladas. Se puede
observar también, que la IDE tiende a resaltar su aspecto normativo-prescriptivo, fijando de manera
material y simbdlica las pautas de lo que debe entenderse por buenas costumbres y por buenas
practicas de ensefanza. El camino desandado aqui, permite concluir que la categoria deporte
escolar, conlleva mds un peso politico-institucional, antes que cientifico, que posibilitd la
legitimacion de la disciplina Educacion Fisica en el ambito escolar, desde el Nivel Inicial hasta el Nivel
Superior, con argumentos que garantizarian la formacién ciudadana.

En otro orden de cosas, se debe decir que, desde la perspectiva en la que se inscribe el
deporte escolar, el supuesto fin Gltimo de la educacién que proclama es la felicidad. En este orden,
la estructura curricular, establece los recursos fisicos, humanos, culturales, artisticos, entre otros, -
desde lo discursivo, nada debe quedar librado al azar- que conllevan el propdsito de perfeccionar al

ser humano, la educacién de esta manera se transforma en la herramienta capaz de lograr la
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transformacién del ser humano para que logre su plenitud, es decir, en un sentido mas amplio, su
felicidad. La busqueda de la felicidad, tan supuestamente deseada por la Modernidad, “obligé a los
individuos a voltear la pagina, acabando dentro de un sistema en el cual la gran mayoria de las
personas es claramente menos feliz. Sin embargo, se puede afirmar que la felicidad no pertenece al
orden de la verdad, si no al orden de la opinidn: en cuanto tal es confusa, indeterminada,
inconsistente” (ZIZEK, 2003, s/p). Responde también a una bio-politica que regula y condiciona el
desarrollo humano. La educacidn socialmente aceptada e institucionalmente constituida, viene a
recordar a los individuos que deben estar contentos de su natural y general disponibilidad hacia el
desarrollo y la evolucién; hecho natural, regular, previsible y extremadamente importante, para que
el individuo logre sentirse responsable y consciente de su propio acontecer en la vida. El deporte
escolar suscribe a la prédica del éxito y la felicidad, aunque es claro que éstas prédicas han
conducido a una categoria tan irreal como utépica: el objetivo de la vida estd en vivir una vida feliz
(idem, 2003). Adolfo Barcena (2013), considera que “con el concepto de biopolitica: la légica
implacable del capitalismo nos anima a disfrutar sin freno” (s/p). El valor de la practica es
reemplazado por el deseo de los objetos y todo en nombre de la felicidad a la que, desde los
contenidos escolares, incluyendo en esto al deporte escolar, el sujeto queda apresado. En este
sentido, Slavoj Zizek (2003 op cit) reafirma la idea de que “la felicidad, no es lo mismo que la
satisfaccion con la propia vida” (s/p). En definitiva, en el orden capitalista, “lo que importa no es lo
que uno tiene, sino lo que otros tienen” (idem, s/p); asi opera también el deporte escolar, bajo la

promesa de alcanzar el deseo de libertad, felicidad y realizacidn personal.

4 REFLEXION FINAL: SOBRE LA LIBERTAD Y LA FELICIDAD

El deporte escolar, al igual que toda la teoria que suscribe al orden de lo curricular, pretende
el reconocimiento del sujeto en cuanto a su trayectoria. Desde esta perspectiva, la educacion es
considerada un elemento esencial para el desarrollo de éste, en tanto ser individual que coexiste en
un complejo entramado social. La educacién entonces es concebida como un sistema de relaciones
gue se establece a partir de una supuesta interpelacién que se hace sobre el tejido social o humano
desde una vertiente ontoldgica que supone lo social como lo inherente e ineludible en su
conformacion y constitucion. El deporte escolar, como elemento que forma parte de una concepcién

mas compleja de la educacion, pretende brindar estabilidad y constituirse como la herramienta que,
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a través del cuerpo, posibilita la toma de decisiones que definiran el lugar del sujeto en su contexto
particular. El deporte escolar, respondiendo a esa idea de una Educacion Fisica que siga las
recomendaciones de las ciencias aplicadas, se configuré como parte de los indicadores cuantitativos
de normalidad (CRISORIO, 2015), que provoquen una serie de cambios en la poblacién que
rectifiquen posibles desviaciones en la conducta que atenten contra la salud moral y fisica individual
y, por lo tanto, social. Al respecto, cabe sefalar que “la ensefianza en la escuela busca
desesperadamente mantener su universo légicamente estabilizado (Pecheux, 1988), lleno,
completo, sin agujeros” (TORRON PREOBRAYENSKY, 2011, p. 34). Ese sujeto pedagdgico que las
teorias sociales y, fundamentalmente, la Pedagogia trata de establecer de manera tedrica, es el
producto abstracto, utépico y paraddjico que el discurso escolar construye, es “una forma de
‘produccién’ de ‘el nifio’” (idem, 35), que se conjuga en una supuesta armonia entre su inmaculada
esencia humana vy los lazos sociales que le van dando forma. El individuo sano que se ha pretendido
posible “deviene de esa larga historia que parte de la modernidad con los cambios en las sociedades
industriales, ‘el progresivo avance de la ciencia que acabd constituyéndose en las construcciones
psicoldgicas, médicas y pedagdgicas de nuestros tiempos (Fernandez, 2006: 43)” (idem, p. 36). En la
necesidad de conformar el hombre completo, la impronta escolaricista instaura y resignifica el valor
de la practica deportiva a partir de transformarla en un universo de posibilidades de completitud
del sujeto.

El tema de la libertad y la felicidad de la persona que mediante el deporte escolar la IDE
pregona, es disruptivo y no armonioso; conlleva cierto sufrimiento para el sujeto que las pedagogias
activas han negado histérica y taxativamente; es mas una idea cristiana de la que la Pedagogia, y en
especial el capitalismo, se han nutrido para conformar un universo de pensamiento uniforme y
planificado que debe conformar a la sociedad y a cada uno de los individuos que la integran. Tal
como lo describiera Zizek, el amor, la libertad y la posible emancipacién pasan por otro orden al del
gue habitualmente se lo considera, muy lejos del plano de la felicidad. Son, en si mismo, hechos con
cierto grado de violencia simbdlica y sumamente angustiantes para el sujeto, y no una mera
transicién espiritual que parte de la autoconciencia y el autocontrol de las conductas, capaz de ser
conducida por la correcta tarea docente, mucho menos por una prescripcién curricular que define
las practicas adecuadas para la sociedad toda, desde cada individuo en particular. En todo caso, su
mera posibilidad implicaria liberarse de ciertos esquemas tanto ideoldgicos como hegemodnicos que
han establecido las formas aceptablemente verdaderas de concepcion del hombre y del mundo.

Desde la perspectiva con la que se enfocd este andlisis, es imposible contemplar que pueda existir
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un capitalismo, o una practica capitalista, beneficioso para el sujeto, puesto que dentro de él no
existe una solucién estructural a los problemas de éste, aun cuando a estos problemas
desacertadamente se los piense como problemas sociales. Al igual que lo que ocurre con todos los
condicionamientos sociales, en el deporte escolar sus principios se asumen como axiomas
indiscutibles en beneficio de los medios de produccién y de superacidon de su propio sistema,
disimulados en la infinitud de las posibilidades de los individuos.

El deporte escolar pertenece al universo que conforman las teorias pro-sistema, es decir,
mantiene el status quo, aunque en sus enunciados se establezca en apariencia ciertos tipos de
argumentos que proponen revisar de alguna manera ciertas concepciones que terminan por
generar mas desigualdad. Bajo la perspectiva con la que la Educacion Fisica construyé al deporte
escolar en su afén por introducirse de manera pedagdgicamente aceptable en los curricula oficiales,
es decir, “con los ideales humanistas [...] los deportes quedaron atrapados en un entramado de
valores como la solidaridad, el respeto al préjimo, la responsabilidad o el trabajo en equipo" (GALAK,
2015, pp. 14-15). Forma pedagdgica que termind por desestimar el verdadero valor que como
practica poseen, a favor de la reproduccion de ciertas ldgicas sociales modernas. No escapa a este
analisis, las agudas palabras de Friedrich Nietzsche (1975), quien realza la idea de que “la cultura
occidental estd viciada desde su origen, porque el error mas peligroso de todos consiste en intentar
instaurar la racionalidad a toda costa. Los valores tradicionales representan una ‘moralidad esclava’,
una moralidad creada por personas débiles y resentidas que fomentan comportamientos como la
sumision y el conformismo porque los valores implicitos en tales conductas sirven a sus intereses”
(p. 30). Como seiala Rodriguez Giménez (2012 op cit), “que la educacién del cuerpo se convirtié en
el caballo de Troya de la economia politica” (p. 134), a esta altura es algo obvio; el deporte escolar,
imbuido por los “ideales de la llustracidn [...] contribuye sino a la domesticacién generalizada (idem,

p. 134) del sujeto.
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