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Contenidos de la ensenanza de la
educacion fisica escolar.
Discusiones en torno al curriculo en
Argentina*

Norma Beatriz Rodriguez**

Resumen

Este trabajo es el resultado de una investigacion mayor que
discute los contenidos de la ensefanza en el curriculo de la

P

Educacién Fisica™. Siendo el caso argentino un ejemplo y una
posibilidad de reflexién tedrico- epistemoldgica sobre la or-
ganizacion curricular. Pero también es estudio de un caso, los
Contenidos Basicos Comunes para el area de Educacion Fisica,
en el marco de una reforma educativa que propuso contenidos
basicos para la educacién en la Republica Argentina, en la dé-
cada de 1990. La hipdtesis que adelantamos es que la transici-
6n de una Educacién Fisica a una Educacion Corporal tiene su
correlato en el didlogo que la primera realiza con la psicologia
del desarrollo y la segunda con el psicoanadlisis. Pero también,
en la propia constitucion de su objeto, en tanto la primera tra-
ta con conocimientos y la segunda con el saber. En el andlisis
de los documentos primarios recuperamos los datos que nos
permitieron abordar nuestra hipétesis en un sentido practico.
Palabras claves: Ensefianza - Contenidos - Saber - Educacién
Fisica- Educacion corporal.
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Conteudo do ensino da educacao
fisica escolar.

Discussoes em todo o curriculo na
Argentina

Resumo

Este trabalho é o resultado de uma investigacdo importante
que discute os contetdos do ensino no curriculo de Educacéo
Fisica. O caso argentino é um exemplo e uma possibilidade de
reflexao tedrico-epistemoldgica sobre a organizacao curricular.
Mas também é um estudo de caso, o Contetido Basico Comum
para a area de Educacao Fisica, no ambito de uma reforma edu-
cacional que propds contelddos bdsicos para a educacdo na Re-
publica Argentina, na década de 1990. A hipdtese de avancar
é que A transicao de uma educacao fisica para uma educacdo
corporal tem correlacdo no didlogo que o primeiro faz com a
psicologia do desenvolvimento e a segunda com a psicandlise.
Mas também, na prépria constituicdo de seu objeto, enquanto
o primeiro aborda o conhecimento e o segundo com conhe-
cimento. Na analise dos documentos primarios, recuperamos
os dados que nos permitiram abordar nossa hipétese em um
sentido pratico.

Palavras-chave: Ensino - Contetdos - Conhecimento - Educa-
¢ao Fisica - Educacgdo corporal.

Content of school physical education
education.

Discussions in the whole curriculum in
Argentina

Abstract

This work is the result of a major investigation that discusses
the contents of teaching in the Physical Education curricu-
lum. The Argentine case being an example and a possibility of
theoretical-epistemological reflection on the curricular organi-
zation. But it is also a case study, the Common Basic Contents
for the area of Physical Education, within the framework of an
educational reform that proposed basic contents for education
in the Argentine Republic, in the 1990s. The hypothesis that we
advance is that The transition from a Physical Education to a
Body Education has its correlate in the dialogue that the first
one makes with the psychology of development and the se-
cond with psychoanalysis. But also, in the very constitution of
its object, while the first deals with knowledge and the second
with knowledge. In the analysis of the primary documents we
recover the data that allowed us to approach our hypothesis in
a practical sense.

KEYWORDS: Teaching - Contents - Knowledge - Physical Edu-
cation - Body education.



Introduccién

Los profetas pueden ensefar conocimientos
privados; los profesores deben tratar conoci-
mientos publicos.

Lawrence Stenhouse

Esta investigacion es el resultado del trabajo y reflexion
sobre el problema de los contenidos de la ensefanza. Es
el estudio de un caso, los Contenidos Basicos Comunes
para el area de Educacién Fisica, en el marco de una re-
forma educativa cuya mayor transformacion consistio,
precisamente en proponer contenidos basicos para la
educacién en la Republica Argentina, en la década de
1990. La investigacion problematizé aquellos supuestos
que, a pesar del cambio tedrico que se instrumentd, no
formaron parte de la agenda de discusién y quedaron
ligados a supuestos tedricos y practicos con los que se
intentaba discutir.

En primer lugar, analizamos el recorrido discursivo de la
reforma en relacion con las practicas escolares a las que
estuvo destinado, a fin de recuperar criticamente los CBC
como expresidon concreta de una pedagogia sostenida
en la ensefianza de contenidos.

Recuperar criticamente significa examinar qué
ideas respecto del saber, del sujeto que conoce
y del objeto a conocer contienen, qué supues-
tos sobre la ensefanza y el aprendizaje, aun
cuando no se expliciten o no se expliciten con
claridad, y qué obstaculos ofrecen a la instru-
mentacion didactica (CRISORIO, 2000, p. 4).

A partir de estos aportes, situamos la investigacion en
torno a las siguientes preguntas: ;por qué una propues-
ta que se formula en términos de contenidos termina
subsumida a una propuesta por objetivos? ;Cémo in-
fluenciaron en las claves de escritura las perspectivas
objetivistas y humanistas de los propios reformadores?
(Es posible pensar un proyecto de educacién a partir de
contenidos? o jes posible pensar un proyecto de educa-
cién que no se centre en una clave de objetivos? ;Cudl
es el marco conceptual en el que hace sistema? ;Cudles
son los limites de esta propuesta? ;Qué es lo que no nos
permite pensar? En este sentido, podemos afirmar que
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la investigacion da cuenta de tres desplazamientos: El
de una pedagogia centrada en objetivos al de una pe-
dagogia centrada en contenidos. El desplazamiento del
conocimiento a la formacion de saberes. Por Ultimo, el de
una Educacién Fisica al de una Educacion Corporal. De
este modo, sostenemos que una pedagogia que parte de
una propuesta centrada en la ensefianza de contenidos
no puede subsumirse a una propuesta por objetivos, ya
que tratan con objetos diferentes. Como se desarrollara
en este trabajo, conocimiento y saber no son sinénimos.
Presentar una propuesta pedagdgica que parta del pro-
blema del saber en sus tres dimensiones —saber como
positividad (en tanto representacién-conocimiento), sa-
ber como negatividad (en tanto falta) y lo que se resiste
a ser sabido (en tanto imposible absoluto)- introduce el
problema del sujeto. El sujeto se implica en su imposibili-
dad de saber y en ello radica su particularidad.

Por lo tanto, examinamos criticamente las ideas de saber,
de ensefanza y de sujeto que sostienen los documentos
curriculares (CBC), y qué implicancias tedricas, practicas,
epistemolégicas y politicas supone esta perspectiva.
Analizaremos el pasaje de una matriz curricular basada
en contenidos a una propuesta centrada en las caracte-
risticas de los sujetos que aprenden; y también cémo los
aportes de la psicologia del desarrollo y del aprendizaje
impactaron en la constitucién del campo disciplinar y
funcionaron como un obstéaculo epistemoldgico en las
discusiones de la impronta reformista. Las conclusiones
se enuncian en funcién de las lineas de argumentacion
que se construyeron a partir del estudio y analisis de los
Documentos primarios y secundarios. Presentan asimis-
mo una propuesta concreta para futuras reformas edu-
cativas, tanto para el area de la Educacion Fisica, cuanto
para el conjunto de asignaturas escolares.

Método

La Metodologia propuesta es de caracter hermenéutico.
Se trata de un analisis de documentos elaborados para
la trasformacién educativa, llamados Serie A - Nro. 6. Se
analizaron a su vez, los CBC para la Educacién Basica y
Polimodal y el conjunto de recomendaciones que se
elaboraron para la implementacién de la Reforma Edu-
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cativa, como asi también, los curriculos de las diferentes
jurisdicciones que implementaron la transformacion. La
elaboracién de categorias permitié organizar el material
en torno a las cuestiones del saber, la ensefianza y trans-
mision con particular referencia al area de la Educacion
Fisica. Las conclusiones que se desprenden, proponen
situar la discusién curricular en torno a los contenidos de
la ensefianza y en la elaboracién de criterios para su for-
mulacién. En las cuestiones metodoldgicas trabajamos
con el andlisis del discurso que elaboré Michel Foucault,
siendo referencial teérico y metodolégico. Presentamos
la Organizacién de los Contenidos Basicos Comunes para
el drea de Educacion Fisica, para centrar el trabajo en el
andlisis de documentos. Estudiamos al cuerpo y movi-
miento como conceptos estructurales de la teoria. La for-
macion de personas integras como discurso que ejercioé
efecto de verdad. El trabajo con las fuentes se presenta
de manera analitica: el problema del conocimiento y el
saber en los CBC. El problema de las practicas y la en-
sefianza en los CBC. Sus implicancias y obstaculos frente
a una propuesta curricular que intent6 centrarse en una
Pedagogia por Contenidos. Los limites de esa propuesta.
La sumisién de una propuesta de contenidos a una de
objetivos en los CBC, en la etapa en que los CBC debian
contextualizarse (provincias). Finalmente, se enuncian
las conclusiones tedricas y epistemolégicas.

Resultados

En primer término, y luego de presentar el problema de
investigacion y las preguntas iniciales, recuperamos los
antecedentes de los CBC a fin de situar los documentos
en los procesos sociales, historicos y politicos en los que
se implican. Como antecedentes se presentan la Ley de
Educacion Comun 1420; la Ley Federal de Educacion
24195/93; Los Documentos para la concertacion. Serie A
- Nro. 6. Aplicacion de la Ley Federal de Educacién- Mas
y mejor Educacion para todos. Orientaciones generales
para acordar Contenidos Basicos comunes y los Antece-
dentes especificos de la investigacién. En el marco con-
ceptual se abordan precisiones tedricas, epistemoldgicas
y politicas. Como también la perspectiva curricular, con
las ideas de objetivos, contenidos, conocimiento y saber.
Posteriormente se indaga la teoria del curriculum en re-

lacién al saber, el sujeto, la ensefianza y la transmisién.
Presentamos una revision en relacién a la enseflanza y lo
curricular: problematizamos los aportes de la psicologia
evolutiva y del desarrollo y las nociones de sujeto, ob-
jeto, desarrollo, ciencia, conocimiento y saber que ope-
ran en esta vinculacion: el saber sabio y el saber para ser
ensenado, la particularidad de la Educacién Fisica; las
discusiones en torno a su identidad y las recientes pro-
ducciones epistemoldgicas; sus vinculaciones con otras
areas de conocimiento y particularmente con el discur-
so de la ciencia moderna. En este marco y a partir de la
referencia de Limber Santos (2013) entendemos al saber
sabio como aquel que en la modernidad se constituy6 en
los marcos de la ciencia. La ubicacion de los saberes en
la estructura curricular supone por tanto un exilio de su
lugar de produccion. “Un saber es puesto en texto o tex-
tualizado para que adquiera su condicién de saber para
ser ensefiado y, por tanto, en algin momento se pueda
incorporar al sistema didactico. Una vez ubicado alli solo
se manifestara a través de un texto para cuya construcci-
én rigen légicas vinculadas con su trasmisiéon y no ya con
su produccion!” (SANTOS, 2013, p. 213)

Los CBC no escapan a esta caracterizacion. La elaboraci-
on de los CBC se realizo en dos etapas que fueron apro-
badas por el Consejo Federal de Cultura y Educacién: una
de divergencia necesaria y otra de convergencia impres-
cindible. La primera recibié los aportes de los disefios
curriculares provinciales y de los de la ciudad de Buenos
Aires, los aportes de otros paises con diferentes curri-
culos, aportes de consultores de distintas disciplinas, y
una Encuesta Nacional de Opinién Publica realizada a
una muestra estratificada de mas de 1.500 casos. Ade-
mas, tuvo lugar la Encuesta “La Familia opina”, en la cual
se obtuvieron mas de 48.000 respuestas, entrevistas en
profundidad a 30 empresarios de distintos sectores de
la economia, encuestas en programas de radio y televi-
sion juveniles con mas de 5000 respuestas y entrevistas
a 200 Organismos no Gubernamentales que desarrolla-
ban “Programas Educativos Compensatorios o Comple-
mentarios del Sistema de Educacién Formal”. La segunda
etapa se denomind de convergencia imprescindible, y
recuperd los aportes que se habian realizado, los analizé
y los estructuré en producciones sucesivas que fueron



expuestas y discutidas con los especialistas, docentes
que estaban frente a alumnos y con los equipos técnicos
provinciales. La version definitiva recuperé todos estos
aportes e intentd constituirse en un marco para que, du-
rante el afo 1995, las provincias y la Ciudad de Buenos
Aires pudieran desarrollar un proceso de Planificacién
Curricular.

La voluntad del Consejo Federal de Cultura y
Educacién es que en 1995 los CBC lleguen a
todas las instituciones y comiencen a aplicar-
se en todo el pais. Aplicaciéon al comienzo en
forma parcial, siempre dindmica, abierta y no
burocrética, al mismo tiempo que se actualiza-
ran o elaboraran los lineamientos o los disefios
curriculares de cada una de las jurisdicciones
educativas del pais y se iniciaran los procesos
de perfeccionamiento y capacitacion. En este
ultimo caso, las provincias y la Municipalidad
de la Ciudad de Buenos Aires estableceran los
tiempos y mecanismos para su realizacion (CBC;
1995, p. 23)

Los Contenidos Basicos Comunes se agrupan segun el nivel
de ensefianza al que estan destinados: “Contenidos Basicos
Comunes para el Nivel Inicial”, “Contenidos Basicos Comu-
nes para la Educacién General Bdsica’, “Contenidos Bdsicos

In

Comunes para la Educacion Polimodal” y también “Conteni-

dos Basicos Comunes para la Formacion Docente”.

La lectura analitica de la Introduccion a los CBC para Edu-
cacion Fisica muestra un genuino interés por abordar al
problema del sujeto, aunque queda limitado a presentar
el problema de la “persona” en relacién al mejoramiento
funcional que deriva de las actividades fisicas y que permi-
tiria el abordaje y manejo del conocimiento en un “plano
practico e instrumental. Comprometiendo la totalidad de
la persona”, en diversas situaciones por las que atraviesa
en su cotidianeidad.

Por lo tanto, la formacién de personas integras,
solicitud central de la sociedad a la educacién,
supone que los nifos y nifas aprendan a re-
lacionarse con el propio cuerpo y el propio
movimiento, porque éstos constituyen di-
mensiones significativas de la construccion de
la identidad personal. Con el cuerpo y el movi-
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miento las personas se comunican, expresan y
relacionan, conocen y se conocen, aprenden
a hacer y a ser. Cuerpo y movimiento son com-
ponentes esenciales en la adquisicion del saber
del mundo, de la sociedad, de si mismo y de la
propia capacidad de accién (CBC; 1995, p. 305).

La preocupacién por la formacion de personas integras
ya estd en la Ley Federal de Educacién, y en su desarrollo
las actividades fisicas y deportivas desempefan un papel
relevante. La nocion de desarrollo, tiempos cronoldgicos,
adquisicion, definen el campo de la psicologia del nifio:
como un discurso que concibe a la infancia como un
tiempo de desarrollo cronolégico.

Por otra parte, uno de los indicadores relevantes para
su analisis son los criterios para la organizacién de los
Contenidos Basicos Comunes aprobados por el Consejo
Federal de Cultura y Educacion. Se cita la referencia con
especial menciéon de comentarios entre corchetes.

a. La significatividad y el reconocimiento social
de la importancia de los saberes seleccionados;
b. la posibilidad de que estos contenidos sir-
van como “disparadores” para un tratamiento
en profundidad de gran diversidad de temas;
[Cuestion que introduce a los objetivos]® c. la
potencialidad de los contenidos para facilitar
una ensefanza integradora; [esto seria un pro-
posito de la educacion] d. el énfasis en la cons-
truccion del saber més que en el afan por incluir
cantidades de informacion; e. la posibilidad de
efectuar relaciones entre contenidos del mismo
ciclo y de otros ciclos” [La necesitar de evitar la
acumulacion o el enciclopedismo] (GVIRTZ Y
PALAMIDESSI, 2006, p. 97).

Esta propuesta de contenidos, que privilegia la seleccion
de contenidos socialmente significativos, el énfasis en
el saber mas que en la acumulaciéon de conocimientos,
la posibilidad de efectuar relaciones entre los diferentes
ciclos y la amplitud al tratamiento de otros temas, deja
de manifiesto un interés por centrar esta Transformacién
curricular en los marcos que privilegian el tratamiento
del saber como problema. Sin embargo, las fisuras que
se enunciaron y las que se dejaron abiertas —al introducir
los objetivos— permitieron que las adecuaciones realicen
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una regresion romdntica a teorias con las que esta pro-
puesta intento discutir.

Las consecuencias practicas en vistas de proponer el
deslizamiento de una Educacién Fisica a una Educacion
Corporal recuperan la propuesta centrada en contenidos
en tanto se conceptualizan como formas de saberes. Las
consideraciones finales y las conclusiones de la investi-
gacién, parten de la hipétesis presentada y de las pre-
guntas enunciadas y proponen otros ejes para la critica.
Asi, se pretende hacer una critica en los términos en que
Foucault la conceptualiza: como el modo en que los suje-
tos se arrogan el derecho de interrogar a la verdad sobre
los efectos del poder y al poder sobre sus discursos de
verdad. (Foucault: 1995). El estudio realizado presenta
una propuesta para reformular los contenidos de la en-
seflanza desde una revision critica que parte del marco
tedrico de la Educacién Corporal.

Discusion y conclusiones

Las consideraciones siguientes que por un lado sinteti-
zan las tesis que han sido desarrolladas, por el otro ade-
lantan algunos elementos que actualizan la discusién en
términos de nuestra propia actualidad. De esta manera,
la tematica se circunscribe a situar el problema de los
contenidos de la enseflanza en este presente del que
somos parte. ;Qué quedo de la formulacion de los con-
tenidos de la ensefianza? ;De qué manera es tematizado
este problema hoy?

El 27 de Mayo de 1978, ante la Sociedad Francesa de Fi-
losofia, Foucault da una conferencia que la misma Socie-
dad transcribird mucho tiempo después, en su Boletin de
Abril-Junio de 1990, bajo el titulo“;Qué es la critica?”. Alli
nuestro hace referencia a un pequeiio texto de Kant, lla-
mado “Beantwortung der Fragung: Was ist Aukflarung?",
que retomara luego en el curso publicado en espanol
como El gobierno de si'y de los otros. Una de las razones
por las cuales retoma este texto es que en él Kant centra-
liza el tema de la historia pero no en términos de origen
o finalidad: la cuestién del Aufklarung va a ser bastante
diferente.

De hecho, la cuestion que a mi entender apa-
rece por primera vez en los textos de Kant -no
digo la Unica vez, encontramos otro ejemplo un
poco mas adelante- es la del presente, la actua-
lidad, la cuestion de: ;qué pasa hoy? ;Qué pasa
ahora? ;Qué es ese “ahora” dentro del cual es-
tamos unos y otros, y que es el lugar, el punto
[desde el cual] escribo? (FOUCAULT, 2001, p. 29).

Retomando esta cuestién, y en funcién del trabajo reali-
zado, presentamos la pregunta por nuestra propia actu-
alidad. ;Qué es lo que queda hoy de la Reforma Educa-
tiva que propuso una propuesta curricular centrada en
los contenidos de la ensefianza? ;Qué resta de los CBC
hoy? ;Qué efectos tienen los CBC hoy? ;Cudles es el im-
pacto que los CBC representan como espiritu de su tiem-
po? Uno de los problemas que nos interesa presentar es
que los CBC no se discutieron mas. La discusion sobre los
contenidos de la ensefanza no es un tema de agenda
educativa en la actualidad en la Argentina. Tampoco for-
ma parte de las discusiones de los circuitos académicos
—a excepcion de algunos grupos aislados que trabajan
el problema de la ensefianza y la transmision—-, ni de las
publicaciones que circulan en Revistas sobre Educacion
Fisica. Por las razones enunciadas, consideramos que es
necesario volver a situar el problema de los contenidos
de la ensenanza de la Educacion Fisica como tema de
agenda y discusion tanto en los marcos institucionales
en donde esas politicas se definen como en los circuitos
académicos en los que las discusiones pueden ser colo-
cadas como agenda de investigacién. ;Por qué? ;Cuales
son los supuestos epistemoldgicos que ésta necesidad?
;Cudles son los argumentos tedricos en los que se inscri-
be ésta posicién? ;Por qué presentamos esta necesidad?

Expondremos sucintamente algunos de los argumentos
que se desprenden de los Documentos estudiados como
también el marco tedrico en el que se situaron. Las con-
clusiones finales y la propuesta de la investigacion a las
que arriba tienen como propdsito no sélo el enunciado
de criticas posibles sino de estrategias de abordaje del
problema enunciado.

Sancionada el 14 de abril 1993 y promulgada el 29, La
Ley Federal de Educacion establece que el Estado Nacio-



nal, las provincias y la ciudad de Buenos Aires deberan
fijar los lineamientos de las politicas educativas. La Ley
propuso una nueva estructura del Sistema Educativo y
amplié la obligatoriedad de escolarizacién. Pero, ade-
mas, concreté la descentralizacién del sistema al pasar
responsabilidades a las provincias y jurisdicciones. A su
vez, la Ley especifica indicaciones para la elaboracién
de los Contenidos Basicos Comunes, para su adecuaci-
on a las diferentes jurisdicciones y la adecuacion de las
nuevas estructuras y la organizaciéon de contenidos por
ciclos.

Establecer en acuerdo con el Consejo Federal de
Cultura y Educacion, los objetivos y contenidos
basicos comunes de los curriculos de los distin-
tos niveles, ciclos y regimenes especiales de en-
sefanza —que faciliten la movilidad horizontal y
vertical de los alumnos/as- dejando abierto un
espacio curricular suficiente para la inclusiéon de
contenidos que respondan a los requerimientos
provinciales, municipales, comunitarios y esco-
lares (Art. 53, inciso b).2

En general, las propuestas curriculares también propo-
nen orientaciones para la evaluacién. Los CBC no esca-
paron a esta regla:

La evaluacién de la calidad en el sistema educa-
tivo verificard la adecuacion de los contenidos
curriculares de los distintos ciclos, niveles y re-
gimenes especiales a las necesidades sociales
y a los requerimientos educativos de la comu-
nidad, asi como el nivel de aprendizaje de los
alumnos/as y la calidad de formacién docente
(Art. 49).

La Ley Federal supuso una transformacién educativa
cuya principal herramienta fue la transformacion curricu-
lar también para la formacién docente y las incumben-
cias profesionales.

a) Concertar dentro de los lineamientos de la
politica educativa nacional los contenidos ba-
sicos comunes [...]. ¢) Acordar los contenidos
basicos comunes de la formacién profesional
docente y las acreditaciones necesarias para
desempeniarse como tal en cada ciclo, nivel y
régimen especial.*

Norma Beatriz Rodriguez 27

En el marco de lo enunciado en esta Ley, dos cuestiones
resultan en principio relevantes. La primera esta relacio-
nada con una nueva estructura del sistema educativo:
“a) La adecuacion progresiva de la estructura educativa
de las jurisdicciones a la indicada por la presente ley, de-
terminando sus ciclos, y los contenidos basicos comunes
del nuevo disefno curricular” La segunda es la posibili-
dad de concertar contenidos basicos comunes dentro de
una politica educativa nacional que prevé adecuaciones
jurisdiccionales.

Por su parte, Los documentos elaborados para la trasfor-
macion, llamados Serie A - Nro. 6. Aplicacion de la Ley
Federal de Educacion- Mas y mejor Educacién para to-
dos. Orientaciones generales para acordar Contenidos
Basicos Comunes, representan el antecedente clave para
la elaboracién de los CBC. En la introduccién del docu-
mento se enuncian los dos objetivos que lo orientaran:
“a) Alcanzar un acuerdo referido a los Criterios para la
elaboracion de los disefios Curriculares de las provincias
y de la Municipalidad de la Ciudad de Bs. As. b) Organi-
zar la presentacién de los Contenidos Basicos Comunes”
(Serie A - Nro. 6). También se establecen criterios a fin de
organizar las presentaciones de los CBC para su elabora-
cién en las provincias y en la Municipalidad de Buenos
Aires.

Aprobados por aclamacién en la XXIl Asamblea Extra-
ordinaria del Consejo Federal de Cultura y Educacién, el
29 de Noviembre de 1994 (Resolucion N° 39/94), los CBC
son el resultado de un trabajo que incluyé equipos téc-
nicos y docentes y conté con la colaboracion de aportes
que se realizaron a través de consultas de la ciudadania
en general y de la comunidad académica.

Los Contenidos Basicos Comunes se agrupan segun el nivel
de ensefianza al que estan destinados: “Contenidos Basi-
cos Comunes para el Nivel Inicial”, “Contenidos Basicos
Comunes para la Educacién General Bdsica’; “Contenidos
Bdsicos Comunes para la Educacidn Polimodal” y también
“Contenidos Basicos Comunes para la Formacién Docen-
te”. Los CBC se organizan en capitulos que corresponden
a los campos cientificos o culturales, que, para los “Conte-
nidos Basicos Comunes para la Educacidn General Bdsica”



28 CONTENIDOS DE LA ENSENANZA DE LA EDUCACION FISICA ESCOLAR

son: Lengua, Matemadtica, Ciencias Naturales, Ciencias So-
ciales, Educacién Artistica, Educacion Fisica, Tecnologia y
Formacién Etica y Ciudadana. Cada disciplina agrupa los
contenidos por bloques teniendo como referencia las pro-
pias ldgicas disciplinares. En los Contenidos Basicos Comu-
nes se distinguen tres tipos de contenidos: conceptuales,
procedimentales y actitudinales. Los CBC fueron la matriz
basica sobre la que se elabord los curriculos de las jurisdic-
ciones, y la transformacién una propuesta que se concretd
en tres niveles. Si el primero fue la confeccion de los CBC,
que se realizd en el marco del Estado Nacional con la par-
ticipacion de representantes de todo el pais, el segundo,

correspondid a las provincias.

Por su parte, en la Ley Federal de Educacion y en los Con-
tenidos Basicos Comunes se enuncian ciertos principios y
objetivos de la politica educativa. Como principio se esta-
blece

el fomento de las actividades fisicas y deportivas
para posibilitar el desarrollo arménico e integral
de las personas (art. 5, inc. 2), formula objetivos
relacionados con dicho principio para la Educa-
cion General Basica y Polimodal (art. 15y 16) e
incluye la estimulacién de la maduracién senso-
rio- motriz y de las manifestaciones ludicas y de-
portivas entre los de Nivel Inicial (art. 13) (305).

Entre los objetivos que se enuncian para el abordaje
del principio, se encuentran la estimulacion de la ma-
duracién sensorio- motriz y de las manifestaciones
ludicas y deportivas. Ambos objetivos parten de la
supuesta necesidad de estimular aquello que natu-
ralmente es propio del hombre; por lo tanto, se trata
solo de una cuestion de tiempo y de un cuerpo que es
bioldgico y fisico. A su vez, la propuesta queda defini-
da no como se explicité en base a una pedagogia por
contenidos (que se hubiese plasmado en propuestas
concretas de saberes a ser ensefiados), sino sobre la
base de objetivos, tal como se establecia el curriculo
que se queria modificar.

La lectura comparada de los curricula de las distintas
provincias y de los CBC mostraba ya entonces (a princi-
pios de la década pasada) que practicamente en ningun

caso estos ultimos constituyeron la materia de un anéli-
sis, ni siquiera en la bibliografia ofrecida por la industria
editorial, sino el objeto de operaciones técnicas —por
ende no reflexivas— respecto de su seleccién, jerarqui-
zacion y organizacion, formas de planeamiento, con-
duccion y evaluacion de la enseflanza, etc., realizadas
a partir de un conjunto de presupuestos didacticos y
disciplinares que, lejos de surgir del analisis de los CBC,
se basaban en una serie de teorias preexistentes. Nues-
tra investigacion procurd rastrear las causas por las cua-
les una reforma cuyo propdsito explicito fue dotar de
unidad al sistema educativo nacional no sélo fall6 sino
que produjo el efecto inverso; para ello se centro en el
andlisis del recorrido discursivo de la Transformacion
en relacién con las practicas escolares a las que estaba
supuestamente destinada, y no en la inquisicién de las
intenciones politicas y econémicas que la rodearon y
atravesaron, las motivaciones no explicitas, las presio-
nes de los organismos internacionales que la financia-
ron, etc. (CRISORIO, 2003)

Tanto los conceptos de la psicologia experimental como
los de la tecnologia educativa (que encuentra en aquélla
su fuente privilegiada) aparecen en los curricula juris-
diccionales, recubriendo la propuesta de contenidos y
justificando el giro “objetivista” La introduccién a la pro-
puesta curricular de Educacion Fisica de la provincia de
Tucuman, por ejemplo, plantea la necesidad de reflexio-
nar sobre la identidad disciplinar de la Educacién Fisica,
sobre sus contenidos disciplinares, el campo del saber en
que se sitla y lo que ofrece a la comunidad para, a partir
de ello, “definir los propdsitos educativos que constitui-
ran las guias para organizar situaciones educativas vale-
deras y seleccionar los procedimientos oportunos para
llevar a término las propuestas pedagogicas”® En la mis-
ma introduccién “se considera a la Educacién Fisica como
una educacion para y por el movimiento, que aborda la
sistematicidad de las conductas motoras especificas del
area con miras a su concientizacion, enriquecimiento y
progresiva especializacion.” Recién al final de esta intro-
duccion se formulan los contenidos del area, precedidos
ademas por los objetivos a cumplir en cada ciclo. Del
mismo modo, en la Introduccién a los CBC de Educacion
Fisica se afirma que:



La educacién fisica es concebida como una
educacion corporal o educacion por el mo-
vimiento, comprometida con la construccién
y conquista de la disponibilidad corporal, sin-
tesis de la disposicién personal para la accién
en y la interaccion con el medio natural y so-
cial (CBC, 1995: 305; cursivas y negritas en el
original).

La propuesta curricular de Educacién Fisica de la provin-
cia de Corrientes, por su parte, se enmarca en la deter-
minacién general de estimular “la maduracién sensorio
motriz’, que la Ley Federal de Educacién establece como
principio de la politica educativa,® y se apoya en un con-
junto de funciones que son propias del “movimiento”: la
“Funcién de Conocimiento” (“el movimiento es un instru-
mento cognitivo fundamental del sujeto”); la“Funcién de
organizacion de las percepciones” (“el sujeto, a partir del
movimiento, se orienta (...) y toma conciencia de su pro-
pio cuerpo”; la “Funcién de relaciéon” (“por medio de las
actividades fisicas el sujeto se relaciona (...) en un primer
estadio mediante el juego y luego con el deporte”; y otras
funciones, como la “catartica’, “higiénica’, “de compensaci-
on’, etc., de larga tradicion en la Educacion Fisica. Es claro,
ademads, que la palabra “sujeto” se utiliza como sinénimo
de “hombre’, sin explicaciones ni problematizaciones. De
lo que en realidad se trata es del individuo, tomado tan-
to en los términos de la educacién psicomotriz como en
los de la educacion fisico-deportiva. (Crisorio, 2003) En los
Fundamentos generales del Area de Educacion Fisica, la
curricula de la provincia de Jujuy declara que:

Las configuraciones de movimiento o practicas
motrices, cultural y socialmente significativas,
que permiten a la educacion fisica el cumpli-
miento de sus propdsitos son: los juegos, la gim-
nasia, los deportes, la natacion y las actividades
de vida en la naturaleza y al aire libre,° en lo que
concuerdan con los CBC; y, sin embargo, los alcan-
ces de los contenidos se formulan en términos de
objetivos, como, por ejemplo, “Adquisicién y de-
sarrollo progresivo de técnicas de nado”.?®

Estos son solo algunos ejemplos que muestran que en el
proceso que medio entre su aprobacién y su instrumen-
tacion, los CBC dejaron de constituir la “matriz basica
para un proyecto cultural nacional’, y pasaron a restituir
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modelos curriculares caducos cuya potencia “epistémi-
ca”fue (es) ignorada no tanto y no sélo por los recepto-
res del “conjunto de saberes relevantes que integraran
el proceso de enseianza de todo el pais” (CBC, 1995:
21), sino también por sus emisores; todo esto entor-
pecio la articulacién con las practicas concretas hasta
hacerla fracasar.

Finalmente, el tercer nivel corresponde a la efectiva im-
plementacién en las escuelas. Las criticas realizadas, se
orientaron a sefalar la impronta de esta regulacién cen-
tralista o centralizada como uno de los modos de inter-
vencién del Estado sobre la vida de las personas, por su
funcion social y politica de transmitir los bienes cultura-
les a toda la poblacién.

En resumen, afirmamos en este trabajo que una pedago-
gia que parte de una propuesta centrada en la ensefan-
za en contenidos no puede subsumirse a una propuesta
por objetivos, ya que tratan con un objeto diferente. La
tesis afirmaba la necesidad de presentar al saber como
objeto de que trata la ensefanza, posibilidad que intro-
duce la necesidad de formular y explicar una teoria de
la Educacién Corporal. En este marco, situamos al curri-
culum como una configuracion discursiva especifica de
saber que supone la organizacion de una estructura mas
0 menos estable de conocimiento, pero también abier-
ta al acontecimiento, en tanto hay sujeto. Como no hay
posibilidad ni de ensefanza ni de curriculum por fuera
del lenguaje, saber y sujeto se suponen necesariamente.
El curriculum es entendido entonces como la anticipaci-
6n, como el marco legal que intenta comunicar una pro-
puesta educativa, como la estructura fracturada que da
lugar al acontecimiento de la ensefianza. A su vez, una
enseflanza y un curriculum que son en y por el lenguaje
invocan necesariamente al sujeto y al saber. Curriculum
como marco que intenta comunicar una propuesta edu-
cativa. En este contexto, entendemos que los CBC, como
propuesta curricular, intentaron comunicar los propé-
sitos de una politica educativa y se constituyeron en su
principal herramienta, nucleando tanto los aspectos téc-
nicos de la reforma como las teorias pedagdgicas que la
sustentaron, como los propdsitos epistemoldgicos y po-
liticos que la rigieron.
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Por otra parte, la conceptualizacién del surgimiento de la
psicologia en la modernidad y de sus potenciales impli-
cancias en el campo de la Educacién y de la Educacion Fi-
sica, nos permitio analizar los supuestos que subyacen a
laidea de nifo y nifia en los CBC. Si el nifo, objeto central
de interés en estas propuestas, se situa en la condicion
universal, consciente y constante en sus etapas evoluti-
vas, esto no permite introducir al sujeto en su condicién
particular. La idea de desarrollo supone un progreso, que
es objetivo en términos lineales y que busca un equili-
brio y superacién. Estas son las bases de la ciencia mo-
derna: la psicologia no escapd a esta estructura y cons-
truyd un marco tedrico que encuentra su dificultad y
limites en su propia condicion de posibilidad. Sin embar-
go, el descubrimiento del inconsciente y el surgimiento
del psicoandlisis se separan de esta matriz, y esto les per-
mite introducir la idea de tiempos l6gicos y el problema
del sujeto. La Educacién Corporal recupera esta cuestion
para teorizar a partir de las practicas, como modos de ha-
cer, pensar y decir. Incursionando en un didlogo intenso
con el psicoanalisis. La hipotesis que adelantamos es que
la transicién de una Educacidn Fisica a una Educacion
Corporal tiene su correlato en el didlogo que la primera
realiza con la psicologia del desarrollo y la segunda con
el psicoanalisis, y en la propia constitucion de su objeto,
en tanto la primera trata con conocimientos y la segun-
da con el saber. En el analisis de los documentos prima-
rios recuperamos los datos que nos permitieron abordar
nuestra hipétesis en un sentido practico. Los ejemplos
que seleccionamos forman parte de una muestra que
intenta representar el conjunto de formaciones discur-
sivas que representan los CBC para el drea de Educacion
Fisica. Estas formaciones, que se nutren de un concepto
de nifiez como tiempo de desarrollo, y de la imposibilidad
de considerar al sujeto tanto en su particularidad como
en su singularidad, derivan en una reformulacion mds
estructural que discursiva. En vistas de proponer el
deslizamiento de una Educacién Fisica a una Educacion
Corporal, se debe recuperar criticamente la ensefanza por
contenidos; suponer a la ensefianza como un proceso que
se constituye en y por el lenguaje; incorporar el problema
de la transmision que involucra aquello que no puede ser
representado a través del lenguaje; reconceptualizar la
teoria curricular a partir de implicar al sujeto; reconocer al

sujeto no como una representacion sino como producto de
un discurso; suponer al saber en su falta; situar a la prdctica
como modo de hacer, pensary decir; incorporar la nocién de
uso. Proponemos la posibilidad de conformar una comision
que, tal como en la experiencia francesa'', trabaje en la ela-
boracién de Principios para una reflexion de los conteni-
dos de la Enseflianza, a fin de revisar los contenidos de
la ensefianza y establecer criterios para su formulacion.

Para finalizar, y en funcién de lo desarrollado, entende-
mos a la Educacion Corporal como un programa de in-
vestigacién, como una propuesta que no se agota en la
particularidad de una practica, sino en la necesidad po-
sitiva de la falta en su formulacidn. En tanto el saber es
del orden de la falta, la Educaciéon Corporal solo puede
situarse en ese orden, en el deseo de saber.

Notas

1 Aplicacién de la Ley Federal de Educacion- Mas y mejor Edu-
cacion para todos. Orientaciones generales para acordar Con-
tenidos Basicos Comunes.

2 Los corchetes son nuestros. El texto introduce el analisis dis-
cursivo.

3 Capitulo I. Del Ministerio de Cultura’Y Educacion. Articulo 53.

4 Articulo 56. -El Consejo Federal de Cultura y Educacién tiene
las funciones establecidas por las normas de su constitucion y
cumplird ademas las siguientes:

5 Disposiciones transitorias y complementarias. Articulo 66. -El
Ministerio de Cultura y Educacion y las autoridades educativas
de las provincias y de la Municipalidad de la Ciudad de Buenos
Aires, acordaran en el seno del Consejo Federal de Cultura y
Educacién, inmediatamente de producida la promulgacién de
la presente ley y en un plazo no mayor a un afio:

6 Area de la Educacion Fisica, PR..S.E, Tucuman, pag. 1.
7 Area de la Educacion Fisica, PR.L.S.E, Tucuman, pag. 2.

8 Documento de la Jurisdiccién de Corrientes, Fundamentaci-
on, pag. 1.
9 Disefo Curricular — 3ra. Version, febrero 1997 - Jujuy, pag. 199.

10 Diseno Curricular - 3ra. Versioén, febrero 1997 — Jujuy - s/n eje
n° 3 contenidos conceptuales.

11 Véase Principios para una Reflexién sobre los contenidos de
la ensefanza. En Bourdieu, P. (2003). Capital Cultural, Escuela y
Espacio Social. Buenos Aires, Argentina. Siglo XXI.
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